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I INVESTIGARE ASUPRA VIETII DINTRE
MOARTE SI O NOUA NASTERE
Prima conferinta

Milano, 26 octombrie 1912

Asta seara Imi propun sa va vorbesc despre unele
particularitati proprii cunoasterii lumii spirituale si sa va
dau unele indicatii privind consecintele acestora asupra
intregii vieti.

Cel care a primit sarcina de a-si informa semenii
despre ceea ce se Intampla in lumile spirituale nu se poate
niciodata stradui Indeajuns sa verifice daca, din punct de
vedere spiritual, cunostintele sale sunt juste si absolut
corecte. Expunerea mea ma va conduce in final sa va
impartasesc anumite aspecte ale cunoasterii relativ la viata
dintre moarte si o noua nastere. Tocmai In ultima vreme
mi-a fost posibil sa verific temeinic cercetarile pe care
spiritul omenesc este in masura sa le Intreprinda in acest
domeniu. In a doua parte a expunerilor mele de astizi
doresc sd vd impartisesc din aceste verificiri riguroase. In
prima parte a conferintei mele este necesar sa fac unele
remarci prealabile asupra felului in care se procedeaza
pentru a dobandi cunostinte spirituale.

Pentru a accede la cunostinte spirituale este necesara
o atitudine ntru totul deosebiti a sufletului omenesc. intr-
un anumit sens, aceasta atitudine launtrica este intru totul
opusa atitudinii obisnuite a sufletului in viata exterioara.
Intr-adevir, in viata exterioara, in special in prezent,
sufletul omenesc se afla in fond Intr-o agitatie continua. De
la o0 ora la alta, In permanenta de-a lungul zilei, sufletul
primeste fara Incetare impresii noi, si deoarece el se



identifica totusi cu impresiile sale, avem de a face cu o
agitatie continua a sufletului.

Pentru cel care doreste sa patrundda In lumea
spirituald, aceasta agitatie este situatia inversa a ceea ce
trebuie sa prevaleze in suflet. Linistea desavarsit3,
constanta, pacea launtrica a sufletului reprezinta prima
conditie pentru patrunderea in lumile spirituale si pentru
intelegerea cunostintelor care emanad din aceste lumi.
Pacea sufletului este cu mult mai dificil de realizat decat se
crede in general. Pentru a ajunge la aceasta pace trebuie ca,
in timpul in care dorim s3a ne transpunem in lumea
spirituald, sa taca In primul rand toate emotiile, toate grijile
si necazurile, si chiar si orice interes pe care-l purtam vietii
exterioare. Trebuie sa fie ca si cum ne-am afla situati intr-
un punct al lumii si nu am avea nici o vointd de a ne
indeparta catusi de putin din acel punct, pentru ca
realitatile lumii spirituale sa poata aparea in fata noastra.
Trebuie sa ne reamintim ca in viata cotidiana pe planul
fizic putem trece de la un lucru la altul, si lucrurile sunt
prezente. In lumea spirituald nu este la fel, in aceastd
privintd. Intr-adevar, in lumea spirituald noi trebuie mai
intdi sa atragem efectiv aceste lucruri spre noi, prin
gandirea si reprezentdrile noastre, spre acest punct imobil.
Noi trebuie sda iesim oarecum din noi insine si sa
patrundem fin lucruri, pentru ca, dupa aceea, sa le aducem
spre noi din afara. Trecem atunci prin experiente care pot
inspaimanta sufletul omenesc.

Noi descoperim ca in viata curenta pe planul fizic
putem schimba lucrurile, ne putem corecta atunci cand
vedem sau Infaptuim incorect lucrurile. Pe planul spiritual,
nu mai este aceeasi situatie. Dimpotriva, pe planul spiritual
suntem condusi sa constatam ca lucrurile ne apar juste sau
false dupa ceea ce exista deja in noi in clipa in care ne-am
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daruit planului spiritual. De aceea, pregdatirea necesara
pentru cunoasterea justa a lumii spirituale trebuie sa aiba
loc in rastimpul care precede intrarea in lumea spirituala.
Odata ce am trecut pragul lumii spirituale, nu mai putem
corecta ceea ce observam acolo, si comitem erorile pe care
trebuie sa le facem in mod necesar, ca urmare a
trasaturilor noastre de caracter. Si pentru a evita sa facem
si ulterior aceleasi erori, trebuie mai Intadi sa coboram din
nou pe planul fizic, pentru a ne corecta aici defectele, si
dupa aceea sa urcam iar in lumea spirituald, pentru a
proceda mai bine de aceasta data. Vedeti, din aceasta, cat
de infinit de necesara este o pregatire prealabila corecta
pentru lumea spirituald, inainte de a pasi prin poarta care
duce 1n launtrul ei.

Tot ceea ce spun aici este tributar ciclurilor evolutive
ale fiintei umane. Lucrurile nu au fost Intotdeauna asa cum
se prezinta ele acum, pentru suflet. Astazi, cel care vrea sa
patrunda in lumea spirituald, trebuie mai mult sa se teama
decat sa se bucure de o prea intensa aparitie de facultati
vizionare. Atunci cand ne incepem exercitiile pentru a ne
ridica in lumile superioare, ne pot asalta anumite
manifestari vizionare, anumite realitati vizionare.
Actualmente nu exista decat o singura posibilitate de a
evita erorile In privinta lumii vizionare. Aceasta unica
posibilitate tine de necesitatea de a ne spune, relativ la
viziunile pe care le avem, ca ele nu ne reveleaza mai intai
nimic altceva decat ceea ce suntem noi insine. Si chiar daca
in jurul nostru apare o intreaga lume vizionara, aceasta nu
trebuie sa fie altceva decat o reflectare a propriei noastre
fiinte. Calitatile noastre, propria noastra maturitate, tot
ceea ce gandim si resimtim se transforma in lumea
vizionara in fapte care ni se prezinta ca o lume obiectiva.
Atunci cand credem, de exemplu, ca vedem in lumea
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astrald entitati si fenomene care ne apar a fi cu totul
obiective, acestea se pot rezuma la a nu fi nimic altceva
decat o reflectare - sa spunem - a virtutilor noastre sau a
unuia dintre defectele noastre, sau chiar, de exemplu, pur
si simplu a durerilor noastre de cap. Cel care vrea sa se
ridice astazi la adevarata initiere trebuie sa ajunga sa
inteleaga prin gandire lumea vizionara care i se oferd, sa o
patrunda cu gandirea. De aceea, cel ce se initiaza nu va
avea odihna pana cand nu intelege ceea ce 1l intampina in
lumea vizionara la fel ca pe cele din lumea fizica.

Atunci cand ne ridicam la initiere, intalnim tot ceea ce
traim in lumea dintre moarte si o noua nastere. in ultimul
timp, cu ocazia investigatiilor mele oculte, mi s-a pus
problema raportului care exista intre lumea vizionara la
care se accede prin initiere, sau cu ocazia unei slabiri a
legaturii trupului eteric, ca urmare a unei zguduiri, si
lumea in care vietuim intre moarte si o noua nastere. De
aici a reiesit urmatorul lucru: atunci cand, cu Incepere din
perioada de Kamaloka, pe care dumneavoastra o
cunoasteti, ne indreptam atentia asupra perioadei
urmatoare dintre moarte si o noua nastere, vedem mai
intdi ca traim intr-un fel de lume obiectiva, care este
comparabilda cu lumea initiatilor. Nu inseamna ca dupa
moarte noi nu am trai intr-o lume adevarata; noi traim
intr-o lume absolut real3d, unde se afla cei cu care am intrat
deja in raport cu lumea fizica, si vietuim cu ei in conditii cu
totul reale. Dar asa cum pe Pamant totul ne este mijlocit
prin perceptii senzoriale, dupa moarte, toate ne sunt
mijlocite prin viziuni.

Sa presupunem ca intdlnim, dupa moarte, in lumile
spirituale, pe cineva care a murit inaintea noastra. Pentru
noi, prezenta sa este o realitate; noi suntem realmente in
fata lui, dar pentru a-1 percepe trebuie sa stabilim raportul
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cu el in cadrul lumii vizionare, exact asa cum In lumea fizica
aceste raporturi se stabilesc cu ajutorul ochilor si urechilor.
Totusi apare o dificultate. Ea existd atdt in experienta
initiatului cat si in ceea ce se Intampla intre o moarte si o
noud nastere; cdci, asa cum am mentionat deja, lumea
vizionara nu ne reflecta mai Intdi decat o reflectare a
propriei noastre fiinte. Cand o fiintd omeneasca vine in
intdmpinarea noastra, in lumea spirituald apare o viziune,
asa cum am caracterizat. Ori, In primul rand, aceasta viziune
nu reda nimic altceva decat iubirea sau antipatia pe care am
resimtit-o noi pentru aceasta fiinta, sau orice alt raport pe
care l-am avut cu cel pe care 1l intalnim in lumea spirituala.
In aceastd lume noi ne putem afla deci in fata unui om si si
nu percepem nimic altceva decat ceea ce a existat In noi
pentru el Tnainte de moarte. Este deci posibil sa intalnim pe
cineva si sa ne invelim cu propriile noastre sentimente,
simpatii sau antipatii, ca de o ceata vizionara, astfel incat
tocmai datorita propriei noastre ceti sa ne izolam de el.
Esentialul in acest caz este ca un astfel de comportament
fatd de un om, in lumea spirituala de dupa moarte, este
insotit de un sentiment real, de o trdire launtrica reala.
Simtim, de exemplu, in fata unui om pe care nu l-am iubit
intr-adevar deplin, asa cum ar fi trebuit sa o facem, ca nu
suntem in masurd, dupa moarte, sa-1 iubim mai mult ca pe
Pamant, desi acum suntem in fata lui si am dori sa-1 iubim
mai mult, si simtim ca nu putem repara ceea ce am neglijat
in viata noastra de pe Pamant. Aceasta neputintd, aceasta
incapacitate de a ne putea dezvolta mai bine propriul suflet
poate fi resimtita ca o apasare enorma asupra sufletului, si
va fi resimtita in acest fel si dupa moarte.

Ajung aici la capitolul care mi s-a revelat in acest
ultim timp. Primele trairi in sanul a ceea ce numim
devachan sunt, In mod esential, marcate de ceea ce s-a
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stabilit deja in sufletul nostru ca urmare a raporturilor pe
care noi le-am avut Inaintea mortii noastre cu alte fiinte
omenesti. Fatda de o fiinta omeneascd, la un moment
determinat al vietii de dupa moarte, nu putem sa ne
intrebam, de exemplu: Cum trebuie sa o iubesc? Ne putem
cel mult pune Intrebarea urmatoare: Cum am iubit-o eu pe
Pamant si, in consecintd, cum s-o iubesc acum? Aceasta
situatie se modifica prin faptul ca putem deveni treptat
capabili sa resimtim, dupa moarte, in viziunile care ne
inconjoard, entitatile lumii spirituale, entitatile ierarhiilor.
Situatia pe care tocmai v-o descriu nu se schimba decat in
masura in care noi Invatdm incetul cu Incetul sa resimtim
ca asupra cetii care ne invaluie actioneaza entitatile
ierarhiilor: ele lumineaza cu razele lor aceasta ceatd, asa
cum Soarele lumineaza cu razele sale norii. Noi trebuie
chiar sa luam cu noi un anumit numar de amintiri asupra
vietuirilor de dinainte de moarte, amintiri care ne invaluie
ca un nor; si prin ele trebuie sa fim capabili sa primim
lumina celorlalte ierarhii. in general, In epoca noastra,
aproape orice om este dispus sda se expuna in acest fel
influentelor, efectelor ierarhiilor superioare. Aceasta
inseamna ca orice om care moare astazi si intra in lumea
spirituald ajunge in situatia ca ierarhiile sa-i lumineze
ceata de viziuni.

Dar aceasta actiune a ierarhiilor care se desfasoara in
decursul timpului, acest dar de lumina, se modifica treptat.
Aceasta modificare se face in asa fel Incat noi simtim
incetul cu Incetul cum constienta noastra poate fi progresiv
intunecata de aceasta patrundere de lumina a ierarhiilor
superioare. Dupa aceea constatam ca mentinerea
constientei depinde de anumite date cu totul precise de
dinainte de moarte. Astfel, de exemplu, constienta se
intuneca mai usor la un om marcat de o atitudine launtrica
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imorala. Ceea ce conteaza cel mai mult este deci sa trecem
in moarte cu puteri morale, caci constienta marcata de
puterea morala face ca sufletul nostru sa fie deschis pentru
lumina ierarhiilor. In ultimul timp mi-a fost posibil si
cercetez fiinte omenesti trecute prin moarte, purtatoare de
puteri morale, dar si fiinte marcate de o atitudine
sufleteasca imorala. Si s-a adeverit intotdeauna ca oamenii
avand o atitudine sufleteasca morala mentin dupa moarte
o constienta si limpede, pe cand cei avand o constienta
imorala decad iIntr-un fel de constienta crepusculara
intunecata.

Desigur ca ne putem Intreba cu ce dauneaza faptul ca
oamenii se prabusesc, dupa moarte, intr-un fel de somn al
constientei, fiindca ei nu resimt atunci nici o suferinta, si
chiar scapa de consecintele imoralitatii lor. Nu am putea
face aceasta obiectie, pentru urmatorul motiv: aceasta
intunecare a constientei este insotita de stari enorme de
anxietate, rezultate din aceasta imoralitate. Dupa moarte,
nu exista spaima mai mare decat aceasta Intunecare a
constientei.

Mai tarziu, dupa ce s-a scurs un anumit timp de la
deces, trecem si prin alte experiente. Comparam oamenii
de diferite tipuri aflati intre moarte si o noud nastere. in
afara de atitudinea morala se adaugd, In aceasta faza
ulterioara de dupa moarte, atitudinea religioasa. Oamenii
ale caror reprezentari religioase sunt insuficiente sufera,
intr-un anumit moment dupda moarte, o intunecare a
constientei. Acesta este pur si simplu un fapt indiscutabil.
Atunci cand examinam cazul oamenilor care nu au decat
ganduri materialiste, nu ne putem sustrage impresiei ca ei
efectiv sufera de o Intunecare, chiar de o stergere a
constientei lor, la putin timp dupa moarte. Oricat de
convingdator poate sa apara aspectul conceptiei
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materialiste despre lume, faptul pe care noi tocmai l-am
evocat contrazice ideea ca aceasta conceptie este benefica
pentru om. Intr-adevir, ea nu favorizeazi absolut deloc
dezvoltarea omului dupa moarte.

Am evocat astfel doua faze care exista pentru viata
omeneasca dupa moarte. Una este cea in care joaca un rol
reprezentdrile morale, 1in cealalta, reprezentarile
religioase. La acestea se adauga o a treia faza, care ar
antrena pentru orice fiinta omeneasca o intunecare a
constientei sale, daca nu ar exista anumite masuri cosmice
ce Impiedica aceasta atenuare. Pentru a examina aceasta a
treia faza, trebuie sa tinem seama de evolutia Intregii
omeniri prin diferitele cicluri ale devenirii sale. Cu ajutorul
a ceea ce au putut sa-si procure pe Pamant, oamenii
timpurilor precrestine nu au dobandit nimic care le-ar fi
putut asigura o constienta in timpul acestei a treia faze de
dupa moarte. Faptul ca oamenii timpurilor precrestine au
dispus totusi de o constienta In rastimpul acestei a treia
perioade, se explica prin aceea c3, la inceputul Pamantului,
omul fusese dotat cu anumite puteri spirituale care puteau
mentine in suflet, pe durata acestei a treia perioade de
dupa moarte, cunoasterea. Acest dar ereditar pe care omul
il avea Inca de la inceputul Pamantului, fusese pastrat
datorita inteleptelor masuri luate de indrumatorii initiati
ai omenirii. Trebuie sa retinem faptul ca in vremurile
anterioare  crestinismului, toate popoarele lumii
beneficiasera de influentele emanand din centrele de
initiere. Existau sute de cai prin care viata spirituala din
Misterii se revarsa in viata popoarelor.

Pe masura ce evolutia lumii traversa ciclurile
apropiindu-se de Misteriul de pe Golgota, aceste impulsuri
au fost din ce in ce mai slabe. Aparitia marelui Buddha in
epoca precrestind, de exemplu, constituie o dovada a
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acestei slabiri. Daca studiati in mod serios Invataturile lui
Buddha, nu gasiti nicdieri adevarate indicatii asupra naturii
lumii spirituale. Iata de ce referinta facuta in invatatura
despre nirvana corespunde unei apropieri realmente
negative de lumea spirituala. Buddha postulase ca cel care
doreste sa acceada in lumea spirituala trebuie sa se
elibereze de dependenta sa fata de lumea fizica. Cu toate
acestea, In ansamblul invataturilor date de Buddha, nu
gasim in nici o parte nici cea mai mica descriere specifica
lumii spirituale, asa cum fusese mai inainte cazul in
doctrina brahmanicd, ce purta inca amprenta mostenirii
timpurilor trecute. Trebuie sa reamintim mereu ca pana a
momentul in care grecii au resimtit semnificatia -
Misteriului de pe Golgota, faptele evocate fisi gasesc
expresia la diferite popoare, datorita faptului ca, anterior
perioadei grecesti a evolutiei umane, fusese slabita
constienta intre moarte si o noua nastere. Grecul, care stia
asta, nu resimtea sederea in lumea spirituala decat ca pe o
experienta umbrita. Pentru el, lumea spirituala era un
univers de umbre. Prin propriile sale mijloace, omul putea
sa si ofere tot ceea ce este frumos, tot ceea ce este artistic si
toate lucrurile armonioase ale lumii exterioare dar, in
lumea fizica, el nu putea dobandi ceea ce i-ar fi adus o
lumina in aceasta a treia perioada a vietii Intre moarte si o
noua nastere.

Aceasta este legat de faptul ca o data cu epoca greaca
s-a intrat in acel ciclu al dezvoltarii omenirii in care vechea
mostenire spiritualda se intunecase, si in care omul nu era
capabil sa dobandeasca, pe planul fizic, calitatile necesare
sa-i permitd, dupa moarte, sa patrunda in lumea spirituala
cu ajutorul constientei de care este vorba aici. lata de ce a
trebuit sa se intample, tocmai in aceasta epoca, in cadrul
evolutiei omenirii, ceva deosebit. A trebuit ca omul sa fie
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cuprins de un impuls de dinafard, care sa-i lumineze
constienta in aceasta perioada de dupa moarte de care am
vorbit. Oamenii pierdusera propria lor facultate de a
dispune, la mijlocul timpului intre moarte si o noua
nastere, de o constienta datorata ereditatii. Dirijandu-si
privirea asupra evenimentelor care s-au derulat cu ocazia
Misteriului de pe Golgota, ei au putut redobandi puterea
acestei constiente. Lucrurile sunt efectiv astfel ca in epoca
greaca experienta Misteriului de pe Golgota a putut lumina
constienta omului pentru perioada in discutie dintre
moarte si 0 noud nastere. intelegerea Misteriului de pe
Golgota constituie impulsul necesar constientei in aceasta
a treia perioada dupa moarte.

Ceea ce ne arata epoca greco-latinda a evolutiei
omenirii ne conduce la a spune cd, pentru prima perioada
de dupa moarte, este semnificativa atitudinea morala a
sufletului; pentru perioada a doua, atitudinea religioasa, iar
pentru perioada a treia este faptul de a intelege Misteriul
de pe Golgota. Oricine nu avea aceasta intelegere isi
pierdea constienta in rastimpul acestei a treia perioade de
dupa moarte, exact cum fusese in cazul precedent pentru
greci. Intr-adevir, Misteriul de pe Golgota constituie
vivifierea constientei omenesti la jumatatea drumului intre
moarte si o noud nastere. Vechea mostenire spiritualg,
pierduta pentru oameni, le-a fost restituita de acest
eveniment. Astfel, infaptuirea evenimentului christic
raspunde chiar necesitatilor proprii conditiilor existentei
umane. Ca urmare, oamenii au fost dotati cu facultati
mereu noi. In primele timpuri ale evolutiei crestine a fost
esentiala unirea cu Misteriul de pe Golgota, asa cum el
fusese transmis de catre cei care il traisera, si care datorita
acestui fapt au propagat ceea ce constituise puterea
constientei din cea de-a treia etapa de dupa moarte, asa
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cum v-am relatat. Dar, o data cu dezvoltarea facultatilor
omenesti, devine acum necesara o noud legatura cu
Misteriul de pe Golgota si cu Christos.

Daca vrem sa sesizam esenta cea mai profunda a
sufletului omenesc, mai ales in epoca actuala, trebuie sa
spunem ca aceastd esenta profunda consta in aceea ca
sufletul omenesc este astazi In masura de a accede la o
anumita cunoastere a Eului sau. O apropiere de Eu, asa
cum este ea posibila acum, nu era realizabila in trecut. Pe
planul exterior, aceasta apropiere de Eu a omului se
traduce printr-un egoism cras; gasim apoi tot felul de
nuante, mergand pana la cea care se cheama treapta
filosofilor. Studiul filosofilor va permite sa vedeti ca
singurul punct de sprijin pe care l-au avut ei se situeaza
acolo unde ajung si vorbeascd despre Eul uman. In epoca
precresting, cind omul se straduia sa cunoasca lumea, el se
indrepta inspre manifestarile exterioare care i se puteau
revela; cu alte cuvinte, pentru a filosofa el iesea din sine
insusi. Astazi, omul reintra in el insusi, si el nu gaseste un
punct de sprijin ferm decat atunci cand accede la Eul sau.
Eu tin sa evoc aici doar numele marelui filosof Fichte si pe
cel al filosofului modern Bergson, drept exemple care arata
ca acesti ganditori nu au atins o anumita pace decat in
momentul in care au aflat Eul omenesc. Cand cautam cauza
acestui fenomen putem descoperi ca, anterior, omul nu era
capabil sa acceada prin el insusi la o constienta de sine.
Aceasta posibilitate i-a fost data In epoca greco-lating, prin
evenimentul de pe Golgota. Christos a dat omului
certitudinea ca in fiecare suflet traieste o scanteie divina.
Ea continua sa traiasca in omul care a devenit carne, carne
nu numai In sens fizic, dar si In sens christic, ceea ce
semnifica: fiinta devenita Eu. Aceasta posibilitate de a
vedea divinul intr-o individualitate omeneasca, cu alte
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cuvinte in Christos, aceasta posibilitate este astazi din ce in
ce mai intunecata pentru om, pe planul fizic, datorita
faptului ca el patrunde fara incetare in mod mai intens in
Eul sau personal. Faptul de a cauta in sine insusi aceasta
scanteie intunecd la om capacitatea de a-1 contempla pe
Christos. In cursul secolului al XIX-lea, noi am ficut
experienta ca aceasta contemplare a Eului s-a densificat
pana la punctul ca fiinta lui Christos sa fie privata de
natura sa diving, si divinul sa fi fost redus la un concept
abstract, care s-a instalat In toatd omenirea. Filosoful
german David Friederich Strauss, de exemplu, este de
parere ca nu ar trebui avut in vedere un Christos istoric
unic, ci ar trebui sa ramanem la ceea ce este element divin
raspandit in intreaga omenire, si ca, de exemplu, scena
invierii nu este nimic altceva decat ceea ce se reveleaza
peste tot In lume: invierea spiritului divin in omenirea
intreaga.

Intelegerea mai profundi a Misteriului de pe Golgota
se pierde cu atat mai mult cu cat omul cauta in el Tnsusi
divinul. Orice tendinta a gandirii moderne viseaza sa
gaseasca o reflectare a divinului numai in interiorul
omului. In consecint, devine din ce in ce mai imposibil de
conceput ca divinul sa se fi Incarnat intr-o personalitate.

Pentru viata Intre moarte si o nouad nastere, aceasta
antreneazi o consecinti absolut reald. In epoca greco-latini
deja, omul nu putea sa-si menting, in cea de a treia faza de
dupa moarte, constienta prin propriile sale puteri; aceasta va
deveni si mai dificil de mentinut in epoca noastra, din cauza
egoismului in general, ca si a egoismului filosofic. Astazi, din
cauza innorarii de viziuni pe care am caracterizat-o, din cauza
acestor Tnnorari cetoase, omul isi creeaza, in aceasta a treia
faza dintre moarte si o noud nastere, inca si mai multe
obstacole decat in epoca greco-latina.
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Cand privim deschis evolutia omenirii pe durata
ultimelor timpuri, trebuie sa reamintim ca apostolul Pavel
a pronuntat cuvintele: ,Nu eu, ci Christos In mine!”. Omul
modern prefera sa spuna: , Eu in mine insumi, si Christos in
masura in care il pot accepta!”, in ideea ca Christos nu
trebuie sa fie admis decat In masura in care el poate fi
acceptat de ratiunea Eului, de inteligenta Eului. Or, in
epoca noastra nu exista decat un mijloc de a mentine in
lumea spirituala claritatea constientei pe durata celei de-a
treia faze de dupa moarte. Acesta este urmatorul: a pastra,
dupd moarte, o anumiti memorie a existentei prezente. in
timpul acestei faze de dupa moarte, noi ar trebui sa uitam
tot ceea ce am trdi pe Pamant, daca nu am fi in masura sa
pastram In memorie ceva cu totul deosebit. Dacd am
dobandit aici pe Pamant o cunoastere despre evenimentul
christic si am gasit o legatura cu Christos si Misteriul de pe
Golgota, aceasta sdadeste in noi ganduri si puteri care
mentin claritatea constientei noastre pe durata acestei
perioade de dupa moarte. Faptele demonstreaza ca exista
atunci posibilitatea de a ne aminti de ceea ce am invatat si
inteles aici relativ la Misteriul de pe Golgota. Dacd am
dobandit asemenea reprezentari, sentimente si impresii
care se leaga de Misteriul de pe Golgota, atunci ne putem
aminti, dupa moarte, aceste impresii, dar si alte lucruri
care se leaga de aceste sentimente, impresii si
reprezentari. Aceasta Inseamna ca insusirea pe Pamant a
unei Intelegeri pentru Misteriul de pe Golgota 1i permite
constientei noastre sa treaca, dupa moarte, peste un
anumit abis. Daca am dobandit aceasta Intelegere,
incepand din acel moment al perioadei a treia, datorita
amintirii noastre putem contribui la corectarea greselilor
care sunt In sufletul nostru si care se explica prin karma
noastra. Dimpotriva, daca nu am dobandit nici o Intelegere
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privindu-1 pe Christos si Misteriul de pe Golgota, si nici o
intelegere despre intreaga profunzime a sententei ,Nu eu,
ci Christos in mine!”, atunci constienta noastra se stinge in
noi si, odata cu ea, si posibilitatea de a ne corecta karma.
Atunci alte puteri trebuie sa se ocupe de greselile noastre
pe care karma ni le aduce spre corectare.

Desigur ca orice om vine printr-o noud nastere in
existentd, dar esentialul este daca constienta a fost
intrerupta sau s-a mentinut cu ocazia trecerii peste acest
abis. Daca atingem acest moment de dupa moarte avand o
cunoastere a Misteriului de pe Golgota, atunci suntem
capabili sa privim inapoi si sa ne amintim ca provenim din
dumnezeire, cu tot ceea ce este omenesc. Noi resimtim
atunci si ca ne salvam constienta, si aceasta se datoreaza
faptului ca am dobandit o cunoastere a Misteriului de pe
Golgota. Noi continuam sa ne elaboram constienta datorita
faptului ca putem contempla acest Spirit care vine in
intampinarea noastra. Odata ce am dobandit aici pe
Pamant o intelegere a Misteriului de pe Golgota, noi
atingem punctul dat de a treia faza de dupa moarte in asa
fel incat ne putem aminti si putem spune: noi am fost
nascuti din spirit - ex Deo nascimur. Si pot sa va asigur ca
nici o fiintd care a atins unul din diferitele grade de initiere
nu aude cu atata putere adevarul acestor cuvinte: ,Eu am
fost nascut din Spiritul divin”, ca atunci cand se replaseaza
in momentul pe care tocmai il caracterizez. In acest
moment, orice suflet care a inteles Misteriul de pe Golgota
isi spune aceste cuvinte. Importanta acestui ,ex Deo
nascimur” nu se resimte decat atunci cand se stie ca
semnificatia sa profunda si deschiderea sa sublima pot fi
resimtite In momentul in care omul ajunge la mijlocul
drumului care duce de la moarte la o noua nastere.
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Cand avem In vedere in mod obiectiv acest fapt, am
dori sa uram secolului nostru sa fie intotdeauna mai multe
fiinte omenesti capabile sa inteleaga ca aceasta sententa nu
poate fi cuprinsa in suprema ei demnitate decat in felul in
care a fost descris. Si daca miscarea spirituala rosicruciana
a facut din aceste cuvinte o sententa directoare pentru
cercurile noastre, acesta este in scopul de a da sufletelor o
indicatie asupra a ceea ce trebuie sa traiasca in ele, Intre
moarte si 0 noua nastere.

Este usor, dragii mei prieteni, de a lua cuvintele pe
care tocmai le-am rostit drept o prejudecata in favoarea
conceptiei crestine despre lume. Daca ar exista o astfel de
prejudecatd, ea nu ar fi conforma cu atitudinea teosofica.
Din punctul de vedere al stiintei spirituale, noi cultivam o
atitudine obiectiva In privinta religiilor si le studiem pe
toate cu aceeasi simpatie. Realitatea pe care am pus-o in
evidenta relativ la Misteriul de pe Golgota nu are nimic de
a face cu un oarecare Christos confesional, caci este o
realitate oculta obiectiva. E drept ca ni s-a facut reprosul ca
in sanul miscarii noastre spirituale occidentale, afirmatii ca
cele avansate aici sunt ndscute dintr-o anumita
prejudecata in favoarea crestinismului in raport cu alte
religii. Totusi, faptul ca ne-am situat aici pe pozitia
Misteriului de pe Golgota nu este cu nimic diferit de ceea ce
face stiinta exterioara fata de un fapt constatat. Si daca se
contesta dreptul de a atribui Misteriului de pe Golgota
acest rol unic in cadrul devenirii omenirii, fiindca alte
religii nu pot recunoaste aceasta, trebuie reamintit ca este
vorba aici de o neintelegere absoluta care se bazeaza pe
mobilele urmatoare. Sa consideram ca dispunem de
lucrarile religioase ale vechii religii din India, si ca cultivam
conceptia noastrd occidentald despre lume. In occident
este propagata viziunea copernicana despre lume. Nimeni
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nu va contesta dreptul nostru de a invata aceasta viziune
copernicand, sub motivul ca ea nu figureaza in vechile
documente religioase hinduse. Si dupa cum nimeni nu ne
poate interzice sa predam mai departe aceasta conceptie,
sub motivul ca nu este continuta in textele hinduse, tot asa
nimeni nu poate respinge dorinta noastra de a explica
Misteriul de pe Golgota, pentru simpla ratiune ca el nu
figureaza in aceste vechi documente religioase hinduse.

Aceasta trebuie sa va permita sa vedeti in ce masura
este nejustificat reprosul ca cele spuse despre Misteriul de
pe Golgota se bazeaza pe o preferinta pe care o acordam
crestinismului. Aceasta preferinta se Intemeiaza numai pe
constatarea unui fapt obiectiv. Si daca ma Iintrebati de ce eu
nu voi face niciodata nici cel mai mic pas inapoi in legatura
cu accentuarea acestei realitati pe care o constituie
Misteriul de pe Golgota, cred ca tocmai expunerea din
aceasta zi este cea care va va aduce raspunsul.

Noi nu ne ocupam cu stiinta spirituala din simpla
curiozitate sau dintr-o nevoie abstracta de cunoastere. Noi
o practicam pentru a oferi sufletului hrana de care el are
nevoie. lar prin cunoasterea Misteriului de pe Golgota noi
dam sufletului omenesc posibilitatea de a dezvolta in el
insusi sensibilitatea si atitudinea de care are nevoie in mod
necesar pentru a trece abisul mentionat, care apare in
cursul perioadei dintre moarte si o noua nastere. Oricine
intelege ca ar trebui sa sufere, in al treilea stadiu de viata
dintre moarte si o noud nastere, aceasta pierdere de
constienta atat de grea in consecinte pentru toate timpurile
din viitor ale omenirii, nu poate decat dori sa poata ajuta
omenirea sa sesizeze semnificatia Misteriului de pe
Golgota cu orice prilej.
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latd de ce intelegerea Misteriului de pe Golgota face
parte din lucrurile cele mai importante pe care trebuie sa
le intelegem in cadrul stiintei spirituale.

Cu cat progresam mai mult in secolul nostru, tot mai
multe religii ale Pamantului nostru vor fi conduse sa
accepte realitatea prezentata astazi. Vor veni timpurile
cand adeptii religiilor chineza, budista, brahmana vor
accepta Misteriul de pe Golgota Impotriva religiei lor, asa
cum accepta sistemul copernican despre univers,
impotriva religiei lor. Se va considera chiar ca un fel de
egoism religios faptul ca religiile necrestine refuza sa
admita aceasta realitate.

Vedeti, dragii mei prieteni, ca straduindu-ne sa
studiem conditiile vietii dintre moarte si o noua nastere,
am ajuns la Misteriul de pe Golgota. Cand este vorba de un
domeniu ca acela in care ne-am propus sa patrundem, o
ora de conferinta ne permite sa dam doar unele indicatii cu
privire la el. Dar eu am vrut sa va fac cunoscute unele
rezultate pe care le-am gasit cu ocazia recentelor mele
investigatii.

Dat fiind ca viitoarea conferinta o va completa pe cea
de astazi, vom face probabil o scurta reamintire a ceea ce s-
a spus astazi, pentru a adauga dupa aceea si alte explicatii.
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IT INVESTIGARE ASUPRA VIETII DINTRE
MOARTE SI O NOUA NASTERE
A doua conferinta

Milano, 27 octombrie 1912

Investigatia noastra ne-a condus pana in momentul in
care constienta celui defunct nu mai este mentinuta decat
prin amintirea Misteriului de pe Golgota. Pana atunci toata
viata a fost un ansamblu de amintiri legate de existenta
pamanteasca, transmise cu ajutorul viziunii, si nu prin
simturi. In acest moment chiar si realititile lumii spirituale
nu pot fi percepute decat cu ajutorul viziunilor.

Treptat, pentru suflet devine tot mai dificil sa-si
pastreze amintirile relativ la viata traita pe Pamant, si se
extinde tot mai mult uitarea tuturor vietuirilor. Atunci
cand, de exemplu, Intdlnim pe durata perioadei dintre
moarte si 0 noud nastere o persoana pe care o cunoscusem
mai fnainte, o recunoastem la inceput usor, dupa aceea din
ce In ce mai greu; mai tarziu nu ne mai amintim decat
relatiile pe care le-am avut cu ea, In masura in care ne
legdm de Misteriul de pe Golgota. Cu cat suntem mai
patrunsi de acest eveniment, cu atat ne recunoastem mai
bine anturajul. Cand este atins momentul in care avem
nevoie sa ne amintim de Misteriul de pe Golgota pentru a
ne putea mentine memoria, se produce din nou o mare
modificare. Atunci nu mai suntem in masura sa pastram in
noi viziunile anterioare. Pana atunci noi puteam vorbi, de
exemplu, de fenomene de culori astrale. Puteam spune,
despre lumea in care ne aflam 1nainte de a ajunge la acest
punct, cd vedem culori astrale. Puteam de asemenea spune
ca vedem in jurul nostru, sub forma de viziuni, copii ale
fiintelor care ne inconjurau. In acel moment, cu alte cuvinte
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la mijlocul drumului intre moarte si o nouad nastere,
viziunile si amintirile cad ca solzii de pe noi si pierdem
orice raport cu ele, iar ele se desprind complet de fiinta
noastra. Pentru a caracteriza cu mai multd exactitate
aceasta perioada, este bine sa evocam ceva care, Intr-un
prim moment, poate aparea socant.

In acest moment ne simtim indepartati de Pamant;
Pamantul pare a fi oarecum foarte departe sub noi, si avem
impresia ca trairea noastra in lumea spirituald ne-a condus
pana in Soare. Caci ne simtim uniti cu Soarele si cu
ansamblul sistemului planetar asa cum ne simteam uniti cu
Pamantul n timpul existentei noastre pamantesti. Iata de
ce, In cadrul ocultismului nostru modern, se acorda atata
importantd intelegerii faptului cum Christos, aceasta Fiinta
solara, a venit spre noi, fiindca este necesar sa sesizam
cum, datorita Misteriului de pe Golgota, el ne conduce spre
Soare. Ocultismul ne arata ca Christos este o Fiinta solara,
care ne conduce din nou spre Soare. Dar iata acum aspectul
socant: pentru acelasi motiv ca este indispensabil sa
intelegem raportul nostru cu Christos, trebuie sa sesizam,
de asemenea, un alt raport. Acum incepe epoca in care
trebuie sa facem cunostinta cu o fiinta reald, care se afla in
fata noastra, fiinta care dintotdeauna a fost numita Lucifer.
Atat timp cat ne simtim locuind in Soare, nu ne simtim
deloc trdind in launtrul unui flux de lumina fizic3a, ci in
lduntrul unei lumini spirituale pure. incepand din acest
moment, simtim in Lucifer o entitate care nu este mai
ostila ca mai Tnainte, ci el ne apare din ce in ce mai mult ca
o fiinta care are locul sau justificat in univers. Pentru
continuarea vietii intre moarte si o noua nastere, incercam
acum necesitatea de a-i concepe pe Lucifer si Fiinta
christica ca doua puteri avand egala justificare. La fel de
straniu cum poate sa apara echivalenta intre Christos si
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Lucifer, nu este mai putin adevarat ca, incepand din
momentul indicat, trebuie sa admitem si sa consideram
cele doua puteri oarecum ca si cum ar fi vorba de puteri
surori. Felul in care se explica aceasta rezulta din
experientele pe care le vom avea In continuare, In cursul
vietii de dupa moarte.

Consultand descrierea pe care eu am facut-o adesea
relativ la viata pe Saturn, Soare si Lund, gasiti schitat
drumul pe care il parcurgem efectiv dupa moarte, sub
forma unei experiente spirituale. Ceea ce este de mirare,
este ca aceasta experienta nu se face dupa ordinea
devenirii cosmice: Saturn, Soare, Lund; ci trecem mai intai
prin experienta lunard, dupa aceea prin existenta solara si
apoi, in fine, prin cea saturniand. Cand cititi toate
descrierile pe care le-am facut relativ la acest subiect in
Cronica Akasha [Nota 1] si va reintoarceti in urma
incepand de la Lunag, aveti dinainte lumea pe care o traieste
sufletul dupa moarte; cand contemplam toate acestea
oarecum din lumea spirituald, remarcam ca avem ceva care
se aseamana cu o amintire a vietii prenatale. Dar, ceea ce
este si mai semnificativ, este elementul moral legat de rolul
vietii In lumea care tocmai a fost caracterizata. Asa cum am
descris In «Cronica Akasha», se pierde progresiv orice
interes pe care-l aveam anterior, pana la acest moment,
pentru experientele propriei vieti pamantesti. Interesul pe
care 1l aveam pentru diversi indivizi cu care fusesem in
contact, dispare, ca si, in general, interesul pentru toate
lucrurile. Stim ca amintirile pe care le retinem acum nu pot
fi duse mai departe decat prin Christos; amintirile dureaza
fiindca Christos ne insoteste. Daca El nu ar fi alaturi de noi,
amintirea vietii pamantesti s-ar sterge, caci ceea ce ne
leaga de Pamant, dincolo de perioada evocata, este efectiv
experiente noastra de a fi uniti cu Christos. In timpul noii
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noastre vieti in cadrul lumii spirituale, noi dobandim un
interes nou pentru Lucifer si lumea sa. Intr-adevar, acum
ca ne-am eliberat de interesele pamantesti, descoperim ca
ne putem prezenta fara pericol Tnaintea lui Lucifer. Facem
acum experienta remarcabila ca Lucifer nu ne poate dauna
decat atunci cand noi suntem captivati de elementul
pamantesc. Acum, el ne apare ca o fiinta capabild sa ne
explice care vor fi viitoarele noastre experiente in lumea
spirituald. Si consacram o perioada prelungita experientei
care constd in a dobandi ceea ce ne poate da Lucifer in
aceste intinderi ale lumii spirituale.

Este poate inca o data socant sa spunem ca ceea ce
noi resimtim in mod subiectiv dar, chiar daca este vorba de
ceva socant, acestea constituie poate, totusi, ceea ce se
poate spune in acest caz: dupa un anumit timp avem
impresia de a fi locuitorii lui Marte. Dupa ce ne-am simtit
ca locuitori ai Soarelui, remarcam incetul cu incetul ca
lasam in urma noastra Soarele, asa cum lasasem anterior in
urma noastra Pamantul. Din punctul de vedere al realitatii
cosmice, avem acum impresia de a fi locuitorii lui Marte.
Pentru ceea ce este viata pe care o parcurgem acum, avem
efectiv impresia ca Christos ne-a dat tot ceea ce ni se
reveleaza din trecut, si ca Lucifer ne pregateste pentru
viitoarea reincarnare. Daca trecem in mod constient prin
aceasta existenta pe Marte si, mai tarziu, pe Pamant, ne
amintim de ea cu ajutorul initierii, aflam ca tot ceea ce nu
purtam in noi drept trairi din existenta pamanteasca, si pe
care le luam din aceasta vasta intindere a cosmosului, tot
ceea ce nu ne vine de la Pamant, ne este dat de catre
Lucifer. Interesele noastre omenesti anterioare devin acum
din ce in ce mai cosmice. Pe Pamant noi primeam ceea ce
ne oferea regnul mineral, cel vegetal, cel animal; aerul si
apa, muntele si valea; Incepand din acest moment asimilam
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experientele cosmosului, ceea ce se revarsa asupra noastra
si ne patrunde din lumea cosmosului. Atunci incepe acea
forma de perceptie care a fost dintotdeauna denumita -
desi este putin inteleasa - muzica sferelor. Tot ceea ce
exista este perceput sub forma de sonoritdti venind din
intinderea cosmosului. Aceasta este perceputa sub forma
de multiple armonii venind din cosmos si nu ca sunetele
iesite din lumea fizica. Ajungem la un punct al trdirilor
unde ne simtim ca fiind in mijlocul cosmosului, de unde
percepem din toate partile realitadtile cosmice prin aceasta
muzica a sferelor.

Acum am lasat in urma si existenta noastra pe Marte,
si ocultismul vorbeste de accesul la existenta pe Jupiter.
Continuand parcursul nostru, asistam la o intensificare a
muzicii sferelor; in cele din urma ea devine atit de
puternicd Incat ne asurzeste. Patrunzand in muzica
sferelor noi suntem ca asurziti.

Continuarea vietii consta in traversarea si lasarea in
urma noastra a existentei pe Jupiter, pentru a atinge cu
adevarat limita extrema a sistemului nostru solar: Saturn.
Ajunsi la acest punct, trecem printr-o experienta moral
foarte importanta. Pana acum, Christos a fost cel care a
mentinut amintirea noastra relativ la starile noastre
terestre anterioare si ne-a protejat astfel de teama datorata
stergerii constientei. Dar cand am atins acest stadiu al
vietii sufletului de dupa moarte, remarcam cat de putin
conforme exigentelor morale superioare au fost
experientele noastre pamantesti fata de maretia Intregii
existente cosmice. Viata pe care am lasat-o in urma noastra
ne atinge ca un repros. Acum se concretizeaza un
eveniment de o importanta extraordinara. Ca iesind dintr-o
obscuritate nocturna nedeterminatd, totalitatea vietii
noastre, asa cum s-a format ea karmic pe durata ultimei
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noastre incarndri pamantesti, se prezintd in fata sufletului
nostru. Atunci cand priviti incarnarea dumneavoastra
actuala, ea corespunde la ceea ce este contemplat de suflet,
in momentul vietii de dupa moarte despre care este vorba
aici, dar dumneavoastra simtiti atunci foarte net tot ceea ce
aveti de obiectat Impotriva acestei incarnari trecute.
Observati aceasta ultima Incarnare din punctul de vedere
cosmic.

Cu incepere din acest moment, nimic nu mai poate
mentine constienta dumneavoastra, nici principiul christic,
nici principiul luciferic. Cu exceptia faptului ca am fost
initiati in timpul vietii anterioare, se produce in mod
obligatoriu un crepuscul al constientei. Incepe un fel de
somn spiritual, necesar vieti omenesti care, pana atunci,
avusese un fel de constienta intretinuta de circumstantele
pe care le-am evocat. Or, acest somn spiritual este legat de
un alt fenomen. Datorita faptului ca omul nu mai poate
simti nimic, nu-si mai poate reprezenta nimic, toate
influentele cosmice pot actiona direct asupra lui, cu
exceptia celor din sistemul solar. Imaginati-va ca
ansamblul sistemului solar este eliminat si ca nu mai exista
nimic altceva decat ceea ce se afla In afara lui; atunci
dumneavoastra aveti efectele care se manifesta acum.
Ajungem atunci la punctul de la care incepuseram ieri
explicatiile noastre.

Ceea ce este important de examinat acum este
legatura care exista intre partea a doua a vietii dintre
moarte si 0 noud nastere si viata embrionara a omului.
Dumneavoastra stiti ca viata embrionara oculta a omului
debuteaza cu micul germen sferic. Ceea ce este de mirare
pentru observatia ocultd, este ca acest germen omenesc se
prezinta, la inceput de tot, ca o replica a experientei pe care
omul o face In sanul cosmosului, asa cum noi tocmai am
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descris-o. La inceputul vietii embrionare, germenul omului
este efectiv un produs cosmic, o copie a vietii cosmice in
sanul cdreia nu se manifesta viata care domneste in
interiorul sistemului solar. Ceea ce este remarcabil este
faptul ca tot ceea ce se Intampla acum cu germenul, in
timpul vietii embrionare, se dovedeste a fi o eliminare a
amprentei cosmice si o preluare a influentelor sistemului
solar. Abia la un moment mai mult sau mai putin ulterior,
cand procesele propriei vieti dintre moarte si o noua
nastere vor fi reficut drumul de intoarcere prin starile de
Saturn, Jupiter si Marte, numai in acel moment incep a
actiona in germen influentele asa-zis ereditare. Putem deci
spune ca omul isi pregateste viata embrionara deja in sanul
existentei sale cosmice. Asta se intampla pe durata unui fel
de somn cosmic de care suntem cuprinsi. Dacd am lua
procesele care se desfasoara astfel in viata embrionara in
cursul acestui somn cosmic, daca am lua unele dupa altele
stadiile omului prenatal, ale germenului, pe care le-am
indica cu ajutorul desenului urmator, formand un fel de
imagine 1n oglinda, asadar astfel:
oglinda
concepiie germen  nastere
deerme tarziu devreme tarziu

——
——

— —_—

—

atunci toate starile care apar in ultimul rand in
germen ar trebui sa se regdaseascd mai devreme in imagine,
si ceea ce se afla mai devreme in viata embrionara ar
trebui sa figureze mai tarziu in imaginea oglindita. S-ar
obtine astfel o imagine spirituala reflectata inapoi a vietii
embrionare. Daca v-as desena Intr-o directie viata
embrionara si pentru fiecare stare o alta imagine reflectata
in directia opusd, aceasta s-ar prezenta pe o tabla ca o
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imagine si reflexul sau, si punctul de reflexie ar corespunde
conceptiei. Dar trebuia sa indic in desenul meu ca unul
dintre aspecte, anume viata embrionara, apare minuscula,
iar celalalt, cel care este reflectat In urma, este in mod
considerabil mai mare, caci ceea ce sufera omul pe durata a
zece luni lunare Tnainte de nastere este efectiv trait, in
proiectia sa reflectatd, timp de numerosi ani. Luati toate
experimentele la care am facut aluzie si prin care trece
omul In lumea spiritualda pana in momentul reincarnarii
sale. In timpul primei parti a vietii sale dupd moarte, el si-a
asimilat ecourile existentei sale pimantesti anterioare. In
rastimpul partii a doua a acestei vieti dintre moarte si o
noud nastere, el a cautat experientele pe care i le poate
aduce cosmosul. Toata aceasta experienta dintre moarte si
o0 noud nastere comportda multe lucruri, in afara de unul:
noi retraim efectiv toate experientele facute de la
incarnarea precedenta si pana la cea prezentd; noi
resimtim existenta cosmica, dar in cursul acestei prime
parti a vietii noastre dintre moarte si o noua nastere nu
traim ceea ce s-a desfasurat pe Pamant intre cele doua
incarndri. Pana la existenta in sfera solara suntem atat de
preocupati de amintirile a ceea ce exista inainte de moarte,
incat interesul nostru este total deturnat de la ceea ce se
intampla pe Pamaéant. Noi traim Impreuna cu fiintele
omenesti care, ca si noi, se afla in lumea spirituala de dupa
moarte; ne familiarizam cu toate relatiile pe care le-am
avut deja pe Pamant cu acesti oameni; si noi continuam sa
traim in aceste raporturi, si le elaboram consecintele. Si
fiindca suntem in permanenta deturnati in acest sens,
avem In cursul acestei perioade prea putin timp de
consacrat pentru semenii care se afla inca pe Pamant. O
legatura cu ei nu se stabileste decat daca ei ne cauta din
adancul sufletului lor. Acest fapt trebuie sa fie considerat
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ca un element moral de prim ordin, pentru ca el aduce
lumina asupra relatiilor dintre defuncti si cei care raman
pe Pamant. Cineva care a murit inaintea noastra si pe care
noi l-am uitat cu totul, incearca enorme dificultati la a
restabili contactul cu noi, care am ramas aici jos. lubirea
noastra, simpatia noastra sustinuta fata de un defunct
constituie o cale deschis3, fiindca ele stabilesc o legatura cu
existenta pamanteasca. Si prin aceste legaturi trebuie sa
traiasca defunctii cu noi In cursul acestor primi timpi de
dupa moarte. Si este intr-adevar un fapt surprinzator de a
constata in ce masura cultul instinctiv al amintirii fata de
morti este profund confirmat de ocultism. Defunctii nostri
ajung cel mai bine la noi cand ei pot gasi, aici pe Pamant,
ganduri, sentimente si impresii care se indreapta inspre ei.

Pentru a doua parte a vietii dintre moarte si o noua
nastere, lucrurile se prezinta intr-un fel putin diferit. Noi
suntem atunci atat de adanciti in interesele noastre
cosmice, Incat ne este extrem de greu sa stabilim, in cursul
acestei a doua perioade, o legitura cu Pamantul. in afari de
interesele noastre cosmice, noi avem grija de a participa la
elaborarea corecta a karmei noastre din viitor. Pe langa
impresiile noastre cosmice, pastram mai bine ceea ce avem
de corectat din punct de vedere karmic si lucram la
elaborarea urmatoarei noastre existente care trebuie sa
contribuie la compensarea datoriilor noastre karmice.

Unii oameni spun ca ei nu pot sa creada in
reincarnare fiindca nu doresc sa revind din nou Intr-o
existentda pamanteasca. Se avanseaza adesea obiectiunea
urmatoare: eu nu doresc absolut deloc sa mai revin pe
Pamant. Sunt destui oameni care se pronunta in acest fel.
Or, observarea fenomenelor care se desfasoara in
rastimpul perioadei dintre moarte si o noua nastere
rectifica In mod considerabil aceasta conceptie. Caci in
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timpul acestei perioade noi voim cu o putere considerabila
sa revenim in viata de pe Pamant, pentru a ne corecta
karma. Numai ca atunci cand ne trezim in prezent, iesind
din somnul nostru cosmic, uitdm ca am vrut sa ne nastem
din nou. Putin conteaza daca in cursul vietii noastre de aici,
de la nastere pana la moarte, ne manifestim dorinta de a
reveni pe Pamant; ceea ce conteaza este faptul de a avea
aceasta vointa Intre moarte si o nouad nastere. Si acolo, noi
o voim. Trebuie sa ne obisnuim cu ideea ca, in privinta
multor aspecte, dupa cum tocmai am vazut, viata dintre
moarte si 0 noua nastere constituie tocmai contrarul a ceea
ce traim pe Pamant intre nastere si moarte. Si asa cum in
cursul vietii noastre fizice, somnul ne fortificdA si ne
inzestreaza cu noi puteri, somnul cosmic ne Tharmeaza cu
noi puteri in vederea urmatoarei incarnari.

Faptele descrise ne aduc de asemenea un raspuns la o
alta Intrebare importantd. Adesea se pune intrebarea
urmatoare: din moment ce omul se relncarneaza adesea,
de ce trebuie el intotdeauna sa reinvete incepand din
copilaria sa, si de ce nu vine in copilarie pe Pamant cu tot
ceea ce va avea de Invatat in cursul copilariei sale? Pentru a
raspunde la aceasta Intrebare trebuie sa ne reamintim ca
nu se participa la experienta - cu exceptia legaturii cu
viata, cu oamenii si cu karma - ca nu se participa la ceea ce
se desfasoara pe Pamant intre incarnarile noastre. Sa luam
exemplul cuiva care a fost incarnat inainte sa existe aici, pe
Pamant, tiparul; daca se reincarneaza astazi, el nu a
cunoscut tot ceea ce s-a Intamplat in timpul perioadei de la
descoperirea artei tipografice pani in zilele noastre. Intr-
adevar, cand examinam aceasta de mai aproape, din
punctul de vede al istoriei civilizatiei, se constata ca la
fiecare incarnare copilul invata ceea ce s-a desfasurat intre
timp. Este suficient sa vedem ceea ce trebuia sa invete un
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copil din antichitatea romana la sase ani; este cu totul
altceva decat ceea ce invata in zilele noastre un copil de
aceeasi varstd. Intre doud incarndri, intervalul de timp este
atat de lung incat civilizatia pe Pamant se modifica total.
Noi nu ne reincarnam Inainte de a se fi schimbat suficient
conditiile pe Pamant, pentru ca ele sa nu mai aiba nici o
asemdnare cu viata din incarnarea precedenta.

Ceea ce tocmai am descris se refera la viata medie a
oamenilor. Si fiind vorba de o medie, este normal ca, in
anumite cazuri, constienta sa se poata sterge deja mai curand
dupa moarte; somnul poate interveni mai rapid. Aceasta se
poate intelege din anumite fapte mentionate ieri.

Dar exista legea cosmica conform careia acest somn
cosmic scurteaza timpul cat stam in cosmos dupa moarte. Cel
care se cufunda mai curand intr-o stare de inconstienta, trece
mai repede prin ea; pentru el, timpul se desfasoara cu o
rapiditate crescutd; si este mai scurt decat pentru fiinta care-
si mentine mai mult constienta. Cand examinam viata
omeneasca dintre moarte si o0 noua nastere, putem constata
ca oamenii lipsiti de spiritualitate se reincarneaza relativ mai
repede. Cand individul nu se daruieste decat placerilor sale
senzoriale, pasiunilor sale senzoriale, adica tradieste de
preferinta ceea ce putem numi latura animalda a omului,
timpul pe care il petrece intre doua incarndri este relativ
scurt. Aceasta se explica prin faptul ca el cade destul de
curand in inconstientd, intr-o stare de somn, si trece dupa
aceea rapid prin viata dintre moarte si o noua nastere.

in afari de aceasta, eu nu am considerat decit o
modalitate generala de manifestari, caci am voit sa tin cont,
inainte de toate, de oamenii care ating o varsta normala.

La drept vorbind, existd o mare diferenta intre
defunctii decedati dupa 35 de ani si cei care au decedat
tnaintea acestei varste. In fond, numai cei care au depisit
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varsta de 35 de ani traverseaza mai mult sau mai putin
constient toate starile pe care le-am descris. In cazul unei
morti precoce, aceasta stare de somn intervine efectiv mai
curand intre moarte si o0 noua nastere.

S-ar putea obiecta ca in cazul morti precoce noi nu
avem nici o vind ca ne cufundam Intr-un somn cosmic
pretimpuriu. O asemenea obiectie nu este valabila. Ea nu
este justd, fiindca o moarte precoce a fost pregatita de
cauze karmice anterioare, si o reintoarcere mai rapida in
spatiile cosmice nu poate decat favoriza evolutia viitoare.
Aceasta poate pdrea straniu si chiar socant dar, datorita
investigatiilor cu totul obiective asupra vietii cosmice, noi
stim c3, Incepand cu un anumit moment, fiinta omeneasca
se extinde in indepartatele sfere ale cosmosului unde ea
este supusa perceptiilor cosmosului, ale macrocosmosului.
Asa cum la mijlocul vietii sale fizice de aici omul este,
oarecum, cel mai legat de Pamant, la fel, la mijlocul vietii
dintre moarte si o noua nastere, el este cel mai puternic
implicat in existenta cosmica. Luati cazul unui copil. El nu
traieste, asa-zicand, inca in intregime pe Pamant, date fiind
toate elementele ereditare care-i vin din trecut; el trebuie
sa-si cucereasca mai Intdi viata pamanteasca. Luati acum
cazul omului de dupa moarte; el traieste oarecum cu ceea
ce a adus cu el de pe Pamant, si el trebuie mai Intai sa
invete sa-si dobandeasca facultatea de perceptie in viata
cosmosului. La mijlocul existentei pamantesti noi suntem
cel mai intretesuti in conditiile pamantesti; la mijlocul
perioadei dintre moarte si 0 noua nastere noi suntem cel
mai implicati in raporturile cosmice. Cu cat ne apropiem
mai mult de sfarsitul vietii noastre pe Pamant, cu atat mai
mult ne retragem din conditiile pamantesti, intelese in sens
fizic. Cu cat depasim mai mult mijlocul vietii dintre moarte
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si 0 noua nastere, cu atat mai mult ne retragem din cosmos
si ne indreptam din nou inspre o viata pe Pamant.

Nu trebuie sa considerati ceea ce v-am spus In
ultimul timp sub forma unui fel de analogii, ca si cum ar fi
stat la baza investigatiilor mele spirituale. Pentru ocultist,
asemenea analogii nu apar decat cand se compara
rezultatul investigatiilor oculte cu faptele realitatii
prezente. Acest gen de analogie are, pe de alta parte, si o
lacuna: considerand viata primei perioade de dupa moarte
ca perioada copilariei, si a doua perioada dintre moarte si o
noud nastere ca fiind a imbatranirii, am comite o eroare.
Intr-adevar, cu ocazia existentei spirituale intre moarte si o
noud nastere noi suntem mai intai batrani; si devenim
copii in privinta vietii spirituale in timpul partii a doua.
Viata spirituala se desfasoara in sens invers. Mai intai
introducem acolo greselile si roadele vietii fizice; dupa
aceea ele sunt progresiv eliminate in cursul vietii cosmice.

Am fost foarte surprins sa gasesc in vechile traditii o
expresie, de care nu voi spune ca ar constitui intr-adevar o
confirmare, dar, totusi, este un fel de indicatie
semnificativa in aceasta privinta. Cand suntem pe Pamant
in viata fizica, spunem ca imbatranim. Cu ocazia vietii
noastre spirituale dintre moarte si o noua nastere ar trebui
sa spunem, prin analogie, ca intinerim. Cand cineva s-a
nascut, s-ar putea deci spune, in raport cu partea spirituala
a existentei sale, ca el a intinerit pe undeva.

in mod remarcabil, gasim In partea a doua a lui «Faust»
pasajul urmator: ,El a devenit tanar in tinutul ceturilor”. De
ce are Goethe nevoie de expresia ,a deveni tanar” pentru
nastere? Daca ne-am intoarce mai departe In urma, am gasi
ca este vorba de o traditie a omenirii care evoca faptul ca prin
nastere se simtea ci devenim tineri. In mod general - si
ocultismul nu Inceteaza sa o sublinieze - cu cat ne Intoarcem
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mai mult In decursul timpului, intdlnim tot mai mult stari de
clarvedere. Aceasta se confirma peste tot.

Sa vedem, de exemplu, cazul la care am facut aluzie
ieri. Incd din momentul mortii noi ne desprindem in mod
progresiv de conditiile pamantesti, iar tocmai la mijlocul
vietii dintre moarte si 0 noud nastere noi facem experienta
starilor cosmice. Ele ni se prezinta sub forma de viziuni
care se substituie perceptiilor sensibile. Dupa aceea,
lumina ierarhiilor este cea care radiaza asupra
experientelor noastre. Dupa moarte se stabileste efectiv o
stare pe care o putem caracteriza In felul urmator:
imaginati-vd ca dumneavoastra nu ati fi constienti in
launtrul, ci in afara dumneavoastra, in mediul inconjurator;
si ca aveti impresia ca viata nu este In launtrul corpului
dumneavoastra, ci In afara lui, si ca simtiti din afara: iata
ochiul meu, nasul meu, piciorul meu. Ceea ce am simti in
afara, in spirit, ar trebui apoi sa raportam la noi insine, si ar
trebui sa facem la fel si in privinta vietuirii lui Dumnezeu,
raportand-o la noi si lasand-o sa se reflecteze in noi. Un
asemenea moment intervine cand, dupa moarte - atunci
cand privirea noastra se intoarce oarecum in urma, spre
om -, vedem tot ceea ce face parte din mediul Inconjurator
si se reflecteaza in el astfel incat chiar si divinitatea se
reflecta in om.

Ar fi prea Indraznet atunci sa admitem, datorita
cunoasterii, ceea ce evoca un poet cand spune ca viata de
dupa moarte este o reflectare a divinului. Dumneavoastra
stiti fara indoiala ca Dante a formulat acestea spunand ca
exista un moment, in cursul vietii spirituale, in care omul 1l
vede pe Dumnezeu.

Fara indoiala ca o asemenea indicatie poate parea
prea putin fondata, eventual drept o joaca. Totusi, cel a
carui privire patrunde in relatiile profunde ale omenirii nu
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va mai vedea aici nici o joaca. La marii poeti reapar adesea
ecourile unei vechi cunoasteri clarvazatoare a omenirii.
Datorita initierii, aceste ecouri sunt relmprospatate si
ridicate la nivelul cunoasterii umane.

Astfel, dragii mei prieteni, v-am prezentat cateva
fapte care fac parte din ultimele cercetari intreprinse in
domeniul vietii Intre moarte si o noud nastere, si sper ca
vom putea continua acest subiect Intr-un viitor apropiat.

III TRECEREA FIINTEI OMENESTI PRIN
SFERELE PLANETARE SI IMPORTANTA
CUNOASTERII LUI CHRISTOS

Hannovra, 18 noiembrie 1912

Suntem reuniti In aceasta seara intr-un sediu relativ
nou al dragei noastre ramuri din Hannovra, si realizam cea
mai frumoasa inaugurare a ei prin aceea ca au sosit atat de
multi prieteni aici, In acest loc, dovedind astfel din toata
inima lor ca iau in serios ceea ce reunim in miscarea
noastra de conceptie spirituala. De un anumit timp exista
intotdeauna, in astfel de ocazii, o dificultate care poate
totusi sa ne umple cu o anumita satisfactie: faptul ca, pe de
o parte, prietenii nostri au creat acest cadru pentru munca
lor, si c3, pe de alta parte, el s-a dovedit prea mic, inca de la
prima reuniune. Bineinteles, aceasta este o chestiune cu
dublu aspect. De altfel ea este in masura de a umple inimile
noastre de Incredere si speranta pentru deschiderea
miscarii noastre. Permiteti-mi ca iIn introducerea la
consideratiile noastre sa urez ca si in spatiul acestei cladiri
sa poata inflori binecuvantarea si cresterea muncii
spirituale ce va fi efectuata aici. Permiteti-mi sa exprim din
adancul inimii dorinta ca aceasta munca sa se desfasoare in
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asa fel incat, prin puterea sa launtrica si puritatea ei, sa
poatd primi binecuvantarea calauzelor spirituale care
vegheaza asupra miscarii noastre. Aceasta binecuvantare
nu ne va fi acordata decat daca aspiram cu sinceritate,
veracitate si loialitate inspre marile idealuri spirituale.
Atunci, daca lucram cu toata sinceritatea, seriozitatea si
onestitatea Impreund, vom putea fi intotdeauna siguri ca
binecuvantarea celor pe care 1i numim Maestrii
intelepciunii si armoniei sentimentelor va domni asupra
cauzei noastre. Fie ca aceasta binecuvantare sa se reverse
asupra noastrd, pentru ca munca noastra sa devina astfel
incat sufletele noastre sa primeasca tarie si putere, pentru
ca aceastd munca sa devind o mica piatra de constructie
destinata la ceea ce, sub forma de stiinta spirituald, trebuie
sa contribuie la civilizatia omenirii intregi.

Vom 1incepe consideratiile noastre de astazi
examinand mai Indeaproape ceea ce numim constienta
noastra omeneasca. Ce numim noi constientda omeneasca?
In prima fazi putem parafraza aceasti constients, si spune:
in timp ce suntem in starea de somn - de seara, de la
adormire, pana dimineata, la trezire - constienta nu este in
noi. Nici un om dispunand intr-adevar de cele cinci simturi
ale sale, daca ma pot exprima astfel, nu se indoieste de
existenta sa, chiar si atunci cand constienta 1i scapa
oarecum seara In momentul adormirii. Daca s-ar indoi de
aceasta, el ar emite afirmatia, Intr-adevar fara sens, ca tot
ceea ce a vietuit el launtric se pierde in timp ce e doarme, si
renaste din nou dimineata urmatoare. Cine nu
impartaseste aceasta afirmatie fara sens, este convins ca el
exista chiar si in timpul somnului sau. Totusi, ceea ce noi
numim constientd nu este atunci in el. In timp ce dormim
nu avem reprezentdri, nici dorinte, instincte sau pasiuni;
nu exista in noi nici suferinta si nici durere, caci daca
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durerile devin atat de puternice Incat ne perturba somnul,
constienta este prezenta. Cel care stie face deosebire intre
somn si veghe este, de asemenea, in masura sa stie ce este
constienta. Constienta este ceea ce, de fiecare data cand ne
trezim, se reintegreaza sufletului. Dimineata sufletul se
reumple din nou de o suma de reprezentari, de emotii, de
pasiuni, de dureri, etc. Prin ce se caracterizeaza aceasta
constienta in mod deosebit la om? Prin aceea ca tot ce
poate el avea 1n constienta sa este oarecum acompaniat de
un sentiment de traire a Eului; si o reprezentare la care
dumneavoastra nu ati putea, cel putin, sa va ganditi: eu imi
reprezint; o impresie de care nu ati putea sa va spuneti: eu
simt; o durere, de care dumneavoastra nu ati putea sa va
spuneti: pe mine ma doare, nu ar constitui intr-adevar o
traire launtrica a sufletului dumneavoastra. Tot ceea ce
constituie vietuirea dumneavoastra trebuie sa fie legat de
Eu. Acesta este efectiv cazul. Dumneavoastra stiti totusi -
caci noi am vorbit adesea despre asta - ca aceasta legatura
cu reprezentarea-Eu nu incepe decat la un anumit moment
al existentei. In jurul varstei de trei ani copilul incepe s
vietuiasca aceasta. Este momentul in care el nu mai spune:
Ionel sau Maria se joaca sau vorbeste, etc., ci: eu vorbesc.
Astfel Incat cunoasterea Eului nu apare decat in cursul
primei copilarii.

Astazi noi ne vom pune problema urmatoare: Prin ce
se trezeste progresiv cunoasterea Eului la copil? Aceasta
chestiune ne permite sa vedem ca lucrurile cele mai
simple, in mod aparent cele mai simple, nu sunt atat de
usor de explicat, desi raspunsul ne este uneori la
indemana. Cum ajunge copilul, plecand de la starea sa de
constienta generala privata de un Eu, sa se ridice la
reprezentdri implicind un Eu? Oricine studiaza cu
adevarat viata din perioada copilariei poate sesiza cum
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ajunge copilul acolo. Exista o observatie foarte simpla pe
care fiecare o poate face. Ea ne poate ajuta sa intelegem
cum copilul ajunge la constienta Eului. Este suficient sa
observam In mod serios cum se formeaza si se
consolideaza aceasta reprezentare a Eului. Observati un
copil care s-a lovit cu capsorul de un colt al mesei. Daca
observati mai indeaproape viata unui copil mic, veti vedea
ca sentimentul Eului s-a consolidat dupa ce s-a izbit cu
capul. Atunci el s-a perceput pe sine Insusi. Aceasta
contribuie la faptul ca un copil Invata sa se cunoasca. Nu
este necesar ca el sa se raneasca de fiecare data si sa-si faca
un cucui. Chiar cand copilul pune mainile sale pe nu
conteaza ce obiect, aceasta corespunde cu un mic soc care-i
permite sa ia cunostinta de el insusi in raport cu altceva.
Dumneavoastra veti fi atunci indemnati sa va spuneti ca un
copil nu ar ajunge la constienta Eului sau daca el nu se
percepea in contact cu lumea exterioara, cu rezistenta pe
care i-o opune lumea exterioara. Daca un copil nu ar
resimti nici o rezistenta, el nu ar ajunge niciodata la
constienta Eului. Elaborarea progresiva a constientei Eului
rezultd din faptul ca un copil se confruntd cu lumea
exterioara. Deci, la un anumit moment al vietii sale, copilul
are aceasta constienta a Eului. Dar ceea ce s-a Intamplat
pana acum nu inceteaza la om, insa are loc o rasturnare.
Copilul a dezvoltat constienta Eului percepand obiectele
exterioare ca fiind distincte de el; el s-a desprins de ele.
Odata ce aceasta constienta a Eului este prezenta, ea
continua sa se izbeasca de ceva; ea trebuie mereu sa se
izbeasca. De ce se loveste ea? Cine nu stabileste nici un
contact cu nimic nu ar putea lua cunostinta de sine, cel
putin in cadrul lumii in care trdim noi. Vedeti
dumneavoastra, incepand cu momentul in care este
prezenta constienta Eului, Eul se izbeste de propria sa
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corporalitate launtrica. Eul Incepe sa desfasoare o viata In
launtru, Eul incepe sa se izbeasca de interiorul propriului
sau corp. Pentru a va face o reprezentare a acestui fapt este
suficient sa va ganditi ca un copil se trezeste in fiecare
dimineatd, si aceasta constituie o intrare a Eului si trupului
astral in trupul fizic si trupul eteric. Eul se izbeste atunci de
trupul fizic si trupul eteric. Amintiti-va ca deja cand va
cufundati si deplasati mana in apa intampinati o rezistenta
peste tot unde sunteti in contact cu apa. Aceasta este exact
ceea ce se intampla cand, dimineata, Eul se cufunda in corp
si se scalda in interiorul vietii launtrice care-1 Inconjoara.
De-a lungul vietii, acest Eu este cuprins in trupul fizic si
trupul eteric, si el se izbeste din toate partile de aceste
trupuri. Cand agitati apa cu mana, dumneavoastra va
percepeti mana din toate partile; la fel este cand Eul se
cufunda in trupul eteric si trupul fizic, caci el se izbeste in
toate partile de aceasta corporalitate. Aceasta se produce
de-a lungul intregii existente. De-a lungul intregii sale vieti,
omul trebuie, de fiecare data cand se trezeste dimineata, sa
se cufunde In trupul sau fizic si trupul sau eteric. Aceasta
produce fara incetare izbiri intre trupul fizic si eteric pe de
o parte, si trupul astral si Eu pe de alta parte. Care este
efectul acestora? Consecinta este ca, datorita fortei de
izbire, entitatile in cauza se uzeaza. Pentru Eu si trupul
astral, pe de o parte, trupul eteric si trupul fizic, pe de alta
parte, este ca si cum doua corpuri s-ar lovi fara Incetare.
Ele se uzeaza In mod necesar. Aceasta uzura este epuizarea
progresiva, imbatranirea care intervine in cursul vietii
omului, si acesta este de altfel motivul mortii noastre fizice.
Imaginati-va un moment ca noi nu am avea nici trup fizic,
nici trup eteric; noi nu am fi atunci in masura sa ne
mentinem constienta Eului. Desigur ca am fi capabili sa
dezvoltam constienta de sine, dar noi nu am putea-o
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mentine. Pentru ca ea sa se poata mentine, noi trebuie sa
ne lovim launtric fara fincetare. Aceasta are drept
consecinta faptul urmator, extraordinar de semnificativ: ca
datoram dezvoltarea Eului nostru distrugerii fiintei
noastre. Daca nu ne izbeam de elementele fiintei noastre
nu am fi putut avea constienta Eului. Cand cineva intreaba
la ce serveste distrugerea, imbatranirea si moartea, trebuie
sa-i dam raspunsul urmator: distrugerea, imbatranirea si
moartea servesc la faptul ca fiinta omeneasca evolueaza si
continud sa dezvolte constienta Eului, In timp ce se
distruge. Pentru a ne exprima intr-un mod radical, se poate
de asemenea spune: daca nu am putea muri, nu am putea fi
Om cu adevarat. Lasand acest fapt sa actioneze din plin
asupra sufletului, ni se poate prezenta ideea urmatoare, la
care ocultismul poate aduce un raspuns: pentru a trai,
trebuie sa putem mereu dispune de un trup fizic, de un
trup eteric, de un trup astral si de un Eu. Asa cum suntem
noi aici in viata noastra, trebuie sa recunoastem ca avem
nevoie de cele patru elemente mentionate; dar pentru a
ajunge la constienta Eului, noi trebuie sa le distrugem. Noi
trebuie sa le primim fara incetare, pentru a le putea
distruge fara incetare. Necesitatea existentelor pamantesti
succesive se bazeaza pe faptul ca noi trebuie sa avem
posibilitatea de a distruge de fiecare data din nou corpurile
omenesti, pentru a continua sa ne dezvoltam entitatea
noastra umana constienta.

In cadrul existentei noastre pamantesti noi nu avem
decat un singur element component la dezvoltarea caruia
putem fintr-adevar contribui: Eul nostru. Prin munca
noastra putem contribui, intr-o anumita masura, la a face
sa evolueze Eul nostru. Ce inseamnd, in perspectiva
spirituald, a lucra la dezvoltarea Eului? Pentru a raspunde
la aceasta chestiune trebuie mai Intai sa avem o idee clara
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despre ceea ce inseamna faptul de a lucra asupra Eului
nostru. Sa presupunem cazul unui om care Invinuieste pe
aproapele sdu si-1 acuza de rautate. Daca nu este adevarat,
persoana In chestiune a emis un neadevar. Ce consecinta
antreneaza pentru Eu o judecata falsa? Aceasta judecata
emisa de Eu, acest neadevar Inseamna ca, incepand din
acel moment, Eul si-a pierdut din valoare. Aceasta este
semnificatia obiectiva a imoralititii. Inainte de a pronunta
un neadevar noi avem mai multa valoare decat dupa ce 1-
am pronuntat. Dumneavoastra puteti scruta mereu toate
spatiile si toate timpurile: valoarea Eului dumneavoastra
se diminueaza la infinit si pentru vesnicie, odata ce 1-ati
scazut printr-un asemenea act. Dar, in timpul vietii dintre
nastere si moarte, noi dispunem de o posibilitate: ceea ce
este la originea devalorizarii Eului nostru poate
intotdeauna fi corectat cand reusim sa ne depasim
minciunile. Celui pe care 1-am acuzat de rautate i putem
marturisi ca ne-am Inselat, si ca ceea ce am afirmat era fals,
s.am.d. Noi restituim astfel Eului nostru adevarata sa
valoare si compensam dauna pe care o adusesem Eului
nostru. Noi determinam astfel o compensare a raului pe
care il facusem. Pentru multe lucruri privind Eul nostru, nu
depinde decat de noi sa stabilim deja In cursul existentei
noastre 0 compensare capabila sa  corecteze
imperfectiunea care 1-a afectat. Cand avem ca misiune, de
exemplu, sa stim ceva pe care noi il uitam, Eul nostru este
afectat, devalorizat. Dimpotriva, daca ni-1 aducem din nou
in memorie, am compensat aceasta situatie. Asadar: noi
putem reduce valoarea Eului nostru, dar o putem de
asemenea reface fara Incetare. Aceasta facultate de a reface
un element al vietii noastre corectand erorile, pentru a-1
face sa progreseze, aceasta facultate in privinta Eului
nostru este la indemana noastra.
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Constienta omului nu se extinde totusi direct la
existenta astrald, nici la existenta eterica si incd si mai
putin la existenta fizica. Totusi, toata viata constituie o
distrugere permanenta a acestor trei elemente, insa noi
ignoram fara incetare cum sa redresam aceasta distrugere.
Noi stapanim redresarea Eului, stim cum sa compensam un
defect moral, un defect al memoriei, dar nu putem controla
ceea ce distruge trupul nostru astral, eteric si fizic. Noi nu
incetam sa deterioram aceasta triada caci, cu viata pe care
o ducem, nu incetam sa atacam cele trei elemente ale fiintei
noastre care sunt trupul astral, trupul eteric si trupul fizic.
Asupra Eului, noi lucram. Daca nu am lucra la Eul nostru
toata viata, intre nastere si moarte, nu am putea progresa.
Dar aceasta activitate constienta asupra Eului nu o aplicam
si trupurilor astral, eteric si fizic. Ceea ce fiinta omeneasca
distruge in permanents, trebuie totusi sa fie inlocuit. Intre
moarte si 0 noua nastere trebuie sa se reconstituie In mod
corect distrugerea suferita de trupurile astral, eteric si
fizic. Trebuie ca, pe durata acestei perioade, omul sa
reprimeasca ceea ce a fost distrus in cursul vietii in trupul
astral, trupul eteric si trupul fizic. Or, aceasta nu se poate
face decat daca in noi lucreaza ceva la care noi nu avem
acces. Este cu totul evident ca daca dumneavoastra nu
dispuneti de puteri magice, sunteti incapabili sa va
procurati un trup astral dupa moarte. Caci acesta trebuie
sa fie creat din macrocosm pentru fiinta omeneasca.

Dumneavoastrd iIntelegeti acum: de unde provine
ceea ce duce la reconstituirea, de exemplu, a trupului
astral, la distrugerea caruia am contribuit noi? In vederea
viitoarei noastre Incarndri intr-o noua existenta
pamanteasca, avem nevoie de un corp corect. Unde se
gasesc, in cosmos, puterile care reconstituie trupul astral?
Vedeti dumneavoastra, aceste puteri le puteti cauta
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servindu-va de toata capacitatea clarvederii posibile aici -
dumneavoastra nu le veti gasi pe Pamant. Daca totul ar
depinde numai de Pamant, omul nu ar ajunge niciodata la o
reconstituire a trupului sau astral. Conceptia materialista
despre lume, care crede ca poate gasi pe Pamant toate
conditiile necesare vietii, se inseala In mod magnific. Patria
omului nu este numai Pamantul. O adevarata observare a
vietii dintre moarte si o noua nastere ne aduce dovada
faptului ca puterile, de care are nevoie omul pentru a-si
reconstitui trupul astral, se situeaza in astrii sistemului
planetar, in Mercur, Venus, Marte, Jupiter, Saturn. Puterile
care emana din acesti astri trebuie sa lucreze la
reconstituirea trupului nostru astral. Fara ajutorul acestor
puteri noi nu putem elabora un trup astral. Ce Tnseamna
aceasta? Nimic altceva decat faptul ca dupa moarte, sau in
caz de initiere, noi trebuie sa iesim cu puterile trupului
nostru astral din trupul fizic. Si el se dilata atunci in
cosmos. De obicei fiinta noastra constituie un mic punct
concentrat situat intr-un loc din cosmos, pe cand dupa
moarte ea se extinde si se dilata la dimensiunea
cosmosului Intreg. Viata noastra intre moarte si o noua
nastere nu este nimic altceva decat un proces de
abstragere din stele a puterilor de care avem nevoie pentru
a reconstitui elementele pe care le-am deteriorat in timpul
existentei noastre. Asadar din stele ne vin puterile
necesare la reconstituirea trupului nostru astral.

In domeniul pe care pe drept il numim ocultism,
investigatia este foarte dificila si complicata. Luati cazul
unui om care are ochi buni. il trimiteti intr-o regiune a
Elvetiei unde escaladeaza un munte. La intoarcere va va
face o descriere a celor vazute, care este conforma cu
realitatea. Dar va puteti imagina foarte bine ca el se duce o
a doua oara 1n aceasta regiune, ca urca din nou pe acelasi

44



munte, dar de aceasta data putin mai sus. Atunci va descrie
ceea ce vede dintr-un alt punct de vedere. Descrierea
facuta dintr-un alt punct de vedere va furniza o idee mai
completd si mai justa asupra peisajului alpin. Se crede in
general ca o data dobandita clarvederea, stim totul. Dar
lucrurile nu sunt atat de simple. In lumile spirituale, este
vorba de o cercetare continud, mereu sustinuta. Caci chiar
pentru subiectele care au fost explorate cu grija se gaseste
intotdeauna ceva nou. In cursul ultimilor doi ani eu tocmai
mi-am luat ca sarcind sa examinez si sa verific din nou,
amanuntit, domeniul relativ la viata dintre moarte si o
noua nastere. As vrea cum sa va expun anumite rezultate
ale acestor investigatii recente.

Intr-o problemd ca aceasta trebuie stiut ci o
adevarata intelegere nu este posibila decat acelora care
sunt in masura sa dezvolte o sensibilitate marita fata de un
asemenea subiect si sunt receptivi la astfel de consideratii.
Nu se poate pretinde ca totul sa fie explicat si dovedit intr-
o singura seara. Dar daca aveti rabdarea de a reuni si
compara tot ceea ce a fost spus in decursul timpului, veti
vedea ca ocultismul nostru nu contine nici o parte care sa
nu se lege cu celelalte intr-un tot armonios. Aceasta
perioada dintre moarte si 0 noua nastere este ceea ce am
avut de examinat eu in aceste ultime timpuri. Sensul
acestor investigatii consta in explorarea conditiilor care
exista in viata ce se desfasoara de la moarte pana la o noua
nastere. Si se poate realmente constata ca fiinta
omeneasca, cea care trdieste aici jos concentrata intr-un
spatiu minuscul, iese progresiv din acest spatiu restrans,
dupa ce de ea s-a desprins de corpul sau. Trecand prin
pragul mortii, ea se dilata din ce In ce mai mult si nu
inceteaza sa creasca. Ea se extinde progresiv la sistemul
planetar. Mai intai se extinde pana la locul unde acest

45



sistem este delimitat de orbita Lunii. Omul se dilata intr-
atat Incat limitele sale coincid cu sfera marcata de orbita
lunara. Aceasta este kamaloka. Cand omul continua sa
creasca, el patrunde mai intai in sfera formata de Mercur,
dupa aceea In cea constituitd de Venus. Continuand sa se
dilate si sa creascd, omul accede efectiv incetul cu incetul la
o dimensiune care-i permite sa atinga orbita Soarelui, cu
alt cuvinte ceea ce este denumit ecliptica. Noi nu avem
nevoie sa ne referim la sistemul lui Copernic; este suficient
sa ne reprezentam orbitele, asa cum le-am evocat cu ocazia
seriei de conferinte tinute la Diisseldorf asupra Ierarhiilor
spirituale si reflectdrii lor in lumea fizica [Nota 2]. Da,
deci ridicandu-ne in lumea spirituala, omul patrunde in
sistemul planetar, in sfera Lunii si asa mai departe, pana la
ultima sferd, cea a lui Saturn. Toate acestea sunt
indispensabile pentru ca omul sa intre In mod just in
contact cu puterile de care are nevoie pentru trupul sau
astral, puteri pe care numai sistemul planetar i le poate da.
Dar oamenii sunt diferiti, unii fata de altii. Aceasta
diferenta se manifesta cand se observa dupa moarte un om
care de-a lungul intregi sale existente a manifestat o viata
launtrica alcatuita din bunatate si moralitate, si care
traverseaza moartea cu o atitudine sufleteasca exprimand
calititile sale morale. Il putem compara cu o fiinti care
poarta in moarte o atitudine mai putin morala. Remarcam
o mare diferentd. Ea se manifesta de indata ce omul
patrunde in sfera unde actioneaza puterile lui Mercur. Cum
se manifesta aceasta? Odata ce omul a trecut prin poarta
mortii, el percepe, de exemplu - datorita mijloacelor de
perceptie de care dispunem dupa perioada de kamaloka —-
fiintele care-i fusesera apropiate pe durata vietii si care au
murit inainte ca el insusi sa fi trecut prin poarta mortii.
Sunt aceste fiinte legate de el? desigur, noi regasim toate
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aceste fiinte si vietuim Impreuna cu ele si pe durata vietii
de dupa moarte. Dar felul nostru de a vietui cu aceste fiinte
difera acum de cel din cursul vietii pe Pamant. Faptul de a
lua In moarte o atitudine launtrica morala sau imorala
creeaza o diferenta. Desigur ca si cel care a dus pe Pamant
o viata imorala isi regaseste multi membri ai familiei sale si
prietenii sdi, dar din cauza propriei sale naturi exista
mereu un fel de zid care se fnalta in fata lui si care il
impiedica sa ajunga la alte fiinte. Dupa moarte, orice fiinta
marcatd de o atitudine imorald devine un eremit, o fiinta
izolata care se afla incercuita de un zid din toate partile, pe
care nu reuseste sa-1 treaca pentru a intalni alte fiinte din
cadrul aceleiasi sfere. Dimpotriva, sufletul purtand
amprenta moralitatii, fiindca are reprezentari de genul
celor care rezulta din purificarea vointei noastre, acest
suflet devine un spirit sociabil si gaseste intotdeauna
puntile necesare pentru a stabili legaturi cu alte fiinte in
sfera carora traieste. De atitudinea noastra morala depinde
faptul de a fi un spirit sociabil sau solitar. Aceasta
dependenta antreneaza o consecinta foarte importanta.
Spiritul sociabil, a carui fiinta nu este Inchisa intr-un fel de
cochilie, ci este capabil sa ajunga la fiintele din sfera sa,
acest om participa in mod rodnic la evolutia intregului
univers. Omul imoral, care dupa moarte devine un eremit,
un spirit solitar, contribuie la distrugerea lumii. El
determina goluri in univers, proportionale cu gradul
imoralitatii si izolarii sale. Efectul actelor imorale ale unui
asemenea om devine pentru el un supliciu, iar pentru
univers o distrugere.

Atitudinea morala a sufletului este deci de o mare
importanta inca din primele momente in kamaloka; ea
decide destinul nostru si pentru perioada urmatoare, cea
care se numeste perioada lui Venus. Atunci intra de
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asemenea in considerare alte reprezentari, pe care omul le-
a dezvoltat In timpul vietii sale si care-l privesc de indata
de intra in lumea spirituala. Este vorba de reprezentdrile
religioase. Viata sufletului in cadrul sferei lui Venus difera
in functie de faptul ca fiinta a cultivat o legatura religioasa
intre ceea ce este trecator si ceea ce este etern, sau nu a
realizat aceasta legatura. Faptul de a fi fost sau nu religiosi
pe durata vietii determina si aici alternativa intre spiritele
sociabile si spiritele izolate sau eremitii. [zolarea, faptul de
a ne inchide la orice sentiment religios pe Pamant face din
noi eremiti, spirite asociale. Un suflet lipsit de sentimente
religioase se simte ca inchis intr-o capsula, ca intemnitat.
Desigur ca stim ca in jurul nostru exista alte fiinte, dar
suntem ca intr-o inchisoare si nu putem merge spre ele.
Acesta este cazul, de exemplu, pentru membrii clubului
monist, datorita faptului ca prin ideile lor materialiste
aride exclud orice sentiment religios. Dupa moartea lor, ei
nu vor putea reconstitui o noua asociatie si sa se
regaseasca intre ei. Fiecare se va simti inchis in propria sa
inchisoare. Aceasta remarca nu constituie deloc o apreciere
formulata Impotriva clubului monist, ci vizeaza Intelegerea
unui un fapt real.

Aici, In viata, ideile materialiste constituie o eroare, in
timp ce in domeniul spiritului ele sunt o realitate. Pe
Pamant, asemenea idei ne izoleaza ca urmare a erorilor, pe
cand 1n lumea spirituala ele ne intemniteaza, facand din noi
prizonierii propriei noastre astralitati. Printr-o atitudine
imorala In timpul vietii noi ne sustragem puterilor de
atractie ale sferei lui Mercur. Printr-o atitudine
nereligioasa, ne sustragem puterilor de atractie a sferei lui
Venus. Noi suntem incapabili sa extragem puterile de care
avem nevoie din aceasta sfera, ceea ce Inseamna ca, in
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timpul urmatoarei noastre Incarndri, vom avea - intr-un
anumit fel - un trup astral imperfect.

Dumneavoastra vedeti cum se elaboreaza karma,
vedeti care este procesul tehnic al karmei. Cand tinem cont
de aceasta realitate a investigatiei oculte, se clarifica in
mod remarcabil un dicton al lui Kant, emis intr-o maniera
instinctiva. El caracterizeaza in felul urmator cele doua
lucruri pentru care avea cea mai mare admiratie: ,Cerul
instelat deasupra noastra, legea morala in noi”. Aparent
este vorba de doua lucruri, dar in realitate nu avem de a
face decat cu unul singur, fiind unul si acelasi lucru. De ce
suntem cuprinsi de un sentiment al sublimului, al sfinteniei
dumnezeirii, cand contemplam vastele spatii siderale?
Fiindca in mod inconstient se trezeste in sufletul nostru
sentimentul patriei sufletului nostru, pentru ca simtim c3,
inainte de a veni sa ne incarnam pe Pamant, noi traim
printre aceste stele, de unde am primit cele mai bune
puteri care sunt in noi. Legea morala ne-a fost conferita in
timpul acestei zaboviri in lumea astrilor. Ceea ce ne-a oferit
aceasta lume stelara intre moarte si o noua nastere trebuie
sa fie considerat, prin cunoasterea de sine, drept cele mai
bune si mai frumoase puteri ale sufletului nostru. Ceea ce
vedem in cerul instelat este legea morala care ne este data
de lumile spirituale, caci intre moarte si o noua nastere noi
traim impreuna cu cerul instelat. Oricine vrea sa-si creeze
posibilitatea de a-si face o idee de unde provin cele mai
bune puteri ale sale va trebui sa contemple cu asemenea
sentimente firmamentul stelar. Pentru cel care nu doreste
sa-si puna aceasta problema si prefera sa traiasca in mod
stupid de la o zi la alta, stelele nu-i vor vorbi. Dar cand ma
intreb cum ajunge in mine ceea ce nu este dependent de
corpul meu sensibil, este suficient sa-mi ridic privirea spre
cerul instelat pentru a incerca sentimentul de pietate care
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ma cuprinde. Eu stiu atunci ca aceasta este amintirea
patriei mele eterne. Astfel realizez In mod progresiv
aceasta stare in care eu trdiesc Intr-adevar impreuna cu
cerul instelat intre moarte si o noua nastere.

Ne-am pus problema trupului nostru astral, a
legaturilor sale si a reconstruirii sale In lumile spirituale.
Putem pune aceeasi problema in legatura cu trupul nostru
eteric. Caci si pe el 1l distrugem in mod necesar de-a lungul
intregii noastre vieti. Si In acest caz trebuie sa cdautam
altundeva puterile necesare pentru reconstruirea sa,
pentru ca el sa fie din nou in masura sa efectueze, in timpul
existentei, activitatea sa necesara omului.

In cursul evolutiei pimantesti a omului au existat
lungi perioade in care omul nu putea face nimic pentru a
contribui ca trupul sau eteric sa fie dotat cu puteri bune in
urmatoarea incarnare. Dar omul mai avea atunci o
mostenire din timpurile indepartate, in care fusese creat.
Cat timp a durat vechea clarvedere, omul mai avea inca
puteri care nu erau consumate cand trecea pragul mortii;
el dispunea oarecum de o rezerva de puteri, multumita
carora trupul eteric putea fi reconstituit. Dar sensul
devenirii umane este ca toate puterile sa dispara si sa fie
inlocuite cu puteri noi. Astazi noi am atins Intr-adevar un
punct de evolutie In care omul trebuie sa faca ceva pentru
ca trupul sau eteric sa poata fi din nou reconstituit. Prin tot
ceea ce facem cu ajutorul reprezentarilor morale obisnuite,
ceea ce facem plecand de la una din diferitele religii ale
lumii, de la o religie ce se limiteaza la un singur popor al
Pamantului, noi patrundem in sistemul planetar si
extragem de acolo puterile de care avem nevoie pentru a
reconstitui trupul astral. Nu exista decat o singura sfera pe
care o traversam fara a extrage din ea puterile juste: sfera
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Soarelui. Caci tocmai din acest Soare trebuie sa extraga
trupul eteric puteri necesare reconstructiei sale.

In era precrestind, cand omul incerca si patrunda in
lumea spiritualg, el lua cu sine o parte a puterilor trupului
eteric. Aceste puteri de rezerva ii permiteau sa extraga din
Soare ceea ce avea nevoie pentru a reconstitui trupul sau
pentru o noua incarnare. Astazi situatia este diferita: omul
este din ce in ce mai neafectat de puterile Soarelui. Daca el
nu Intreprinde ceea ce trebuie pentru ca trupul sau eteric
sa fie pregatit sa reverse in trupul astral puterile care pot fi
extrase din Soare pentru a servi la reconstructia trupului
eteric, el traverseaza sfera solara fara sa fie afectat in vreun
fel de aceasta.

Ceea ce putem resimti pornind de la una din diversele
religii ale Pamantului nu poate niciodata aduce sufletului
ceea ce are nevoie pentru a se putea mentine in sfera
solara. Ceea ce putem revarsa in trupul nostru eteric, adica
ceea ce necesita sufletul pentru a parcurge in mod rodnic
sfera Soarelui, nu ne poate veni decat de la elementul
comun care anima toate religiile umane. Care este curentul
care le anima? Cand studiem diversele religii ale lumii -
una dintre sarcinile cele mai semnificative ale stiintei
spirituale consta In a examina diferitele religii pentru a
desprinde miezul lor adevarat - cand le comparati pe toate,
vedeti ca aceste religii au fost In toate timpurile perfecte in
felul lor, dar limitate la un popor precis si la o epoca data;
dumneavoastra intelegeti ca ele au adus acelui popor ceea
ce era mai important in epoca respectiva. Ceea ce stim noi
cel mai bine despre diferitele religii ne parvine din
momentele in care ele au putut servi poporului lor in epoca
lor, datorita faptului ca ele s-au inchis intr-un mod relativ
egoist, pentru a revarsa acolo o intelepciune extrasa din
sursa primordiala a Intregii vieti.
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Sunt deja mai mult de zece ani de cand am intreprins
studiul religiilor; a trebuit sa Incepem a o face pentru a
putea oferi omenirii ceva ce se situeaza dincolo de religiile
particulare si care contine tot ce indica diferitele religii.
Cum a fost posibil? Aceasta s-a putut realiza datorita
aparitiei unei religii lipsita de orice egoism. Perfectiunea ei
rezida in faptul ca ea nu se limiteaza numai la un popor sau
la o epoca. Religia hindusa, de exemplu, este o religie
eminamente egoista. Caci cel care nu este hindus nu poate
fi admis in sanul acestei religii. Religia hindusa este in mod
special adaptata la nevoile poporului hindus. La fel este, in
aceasta privintd, cu celelalte religii teritoriale. Grandoarea
diferitelor religii rezida tocmai in faptul ca ele sunt formate
pentru a raspunde la conditii pamantesti specifice. Cat
timp refuzam sa vedem ca perfectiunea lor se explica prin
adaptarea lor specifica la diferitele conditii pamantesti,
atata timp cat se subliniaza numai ca toate sistemele
religioase rezulta dintr-o singura sursa unicd, nu putem
ajunge la o adevarata cunoastere.

La ce se ajunge insistind mereu asupra unicitatii?
Aceasta revine la a spune, de exemplu, ca pe masa se afla
sare, piper, boia de ardei si zahar, dar ca noi nu cautam sa
punem in evidenta semnificatia fiecaruia din aceste
produse; ci cdutam unitatea ce se manifesta in
ingredientele piper, sare, boia si zahar. Se poate vorbi de
astfel de lucruri, dar cand este vorba de a trece de la
discurs la realitate, cAnd este vorba de a ne servi de fiecare
din aceste ingrediente dupa specificul sau, vom constata
repede diferenta lor. Folosindu-le, nu ne vom mai multumi
sa spunem ca este pur si simplu vorba de ingrediente. Caci
daca intr-adevar nu exista nici o diferenta intre ele, eu va
sfatuiesc sa puneti in cafeaua sau ceaiul dumneavoastra
sare sau piper in loc de zahar; si sunt sigur ca veti simti
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clar diferenta. Cel care nu face deosebire intre diferitele
religii si se multumeste sa spuna ca ele provin toate din
aceeasi sursg, cade in aceeasi greseala de logica.

Pentru a sti cum o legatura vie traverseaza diferitele
religii In vederea unui mare tel, trebuie sa ne apucam sa
studiem realmente valoarea fiecarei religii in raport cu
fiecare din sfere. De mai mult de zece ani noi am intreprins
aceasta In cadrul Sectiunii noastre din Europa Centrala a
Societatii Teosofice. A fost intreprins un inceput pentru a
gasi un fel de religie care nu are nimic de a face cu ceea ce
diferentiazad oamenii si priveste numai omenescul in
general, fiind in afara de orice discriminare de rasa si de
culoare. Prin ce se exprima aceasta? Avem noi intr-adevar
o religie nationala, ca hindusii sau evreii? Daca l-am adora
pe Wotan, am fi in situatia hindusilor. Dar Wotan nu este
obiectul veneratiei noastre. Occidentul il recunoaste pe
Christos, care nu este un occidental, ci un strain prin
originea sa. Atitudinea Occidentului fata de Christos nu
este Insotita de nici un sentiment nationalist egoist.
Subiectul pe care il atingem aici nu poate fi tratat temeinic
intr-o singura conferintd; noi putem numai sa-i evocam
anumite aspecte. Este vorba de a reaminti ca modalitatea
Occidentului de a dezvolta convingerea sa religioasa este
cu totul libera de orice egoism. Si intr-un alt fel mai face
principiul christic dovada superioritatii sale. Sa ne
imagindam ca organizam un congres serios compunandu-se
din specialistii diverselor confesiuni, insarcinati sa
compare obiectiv diferitele sisteme religioase. Si as vrea sa
le pun problema daca exista in sanul nu conteaza carora
din aceste religii ceva valabil pentru intreg Pamantul, ca de
exemplu faptul urmator: existenta, in sanul crestinismului,
a unei singure si aceeasi observatii care, provenind din
doud parti, semnificd ceva cu totul deosebit. in Evanghelia
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lui Ioan, Christos lisus reaminteste discipolilor sai ca in ei
traieste ceva divin, si El {i intreaba daca nu sunt Dumnezei.
El le spune cu toata taria: ,Voi sunteti Dumnezei!” (Ioan
10,34). Prin aceasta, Christos vrea sa spund ca in orice
inimd omeneasca exista o scanteie divina care trebuie
aprinsa, pentru a putea spune: fiti ca Dumnezeu! Cand
Lucifer se apropie de om pentru a-l face sa coboare din
domeniul divin, cuvintele pe care le pronunta el duc la un
efect diametral opus; el spune: ,Voi veti fi ca Dumnezeu!”
(Geneza 3,5). In acest caz, sensul este in intregime diferit:
aceeasi remarca a condus la caderea omenirii, la inceputul
coborarii in prapastie; si aceeasi remarca indica drumul
spre telul nostru cel mai inalt. Trebuie sa cautam ceva
similar 1n celelalte religii. Gasim pe ici, pe colo una sau alta
din remarci, dar niciodata pe amandoua. Trebuie sa
examinam aceasta situatie, dar sa o examinam cu
exactitate, si vom vedea ca aceste cateva cuvinte sunt de o
deschidere considerabila. De ce crestinismul a preluat
aceasta in sine? Pentru a se putea vedea cd nu numai
continutul este singurul care conteaza, ci entitatea de la
care provine. De ce? Deoarece crestinismul a Inceput sa
arate in mod just ceea ce anunta nucleul sau central si sa
actioneze In acest sens: nu conteaza numai o inrudire de
semintie, ci inrudirea la nivel uman, fara diferentiere de
rasa, nationalitate sau confesiune, ceva ce se situeaza
dincolo de toate rasele si de toate timpurile. Crestinismul
asa de intim apropiat de sufletul omenesc pentru ca
mesajul sdau nu ar trebui sa fie strdain nici unui suflet
omenesc. Aceasta realitate nu este inca admisa peste tot in
lume. Dar ceea ce este adevarat se va impune la urma
urmei in mod sigur.

Astazi, totusi, oamenii nu au reusit Inca sa fie atat de
departe incat sa inteleaga ca budistul sau hinduistul nu au
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nevoie sa-1 conteste pe Christos. Imaginati-va putin ce ar
insemna daca cineva, dupa mature reflectii, ne-ar spune: este
nedrept din partea voastrd, adeptii lui Christos, sa pretindeti
relativ la Christos ca toate confesiunile se pot regasi in El si ca
pot vedea in El telul suprem. Caci in acest caz acordati lui
Christos preferinti. In nici un caz nu trebuie si faceti o
asemenea afirmatie. - De ce nu? Poate fiindca hindusul ar
putea cere de la noi sa veneram numai preceptele sale? Noi
nu vrem sa dam la o parte nimic din aceste invataturi, pe care
le veneram ca orice hindus. Poate spune budistul ca el nu are
dreptul de a-l recunoaste pe Christos fiindca acesta nu este
prevazut in scrierile sale budiste? Cand un lucru este
adevarat, In ce masura este important ca el sa figureze in
texte? Este contrar budismului de a admite sistemul lui
Copernic, desi nu gasim nici urma din el in scrierile budiste?
Este budistul indreptatit sa spuna ca suntem impotriva
budismului, daca acceptam sistemul lui Copernic, pentru ca el
nu este mentionat in scrierile sale? Ca si In privinta sistemului
lui Copernic, rezultatele recente ale investigatiei spirituale
relativ la entitatea lui Christos constituie ceva pe care orice
hindus sau adept al oricarui alt sistem religios il poate
accepta. Caci aceasta nu are nimic de a face cu confesiunea
religioasa. Cine refuza ceea ce poate spune stiinta spirituala
despre impulsul lui Christos si raporturile sale cu celelalte
religii dovedeste ca Intr-adevar n-a inteles atitudinea pe care
trebuie sa o avem fata de religie. Poate, dragii mei prieteni, va
veni un timp in care se va vedea ca ceea ce avem de spus
despre impulsul christic si raporturile sale cu toate religiile si
toate filosofiile se adreseaza profund inimilor noastre,
sufletelor noastre, straduindu-se sa se realizeze cu o extrema
rigoare pana in diversele sale faze. Nu este usor ca cineva sa
inteleaga cum cdautam noi sa reunim datele care pot conduce
la 0 adevarata intelegere a impulsului christic. Si totusi, In
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rastimpul actualului ciclu de evolutie, oamenii au nevoie sa
acceadda la cunoasterea a ceea ce numim entitatea lui
Christos. Faptul de a-1 recunoaste pe Christos nu are nimic de
a face cu vreun sistem religios care se delimiteaza strict. Un
adevarat crestin este doar acela care este obisnuit sa vada in
fiecare fiinta omeneasca o purtatoare a principiului christic.
Pentru un adevarat crestin, elementul christic se afla si Intr-
un chinez, si Intr-un hindus, s.a.m.d. O adevarata intelegere
din partea oricarui om care il recunoaste pe Christos se
intemeiaza pe faptul ca el stie ca impulsul christic nu se
limiteaza numai la o parte a lumii. Ar fi o eroare sa se creada
asa ceva. In realitate, incepand de la Misteriul de pe Golgota,
lucrurile sunt asa cum a spus deja apostolul Pavel la adresa
tinuturilor carora le vorbise. El a spus ca Christos a murit si
pentru pagani. Omenirea trebuie sa inteleaga ca Christos nu a
venit numai pentru un anumit popor sau o anumita epoca, ci
pentru intreaga populatie a lumii, pentru toti. Si Christos a
insdamantat germenii fantomei sale In fiecare suflet, si
progresul va consta in aceea ca sufletele vor deveni
constiente de aceasta. Noi nu ne mulfumim sa elaboram o
simpla teorie; prin activitatea noastra spirituala - caci nu este
vorba pur si simplu de a aduce inteligentei noastre unele
concepte in plus - noi ne reunim pentru ca sufletele noastre
si inimile noastre sa poata fi cuprinse de impulsul christic.
Daca noi reusim sa ajungem In acest fel cu intelegerea la
intalnirea impulsului lui Christos, aceasta va face in asa fel ca
toti oamenii Pamantului nostru sa ajungda in final la
intelegerea lui Christos si la sesizarea sensului acestor
cuvinte ale lui Christos: , Acolo unde sunt adunati doi la sau
trei in numele meu, sunt si Eu in mijlocul lor”. Toti cei care
lucreaza intr-o asemenea stare de spirit vor gasi puntea de la
un suflet la altul. Impulsul lui Christos va realiza aceasta pe
intreg Pamantul. Adevaratul impuls al lui Christos este ceea
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ce trebuie sa fie adevarata viatd a ramurilor noastre
antroposofice. Adevaratul ocultism vine atunci sa ne arate —
dacd noi ne straduim sa resimtim - realitatea impulsului
christic, ca in sufletele noastre se depune ceea ce le face
capabile sa gaseasca trecerea prin sfera solara in asa fel incat
trupul eteric sa ne poata fi restituit In mod just la urmatoarea
noastra incarnare. Adevarata asimilare a stiintei spirituale nu
se realizeaza decat daca dezvoltam o profunda intelegere a
impulsului lui Christos. Numai cu aceasta conditie trupul
nostru eteric va fi tare si puternic la pasirea In urmatoarea
noastra Incarnare. Trupurile eterice vor slabi din ce in ce mai
mult daca oamenii nu stiu nimic despre Christos si de
misiunea sa pentru intreaga evolutie a Pamantului. Prin
intelegerea entitdtii lui Christos ne putem sustrage de la
aceasta slabire a trupului eteric. Aceasta ne face permeabili la
puterile solare, ne face capabili sa primim puteri venind din
regiunea de unde a provenit Christos. De cand este Christos
aici, fiinta omeneasca poate lua cu ea de pe Pamant puterile
care o duc In sfera Soarelui. Atunci vom putea reveni pe
Pamant si vom vietui In urmatoarea incarnare puterile care
dau vigoare trupului nostru eteric. Daca nu asimilam
impulsul lui Christos, trupurile eterice vor deveni din ce in ce
mai incapabile de a lua cu ele puterile constructive din sfera
solara, pentru a putea actiona corect aici pe Pamant. Noi
trebuie sa ne dam limpede seama ca viata Pamantului nu
depinde numai de conceptiile teoretice, ci de faptul ca suntem
sau nu cu totul patrunsi de evenimentul de pe Golgota.
Aceasta este ceea ce ne reveleaza autenticul ocultism.
Aceasta investigare oculta ne arata de asemenea cum
putem noi primi ceea ce ne pregateste pentru elaborarea
trupului fizic. Trupul fizic ne provine de la ceea ce noi
numim principiul Tatalui. Dar prin particularitatea care se
exprima in cuvintele lui Christos: ,,Eu si Tatal, una suntem”
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(Ioan 10,30), noi participam la principiul Tatalui prin
intermediul impulsului lui Christos, cu alte cuvinte impulsul
christic ne conduce totodata la puterile divine ale Tatalui.
Care este cel mai mare bun al aprofundarilor noastre
spirituale? Ne-am putea imagina c3, iesind din acest loc, unul
dintre dumneavoastra isi zice: in fond, eu am uitat deja totul,
pana la ultimul cuvant. Acesta ar fi un caz extrem, cazul cel
mai radical. Vedeti dumneavoastra, dragii mei prieteni, chiar
si acesta nu ar fi cel mai mare dezastru. Caci eu realizez in
cazul celui care iese astfel in strada, ca el ar avea totusi o
impresie, un sentiment fata de ceea ce a auzit aici, chiar daca
a uitat tot restul. Or, acest sentiment constituie lucrul
principal. Ceea ce trdim noi In launtricul nostru este ceea ce
conteaza, Tnainte de toate. Caci ascultind aceste cuvinte, noi
nu putem trage alta concluzie decat aceea ca trebuie sa ne
daruim lor in Intregime, pentru ca inima noastra sa se umple
cu acest puternic impuls. Daca tot ceea ce poate fi cunoastere
spirituala pentru noi contribuie la innobilarea sufletului
nostru, atunci am dobandit ceea ce trebuia. Mai mult, cAnd
omul devine capabil sa inteleaga putin mai mult pe aproapele
sau datorita a ceea ce s-a depus in inima sa prin stiinta
spirituald, atunci aceasta stiinta si-a Indeplinit sarcina sa
asupra lui. Caci stiinta spirituala este viata nemijlocita. Ea
poate fi dovedita sau respinsa prin discutii logice, dar viata
este cea care o dovedeste si o confirma. Si ea se confirma prin
faptul ca poate gasi oameni care-i deschid sufletul lor. Si ce ne
poate indlta mai mult decat faptul de a fi in masura sa stim ca
noi ajungem sa cunoastem sursa adevdratei noastre vieti
dintre moarte si o noua nastere, si sa resimtim Inrudirea
noastra cu intreg universul? Ce ne-ar putea fortifica mai mult
in privinta sarcinilor noastre din viata, decat faptul de a sti ca
purtam in noi puterile universului, si ca noi trebuie sa ne
pregatim In timpul vietii noastre pentru ca ele sa se poata
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revarsa In noi, sa actioneze in noi cand vom pasi din nou In
lumea planetelor si In lumea Soarelui, intre moarte si o0 noua
nastere? Oricine Intelege Intr-adevar lucrurile pe care
ocultismul i le poate revela asupra relatiilor intre om si lumea
stelara, va fi bine inspirat sa adreseze cosmosului cerinta
urmatoare: ,Cu cat Inteleg mai mult cum am fost nascut de
cosmos, cu cat resimt mai mult responsabilitatea de a
dezvolta in mine puterile pe care mi le-a oferit acest Intreg
cosmos, cu atat mai bun voi deveni ca om”. Cel care este in
mdsurd sa pronunte aceasta rugd, din launtrul cel mai
profund al sufletului sau, poate spera ca prin puterea unei
astfel de rugi el va deveni un om mereu mai bun si mai
perfect. Astfel, ceea ce ne este oferit de adevarata stiinta
spirituala actioneaza pana in intimitatea cea mai profunda a
fiintei noastre.

IV REZULTATELE RECENTE ALE INVESTIGATIEI
OCULTE ASUPRA VIETII INTRE MOARTE
SI 0 NOUA NASTERE

Viena, 3 noiembrie 1912

Este o mare bucurie pentru mine sa ma aflu printre
dumneavoastra in aceastd seara, cu ocazia trecerii mele
prin Viena, devenita necesara din alte motive.

Cum este vorba de o intalnire fortuita, as dori sa va
vorbesc, dragii mei prieteni, de anumite aspecte mai
intime, ce nu pot fi expuse decat intr-un cerc restrans, care
s-a consacrat deja de un anumit timp studiului stiintei
spirituale.

In domeniul investigatiei oculte se dovedeste ci nu se
va verifica niciodata indeajuns ce este cu obiectivele
supuse la o cercetare repetata si la care nu se inceteaza a
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da la iveala rezultatele. Aceasta este cu atat mai adevarat
cu cat aceste lucruri nu sunt usor accesibile oamenilor,
fiindca faptele din lumea spirituala sunt dificil de sesizat.
Datele acestei cercetari pot fi de altfel cu usurinta
interpretate gresit intr-un sens sau altul, sau pot fi
percepute in mod imprecis, chiar de catre investigator.
Aceasta necesita sa se procedeze la noi verificari. Desigur
ca esentialul realitatii vietii suprasensibile este cunoscut
de milenii, dar este dificil de expus. Iata de ce am Incercat o
mare satisfactie pentru ca am avut posibilitatea, In aceste
ultime timpuri, s& ma ocup din nou in mod intim de un
domeniu foarte important al ocultismului, domeniul care
trateaza viata dintre moarte si o noua nastere. Ceea ce se
reveleaza investigatorului in asemenea ocazii nu sunt in
mod necesar date absolut noi. Totusi multe aspecte ofera
posibilitatea de a expune lucrurile cu mai multa precizie.
As vrea deci sa vorbesc astazi despre aceasta perioada a
vietii omului, atdt de importanta pentru cunoasterea
suprasensibild, care constituie viata dintre moarte si o
noua nastere. Eu nu ma voi referi prea mult asupra
domeniului celui mai apropiat, kamaloka, adesea evocat in
lucrari si discutii, ci voi zabovi asupra domeniului care i se
alatura si care trateaza efectiv trairile fiintei umane in
lumea spirituala Intre moarte si o noua nastere. As vrea sa
va mai spun cateva cuvinte Tnainte de a va da o descriere a
acestui domeniu.

Ceea ce se situeaza intre moarte si o noud nastere
poate fi cunoscut prin initiere sau prin trecerea pragului
mortii. De obicei nu se prea ia suficient de serios in
considerare diferenta care exista intre toate cunostintele
pe care le putem dobandi relativ la lumea sensibila in care
suntem cuprinsi prin simturile si inteligenta noastra, si
cele relativ la lumea spirituala in care intram, fie cu

60



ajutorul initierii, cand traim Inca aici in corpul nostru, in
existenta noastra fizica, fie fara corp, cand am trecut prin
poarta mortii. In lumea spirituali totul este, intr-un anumit
fel, inversat. As dori sa evoc doua caracteristici ce arata
clar in ce masura lumea spirituala se deosebeste in mod
foarte semnificativ de lumea sensibila obisnuita.

Sa luam cazul existentei noastre in lumea sensibila, in
starea de veghe de dimineata pana seara. Constatam atunci
ca lucrurile pe care le percepem cu ochii si urechile noastre
ne vin in intdmpinare, si numai domeniile superioare ale
vietii, cele ale cunoasterii si artei, fac obiectul unui demers
activ din partea noastra: aceste domenii trebuie sa le
atragem spre noi in mod activ, pe cand cealaltd parte a
vietii exterioare care ne acapareaza, ne prezinta ea insasi,
de dimineata pana seara, tot ceea ce trebuie sa actioneze
asupra simturilor noastre si inteligentei noastre. Pe drum,
peste tot unde mergem, oricare ar fi modul nostru de viata,
totul ne aduce in fiecare moment impresii. In afara
exceptiilor mentionate, noi nu facem nimic pentru ca
acestea sa vind in intampinarea noastra: toate aceste
impresii vin singure la noi.

Pentru ceea ce se produce in lumea fizica datorita
noud, lucrurile stau altfel. In acest caz noui ne revine si
fim activi, sa mergem dintr-un loc Intr-altul; noi trebuie sa
ne miscam. Acestea sunt caracteristicile semnificative ale
vietii cotidiene. Ceea ce se ofera cunoasterii noastre se
desfasoara fara cel mai mic efort din partea noastra. Oricat
de grotesc pare, In domeniul spiritual situatia este inversa.
In lumea spirituali nu se poate actiona, nici intrepatrunde,
nici provoca ceva, orice-ar fi trecand dintr-un loc intr-altul;
nu se poate nimic provoca in lumea spirituala nici
servindu-ne oarecum de organe asemandtoare mainilor
fizice. Pentru a se produce acolo ceva in raport cu noi, ceea
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ce este necesar, inainte de toate, este pacea absoluta a
sentimentului si vietii noastre launtrice.

Cu cat suntem mai linistiti, cu atat mai multe se
desfasoara in lumea spirituala datorita noud. Nu este deci
posibil sa spunem ca se intampla ceva in lumea spirituala
cand suntem activi si ne agitam; dimpotriva, se intampla
ceva cand dezvoltam o participare plina de iubire fata de
ceea ce trebuie sa se Intample si apoi asteptam, in pace
launtrica desavarsita si un calm launtric total, sa vedem
cum se desfasoara lucrurile. Acest calm launtric, care este
creator in lumea spirituald, nu are nici un echivalent in
lumea fizica obisnuitd, cel mult in domeniile superioare ale
planului fizic, cu alte cuvinte la nivelul vietii cunoasterii si
artei. Cu aceste domenii exista o anumita analogie. La drept
vorbind, artistul este incapabil sa creeze numai in virtutea
aptitudinilor sale ceea ce poate el mai bun, daca nu stie sa
astepte cu un calm launtric absolut momentul just, care
este momentul intuitiei. Daca el vrea sa creeze dupa
program, nu va putea crea decdt produse de valoare
redusa. Oricine vrea sa creeze o capodopera cat de mica,
plecand de la un stimul exterior, nu va realiza ceva
comparabil cu ceea ce face cand se daruieste cu iubire si
asteapta cu rabdare si in pace momentul inspiratiei sau,
putem spune, momentul de har. La fel este in lumea
spirituald, unde graba si precipitarea nu sunt de folos, ci
numai pacea sufletului.

In fond ar trebui si fie la fel pentru extinderea
miscarii noastre. Toata agitatia exterioara, orice dorinta de
a impune oamenilor stiinta spirituala nu duce la nimic.
Ceea ce este cel mai bine, este de a sti sa asteptam pana
cand viata ne va arata oamenii ce resimt in sufletul lor
nevoia de a auzi ceva In aceasta privintd, oamenii care sa se
intereseze de spiritual. Noi nu ar trebui absolut deloc sa
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dezvoltam dorinta de a atrage toata lumea spre stiinta
spirituald. Noi vom face experienta ca cu cat cultivam mai
multa pace, o pace lipsita de orice agitatie, cu atat mai mult
vor veni oamenii la noi, pe cand orice agitatie brusca va
avea ca efect respingerea lor. Cand tinem o conferinta
publica, o facem numai pentru a spune ceea ce trebuie sa
fie spus. Cine vrea si o preia, o poate face. In acest sens,
toata viata noastra In cadrul miscarii de stiinta spirituala
trebuie sa fie o imagine a spiritualului, unde lasam sa se
faca ceea ce trebuie sa se facd, si unde asteptam cu calm sa
vedem ce se intampla.

Sa luam cazul unui initiat care a inteles ca la un anumit
moment trebuie sa se desfasoare ceva venind din lumea
spirituald. Eu am atras adesea atentia asupra unui moment
important in care s-a desfasurat ceva plecand din lumea
spirituald, desi acest fapt inca nu apare in mod evident. Este
vorba de anul 1899, care marcheaza sfarsitul micului kali-
yuga. Acesta a fost in principal anul care a adus un impuls
deosebit, destinat sa imbogateasca viata launtrica a
oamenilor, sa trezeasca in sufletul lor ceea ce lumea spirituala
daduse odinioara prin unele mijloace exterioare care se
numesc hazard. Doresc si evoc un caz precis. In secolul XII a
trdit un anume Norbert. Acesta a intemeiat un Ordin. El a dus
mai Intai o existentd mondenda, am putea spune o existenta
libertind. Apoi a fost lovit de un trasnet. Istoria cunoaste
numeroase cazuri in care oameni au trecut printr-o
asemenea experienta. Trasnetul poate scutura trupul fizic si
trupul eteric. Toati viata sa s-a schimbat atunci. In acest caz
este ca si cum un prilej exterior, venind din lumea spirituala,
a contribuit la transformarea fiintei omenesti. Asemenea
intamplari ale hazardului nu sunt rare; ele scutura raportul
care exista intre trupul fizic si trupul eteric si schimba
complet fiinta. Este ceea ce s-a Intamplat in cazul evocat. Dar
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nu este deloc vorba de hazard, ci de fapte pregatite cu grija in
lumea spirituald, in scopul de a transforma fiinta omeneasca.
Tncepénd din 1899, aceste realitati au devenit din ce in ce mai
intime, mult mai putin exterioare, dar actioniand mult din
interior. Sufletul omului este tot mai interiorizat. Intr-adevir,
o transformare in lume ca cea din 1899 cere participarea
tuturor entitatilor si puterilor lumii spirituale, dar si a tuturor
initiatilor care trdiesc aici. Ei nu spun ,pregatiti-va!”, ei nu
soptesc nimic la urechea oamenilor, ci lucrurile se realizeaza
de maniera ca impulsul vine din interior; omul Tnvata a-
intelege launtric. Atunci oamenii 1si mentin pacea sufletului,
cultiva aceasta gandire, lasa sa actioneze in ei aceasta gandire
si asteapta, si cu cat devin ei mai linistiti, avand aceste
ganduri In suflet, cu atat se manifesta mai viguros asemenea
evenimente spirituale. Deci, acest har se asteapta! Este vorba
sa avem rabdare sa vedem ceea ce trebuie sa se intample cu
noi In lumea spirituala.

In ceea ce priveste cunoasterea curentd, lucrurile se
prezinta in mod diferit. Aici, totul trebuie sa fie facut de
noi; noi trebuie sa cucerim lucrurile, trebuie sa lucram
pentru a le procura. Cand suntem in lumea fizica, un
trandafir pe care il gasim la marginea drumului, ne bucura.
Pe plan spiritual nu are loc un astfel de eveniment; acolo
nu exista nimic care sa se poata asemana cu un trandafir de
pe planul fizic, si care sa ni se arate daca noi nu ne
straduim sa patrundem intr-un anumit domeniu spiritual
pentru a aduce lucrurile la noi. Ceea ce facem aici jos cu
privire la actiune, trebuie sa facem in domeniul spiritual cu
privire la cunoastere, si invers; ceea ce trebuie sa se
intdmple prin noi, trebuie sa asteptam cu calm, si numai
prelungirea lumii spirituale in lumea fizica, cu alte cuvinte
activitatile superioare ale fiintei omenesti, furnizeaza o
imagine a ceea ce se desfasoara in lumea spirituala. [ata de
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ce este indispensabil, ca orice fiinta care vrea sa inteleaga
prin sufletul sau adevarurile care trebuie sa ne parvina cu
ajutorul stiintei spirituale, sa dezvolte din ce in ce mai mult
cele doua facultati: Mai intai iubirea pentru viata spirituala,
caci ea permite o apropiere activa a lumii spirituale;
iubirea constituie elementul cel mai sigur pentru a ne face
apti ca sa ne transpunem in situatia de a atrage fara
incetare lucrurile la noi. Dupa aceea calmul, pacea
lduntricd, o pace care nu are vanitatea de a ajunge la
rezultate, ci care vrea sa fie daruita cu har, care poate
astepta sa se manifeste inspiratia. La drept vorbind,
aceasta asteptare este dificila In cazurile concrete. Dar un
anumit gand, pe care noi ar trebui sa il avem mereu in
suflet, ne poate permite sa depasim multe obstacole. El
este greu de sesizat, fiindca ne afecteaza enorm vanitatea.
Acest gand spune ca in contextul universal, conteaza prea
putin daca un fapt este realizat de un om sau de un altul.
Aceasta nu trebuie sa ne impiedice de a Intreprinde tot
ceea ce ne revine sa facem; aceasta nu trebuie sa ne abata
de la datoriile noastre, trebuie doar sa ne eliberam de
graba noastra si de agitatia noastra. Orice om este fericit sa
stie ca el este capabil sa realizeze ceva. Trebuie o anumita
resemnare pentru a iubi tot atat de mult ceea ce poate face
un altul. Nu este vorba de a iubi un lucru fiindca este facut
de noi insine, ci trebuie iubit fiindca el exista in lume.
Conteaza prea putin ca acesta exista datorita noua mai
curand decat altora. Acest gand ne conduce in mod sigur la
altruism. Astfel de atitudini sunt necesare cand dorim sa ne
familiarizam cu lumea spirituala, caci nu trebuie sa ne
daruim mereu doar investigatiei spirituale, ci si intelegerii
celor care constituie obiectul cercetarii. Aceste atitudini
sunt mult mai importante decat viziunile care, bineinteles,
de asemenea trebuie sa existe. Dar aceste atitudini sunt
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necesare pentru a fi in masura sa emitem o apreciere
asupra valorii acestor viziuni.

Este suficient sa pronuntam cuvantul ,viziune”,
pentru ca orice persoana care s-a preocupat putin de
aceasta sa stie despre ce este vorba. Or, toatad viata noastra
de dupa moarte, dincolo de kamaloka, este in fond o viata
in viziuni. Cand omul a trecut de pragul mortii, a depasit
kamaloka si intrd in adevarata lume spirituald, el traieste
intr-o lume care se prezinta ca si cum ar fi inconjurat din
toate partile numai de viziuni, care sunt imagini ale
realititii. In timp ce lumea fizici este perceputd de noi sub
forma de culori pe care ochiul ni le descopera ca prin
minune, si sunetele pe care ni le transmite urechea, putem
foarte bine spune despre lumea spirituala ca ea se prezinta,
dupa moarte, sub forma de viziuni In care suntem
intretesuti si noi. Dat fiind ca eu imi propun sa vorbesc
despre aceste lucruri intr-o maniera mai intima, voi avea
de evocat multe aspecte sub o forma narativa care, in
primul moment, poate aparea putin grotescd, dar aceasta
corespunde clar la ceea ce ne reveleaza efectiv o adevarata
investigatie spirituala.

Din punctul de vedere al continutului sau, kamaloka
se desfasoara asa cum am relatat in lucrarea mea Teosofie,
dar o putem caracteriza si intr-un alt fel. Odata ce omul a
trecut pragul mortii, unde simte el ca este? Putem exprima
intr-un limbaj inteligibil pe planul fizic cum se prezinta
spatiul unde se afla omul in timpul vietii in kamaloka.
Imaginati-va spatiul dintre Pamant si Luna, omul desprins
de Pamant, dar ramanand, cu toate acestea, in cadrul
spatiului dintre Pamant si Luna. Imaginati-va interiorul
acestui spatiu sferic, circumscris la exterior de orbita Lunii;
in acest spatiu se afla fiinta omeneasca in timpul perioadei
kamaloka. Dupa ce s-a terminat kamaloka, omul iese din
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aceasta sfera si patrunde in adevaratul spatiu ceresc.
Aceasta poate parea grotesc, dar asa se intampla lucrurile.
Chiar In acest domeniu, adevarata investigare
constiincioasa ne permite sa vedem ca toate acestea sunt
inversul a ceea ce se petrece pe planul fizic. Aici suntem
legati de Pamant, suntem inconjurati de lumea terestra si
separati de sfera cereasca. Dupa moarte, Pamantul este
departe de noi, si noi suntem uniti cu sfera cereasca. Atata
timp cat ne aflam in sfera lunara, noi ramanem in
kamaloka, cu alte cuvinte suntem inca tributari dorintei de
a ramane legati de Pamant. lesim din aceasta sfera cand
viata in kamaloka ne-a invatat sa renuntam la pasiuni,
dorinte si afecte. Zabovirea in lumea spirituala trebuie
conceputa altfel decat cea cu care noi suntem obisnuiti pe
Pamant. Acolo noi suntem raspanditi in intregul spatiu, si
ne simtim peste tot In acest spatiu. Iata de ce, atat pentru
un initiat cat si pentru o fiinta care a trecut pragul mortii,
trairea este caracterizata de sentimentul de a fi extins in
spatiu pana la a deveni intr-atat de mare incat ne sprijinim
pe limitele date de orbita lunara, asa cum aici suntem
limitati de propria noastra piele. Lucrurile se prezinta clar
astfel, si nu serveste la nimic sa vrem sa exprimam aceste
lucruri prin cuvintele actuale - desi epoca noastra ne-
ar ierta-o mai usor -, cdci aceasta ne-ar face sa ne
exprimam intr-un fel care nu ar fi mai just. In conferintele
publice este necesar sa lasi la o parte astfel de povestiri
care pot soca, dar pentru cei care se intereseaza, de un
anumit timp, de aceste probleme de stiinta spirituala, este
bine sa numim lucrurile prin adevaratul lor nume.

Dupa aceea, dupa viata In kamaloka, noi continuam a
creste, a ne extinde; si aceasta depinde de anumite facultati
pe care le-am dobandit deja aici pe Pamant. Pentru o
perioada relativ lunga a evolutiei noastre de dupa moarte,
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maniera de a ne extinde pana la sfera urmatoare depinde
de atitudinea moralda, de conceptele si sentimentele etice
pe care le-am dezvoltat pe Pamant. Se poate spune ca orice
fiinta care a dezvoltat calitatile de compasiune si iubire,
deci calitatile care pot fi considerate In general ca bune din
punct de vedere moral, se poate Incadra in aceasta sfera in
asa fel incat ea poate face cunostinta cu alte entitati care se
afla acolo; ea poate vietui impreuna cu ele. Dimpotriva,
orice fiinta care abordeaza aceasta sfera cu calitati morale
insuficiente, duce acolo o viata de eremit. Cea mai buna
maniera de a caracteriza aceasta situatie consta in a spune
ca Insusirile morale constituie cea mai buna pregatire
pentru o viatd In comun In sanul lumii spirituale, pe cand
orice atitudine lipsita de calitati morale, atat la nivelul
inimii cat si a gandirii si a comportamentului pe planul
fizic, ne condamna a trai 1n izolare. Deci noi ne Incadram fie
ca eremiti, fie ca spirite sociabile, care constituie o
binecuvantare pentru lumea spirituald, in cea de-a doua
sferd, pe care ocultismul a numit-o, in toate timpurile, sfera
lui Mercur. Astazi, ca urmare a unei schimbari intervenita
in denumiri, astronomia exterioara a desemnat-o cu
numele de Venus, asa cum am mentionat adeseori. Omul isi
extinde fiinta pana la orbita actualului Luceafar de
dimineata si de seard, pe cand anterior aceasta extindere
nu ajungea decat pana la Luna. Acum intervine ceva ciudat.
Pana la sfera lunara mai suntem inca preocupati de
relatiile pamantesti. Chiar dincolo, relatiile cu Pamantul nu
s-au intrerupt inca cu totul; noi mai stim tot ceea ce am
facut si gandit pe Pamant. O stim sub forma de amintire.
Vedeti dumneavoastra, dragii mei prieteni, inca o data
amintirea poate deveni usor ceva chinuitor! Cand am fost
nedrepti fata de un om, sau cand nu am iubit indeajuns un
om pe care trebuia sa-1 iubim, atata cat traim pe Pamant ne
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este posibil sa indepartam consecintele. Putem merge sa-1
gasim si sa remediem situatia. Dar incepand de la sfera lui
Mercur, aceasta nu mai este posibil. Noi putem vedea toate
imprejurdrile care dureaza si raman legate In amintirea
noastra, dar nu le mai putem schimba.

Sa luam cazul cuiva care a decedat inaintea noastra, si
pe care, tinand cont de conditiile terestre, noi ar fi trebuit
sa-] iubim, dar nu l-am iubit suficient. Noi 1l Intdlnim - noi
intalnim efectiv dupa moarte fiintele cu care am avut
legaturi -, dar noi 1l intalnim asa cum am fost fata de ele, si
nu putem schimba, pentru moment, nimic in acest raport.
Exista deci in noi reprosul de a nu-l fi iubit destul, dar aici
nu ne mai putem schimba caracterul, pentru a-l iubi mai
mult. Ceea ce am stabilit pe Pamant ramane, si nu suntem
capabili de a-1 schimba. Tocmai faptul ca acolo avem
perceptiile juste si neschimbatoare in legatura cu iubirea,
acest fapt mi-a fost revelat cu putere in aceasta vara, cu
ocazia recentelor mele investigatii. Asemenea experiente
ne fac atenti la multe fenomene care 1i scapa altfel omului.
Asupra acestui subiect as vrea sa va dau oarecum o
impresie datorita cunoasterii lumii spirituale; invatam sa
sesizam faptul urmator: in sfera lui Mercur traim cu toti
oamenii in vechile conditii pe care, intr-o prima perioads,
nu le mai putem schimba. Traim cu privirea Intoarsa spre
trecut si cultivam ceea ce dezvoltaseram mai nainte.

Va marturisesc ca in cursul vietii mele m-am
interesat mult de Homer, dar intelegerea unui pasaj al sau
nu mi s-a clarificat decat iTn momentul 1n care, in decursul
investigatiei mele oculte, mi s-a revelat ceea ce tocmai va
spun. Este pasajul unde Homer evoca regatul de dupa
moarte si Il numeste imparatia umbrelor, unde nimic nu se
mai poate schimba. Se poate interpreta acest pasaj cu
ajutorul intelectului, dar ceea ce a vrut sa spuna poetul
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relativ la lumea spirituald, in maniera unui profet, ni se
reveleaza datoritda investigatiei spirituale. Asa stau
lucrurile in aceasta privinta cu un adevarat artist: el nu are
nevoie sa stie, la nivelul gandirii sale obisnuite, ceea ce
revarsa In el inspiratia. lar ceea ce a primit omenirea in
decursul secolelor, datorita artistilor, nu va fi niciodata
sters prin emanciparea miscarii spirituale, ci va fi
aprofundat din ce in ce mai mult. Este absolut sigur ca
oamenii vor vedea in alta lumina adevaratii lor artisti, daca
vor patrunde, datorita investigatiei oculte, In lumea
spirituald, care este lumea din care artistii isi primesc
inspiratiile. Totusi este sigur ca cei care sunt adesea
considerati o vreme drept artisti, dar nu sunt, nu vor
beneficia de o asemenea lumina. Si se va dovedi ca multe
celebritati de o zi din lume nu au absolut nici o inspiratie
venind din lumea spirituala.

Conform ocultismului, sfera urmatoare este cea a lui
Venus. In cadrul ei ne extindem fiinta pana la Mercur, a
carui denumire oculta este ,Venus”. Pana acolo noi ne
extindem. In aceasti sferi se afld din nou ceva care exerciti
o influenta asupra fiintei umane. Si aceasta influenta se
exercita de maniera ca prin ea putem deveni un spirit
sociabil sau un spirit solitar. Acest ceva este elementul
religios. Absenta sa este extrem de chinuitoare. Cu cat
atitudinea noastra religioasa este mai intensd, cu atat mai
mult devenim fiinte sociabile in aceasta sfera. Cei care sunt
lipsiti de sentimente religioase se izoleaza, de maniera ca
se Inchid intr-o coaja sau un invelis, si nu ajung deloc sa
iasa din izolarea care-i inconjoara. Noi ne recunoastem
prietenii, de exemplu, desi ei sunt eremiti, dar nu ajungem
sa ne apropiem de ei, caci avem intotdeauna impresia ca
trebuie sa strabatem o coaja pe care nu o putem strapunge.
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Fara interioritate religioasa este ca si cum am ingheta in
aceasta sfera a lui Venus.

Dupa aceea vine sfera in care omul care patrunde
acolo - si acesta este cazul pentru toata lumea dupa moarte
- se simte extins pand la Soarele nostru. Intr-un viitor
relativ apropiat vom ajunge sa gandim relativ la corpurile
ceresti altfel deciat o face astronomia actuala. Fiecare
dintre noi este legat de acest Soare. Va veni o vreme, intre
moarte si 0 noua nastere, in care fiecare din noi va deveni o
fiinta solara. Dar acum a aparut o noua cerintd. Prima sfera
necesita o viatad moralda, sfera lui Venus necesita o viata
religioasa; sfera Soarelui cere ca noi sa cunoastem intr-
adevdr natura si entitatea spiritelor solare, si in special a
principalului spirit solar, Christos, si ca noi sa fi stabilit pe
Pimant o legdturd cu el. In privinta acestei legituri
lucrurile stau asa: Atunci cand oamenii mai aveau inca
vechea clarvedere ei realizau aceasta legatura cu ajutorul
harului divin. Aceasta a disparut dupa aceea, iar Misteriul
de pe Golgota, pregatit de Vechiul Testament, a avut loc
pentru a permite omului sa Inteleaga ce este Fiinta solara.
Astazi nu mai este suficienta vechea apropiere, prin care
oamenii de dupa Misteriul de pe Golgota se straduiau sa
ajunga in mod naiv la Christos. Acum stiinta spirituala
trebuie sa dezvaluie, din punctul de vedere al unei Fiinte
solare, sensul lumii. Acesta a fost Inteles pentru prima data
in mod just in Evul mediu, in epoca in care a fost formulata
povestea Graalului, cu semnificatia ei profunda, in Europa.
Datorita intelegerii celor oferite de miscarea spirituala se
cucereste din nou ceea ce a adus cu sine inaltul spirit solar,
Christos, spiritul solar care a coborat pe Pamant pentru a
deveni aici Spiritul Pamantului, prin Misteriul de pe
Golgota. Acest impuls, datorat Misteriului de pe Golgota,
este In masura de a reuni In pace, In sanul stiintei
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spirituale, toate confesiunile religioase. Exigenta
fundamentala a stiintei spirituale ramane ca toate religiile
sa fie tratate cu acelasi respect si ca nici una sa nu fie
avantajata prin vreun motiv exterior. Pe nedrept se
reproseaza Miscdrii noastre c¢d, prin considerarea
Misteriului de pe Golgota drept punctul central al evolutiei
lumii, acorda o preferinta religiei crestine. Sa incercam sa
vedem clar in ce constda un asemenea repros. Daca un
budist sau un brahman ar veni sa ne faca acest repros, noi
i-am putea raspunde: Oare continutul cartilor religioase
este ceea ce conteaza, si este intr-adevar dezavantajata o
religie care nu respinge tot ceea ce nu figureaza in cartile ei
sacre? Un budist nu este in masurda sa admita viziunea
copernicana despre lume, fird ca pentru aceasta sa
inceteze sa fie budist? Aici este vorba pur si simplu de un
progres in general al omenirii. Cunoasterea rolului central
pe care 1l ocupa Misteriul de pe Golgota In evolutia
universului constituie de asemenea un progres al omenirii
intregi. Putin conteaza daca acesta a fost consemnat sau nu
in vechile scrieri, caci presupunand ca noi gandim astfel cu
privire la religia chineza sau budista, ar reveni la faptul ca
aceste religii sa interzica Europei sa accepte sistemul lui
Copernic fiindca el nu figureaza in scrierile lor sfinte. Ori
tocmai aceasta intelegere a Misteriului de pe Golgota -
cand se sesizeaza ceea ce s-a desfasurat acolo - este cea
care face din noi fiinte sociabile dupa moarte, in sfera
solard. In modul mai general se poate spune c3, imediat ce
depasim Luna, se produce ceva care poate fi caracterizat si
din punct de vedere spiritual: suntem inconjurati de
viziuni. Dupa moarte, cand intalnim un prieten decedat, el
se prezintda sub forma unei viziuni, dar este chiar el, si el
traieste in sanul acestei realitati: sunt viziuni care se
constituie din amintirea a ceea ce a fost facut pe Pamant.
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Mai tarziu, dincolo de sfera lunara, se prelungeste
aceasta situatie, dar atunci entitdtile spirituale ale
ierarhiilor superioare ne lumineaza si ele cu razele lor de
lumind. Este ca un rasarit de Soare care aureste norii.
Astfel se prezinta sfera solara. in sfera lui Mercur, de
asemenea, noi nu cunoastem ierarhiile spirituale decat
daca avem o atitudine religioasd; in sfera Soarelui, decat
daca suntem plini de o atitudine iudeo-crestina. Entitatile
spirituale exterioare vin alaturi de noi. Noi asistam din nou
la ceva foarte straniu, si ceea ce am spus este rezultatul
unei investigatii oculte obiective : dincolo de Luna omul se
prezinta ca un nor tesut de spirit si, de indata ce el intra in
Mercur, este luminat de entitatile spirituale. Iata de ce
grecii au vazut In Mercur mesagerul zeilor, fiindca in
aceasta sfera entitatile spirituale inalte imprastie lumina
lor asupra oamenilor. Astfel sunt impresiile grandioase pe
care le primim cand evocam, in cadrul investigatiei oculte,
ceea ce a creat omenirea si care se exprima prin arta si mit.

Patrunsi de Christos, noi patrundem in sfera solara.
Apoi ne continudm drumul si intram intr-o regiune unde
simtim ca Soarele este sub noi, asa cum resimtisem anterior
Pamantul sub noi. In momentul in care incepem si
contemplam Soarele, sub noi se produce ceva foarte straniu.
Se adevereste acum ca incepem sa cunoastem un alt spirit, cu
caracteristicile sale specifice: spiritul lui Lucifer.

Noi nu putem Intelege ceea ce este Lucifer, in cursul
vietii noastre de dupa moarte, daca nu am ajuns anterior la
aceasta datorita stiintei oculte sau initierii. Numai dupa ce
am depasit sfera solara invatam a-1 cunoaste asa cum a fost
el cand era inca un frate al lui Christos, inainte de a deveni
Lucifer. Caci faptul ca el a devenit altfel nu dateaza decat din
epoca in care Lucifer a ramas in urma si s-a desprins de
progresul cosmosului. Raul pe care 1l poate face el se extinde
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numai pana la Soare. Dincolo de aceasta mai exista Inca o
sfera unde isi poate exercita Lucifer activitatea, asa cum se
manifesta ea Tnainte de separarea sa. Ceea ce dezvolta el
acolo nu are nimic vatamator, si daca am realizat legatura
justa cu Misteriul de pe Golgota, atunci, condusi de Christos
si primiti de Lucifer, intram in mod just in sferele urmatoare
ale cosmosului. Numele de Lucifer este bine ales si face
parte din numele Intelept alese de stramosii nostri. Cand
Soarele este situat sub noi, lumina solara este de asemenea
sub noi. Avem atunci nevoie de un nou purtator de lumina
pentru a ne lumina mersul in spatiul cosmic. Ajungem atunci
in sfera lui Marte. Cat eram sub Soare, privirea noastra era
indreptata spre Soare; acum, el se aflda sub noi, iar privirea
noastra se indreapta spre vastele spatii cosmice. Acest
spatiu cosmic este resimtit de noi sub o forma adesea citat3,
desi putin Inteleasd, cea a muzicii sferelor, un germen de
muzica spiritualda. Viziunile in care suntem cufundati isi
pierd din ce in ce mai mult semnificatia, pe cand ceea ce
auzim si percepem spiritual creste in importanta. Corpurile
ceresti nu ne par deloc a corespunde cu ceea ce masoara
astronomii aici jos; deplasarea lor rapida sau lenta produce
0 armonie care se exprima pentru noi sub forma de sunet
apartinand de armonia cosmica. Experienta intima prin care
omul trece atunci consta In aceea ca el resimte din ce in ce
mai mult ca singurul lucru care-i ramane in aceasta regiune
se reduce la valorile spirituale dobandite pe Pamant.
Aceasta i permite sa dezvolte legaturi cu entitatile acestei
sfere, si deci sa ramana un spirit sociabil. Oamenii care se
inchid fata de tot ceea ce este spiritual nu ajung in lumea
spirituald, chiar daca ei au dezvoltat puteri morale si o viata
religioasa. Aceasta este inevitabil. Este foarte posibil totusi
ca ei sa ajungad la aceasta in urmatoarea lor incarnare.
Dincolo de Soare, la intrarea in sfera lui Marte, orice om care
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cultiva o viziune materialista despre lume, devine un eremit.
Acest fapt este inevitabil. Oricat de absurd ar aparea, faptul
nu este mai putin real; clubul monist, de exemplu, nu ar
putea ddinui odata ce adeptii sai vor ajunge la sfera solara,
caci ei nu vor mai putea sa se reuneasca, si asta din cauza ca
fiecare va fi devenit un eremit.

Pe Marte, orice om care a dobandit aici jos o
intelegere spirituala va mai face si o alta experienta.
Fiindcd vorbim astdzi cu o anumita intimitate, imi este
ingaduit si evoc si acest lucru. In cadrul unei conceptii
despre lume, asa cum o cultivam noi in Occident sub forma
unei stiinte spirituale, putem pune intrebarea urmatoare:
ce a devenit un spirit ca cel al lui Buddha, dupa ultima sa
incarnare? Eu am mentionat deja ca Buddha a avut ultima
sa Incarnare pamanteasca in fiinta Gautama, cu sase secole
inainte de Christos. Daca dumneavoastra ati urmarit cu
atentie conferintele mele [Nota 3], trebuie sa stiti ca el a
actionat Intr-un anumit fel inca o data - in calitate de
Buddha nu mai avea nevoie sa se incarneze - la nasterea
copilului Iisus, descris in Evanghelia lui Luca. Ins3 actiunea
sa a fost pur spirituala. Plecand din sfere inalte, el a
actionat pe Pamant in mod spiritual. Dar unde se afla el? La
Norrkoping, in Suedia, am facut chiar aluzie la o interventie
ulterioar3 a lui Buddha pe Pamant [Nota 4]. In secolul VIII
exista In Europa un templu de initiere, la Marea Neagra,
unde Buddha a trait spiritual intr-un discipol, un discipol
care va deveni ulterior Francisc de Assisi. Deci Francisc de
Assisi a fost, In timpul Incarnarii sale din secolul VIII, un
discipol al lui Buddha si asimilase toate calitatile care sa-i
permita mai tarziu sa actioneze in modul deosebit, sub
numele de Francisc de Assisi. Sub multe aspecte,
comunitatea sa nu se deosebea deloc de cea a adeptilor lui
Buddha, in afara de faptul ca unii erau discipolii lui Buddha
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iar ceilalti erau discipoli ai lui Christos. Aceasta este
consecinta faptului ca Francisc de Assisi fusese iIn
incarnarea sa precedenta un discipol al lui Buddha, al lui
Buddha spiritual. Dar unde se afla acum Buddha care traise
pe Pamant sub numele de Gautama? El a devenit pentru
Marte ceea ce este Christos pentru Pamant; Buddha a
realizat pe Marte un fel de Misteriu de pe Golgota si a facut
astfel posibila eliberarea locuitorilor lui Marte; el traieste
acolo printre ei. Pentru el, viata pamanteasca a fost tocmai
pregdtirea adecvata permitandu-i mai tarziu sa elibereze
locuitorii lui Marte. Aceasta eliberare nu a fost identica cu
Misteriul de pe Golgota, ci altceva.

Pentru perioada indicatd, omul traieste in mod
spiritual in sfera lui Marte, apoi el isi continua drumul si
accede la sfera lui Jupiter. Aici, In aceasta sfera, contactul,
care mai exista Inca putin mai inainte cu Pamantul, devine
cu totul neinsemnat pentru om. Soarele actioneaza putin
asupra lui, dar mai ales cosmosul este cel care actioneaza
puternic asupra omului. Lucrurile se prezinta astfel: totul
actioneaza din exterior asupra lui iar omul absoarbe astfel
puteri cosmice. Tntregul cosmos actioneaza, prin armonia
sferelor, care-si schimba neincetat forma pe masura ce
avansam In investigarea vietii care se desfdsoara intre
moarte si o noua nastere. Este foarte dificil sa caracterizam
aceasta viata, aceste modificari ale armoniei sferelor. Dat
fiind ca nu putem exprima acestea cu ajutorul cuvintelor
din aceasta lume, am putea spune prin analogie ca muzica
sferelor se modifica, la trecerea de la Marte la Jupiter, ca un
element orchestral ce se schimba in cadrul muzicii corale.
Acesta devine din ce 1n ce sonoritate, cu alte cuvinte
restituie esentialul a ceea ce se afla intr-un sunet si
exprima caracterul sau propriu. Cand patrundem in sfera
lui Jupiter, muzica sferelor dobandeste continut; iar in
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sfera lui Saturn ea se identifica cu acest continut, devine
expresie a cuvantului cosmic, a Logosului, care este la
originea a toatd creatia. Aceasta este avutd in vedere in
Evanghelia lui loan: ,La inceput era Cuvantul...”. Acest
Cuvant constituie rasunetul legilor si intelepciunii cosmice.
Omul se ridica dupa aceea si spre alte sfere, cu conditia sa
fie pregatit - omul spiritualizat, mai departe, omul ne-
spiritualizat, mai putin departe -, dar si el trece printr-o
stare foarte diferita de cea care era starea sa anterioara.
Pentru a caracteriza starea ulterioara ar trebui spus:
incepand din momentul in care omul a depasit sfera lui
Saturn, incepe un somn spiritual, In timp ce mai Tnainte era
vorba de o stare de veghe spirituali. Incepand de acum,
constienta se estompeaza si se instaleaza o toropeala.
Aceasta toropeal3, la randul ei, 1i permite omului sa treaca
prin alte experiente decat cele precedente. Asa cum prin
somn ni se elimina oboseala si ne umplem cu puteri noi,
datorita acestei amortiri a constientei are loc revarsarea
unui flux de puteri spirituale venind din cosmos asupra
noastrd, o data ce noi ne-am extins intr-un vast glob
spiritual in cadrul universului. Mai intai l-am presimtit,
dupa aceea l-am auzit sub forma unei orchestre cosmice,
apoi l-am auzit ca un cantec si apoi l-am perceput drept
Cuvant. Dupa aceea noi ne cufundam intr-un somn in care
ne patrunde, si In acest timp noi intreprindem drumul de
intoarcere prin toate aceste sfere, cu o constienta atenuata.
Ea se Intuneca din ce In ce mai mult, in timp ce noi ne
condensam mai repede sau mai incet, dupa karma noastra.
In timpul acestei condensiri reapar puterile care emana
din sistemul solar. Noi coboram sfera dupa sfera. Cand
coboram din cosmos, noi nu suntem permeabili la efectele
sferei lunare; o traversam oarecum fara a fi afectati sau
franati de ea si ajungem la stadiul in care ne condensam in
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asa masura incat reusim sa ne unim cu micul germen
omenesc ce-si parcurge dezvoltarea sa de dinainte de
nastere. Nici o fiziologie si nici o embriologie nu va contine
niciodata nimic adevarat cat timp acest adevar nu-i va fi
adus de investigatia ocultd, nu-i va veni din aceasta
realitate, caci germenul omenesc este o imagine a vastului
cosmos. El poatd intreg cosmosul in sine. In starea de
germen, el contine toata puterea a ceea ce se desfasoara in
mod material intre conceptie si nastere, si care formeaza
omul, si contine de asemenea ceea ce a trait omul pe durata
somnului cosmic.

Noi atingem aici usor un minunat mister care nu a
fost indicat si reprezentat In epoca noastra decat de artisti:
dar acesta va fi fara indoiala bine iInteles. Sa luam de
exemplu cazul lui Tristan: atitudinea sa va fi mai bine
inteleasa cand vom reusi sa resimtim in iubirea lui Tristan
si a Isoldei revarsarea intregului cosmos. Noi invatam a
cunoaste aceasta revarsare In adevarata sa forma cand
parcurgem toata evolutia omului dintre moarte si o noua
nastere. Ceea ce este preluat din sanul cosmosului, ceea ce
este adus din Saturn actioneaza asupra celor ce se iubesc,
si care sunt condusi unul spre celdlalt. Multe evenimente
sunt considerate drept cosmice, dar ele nu trebuie sa faca
obiectul unor analize intelectuale; ceea ce uneste
realmente omul cu intreg cosmosul trebuie sa fie resimtit.
[ata de ce, cu timpul, prin stiinta spirituala se va ajunge,
desigur, ca omenirea sa dezvolte o noua pietate, o
adevarata si autentica religiozitate, cand vom presimti ca
ceea ce se manifesta adesea sub o forma minusculd, se
dovedeste a fi niscut din cosmos. Invitim si vedem in
mod just provenienta a ceea ce traieste in pieptul omenesc
atunci cand 1l contemplam in raporturile sale cu cosmosul.
Ceea ce emana din stiinta spirituala se poate raspandi
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astfel asupra intregii vieti, asupra omenirii intregi, drept o
atitudine Intr-adevar nouad. Artistii au pregatit-o, dar
adevarata intelegere trebuie sa fie mai Intai creata tocmai
de dispozitia spirituala.

Acestea sunt cateva indicatii pe care am vrut sa vi le
dau plecand de la recentele mele investigatii intime asupra
vietii omului dintre moarte si o noua nastere. Stiinta
spirituald nu contine nimic care sa nu atinga direct
sensibilitatea noastra cea mai profunda si sentimentele
noastre. Nimic nu ramane purad reprezentare abstracta,
daca o sesizam si o Intelegem in mod just. Floarea ne
bucurd mai mult cdnd o contemplam decat cand o
analizeazi botanistul. Indepartatul firmament poate trezi
in noi un sentiment, dar ceea ce se desfasoara acolo nu ne
este accesibil decat daca sufletul nostru se ridica spre
aceste sfere. Planta pierde din realitatea ei cind este
disecatd; lumea astrilor nu pierde nimic cand ne ridicam
spre ea, si chiar dincolo de ea sesizam cum spiritul este
unit cu ea.

Kant a pronuntat niste cuvinte ciudate, desigur in
maniera cuiva care are o viziune partiala asupra eticii;
doua lucruri l-au frapat in mod deosebit, cerul instelat de
deasupra lui si lumea morala din sine. Amandoua formeaza
in fond unul si acelasi lucru; noi le luam din lumea cereasca
si le interiorizam. Daca detinem un element moral si
suntem nascuti cu el, aceasta se explica prin faptul ca in
momentul adormirii, cand se incepe evolutia inversa, sfera
lui Mercur ne-a putut da multe lucruri, ca si sfera lui Venus,
cand suntem purtatori de sentimente religioase. Asa cum
in fiecare dimineata ne trezim cu puteri regenerate, la fel la
nastere, suntem imbogatiti de puterea pe care ne-o da
cosmosul si pe care o putem asimila in functie de karma
noastri. In misura in care karma o permite, cosmosul ne
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poate da aceste puteri, in asa fel incat ele sa constituie
predispozitiile noastre de la nastere.

Astfel viata intre moarte si o noud nastere se
scindeaza In douad parti. Mai intai, ea este imuabila. Apoi ne
ridicam si fiintele spirituale vin In intdmpinarea noastra;
apoi adormim si viata devine modificabila; puterile cu care
ne vom naste patrund in noi In acest rastimp. Cand
observam astfel evolutia omului dupa moarte vedem ca el
traieste mai intai intr-o lume de viziuni. Ceea ce este el, in
calitate de fiinta sufletesc-spirituala, o va cunoaste mai
tarziu. Apoi vin entitatile care ne lumineaza din afar3, la fel
cum lumina aurita a aurorei lumineaza lucrurile lumii
exterioare. Pe de o parte noi ne ridicam, pe de alta parte
lumea spirituala ne patrunde. Aceasta adaptare progresiva
la lumea spirituala nu se manifesta inainte sa fi ajuns la
deplina sa maturitate ceea ce suntem noi insine in sanul
lumii vizionare cand, in calitate de oameni, pasim in fata
fiintelor lumii spirituale care vin Inspre noi din toate
partile ca niste raze.

Imaginati-va ca va aflati acum in lumea spirituald, ca
ati putea vedea aceste lucruri. Dumneavoastra vedeti
atunci omul acolo sub forma unui nor de viziuni; aceasta
forma corespunde foarte bine la ceea ce este el in realitate.
Dupa aceea, fiintele se apropie de el si-l1 lumineaza din
afara. Un trandafir nu se vede in intuneric; cand aprindem
lumina, aceasta lumineaza trandafirul si ne permite sa-1
vedem asa cum este el. La fel este, In aceasta privinta, si
pentru omul care se ridica spre lumea spirituala: lumina
fiintelor spirituale se revarsa asupra lui. Dar exista un
moment 1n care omul este vizibil in mod deosebit, fiindca el
este luminat de lumina ierarhiilor, in asa fel incat el
reflecta intreaga lume exterioara; si atunci intreg cosmosul
apare ca reflectat de fiinta omeneasca. Dumneavoastra va
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puteti deci imagina ca mai Intai continuati a trai sub forma
unui nor care nu este suficient luminat, apoi reflectati
lumina cosmosului si apoi va dizolvati. Exista deci un
moment in care omul reflecteaza lumina cosmica. Pana
acolo suntem in masura sa ne ridicam. Dante a scris in
opera sa «Divina Comedie» ca intr-o anumita parte a lumii
spirituale, Dumnezeu se vede sub forma de om. Acest pasaj
corespunde unei realitati, altfel ramane de neinteles.
Desigur ca il putem vedea pur si simplu drept o imagine
frumoasd, cum fac esteticienii, dar atunci nu-i sesizam
continutul profund. Este vorba de inca unul din acele
cazuri in care lumea spirituala se vede reflectandu-se in
creatiile artistului. In aceasti privinti este la fel pentru
operele marilor muzicieni, cum este Beethoven, Wagner,
Bruckner. Se poate face experienta a ceea ce am trdit eu
acum cateva zile, cand m-am aparat literalmente de o
descoperire care imi parea extrem de frapanta. La Florenta,
in Capela de Medici, Michelangelo a creat doua monumente
pentru familia de Medici, cu patru figuri alegorice: Ziua si
Noaptea, Aurora si Amurgul. Se vorbeste prea usor despre
alegorii reci. Caci atunci cand contemplam aceste patru
figuri, ele ne apar drept altceva decat alegorii reci. Exist3,
de exemplu, statuia ,Noptii”. Cercetarea in acest domeniu
nu este deloc remarcabili. In legiturd cu cele doui
monumente Medici, cel al lui Lorenzo si cel al lui Giuliano,
totdeauna s-a desemnat Lorenzo ca fiind personajul
ganditor. Or, din punct de vedere ocult, mi-a aparut ca este
just exact invers, caci cel pe care istoricii il considerau
Lorenzo este in realitate Giuliano, si viceversa. Aceasta va
putea de asemenea fi dovedit in mod istoric, plecand de la
caracterul propriu fiecareia din aceste personalitati. Aceste
monumente sunt asezate pe piedestale, si s-a produs
probabil o confuzie in cursul timpului. In sfirsit, nu as vrea
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sa mai zdabovesc asupra acestui lucru, pe care de fapt nu
mi-] propusesem sa vi-l spun, voiam numai sa remarc
faptul ca cercetarea clasica schiopateaza putin.

Asupra uneia din figuri - cea numita ,Noaptea” - se
pot face excelente studii artistice, examinandu-i atitudinea,
pozitia corpului in repaus, capul sprijinit in mana, bratul
asezat pe picior; cand studiem acestea cu o sensibilitate
artistica putem rezuma totul spunand: cand trupul eteric
este deosebit de activ in om si dorim sa reprezentam
aceasta, trebuie sa o facem In acest mod, asa se exprima
omul ca gest in repaus. In timp ce omul doarme, trupul
eteric este cel mai activ. Michelangelo a creat efectiv forma
cea mai adecvatd pentru a exprima aceasta in ,Noaptea”.
Felul in care personajul este alungit constituie expresia cea
mai perfecta a trupului eteric, a trupului vietii.

Cand contemplam ,Ziua”, situata in fatda, avem
expresia cea mai adecvata pentru Eu; personajul ,,Aurora”
exprima trupul astral iar cel al ,Amurgului”, trupul fizic.
Acestea nu sunt simple alegorii; dimpotriva, este vorba de
adevaruri extrase din viata si eternizate cu o sensibilitate
artistica extraordinara. Eu m-am aparat de aceasta
descoperire, dar cu cat mi-am intensificat studiul, cu atat
mai evident a devenit pentru mine. Acum nu ma mai mir de
o legenda care a aparut atunci la Florenta. Se spunea ca
Michelangelo dispunea de putere asupra ,Noptii”, si ca
atunci cand se afla singur cu ea in capeld, ea se ridica si se
plimba. Din moment ce ea este expresia trupului eteric,
asta nu este de mirare. Am vrut numai sa spun prin aceasta
in ce masura totul devine clar si evident cand invatam tot
mai mult sa consideram toate lucrurile din punctul de
vedere al ocultismului.

Ceea ce va contribui cel mai mult la promovarea
dezvoltarii vietii spirituale si a culturii este faptul ca
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oamenii, intalnindu-se, sa presimta ceea ce este ocult
ascuns. Atunci se vor realiza relatii juste intre oameni si o
iubire sub o forma cu adevarat omeneasca isi va face
intrarea in sufletele omenesti. Orice intalnire va fi bazata
pe sentimentul ca fiecare om constituie o enigma sacra.
Numai o asemenea atitudine poate stabili adevarate relatii
bazate pe iubirea aproapelui.

Stiinta spirituald nu va avea nevoie sa accentueze fara
incetare cultivarea iubirii aproapelui; ea va fi aceea care va
primi aceasta iubire a aproapelui in sufletul omenesc prin
adevarata cunoastere.

V VIATA INTRE MOARTE SI O NOUA NASTERE
Prima conferinta

Miinchen, 26 noiembrie

Lumea realitatilor oculte nu este atat de usor de
examinat si de descris cum fsi imagineaza foarte adesea
oamenii. Cel care vrea sa procedeze cu constiinciozitate in
acest domeniu se va simti mereu obligat sa reia studiul
anumitor capitole importante ale investigatiei spirituale si
sa le verifice. Astfel ca, in ultimul timp, mi-am luat, printre
alte sarcini, si pe aceea de a relua examinarea unui capitol
despre care noi am vorbit deja adesea aici. Cu ocazia unor
asemenea reabordari se ajunge la noi puncte de vedere.
Capitolul despre care este vorba aici, si pe care il vom
descrie astazi sumar, chiar daca nu poate fi decat schitat,
trateaza viata dintre moarte si o noua nastere. Faptul de a
aparea noi puncte de vedere nu inseamna ca ceea ce a fost
revelat anterior va fi modificat acum. Nu este vorba de asa
ceva pentru acest capitol. Faptele suprasensibile sunt de
asa natura Incat trebuie examinate din diferite unghiuri de
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vedere daca vrem sa ajungem sa le vedem mai
indeaproape. Poate ca trebuie sa dezvoltam astazi, dintr-un
punct de vedere mai universal, ceea ce este descris, de
exemplu, in lucrdrile mele «Teosofie» si «Stiinta ocultay,
plecand de la experienta omeneasca directa. Lucrurile sunt
aceleasi, dar nu trebuie sa credem ca le cunoastem deja, o
data ce ele au fost caracterizate plecand dintr-un singur
punct de vedere. Faptele oculte sunt de asa natura incat
trebuie oarecum sa le inconjuram si sa le observam din
punctele de vedere cele mai diverse. Se face frecvent
greseala ca datele revelate de stiinta spirituala sa fie
judecate tocmai de catre persoane care au luat la
cunostinta cateva lucruri, dar care nu au rabdarea de a lasa
sa actioneze asupra lor tot ceea ce poate fi spus plecand de
la diferitele puncte de vedere. Caci atunci devine posibil,
chiar si pentru ratiunea omeneasca obisnuitd, intelegerea
despre care am vorbit ieri, cu ocazia conferintei publice
asupra ,Adevarurilor investigatiei spirituale”. Astazi,
punctul nostru de plecare nu va fi cel de unde incepe viata
de dupa moarte, deci kamaloka. Vom pleca mai curand de
la sfarsitul acestei perioade, acolo unde se termina viata in
kamaloka si incepe viata in lumea spirituala, pana la
reintoarcerea spre o nouad existenta pamanteascd, acolo
unde se formeaza puterile unei viitoare incarnari.
Dumneavoastra stiti cd, intr-o anumita masura,
observarea clarvazatoare a lumii spirituale ne pune intr-o
situatie identica cu cea in care se afla omul intre moarte si
o nouad nastere. Datorita acestui fapt, initierea ne procura o
experientd asemanatoare cu ceea ce este trait intre moarte
si 0 noua nastere, chiar daca aceasta se desfasoara putin
diferit. Si datorita acestei similitudini devine posibil de a
vorbi despre aceste lucruri si de a le face publice. Doresc sa
vorbesc mai intai despre doua lucruri importante ale
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viziunii clarvazatoare, care ne pot ajuta la intelegerea vietii
de dupa moarte. Am indicat adesea cat de diferita este
viata In lumea suprasensibila fata de viata pe care o ducem
in lumea sensibila, in lumea fizica. Cand intram in lumea
spirituald, de exemplu, procesul de cunoastere difera total
de cel din lumea fizica. Aici, jos, noi mergem prin lume si
lucrurile vin in intampinarea simturilor noastre. Ele
provoaca impresii colorate si luminoase asupra ochiului,
impresii auditive In ureche si alte feluri de impresii asupra
celorlalte simturi ale noastre. Noi percepem lucrurile,
mergem prin lume - si trebuie sa o facem - pentru a ajunge
sa le percepem. Daca vrem sa vedem un lucru, suntem
obligati sa mergem spre el. Noi trebuie sa ne activam si sa
ne miscam in lumea simturilor daca vrem sa percepem
lucrurile sensibile. Pentru perceptiile in lumea
suprasensibila, este exact invers. Cu cat suntem mai linistiti
in sufletul nostru, cu cat excludem mai mult orice
mobilitate launtrica, cu cat renuntam la a merge In
intampinarea lucrurilor, cu atdt mai mult obtinem
perceperea unui fapt suprasensibil. Cu cat ne straduim mai
putin ca lucrul sa vina la noi si stim sa asteptam, cu atat va
fi mai adeviratd experienta pe care o vom avea. In lumea
suprasensibila trebuie sa lasam lucrurile sa vina la noi.
Esentialul este sa ne cucerim linistea launtrica; atunci
lucrurile vor veni de la sine in Intdmpinarea noastra.

Al doilea lucru pe care doresc sa-1 mai evoc este
urmatorul: cand intram in lumea suprasensibila trebuie sa
ludam in considerare faptul ca modul in care ni se prezinta
lumea spirituala depinde de ceea ce luam cu noi din lumea
sensibila obisnuita in momentul patrunderii in lumea
suprasensibilda. Aceasta provoaca uneori in lumea
spirituala dificultati foarte mari la nivelul sufletului. Putem
atunci resimti foarte penibil faptul de a fi iubit pe cineva
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mai putin decat ar fi trebuit s-o facem, mai putin decat ar fi
meritat. Cel care intra in lumea spirituala mai putin decat
ar fi meritat, va resimti aceasta intr-un mod cu mult mai
intens decat tot ce poate fi resimtit analog de sufletul
nostru in lumea fizica sensibild. La aceasta se adauga o
experientd importantd, care poate provoca cele mai mari
suferinte launtrice celui care dispune de constienta
clarvazatoare. Toate puterile pe care le putem extrage din
lumea suprasensibild, tot ceea ce putem dobandi acolo,
toate acestea nu ne pot ajuta sa amelioram acea relatie, de
la suflet la suflet, despre care ne dam seama ca nu a fost
corecta pe planul terestru. Comparat cu ceea ce ne poate
provoca suferinta In lumea sensibild, aceasta experienta in
lumea suprasensibild se dovedeste cu mult mai penibila. Ea
trezeste oarecum un sentiment de neputinta fata de
implinirea necesara a karmei, care trebuie sa se
concretizeze la nivelul lumii fizice.

De Indata ce discipolul in stiinta oculta a facut unele
progrese, el intdlneste aceste doua experiente. Ele apar
foarte curand ca manifestdndu-se in cursul vietii intre
moarte si 0 noud nastere. Sa ne imaginam cazul cand intre
moarte si 0 noud nastere, la putin timp dupa moarte,
intalnim fiinte omenesti care au parasit planul pamantesc
inaintea noastra. Noi le intalnim si putem resimti relatia pe
care am avut-o cu ele pe Pamant. Noi regdsim pe cineva
care a decedat Tnaintea noastra - sau dupa noi, sau care a
murit chiar deodata cu noi. Impresia resimtita se poate
traduce astfel: relatiile cu aceasta fiinta sunt acum exact
aceleasi ca anterior pe Pamant. Dar noi nu mai suntem in
masura sa realizam ceea ce era inca posibil In lumea fizica.
Acolo, cand pricinuisem cuiva un neajuns, fie la nivelul
sentimentelor noastre fie la cel al actiunilor noastre, noi
aveam intotdeauna posibilitatea de a intreprinde ceva

86



pentru a compensa neajunsul cauzat. in viata de dupi
moarte, aceasta posibilitate nu mai exista. Vedem clar cum
se prezinta relatiile noastre trecute, dar recunoastem
numai acum, in lumea suprasensibild, ca este imposibil sa
schimbam ceva, chiar daca vedem perfect ca lucrurile ar fi
trebuit sa fie diferite. La inceput, situatia trebuie sa ramana
asa cum este. Incepand din momentul in care se realizeaza
ca relatiile ar fi trebuit sa fie diferite, dar ca trebuie lasate
neschimbate chiar daca se simte cat de diferite trebuiau sa
fie, se resimte aspectul apasator al multor reprosuri. Acest
sentiment se prelungeste de-a lungul intregii vieti de dupa
moarte. Noi sesizam atunci inca mai bine gravitatea
neglijentei noastre, a comportamentului nostru
nesatisfacator in timpul vietii, dar Inca nu putem schimba
nimic. Privirea noastra intoarsa oarecum spre trecut ne
dezvaluie tot ceea ce am facut, si suntem obligati sa
induram in intregime consecintele. Avem sentimentul
foarte viu ca nu putem schimba nimic.

Si asa este nu numai pentru relatiile cu semenii
nostri, ci si pentru intreaga noastra viata sufleteasca de
dupa moarte, caci ceea ce se intampla atunci depinde de
anumite lucruri. Pentru Inceput as dori sa va descriu in
mod imaginativ cum se prezinta aceasta viata de dupa
moarte. Daca luam conceptele de ,imaginatie” si de
»viziune” asa cum le-am utilizat in ultima mea conferint3,
nu poate aparea nici o neintelegere relativ la ceea ce vreau
sa va descriu acum. Pe Pamant, omul percepe lumea
exterioara cu ajutorul organelor sale de simt. Dupa moarte
el trdieste oarecum intr-o lume de viziuni, dar aceste
viziuni reprezinta imagini ale realitatii. Asa cum pe planul
fizic noi nu percepem direct fiinta interioara a unui
trandafir, ci vedem numai rosul exterior, tot asa nu
percepem direct un frate sau un prieten defunct; ceea ce ne
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este accesibil dupa moarte, este imaginea sa vizionara. Noi
ne aflam, ca sa zic asa, in launtrul unui nor de viziuni, dar
stim foarte bine ca suntem impreuna cu semenii nostri.
Este vorba de o relatie reald, mult mai reald decat tot ce
poate exista pe Pamant ca relatie de la om la om. Imaginea
ne permite si percepem fiinta. Incd de la inceput, si chiar
dupa kamaloka, viziunile care ne inconjoara ne indica in
cea mai mare parte a timpului experientele noastre
pamantesti. Stim de exemplu ca un prieten defunct se afla
in afara noastra in lumea spirituald, noi il percepem cu
ajutorul viziunii noastre. Avem atunci pe deplin
sentimentul de a fi impreuna cu el, si cunoastem legatura
care ne uneste. Dar ceea ce percepem, inainte de toate,
ceea ce se imprima mai intai In viziunea noastr3, este ceea
ce s-a desfasurat impreund cu el pe Pamant. Esentialul
experientei noastre se indreapta mai intai asupra relatiilor
noastre pimantesti, care se prezinti mai intai in viziuni. In
orice caz, chiar dincolo de kamaloka, noi continuam sa
suportam intr-o anumitd masura consecintele existentei
noastre pamantesti. Acest nor de viziuni care ne invaluie
depinde in Intregime de modul in care s-a desfasurat viata
noastra pamanteasca. Si numai Incetul cu incetul, in
decursul timpului dintre moarte si o noua nastere,
contemplarea imaginativa ajunge la experienta urmatoare:
omul este sufleteste ca invaluit in imaginatiunile sale, el se
prezinta viziunii imaginative sub forma unui nor, mai intai
intunecat; astfel se prezinta omul in primele etape dupa
kamaloka. Apoi acest nor incepe a fi luminat dintr-o parte,
ca un nor la rasaritul Soarelui. Inspiratia chemata sa
explice aceasta imaginatie ajunge la a sesiza lucrul
urmator: noi traim mai intai in lume, in norul propriilor
noastre experiente facute pe Pamant, si suntem ca invaluiti
in ele. Intr-un prim interval de timp, noi nu putem stabili
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relatii decat cu oamenii cu care am trdit pe Pamant, deci
fnainte de toate, cu cei care au decedat sau care au
posibilitatea de a se ridica cu sufletul lor de la pamant in
lumea spirituala. Ceea ce se exprima in lumea imaginativa
cand vedem ca o lumina lumineaza de o parte a norului
fiinta noastra si dupa aceea o Invaluieste, indica faptul ca
incepem a ne familiariza cu ierarhiile care se apropie de
entitatea noastra. Entitatile ierarhiilor superioare vin in
intdmpinarea noastra si noi ne incadram progresiv in
aceasta lume de inalta spiritualitate. Mai inainte, legaturile
noastre se limitau la lumea pe care o aduseseram cu noi.
Dupa aceea, viata ierarhiilor superioare incepe sa ne
lumineze si sa ne patrunda. Noi incepem sa impartasim
viata ierarhiilor superioare si ne obisnuim din ce in ce mai
mult cu ea. Dar pentru a intelege bine cum se opereaza in
aceasta fuziune cu ierarhiile, este necesar sa cunoastem
ceea ce spune clarvederea imaginativa relativ la
dimensiunile pe care le ia fiinta noastra cand sufletul ne
iese din corpul fizic.

Aceasta este ceea ce facem cand trecem pragul mortii.
Fiinta noastra se dilata efectiv si devine din ce in ce mai
mare. Nu este usor sa ne reprezentam aceasta, si totusi, asa
se intampla. Numai pe Pamant suntem tentati sa credem ca
dimensiunile noastre coincid cu limitele pielii noastre.
Ceea ce se produce dupa moarte este o diluare spre spatiile
infinite, ca sa zicem asa, o crestere nelimitatd. Cand am
ajuns la capatul perioadei petrecute in kamaloka, am ajuns
la o dimensiune care atinge orbita Lunii din jurul
Pamantului. Am devenit deci foarte mari. Ocultismul spune
ca am devenit locuitori ai Lunii. Asta Inseamna insa ca ne-
am dilatat fiinta intr-atat incat limita noastra extrema
coincide cu orbita Lunii in jurul Pamantului. Nu ma voi
referi astazi la raporturile pozitiilor planetare. Daca luati
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ciclul de conferinte tinute la Disseldorf: «lerarhiile
spirituale si reflectarea lor in lumea fizica», veti gasi o
explicatie a ceea ce, In mod aparent, pare a nu fi In acord cu
astronomia curenta. Si apoi continudm sa crestem in
spatiul cosmic si sa ne extindem in ansamblul sistemului
nostru planetar. Intrdm mai intdi in ceea ce ocultistul
numeste sfera lui Mercur. In limitele pe care
dumneavoastra insiva le puteti concepe daca sesizati
corect lucrurile stiti ca, dupa kamaloka, devenim locuitorii
lui Mercur. Noi simtim ca locuim In mod efectiv in spatiul
cosmic, simtim ca suntem locuitorii lui Mercur la fel cum
simtim ca locuim pe Pamant in timpul existentei noastre
fizice. Nu pot intra In detalii; dar noi suntem mereu
constienti ca nu mai suntem marginiti Intr-o mica parte a
spatiului, cum eram pe Pamant. Toata fiinta noastra
cuprinde realmente aceste vast spatiu circumscris de
orbita lui Mercur. Maniera In care vietuim aceasta perioada
depinde, de asemenea, de felul in care ne-am pregatit pe
Pamant, precum si de puterile pe care le-am dobandit aici
pentru a creste mai mult sau mai putin corect In aceasta
sfera a lui Mercur.

Pentru a intelege aceasta realitate, prin investigatie
oculta putem face comparatie intre doi sau mai multi
oameni; dar sa ne mulfumim pentru inceput cu doi. Sa
comparam deci un om, al carui suflet are pecetea
imoralitatii, In momentul in care trecea prin poarta mortii,
cu un alt om, care a trecut pragul cu un suflet marcat de o
atitudine morala. Se constata o diferenta considerabila.
Aceasta diferenta apare repede cand examinam relatia pe
care o are un om cu semenii pe care 1i intalneste dupa
moarte. Pentru cel care este dotat cu o dispozitie morala,
exista multe imagini cu care este invaluit sufletul, dar pana
la un anumit grad el gaseste Intotdeauna posibilitatea de a
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comunica cu aproapele sau. Aceasta se datoreaza
dispozitiilor morale a sufletului. Dimpotriva, in cazul unei
dispozitii imorale, omul devine un fel de eremit in lumea
spirituala. El stie, de exemplu, ca in lumea spirituala se afla
un om pe care l-a cunoscut pe Pamant, stie ca este apropiat
de el, dar nu afla nici o posibilitate de a iesi din Inchisoarea
norului sau de imaginatiuni si de a-1 aborda pe semenul
sau. Moralitatea face din noi fiinte sociabile in lumea
spiritualg, fiinte capabile de a stabili legaturi cu alte fiinte.
Imoralitatea face din noi eremiti in lumea spirituala si ne
condamna la singuratate. Exista deci un raport cauzal
foarte important intre anumite fapte care se desfasoara in
sufletul nostru pe Pamant si ceea ce se intampla intre
moarte si 0 noud nastere.

La fel se Intdmpla in continuarea existentei noastre.
Dupa ce am strabatut sfera lui Mercur, noi trecem prin cea
pe care ocultismul o numeste sfera lui Venus. In acest
rastimp, Intre Mercur si Venus, norul nostru este luminat
in mod progresiv din afara, si entitatile ierarhiilor
superioare se pot apropia de om. Si aici totul depinde de
ceea ce am facut pentru a deveni spirite sociabile, sa fim
acceptati in randurile ierarhiilor si sa avem de a face cu ele,
sau sa stim ca ele sunt aici si sa trecem ca eremiti prin fata
fiecareia din aceste fiinte, sa ne deplasam solitari prin
lumea spirituali. In aceasti sfera a lui Venus, faptul de a fi
un spirit sociabil sau un spirit solitar depinde de un alt
factor. In sfera precedenti nu puteam fi un spirit sociabil
decat daca ne-am pregatit pe Pamant pentru aceasta,
dezvoltindu-ne moralitatea. In ceea ce priveste puterea
care ne face sociabili si pune bazele unei vieti sociale in
sfera lui Venus, aceasta este atitudinea religioasa a
sufletului. Daca vrem sa ne vedem condamnati sa ramanem
eremiti in sfera lui Venus, noi nu avem decat sa renuntam
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in timpul vietii noastre pamantesti sa dezvoltam
sentimente religioase, sentimente de apartenenta la infinit,
la divin. Observarea oculta constata ca efectiv orice
tendinta atee, orice refuz de a stabili o relatie intre natura
noastra finita si lumea infinita are consecinta de a Inchide
omul in Inchisoarea propriei sale sfere. Este conform cu
realitatea sa afirmam ca Societatea Universalda a Clubului
Monistilor intretine o profesiune de credinta bazata pe
refuzul oricarui sentiment religios. Acesta este cel mai bun
mijloc ca membrii clubului sa nu se poata intalni In aceasta
sfer3, fiindca fiecare va fi inchis in propria sa inchisoare.

Nu spun aceasta pentru a emite o judecata, ci pentru
ca aceste fapte se impun observatiei oculte ca o consecinta
necesara a sentimentelor religioase sau nereligioase de pe
Pamant. Noi stim, pe de alta parte ca, In cursul evolutiei
omenirii, diferitele religii au fost intemeiate plecand de la o
sursa comuna. Cei care au Intemeiat aceste religii plecand
de la aceasta sursa comunda au tinut cont de
temperamentul diferitelor popoare dar, de asemenea, si de
climat, ca si de alti factori la care au trebuit sa se adapteze
religiile. Aceasta explica faptul ca atingand sfera lui Venus,
sufletele nu intrau acolo cu o atitudine religioasa cu
caracter unitar, ci ca sentimentele lor erau diferentiate
dupa nuanta specifica a fiecareia din diversele confesiuni
religioase. Chiar daca avem o sensibilitate pentru spiritual,
pentru ceea ce este vesnic si divin, dar acest sentiment este
nuantat de coloratia proprie fiecareia din confesiunile de
credinta, aceasta are consecinta ca devenim o fiinta
sociabila numai fata de cei care au aceleasi sentimente si
care au avut pe Pamant aceeasi confesiune religioasa. [ata
de ce, in sfera lui Venus, gasim oamenii reuniti dupa
apartenenta lor religioasa particulara. Pana acum, pe
Pamant, oamenii au fost impartiti dupa apartenenta lor
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rasiala. Ei erau diferentiati intre ei, fnainte de toate,
plecand de la semne exterioare. Dat fiind ca apartenenta
rasiald sau tribala nu este fara vreo legatura cu religiile, se
dovedeste ca sfera lui Venus cunoaste In general o
configuratie de grupare asemanatoare cu cea care exista pe
Pamant. Aceasta este adevarat in general, dar ea nu este cu
totul identica, fiindca pe Venus oamenii se regrupeaza
numai dupa convingerea lor religioasa. Din cauza
convingerilor religioase specifice cutdrei sau cutdrei
confesiuni religioase, ei se Inchid In limite precise si
formeazi oarecum un fel de provincii. In sfera lui Mercur,
omul face dovada unei intelegeri crescute pentru semenii
cu care fusese legat pe Pamant si cu care intretinuse o
anumita relatie. Cultivand calitati morale, el se afla in sfera
lui Mercur 1n contact cu oamenii cu care intretesuse deja
legaturi pe Pamant. In sfera lui Venus, el se afli de
preferinta cuprins in marile comunitati religioase de care
era apropiat prin atitudinea sa sufleteasca din timpul
existentei sale pamantesti.

Sfera urmatoare, in care trebuie sa intre omul, este
cea a Soarelui. Exista intr-adevar un moment, Intre moarte
si 0 noua nastere, In care simtim ca devenim locuitori ai
Soarelui. Noi stim atunci ca suntem uniti cu Soarele. Pe
durata acestei perioade invatam sa cunoastem natura
Soarelui, care este cu totul diferita de ceea ce afirma astazi
astronomia fizica. Si aici este vorba de a ne incadra corect
in sfera solara. In sfera solari frapeazi un lucru: sufletul
simte cu intensitate, ca prin actiunea wunei puteri
elementare, nevoia de a vedea ca Inceteaza toate
particularititile care separa sufletele omenesti. In sfera lui
Mercur suntem mai mult sau mai putin redusi la cercul
celor cu care am fost in relatie pe Pimant. In sfera lui
Venus, datorita vietii religioase, am apartinut de cercul
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tuturor celor care au avut aceleasi sentimente religioase pe
Pamant, am mai putut simti satisfactia de a fi reuniti in
cadrul comunitatii de care apartineam. Pe Soare,
dimpotriva, sufletul incearca o profunda singuratate cand
se simte condamnat sa nu aiba intelegere pentru totalitatea
sufletelor care, venind de pe Pamant, se afla in sfera
Soarelui, intre moarte si o noud nastere, ca de exemplu
Felix Balde [Nota 5]. In timpurile de demult ale evolutiei
omenirii, In timpul vietii in sfera lui Venus, sufletele erau
efectiv regrupate in sanul diverselor ,provincii” religioase,
unde gaseau intreaga satisfactie si o impartaseau celorlalti.
Si fiindca toate religiile au provenit dintr-o sursa comung,
cand patrundea in sfera Soarelui omul retinea, din aceasta
veche mostenire comuna tuturor religiilor, facultatea de a
se apropia, in sfera Soarelui, de toate celelalte suflete, de a
fi cu ele, de a le Intelege, de a cultiva legaturi comunitare cu
ele si de a se comporta ca fiinta sociabila.

In trecutul evolutiei omenirii sufletele nu puteau face
prea multe prin ele Insele pentru a raspunde la nostalgia
comunitard care domnea. Dar prin faptul ca, fara
contributia oamenilor, exista In suflete un nucleu general
uman, acestea gaseau posibilitatea de a-si depasi propria
confesiune religioasa pentru a intra in relatie cu sufletele
ce apartineau altor confesiuni. In vechiul brahmanism, in
religia chineza, in alte religii ale PAmantului, se mentinea
incd o parte importanta a acestui nucleu comun de
religiozitate, provenit din sursa originara a tuturor
religiilor, incat in sfera Soarelui sufletele se simteau
oarecum locuind 1n patria primordiala a tuturor religiilor,
acolo unde 1si are sursa orice viata religioasa. Aceasta
situatie s-a schimbat in epoca medie a Pamantului.
Legatura cu sursa originara a religiilor s-a pierdut. Ea nu
poate fi regasiti decat datoritd unei cunoasteri oculte. In
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ciclul actual al evolutiei omenirii trebuie ca omul sa se
pregateasca pentru sfera Soarelui inca din viata pe Pamant,
caci el nu accede in mod automat la sociabilitatea
omeneascd. In aceasta consti semnificatia profundi a
Misteriului de pe Golgota, a crestinismului. Intr-adevir, in
prezentul ciclu de evolutie al omenirii, exista posibilitatea
de a ne pregati, din timpul vietii pe Pamant, ca sa avem o
viata comunitara marcata de sociabilitate, cand ne vom afla
in sfera Soarelui. lata de ce a trebuit sa coboare pe Pamant
Spiritul solar, Christos. De cand a coborat El aici jos,
sufletele au posibilitatea de a deveni fiinte omenesti
sociabile in sfera Soarelui, intre moarte si o noua nastere.
S-ar putea mentiona inca multe aspecte in privinta
caracterului universal al Misteriului lui Christos, atunci
caind el este realmente inteles. Noi am evocat deja
numeroase aspecte de-a lungul anilor, dar Misteriul lui
Christos poate fi fara incetare luminat din unghiuri mereu
noi. Unii pretind ca evidentierea amanuntita a Misteriului
lui Christos reveleaza prejudecati fata de alte confesiuni
religioase. S-a spus adesea ca in cadrul Miscarii noastre de
stiinta spirituald, aici, in Europa Centralda, am pus in mod
special accentul pe Misteriul de pe Golgota, in timp ce alte
confesiuni religioase nu au fost tratate in mod egal. Un
astfel de repros este de neinteles, fiindca semnificatia
propriu-zisa a Misteriului de pe Golgota nu a fost
descoperita decat in ultimul timp, prin cercetarea oculta.
Cand un adept al Iui Buddha spune: ,Tu plasezi
crestinismul deasupra budismului, deoarece il consideri pe
Christos ca pe cineva exceptional, dar nu este vorba de el in
cartile mele sfinte, deci tu aduci prejudicii budismului”,
asemenea cuvinte nu ar fi rationale decat daca budistul ar
spune ca el respinge sistemul lui Copernic, fiindca acesta
nu este mentionat in cartile sfinte ale budismului. Faptul
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de a admite lucruri descoperite ulterior nu are nimic de a
face cu egalitatea religiilor. Misteriul de pe Golgota nu
constituie un privilegiu deosebit in religia cresting, ci el
este un adevar al stiintei spirituale. El poate fi admis de
toate religiile, la fel ca sistemul lui Copernic. Nu este deloc
vorba de a avantaja o confesiune religioasa, care are, de
altfel, pana in prezent, multe dificultati in a intelege ceea ce
este Misteriul de pe Golgota. Ceea ce conteaza este ca
Misteriul de pe Golgota este o realitate confirmata de
stiinta spiritualda. Si daca deja acest repros este foarte
nerational, este Inca si mai putin admisibil sa cautam sa
comparam in mod abstract toate religiile si sa proclamam
un fel de egalitate teoretica pentru ceea ce reprezinta
esenta tuturor confesiunilor religioase. In mod corect, nu
este vorba de a compara diferitele religii cu ceea ce a
devenit crestinismul in calitate de confesiune, ci de a le
compara cu ceea ce este crestinismul In esenta sa.

Luati confesiunea de credinta a hindusilor. Nimeni nu
este admis in cadrul ei daca nu este hindus. Aceasta
confesiune este In mod esential legata de un popor. Acesta
este de altfel cazul pentru cea mai mare parte a vechilor
confesiuni religioase. Numai budismul a incalcat acest
principiu. Dar si el, daca este bine inteles, nu este destinat
decat unei anumite comunitati. Luati acum faptele
exterioare. Daca noi am avea In Europa o confesiune
religioasa de aceeasi esenta cu cea a hindusilor, ar trebui sa
ne juram credinta vechiului zeu Wotan. Wotan era un zeu
national, destinat unei singuri semintii. Dar ce s-a
intdmplat in Occident? Nu a fost preluat un zeu national ci,
vazut sub aspect exterior, o personalitate cu totul straina,
pe lisus din Nazaret. In timp ce celelalte confesiuni au un
caracter religios egoist si nu cauta sa depaseasca propriul
lor cadru, ceea ce caracterizeaza Occidentul este tocmai
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faptul ca respinge sistemele religioase egoiste, ca vechiul
sistem al lui Wotan, si a acceptat ceva care nu a crescut din
carnea si din sangele sau, din sine. El a aderat la crestinism
din cauza continutului sau sufletesc. Pentru Occident,
crestinismul nu are nimic dintr-o confesiune religioasa
egoista In sensul confesiunilor religioase ale altor popoare.
Aceasta este realitatea, extrem de importanta, care se
recunoaste deja la studierea faptelor exteriore. Ceea ce
conferd crestinismului valoarea sa universald, este faptul
ca plaseaza Misteriul de pe Golgota la mijlocul devenirii
omenirii.

Crestinismul nu este foarte avansat in dezvoltarea sa,
caci exista doua lucruri in aceasta religie care nu se disting
intotdeauna foarte bine. Nu se va ajunge acolo decat
treptat. Cine este crestin in adevaratul sens al Misteriului
de pe Golgota? Cel care stie ca o data cu Misteriul de pe
Golgota s-a intamplat ceva real: Spiritul solar a trdit in
Christos, si-a revarsat fiinta pe Pamant si ca Christos a
murit pentru toti oamenii. Desi deja Pavel a afirmat ca
Christos nu a murit numai pentru evrei, ci si pentru pagani,
acest cuvant este inca foarte putin inteles, chiar si astazi.
Nu se va sesiza esenta crestinismului decat atunci cand se
va Intelege ca Christos a infaptuit actul de pe Golgota
pentru toti oamenii. Efectul real care decurge din Golgota
este un lucru, Intelegerea pe care o avem despre El este un
alt lucru. Trebuie sa ne straduim sa intelegem ce este
Christos. De cand a avut loc Misteriul de pe Golgota nu
putem privi un om de pe Pamant fira sa ne spunem:
Oricine ai fi tu, Christos a murit si pentru tine, si El are
pentru tine aceeasi importanta ca si pentru ceilalti. Rezulta
deci, din intelegerea justa a Misteriului de pe Golgota, ca
noi trebuie sa abordam fiecare om intrebandu-ne cat de
crestin este el, oricare ar fi religia sa. Dat fiind ca omul ar
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trebui sa fie din ce In ce mai constient de ceea ce sexista
realmente in el, se intelege de la sine ca cunoasterea -
Misteriului lui Christos va ramane intotdeauna un ideal
inalt. Misteriul de pe Golgota se va raspandi din ce in ce
mai mult si legatd de aceasta este intelegerea Misteriului
de pe Golgota. Aceasta este altceva decat conceptia
intelectuald pe care o putem avea despre Misteriul de pe
Golgota, acest eveniment universal care ii priveste pe toti
oamenii. Ceea ce conteaza este faptul de a-l resimti in
suflet. Aceasta va face din noi fiinte sociabile in sfera
Soarelui. Noi vom fi acolo eremiti daca ramanem inchisi in
limitele uneia dintre diferitele confesiuni religioase. Vom fi
fiinte sociale In sfera Soarelui daca sesizam semnificatia
universald a Misteriului de pe Golgota. in acest caz vom
avea posibilitatea de a stabili legaturi cu orice fiinta care se
apropie de noi in sfera Soarelui. Sentimentul pe care il
dezvoltam pe Pamant pentru Misteriul de pe Golgota si
semnificatia sa pentru devenirea omenirii va face din noi
fiinte ce se pot deplasa liber in sfera Soarelui.

Ce trebuie sa fim noi In masura sa facem atunci cand
vom fi ajuns la acest moment precis al vietii intre moarte si
0 noua nastere?

Atingem aici un fapt de o extrema importanta pentru
ocultismul modern. Cei care au trai pe Pamant intr-o epoca
anterioara Misteriului de pe Golgota gaseau In sfera
Soarelui, ca sd spunem asa - ceea ce spun eu acum este
adevarat in principiu, dar in detaliu nu este intru totul asa
-, tronul lui Christos, pe care era asezat Christos. Ei 1l
puteau recunoaste pe Christos fiindca in ei actiona inca
mostenirea vechilor traditii relativ la originea comuna a
tuturor religiilor. Dar acest Spirit christic a coborat din
Soare si prin Misteriul de pe Golgota El s-a revarsat
oarecum in viata Pamantului. Pentru a se revarsa pe
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Pamant, El a trebuit sa paraseasca Soarele. [ata de ce, Intre
moarte si 0 noud nastere, nu se mai gaseste actualmente in
Soare decat imaginea akashica a lui Christos. Tronul nu mai
este ocupat de catre adevaratul Christos. Pentru a putea
stabili o relatie vie cu Christos, prin intermediul acestei
imagini akashice, trebuie sa aducem de pe Pamant
reprezentarea unei relatii vii stabilite cu Christos. Noi
aflam atunci posibilitatea de a-1 avea pe Christos de
asemenea in cadrul Soarelui, si obtinem in acest fel
posibilitatea ca Christos sa Insufleteasca in noi toate
puterile care ne sunt necesare pentru a parcurge corect
sfera Soarelui.

Pelerinajul nostru intre moarte si o noua nastere
continua. Noi am luat pe Pamant puterile care ne permit sa
trdim mai intdi impreuna cu fiintele cu care am fost
impreuna pe Pamant, si dupa aceea in comun cu fiintele
ierarhiilor superioare. Aceste puteri sunt consecinta
dispozitiilor morale si religioase pe care le-am dezvoltat
aici jos. Dar aceasta putere se estompeazad incetul cu
incetul, devine din ce in ce mai crepusculara. Iar ceea ce ne
ramane ca esential este numai puterea pe care o extragem
din Misteriul de pe Golgota. Pentru a ne putea orienta in
sfera Soarelui apare un nou purtator de lumina in sfera
solara, pe care trebuie sa Invatam a-1 cunoaste in esenta sa
originara. Noi luam de pe Pamant cu noi cunoasterea lui
Christos; dar pentru a ne putea continua evolutia in cadrul
cosmosului si a putea trece din sfera Soarelui in cea a lui
Marte, avem nevoie sa recunoastem, ca sa spunem asa, al
doilea tron care se afla alaturi de tronul lui Christos in
Soare. Noi ajungem la aceasta datorita faptului ca suntem
suflete omenesti. Pe acest al doilea tron, invatam a-l
cunoaste pe Lucifer, care va fi de acum incolo calauza
noasta impreunda cu Christos. Noi facem cunostinta cu
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Lucifer si, datorita puterilor pe care este acesta In masura
sa ni le dea, ne putem continua drumul prin sferele lui
Marte, Jupiter si Saturn.

Noi progresam astfel prin spatiul cosmic si nu
incetdm a ne dilata. Cand depadsim sfera lui Saturn, se
produce realmente ceva care modifica starea noastra de
constienta. Noi suferim un fel de crepuscul cosmic. Nu
putem vorbi de un somn cosmic, ci numai de un crepuscul
cosmic. Dar datorita lui pot actiona abia acum cu adevarat
fortele cosmosului asupra noastra. Din toate partile
actioneaza fortele asupra noastra, si noi preluam in noi
fortele intregului cosmos. Exista, asadar, cand ne-am
dilatat astfel, un moment intre moarte si o noua nastere
cand se reunesc in fiinta noastra forte din toate partile
cosmosului, din Intreg cosmosul, cind in fiinta noastra
patrund forte venind din toate stelele. Vine apoi momentul
cand incepem sd ne contractdim. Traversam din nou
diferitele sfere pana la cea a lui Venus; si facand aceasta, ne
micsoram pana in momentul in care ne putem din nou uni
cu germenul omenesc pamantesc.

Ce suntem noi In momentul in care ne unim cu acest
germen? Suntem atunci ceea ce tocmai am descris. Am
preluat fortele intregului cosmos. In timpul dilatarii
noastre maxime, fortele cosmosului au actionat asupra
fiintei noastre. Ceea ce ne putea influenta in cursul dilatarii
noastre a fost preluat cu atat mai intens cu cat eram mai
bine pregatiti pentru aceasta. Elaborarea karmei noastre
depinde de modul in care am trait cu aceia dintre semenii
nostri pe care i-am intalnit. In timp ce vietuim impreuna cu
ei dupa moarte, se formeaza in noi puterile care vor
asigura, conform legilor karmei, compensarea necesara in
timpul unei noi existente pamantesti. Faptul de a fi oameni
capabili de a avea o karma ce preia in sine forte cosmice,
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depinde de faptul ca la un anumit moment intre moarte si
0 noua nastere am preluat in noi fortele intregului cosmos.
Cand omul intra in lumea fizica, ceea ce a trait el in sanul
cosmosului este condensat la maximum si se uneste cu
germenul fizic, dar el l-a extras mai intdi din fortele
cosmosului atunci cand atinsese in dilatarea sa dimensiuni
uriase. Purtam in noi intregul cosmos cand venim sa ne
reincarnam pe Pamant. Putem chiar spune ca purtam acest
cosmos In noi In masura in care el se poate uni corect cu
starea sufleteasca ce rezulta din trairea din ultima noastra
viata pamanteasca, la dilatarea in sferele cosmice.

Astfel sunt reunite si acordate intre ele doua lucruri:
acomodarea cu Intregul cosmos si acomodarea la karma
noastra anterioard. In cursul cercetirilor pe care le-am
intreprins in aceste ultime luni, aceastd acomodare la
karma anterioara, care trebuie sa se lege armonios de
cosmos, este un fapt care, pentru anumite cazuri - precizez
clar: pentru anumite cazuri, caci nu doresc sa enunt o lege
generala -, mi s-a dezvaluit Intr-un mod uimitor. Cand o
fiinta trece pragul mortii, ea moare sub o anumitd
constelatie. Aceasta este de prima importanta pentru viata
ulterioara a sufletului, dat fiind ca ea se imprima intr-un
anumit fel in fiinta launtrica a omului si ca aceasta
amprentd ramane. De aici rezulta pentru acest suflet
tendinta de a reveni pe Pamant si de a-si pune noua
nastere In armonie cu fortele primite in momentul mortii,
cu alte cuvinte de a o plasa sub semnul aceleiasi constelatii.
Trebuie deci retinut ca acea constelatie care stapaneste in
momentul unei noi nasteri, corespunde intr-o mare masura
celei care exista la ultima moarte. Trebuie totusi stiut ca
nasterea va avea loc intr-un alt loc al globului, acolo unde
se va afla aceasta constelatie. Astfel se adapteaza omul
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intr-adevar la cosmos, se intretese in el, iar in suflet exista
un fel de echilibru intre viata individuala si viata cosmica.
Kant a spus candva aceste frumoase cuvinte: Cunosc
doua lucruri care ma Tnalta in mod deosebit: cerul instelat
deasupra mea si legea morala in mine. Acestea sunt cuvinte
remarcabile, deoarece corespund cu ceea ce ne poate
revela ocultismul. Intr-adevir, aceste doui lucruri: cerul
instelat deasupra noastra si legea morala in noi sunt unul
si acelasi lucru. In timpul vietii dintre moarte si o noua
nastere, noi ne dilatam in spatiul cosmic si purtam dupa
aceea in sufletul nostru, ca dispozitie morala, o imagine a
cerului. Atingem aici unul din punctele in care nu este
deloc posibil ca stiinta spirituala sa faca in sufletul nostru
altceva, decdt sa nasca un sentiment moral universal.
Acesta este unul din punctele in care ceea ce pare a fi teorie
se transforma nemijlocit in impulsuri morale ale sufletului.
Caci omul simte aici intreaga responsabilitate fata d
propria sa fiintd. Omul simte: intre moarte si o noua
nastere te-ai aflat intr-o situatie in care Intregul cosmos a
fost adus sa actioneze asupra fiintei tale, si dupa aceea tu ai
condensat intr-un germen minuscul ceea ce ai extras din
cosmos. Tu ai o responsabilitate fata de Intregul cosmos,
caci porti realmente tot cosmosul in tine. Se poate simti
aici un adevar la care am fincercat sa fac aluzie in
Incercarea sufletului [Nota 6], in monologul in care
Capesius pronuntid cuvintele: ,in gandirea ta trdiesc
ganduri cosmice...”. Ce moment solemn este pentru suflet
cand simte datoria sacra de a scoate la iveala din adancul
sau puterile pe care le-a extras din cosmos, fiindca sufletul
recunoaste ca ar fi cel mai mare pacat sa le lase in
paragind! Cu ocazia acestor investigatii concrete se
dovedeste ca noi preluam efectiv cosmosul intreg, il
aducem in existenta. Din toate puterile pe care omul le
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poarta efectiv In el, nu exista decat foarte putin care sa fie
intr-un fel sau altul originare din Pamant. Cand examinam
fiinta omeneasca, noi consideram puterile care actioneaza
in trupul sdu fizic, in trupul sau astral si In Eul sau. Fortele
care actioneaza in trupul nostru fizic provin direct din
Pamant. Dimpotriva, puterile de care avem nevoie pentru
trupul eteric, nu le putem extrage din Pamant, ci numai din
cele care ne vin in timpul vietii intre moarte si o noua
nastere, In timpul dilatarii noastre in sdnul sistemului
planetar. Orice fiintd, care duce cu sine acolo o dispozitie
launtrica imoralda, nu va putea atrage puterile juste in
rastimpul vietii dintre moarte si o noua nastere. Cel care
nu a dezvoltat impulsuri religioase nu poate atrage spre el
puterile juste in sfera lui Venus. Astfel ca putem avea de a
face cu o atrofiere a puterilor eterice de care avem nevoie
pentru trupul eteric. Vedem astfel cum se formeaza o
legatura karmica Intre o viata anterioara si una ulterioara.
Toate acestea ne arata cum cunostintele, la care accedem
noi datorita ocultismului, pot deveni impulsuri in viata
sufletului nostru. Pentru a ne ridica la o viata spirituala
mereu mai bogata este suficient de a sti ceea ce suntem cu
adevarat.

Misteriul de pe Golgota a pregatit ceea ce este
necesar, in ciclul actual al dezvoltarii omenirii, pentru ca
omul sa poata patrunde in mod just in sfera Soarelui intre
moarte si 0 noua nastere. Sarcina care 1i revine in realitate
stiintei spirituale consta in a face in asa fel, incat omul sa
fie in masura sa depaseasca sfera Soarelui inzestrat cu o
constienta omeneasca generala de natura spirituala si
sociala, care se impune acolo. Pentru sfera Soarelui este
suficient sa fim legati prin sentiment de Misteriul de pe
Golgota. Pentru a se mentine si dincolo de sfera Soarelui
intelegerea omeneasca si sensibilitatea umand, este
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indispensabil pentru aceasta viata Intre moarte si o noua
nastere, sa intelegem raporturile diferitelor religii intre ele
si dezvoltarea fiecaruia din impulsurile religioase, asa cum
sunt ele explicate de stiinta spirituala. Este de asemenea
necesar sa nu ne limitam la o confesiune religioasa, strict
delimitata de nuanta sentimentala care 1i este proprie, ci sa
dezvoltam o facultate de intelegere pentru orice suflet,
oricare ar fi apartenenta sa confesionala. Este un lucru care
se realizeaza In mod deosebit de la nastere pana la moarte.
Aceasta priveste toate sufletele in relatiile lor cu Christos si
se exprima prin cuvintele: ,Cand doi se aduna in numele
meu, Eu sunt in mijlocul lor!”. Prin aceste cuvinte, Christos
nu stabileste unirea a doua fiinte intr-o confesiune sau alta,
ci numai posibilitatea de a fi in mijlocul lor datorita
faptului ca ele sunt reunite in numele sau.

Ceea ce a fost cultivat ani de-a randul, inclusiv cu
ocazia prezentdrii dramelor-mister, mai ales in Pazitorul
pragului, ar trebui sa ne permita sa intelegem, din punct
de vedere spiritual, ceea ce este necesar pentru ciclul
actual de evolutie. Ceea ce trebuie, este ca noi sa ajungem
sa ne familiarizam intr-un anumit fel cu impulsul lui
Christos si cu impulsurile puterilor care i se opun: Lucifer
si Ahriman. Noi trebuie sa invatam a intelege ca, de indata
ce iesim din maya, suntem confruntati cu puteri care
dezvolta forte in univers. Noi ne apropiem din ce in ce de o
epoca a devenirii omenirii In care va trebui sa ne dam
seama ca trebuie sa tinem la esentad, si nu la doctrina. Nimic
nu ne poate arata mai mult ca Misteriul de pe Golgota ca nu
atat continutul cuvintelor conteaza, ci esenta faptelor. Eu
doresc sa verificam ceea ce voi spune acum, caci aceasta se
poate face mai usor impreuna cu cei care examineaza cu
grija ceea ce reveleaza sursele oculte, anume ca nici o
confesiune religioasa nu dispune de o sursa atat de
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profunda ca cea pe care o constituie Misteriul de pe
Golgota.

Lumea actuala este inca tributara unei prejudecati
deosebite. Isi imagineazi ci in lume lucrurile ar trebui s
se Intdmple ca la scoald, si ca totul depinde numai de
invatatorii lumii. Christos nu este numai un invatator al
lumii, ci Infaptuitor cosmic, unul care a implinit Misteriul
de pe Golgota. Este vorba de a intelege adevarata sa
entitate. Asta este ceea ce conteaza. Cuvintele, doctrinele,
conteaza prea putin. Ne putem da seama de aceasta cand
analizam urmatoarele cuvinte ale lui Christos: ,Voi sunteti
Dumnezei!” (Ioan 10, 34). El nu a incetat sa arate ca omul
isi atinge punctul culminant al evolutiei cidnd devine
constient de prezenta divina din fiinta sa. S-ar putea spune
ca in aceste cuvinte al lui Christos rasuna inspre lumea
intreaga: Trebuie sa deveniti constienti ca sunteti
asemanatori zeilor! - s-ar putea adauga: lata o mare
invatatura!

Aceeasi invatatura rasuna si din alta parte. Acolo
unde Biblia expune Inceputul evolutiei pamantesti, Lucifer
este cel care spune: ,Voi trebuie sa deveniti ca zeii!”.
Lucifer si Christos, cu aceleasi cuvinte: Voi trebuie sa fiti ca
zeii! Aceleasi cuvinte pot insemna doua lucruri
contradictorii pentru oameni. Aceste cuvinte remarcabile
sunt cu adevarat tulburatoare, venind pe de o parte de la
ispititor, pe de alta parte de la mantuitor, de la eliberator,
de la cel care reconstituie esenta umana.

Ceea ce conteaza inainte de toate, intre moarte si o
noud nastere, este de a recunoaste esenta. in sfera Soarelui
exista cel mai mare pericol de a-1 confunda pe Lucifer cu
Christos, fiindca amandoi vorbesc un acelasi limbaj,
formuleaza aceeasi invatatura. Noi percepem de la ei
aceleasi cuvinte, In masura in care putem vorbi de cuvinte.
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Ceea ce conteaza este esenta. Ce fiinta pronunta anumite
cuvinte, asta este ceea ce conteaza. Doctrina conteaza prea
putin. Esentialul se afla in puterile reale a caror pulsatie
strabate universul. In lumile superioare, si mai ales in ceea
ce interfereaza din ele In sferele pamantesti, noi nu
intelegem in mod just un cuvant decat daca stim de la ce
fiinta provine. Niciodata continutul unui cuvant nu ne
reveleaza nivelul la care se afla o fiintd; numai cunoasterea
contextului cosmic in care se situeaza aceasta fiinta este
semnificativa. Ceea ce s-a spus asupra inrudirii cu
Divinitatea, ne permite sa verificam aceasta cu precizie.

Asemenea lucruri exprima fapte importante ale
evolutiei. Ele nu sunt spuse din cauza continutului lor, ci
din cauza esentei pe care o cuprind si pentru ca in suflete
sa se nasca sentimentele care ar trebui iIn mod necesar sa
se manifeste iIn urma unor asemenea cuvinte. Si Intr-
adevar nu se pierde mult daca cei care au asimilat
asemenea adevaruri preiau sentimentul, impresia dar uita
cuvintele. Chiar In cazul extrem iIn care unul dintre
dumneavoastra ar uita tot ceea ce a fost spus si nu si-ar
mai reaminti nici o vorba, dar va purta in sentimentul sau
ceea ce poate emana din aceste cuvinte, el ar avea cu toate
acestea - din punctul de vedere al stiintei spirituale -
asimilata suficienta substanta a ceea ce s-a intentionat prin
aceste cuvinte.

Trebuie sa facem apel la cuvinte, desi cuvintele au
adesea o acceptie relativ teoretica. Dar ceea ce conteaza
este ca noi sa stim ajunge prin cuvinte la esential, si sa
preludam in sufletul nostru acest esential. Daca oamenii
cuprind esenta stiintei spirituale, ei vor ajunge sa inteleaga
multe evenimente care s-au desfasurat in cursul evolutiei
omenirii. As vrea sa expun astazi doar doua exemple care
au o legatura mai degraba exterioard, si nu interioard, cu
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investigatiile mele oculte din aceste ultime luni. Aceste
exemple m-au frapat mult, fiindca ele mi-au aratat cum
ceea ce invatam datorita stiintei oculte corespunde la ceea
ce existd deja in lume, dupa ce a fost introdus acolo de
oamenii inspirati.

Vedeti dumneavoastra, eu m-am ocupat mult de
Homer si am citit adeseori operele sale. In cursul acestor
ultime luni am simtit faptul ca dupa moarte nu mai putem
schimba nimic, si raporturile raman aceleasi. Constatam,
de exemplu, ca nu am iubit suficient o fiintd, dar vedem ca
nu mai putem schimba nimic. Cand tinem cont de acest fapt
si citim pasajul unde Homer descrie viata de apoi ca fiind
locul 1n care viata este imuabild, unde lucrurile nu mai sunt
supuse schimbarii, incepem sda Intelegem toata
profunzimea unor asemenea cuvinte. Cand comparam
rezultatele cercetarii oculte cu adevarul ocult pe care
Homer, acest ,poet orb” - care de altfel era un vazator
sufletesc - l-a introdus in opera sa, simtim o impresie
minunati. Un alt lucru m-a mai frapat. In ciuda refuzului
meu initial, fiindca imi parea de necrezut, am fost fortat de
a-l admite totusi, dupa ce am recurs la toate resursele
investigatiei oculte.

Unii dintre dumneavoastra — probabil majoritatea -
au auzit poate vorbindu-se despre monumentele de la
mormintele familiei de Medici din Florenta, opera lui
Michelangelo. Este vorba de statuile lui Giuliano si a lui
Lorenzo de Medici, ca si de patru figuri alegorice. De obicei
nu se vede acolo nimic foarte artistic, si aceste figuri trec
drept simple alegorii. Este adevarat ca, in afara de una,
aceste pretinse figuri alegorice nu sunt in intregime
terminate, dar, cu toate acestea, nu dau impresia de a fi
simple alegorii. In ghidurile turistice se indicd in mod clar
ca Lorenzo se afla intr-o anumita parte, iar Giuliano in
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cealalta parte, dar aceasta indicatie este incorectd; situatia
reala este exact invers. Cel care este considerat Lorenzo
este Giuliano, iar cel care este considerat Giuliano este de
fapt Lorenzo. Aproape toate Istoriile Artei repeta aceasta
eroare. Ceea ce este sigur, este ca realitatea e diferita de
ceea ce spun ghidurile turistice si Istoria Artei. Eu nu am
cautat in mod specia sa inteleg de unde vine aceasta
eroare, dar inversarea personajelor este incontestabila.
Locul pe care ele 1l ocupa nu este cel voit de Michelangelo.
Nu vreau sa zdbovesc asupra acestei probleme. Ceea ce
vreau sa retina atentia dumneavoastra sunt cele patru
figuri alegorice: ,Noaptea” si ,Ziua” la picioarele unuia
dintre Medici, si ,Aurora” si ,Amurgul” la picioarele
celuilalt. Mai intai am refuzat sa admit ceea ce va spun
acum. Trebuie aprofundat fiecare gest si tot ce se ofera
observatiei noastre. Se incepe de preferinta prin ,Noapte”,
fata de care cartile fac niste comentarii stupide. Ele pretind
ca atitudinea sa nu poate fi cea a unei fiinte adormite. Dar
studiind fiecare gest si fiecare membru in detaliu, si
intrebandu-ne cum ar trebui sa reprezinte un artist o
figura omeneasca pentru ca ea sa exprime maximul de
activitate a trupului eteric, asa cum ar putea sa se exercite
tocmai in timpul somnului, deci care ar trebui sa fie pozitia
diferitelor parti ale figurii pentru ca ea sa exprime
momentul in care trupul eteric actioneaza cel mai mult
asupra trupului fizic, - ne-am spune ca ar trebui facut exact
ceea ce a facut Michelangelo lasandu-se calauzit de
instinctul sau de artist. El a inserat in mod tainic in
»,Noaptea” atitudinea care corespunde trupului eteric. Nu
pretind ca Michelangelo a facut-o constient, dar aceasta
este realitatea.

Dupa aceea trebuie observata ,Ziua”. Aceasta nu este
o alegorie seaca. Reprezentandu-si o diminuare a activitatii
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componentelor inferioare ale entitatii omenesti si o
intensificare a activitatii Eului, se obtine figura ,Zilei”. Cat
priveste figura ,Aurorei”, ea exprima cum se manifesta
trupul astral cel mai liber in atitudine cand se elimina
ceilalti constituenti ai entitatii omenesti. lar atitudinea
,2Amurgului” ofera expresia trupului fizic; el nu se
prabuseste, dar devine somnoros cand Eul si trupul astral
il parasesc. Suntem in prezenta unei configuratii vii a celor
patru constituenti ai fiintei omenesti. Cand stim aceste
lucruri putem sa explicam perfect nasterea unei legende ca
aceea care exista relativ la ,Noapte”. Se povestea ca atunci
cand Michelangelo era singur cu aceasta statuie, ea putea
prinde viata, se ridica si se plimba. Aceasta legenda se
explica prin faptul ca ,Noaptea” traduce atitudinea care
corespunde trupului eteric, care poate fi cu totul activ
printr-un asemenea gest. Cand se resimte aceasta putem
vedea statuia ridicandu-se si stim ca ea poate merge. Daca
ea nu ar fi din marmurd, daca nu ar fi decat activitatea
trupului eteric, elementul vital, nimic nu ar impiedica
statuia sa se plimbe.

In cursul evolutiei omenirii multe lucruri au fost
incluse in mod tainic in ceea ce a fost realizat, si nimic din
acestea nu va deveni de inteles, decat atunci cand fiinta
omeneasca va fi recurs la privirea oculta pentru a le
considera pe toate. Dar, la urma urmei, nu toate acestea
sunt lucrul cel mai important. Din punct de vedere uman
nu este de prima importantd ca intelegem mai bine o
capodopera sau ca nu o intelegem deloc. Mult mai
important este un alt lucru. Cand ne-am ascutit suficient
privirea, accedem la o intelegere a sufletului semenului. Nu
este vorba atat de privirea oculta capabil sa vada in lumea
spirituald, ci de privirea ascutita prin stiinta spirituala.
Intelegerea stiintei spirituale cu ajutorul bunului simt si a
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ratiunii face sa creasca cunoasterea noastra fata de tot ceea
ce intalnim in viatd, si Inainte de toate sa Intelegem sufletul
semenilor. Si noi vom incerca sa dobandim aceasta
intelegere a oricarui suflet omenesc.

Este sigur ca intelegerea fiecarui suflet este altceva
decat ceea ce se numeste curent intelegerea semenului. In
lume iubirea este din nefericire prea adesea foarte egoista;
il ijubim pe cel spre care suntem in mod deosebit atrasi de
cutare sau cutare imprejurare. in rest ne multumim cu ceea
ce se numeste iubirea omului in general. lubim omenirea in
general. Despre ce este vorba aici? Trebuie sa fim capabili
sa intelegem fiecare suflet in parte.

Poate ca nu vom gasi perfectiunea in fiecare suflet,
dar aceasta nu este grav. Nimic nu dauneaza mai mult unui
suflet decat faptul de a fi coplesi cu o iubire oarba si
exaltata.

Despre aceasta vom vorbi mai indeaproape poimaine.

VI VIATA INTRE MOARTE SI O NOUA NASTERE
A doua conferinta

Miinchen, 28 noiembrie

Consideratiile de alaltdieri asupra vietii dintre
moarte si 0 noua nastere ne arata ca exista relatii foarte
stranse intre entitatea omeneasca si ceea ce s-ar putea
numi viata universalda in cosmos. Daca reflectati la
nenumadratele aspecte pe care le-am evocat, veti intelege ca
numai in timpul vietii pamantesti omul este legat de un loc
limitat si nu ocupa decat un spatiu restrans, pe cand in
timpul in care se scurge intre moarte si o nouad nastere,
dimpotriva, el este incorporat sistemului planetar si apoi
chiar lumii care se intinde dincolo de acest sistem. Pentru a
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caracteriza evolutia omului Intre nastere si moarte spunem
adesea, reamintind prin aceasta o stare de realitati oculte,
ca omul se prezinta ca o copie microscopica a
macrocosmosului. Trebuie sa adaugam la aceasta ca intre
moarte si 0 noua nastere omul devine, intr-un fel, el Insusi
o fiinta macrocosmica. El este raspandit in macrocosm si se
comporti acolo ca o fiintd macrocosmica. In timpul acestei
perioade intermediare el trebuie sa extraga din macrocosm
puterile de care are nevoie pentru urmatoarea sa
incarnare. Daca urmarim desfasurarea vietii macrocosmice
intre moarte si o noua nastere, vedem ca in prima perioada
de dupa moarte omul mai poarta inca amprentele sale
pamantesti, este Inca legat de ceea ce i-a putut da viata
pamanteasca, de ceea ce a facut aceasta din el. Aceasta
perioada se apropie In mod deosebit de nevoile si
interesele inimii omenesti. Cand ne dirijam privirea oculta
asupra cuiva care a parasit planul fizic de relativ scurta
vreme, el se afla, dupa cum o stiti, In kamaloka. Din punct
de vedere macrocosmic aceasta sfera se intinde pana la
orbita Lunii. Omul fsi dilata fiinta sa sufletesc-spirituala
pand la a locui toati sfera lunari. In timpul acestei
perioade omul este Inca cu totul legat de lumea
pamanteasca. Dorintele, pasiunile, interesele, simpatiile si
antipatiile pe care le-a dezvoltat el dau nastere la forte -
noi le-am descris adesea - care il mai atrag oarecum spre
lumea pamanteascd. In timpul kamalokii, omul este ca
inchis in propria atmosfera a naturii sale astrale, asa cum
el si-a insusit-o pe Pamant. El continua sa doreasca ceea ce
si-a dorit pe Pamant, el are inca interes pentru lucrurile
care l-au interesat pe Pamant. Perioada de kamaloka exista
tocmai pentru ca omul sa se debaraseze de toate
inclinatiile sale, care prin natura lor sunt legate de
organele corporale. Placerile senzoriale, de exemplu, nu
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mai pot fi satisfacute, si aceasta imposibilitate obliga omul
sa se debaraseze de ele. Este usor de inteles ca tot ceea ce
se referd la om imediat dupa moartea sa priveste
individualitatea fiecaruia, priveste ceea ce omul trebuie,
intr-un anumit fel, sa extirpe din astralitatea sa, de ceea ce
el trebuie sa se dezobisnuiasca, ceea ce el trebuie sa
indeparteze din sine insusi.

De altfel omul ia in kamaloka de asemenea
raporturile terestre pe care le-a avut; si anume de maniera
urmatoare: Raporturile pe care omul le cultiva fie cu
realitatile, fie cu fiintele din perioada de kamaloka sunt
tributare vietii sale launtrice, depind de predispozitia
sufletului sau. Sa presupunem ca un om trece poarta mortii
si ca cineva dintre cei apropiati lui a murit deja Tnaintea lui.
Cei doi defuncti se afla in sfera kamaloka, unde se pot
reintalni. Observatia oculta ne arata ca omul nu lucreaza
numai la propria sa evolutie In timp ce cauta sa se
dezobisnuiasca de dorintele, de poftele, de interesele sale,
s.a.m.d. Putin timp dupa moarte, dupa o scurta perioada de
somn pe care-l putem califica drept embrionar, omul fi
regdseste pe cei care i-au fost apropiati pe Pamant. Pe
durata acestei prime faze perspectiva de a-i regasi intr-
adevar in sfera kamaloka pe toti cei care sunt deja acolo
este, In general, destul de redusa. Conditiile de timp si
spatiu sunt aici foarte diferite, mai ales conditiile spatiale.
Aceasta nu Inseamna ca nu ne putem apropia de fiintele de
care am fost legati. Putem fi atat de aproape de ele pe cat
posibil, dar nu le remarcam. Pentru a remarca o fiinta
trebuie sa-i fi fost aproape in timpul vietii pamantesti. Ca
urmare, cei pe care i-am avut apropiati in timpul vietii pe
Pamant - mai intdi nu intra in discutie alte fiinte, decat
oamenii - se regasesc curand in anturajul nostru, in timpul
perioadei kamaloka. Relatiile in care ne aflam dupa moarte
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cu ei se stabilesc in functie de relatiile pe care noi le-am
cultivat cu ei pe Pdmant. In kamaloka ne regisim exact in
aceleasi relatii cu semenii nostri ca mai Inainte pe Pamant,
dar aici noi nu putem face ceea ce puteam face cat eram
incd pe Pamant: anume si modificim aceste relatii. In
kamaloka ele raman asa cum au fost pe Pamant. Aici, jos,
putem uri o fiinta pe care noi am iubit-o, si iubi pe cineva
pe care l-am urat. Noi ne putem stradui sa modificam
raporturile noastre cu cineva. Aceasta nu se mai poate face
in kamaloka. Cand intalnim pe cineva care a decedat
inaintea noastra, resimtim mai intai fata de el aceleasi
raporturi cu cele care ne insufleteau ultima data cand mai
eram cu el pe Pamant. Aceasta este mai intdi relatia
noastra cu el. Dupa aceea, viata noastra se scurge in sens
invers in timp. Dacd am avut mai Inainte un alt raport cu el,
nu il putem restabili in mod artificial. Noi trebuie sa traim
acest parcurs in sens invers si sa asteptam linistiti
momentul in care vom regasi vechiul raport. Nu-l1 putem
schimba nici pe acesta, caci el se prezinta asa cum a fost pe
Pamant. Am putea usor crede ca este vorba aici de o stare
extrem de dureroasa. Ea este Intr-adevar asa pana la un
anumit punct. Simtim o senzatie comparabila cu ceea ce am
resimti dacd, In momentul in care dorim sa mergem, ne-am
afla pironiti de sol. Ne simtim tintuiti spiritual la o conditie
care s-a stabilit pe Pamant, ne simtim supusi la o
constrangere. Acest sentiment este perfect just. Si cand
aceasta constrangere este deosebit de puternica, este
natural ca relatia corespunzatoare sa fie vietuita ca o
tortura. Cu toate acestea, pentru a aprecia o asemenea
stare de lucruri la justa sa valoare, pentru a o intelege si
simti asa cum este ea, nu trebuie sa avem numai ideea ca
este vorba de o stare dureroasa, desi ea poate sa fie asa sub
anumite raporturi. Dar cel care a murit nu are numai
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constienta unei stari dureroase, ci el este, inainte de toate,
constient cad aceasta stare este o necesitate, si ca daca omul
nu ar suporta aceasta suferinta, el ar ridica obstacole pe
drumul sau si si-ar impiedica evolutia.

Care este consecinta strabaterii acestei zone? Sa
reluam experienta prin care trecem cand retrdim, dupa
moarte, relatia noastra fata de un om. Vedem relatia pe
care am legat-o cu un om pe Pamant si o retraim. Datorita
acestei viziuni, a acestei experiente, se formeaza in sufletul
nostru, mai intai sub forma modelelor lor spirituale,
puterile de care avem nevoie pentru ca in viitor karma
noastra sa ne indrume de maniera justa spre o incarnare
ulterioara impreuna cu alte fiinte, pentru ca sa se poata
realiza compensarea karmici. In acest fel se clidesc, in
tehnica destinului, puterile necesare compensarilor
karmice.

Pentru Inceput, cel care a murit nu poate modifica
aproape nimic din ceea ce-i ofera anturajul sau. Totusi, el
incearcd uneori nevoia instinctiva de a schimba un lucru
sau altul. In acest fel, dorintele nesatisfacute iau o mare
semnificatie pentru defunct. Este vorba inainte de toate de
dorinte care, in timpul vietii, nu ating intotdeauna in
intregime nivelul constientei depline. Aici intra fin
consideratie un lucru foarte important. In viata obisnuiti
de aici, de pe planul fizic, se intampla ca noi sa avem cutare
sau cutare simpatie In constienta noastra si sa ne facem o
reprezentare sau alta. Dar dedesubtul acestei constiente se
afla subconstientul. Acesta nu urca decat foarte slab la
nivelul constientei Eului. In felul acesta, in viata constientei
omenesti se constituie ceva incomplet. In calitate de fiinti
constientd, omul nu se realizeaza niciodata In intregime in
cursul vietii sale. Felul in care el se exteriorizeaza nu este,
la drept vorbind, niciodata cu totul veridic. Este
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incontestabil ca viata sufletului omenesc este un lucru
extrem de complex. Se poate intampla ca sub efectul
prejudecatilor sau din comoditate, sau pentru orice alt
motiv, cineva, In constienta sa obisnuita, in constienta
Eului sau, sa refuze un lucru si chiar sa-1 deteste, in timp ce
el nutreste in subconstientul sau o vie dorinta pentru acest
lucru pe care il uraste la nivelul constientei sale lucide. Se
intampla adesea ca sufletul sa lucreze enorm ca sa se
amageasca asupra unor asemenea lucruri.

Se poate cita exemplul a doi oameni care traiesc
impreunda. Unul intalneste stiinta spirituala si se
entuziasmeaza pentru ea; celalalt, care traieste impreuna
cu el, nu impartaseste acest entuziasm. Din aceasta cauza
relatia dintre aceste doua persoane devine din ce in ce mai
dificila. Cu cat unul se leaga mai mult de antroposofie, cu
atat celalalt condamnda mai mult antroposofia si o
calomniaza. Or, este perfect posibil - atit este de
complicatd viata omeneasca - ca acela care defaimeaza
antroposofia sa fi devenit el insusi antroposof, daca
prietenul sdau sau alt cunoscut al sau nu ar fi aderat
inaintea lui la antroposofie. Tocmai cel care traieste
impreuna cu el il Impiedica sa devina antroposof. Aceasta
se poate perfect intdmpla, si se poate ca cineva sa deteste
antroposofia, si sa multiplice in constienta Eului sau
obiectiunile Impotriva stiintei spirituale, pe cand la nivelul
subconstientului sau, a constientei sale astrale, sa
nutreasca cele mai mari simpatii In privinta ei. Cu cat nu
poate suferi antroposofia, pe de o parte, cu atat mai mult o
doreste, pe de alti parte. In viata pe Pimant este perfect
posibil de a ne comporta astfel si de a calomnia, la nivelul
constientei treze, ceea ce in subconstient de fapt dorim.
Dar moartea transforma aceste neadevaruri in adevaruri.
Se pot astfel remarca oameni care, In timpul vietii lor, au
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detestat antroposofia din comoditate sau pentru alte
motive si ca, odata ce au trecut pragul mortii, o doresc in
mod intens. In situatiile cele mai variate este deci posibil ca
trecand pragul, si fiindca adevarul se manifesta atunci in
sufletul omenesc, o asemenea dorintd, care nu fusese
remarcatd, sa se faca intens simtita. Se poate efectiv dovedi
ca persoane care, dupa toate aparentele nu aveau nici o
dorinta pentru un lucru, sa dezvolte pentru acelasi lucru
dorinta cea mai intensd, dupa ce ele au trecut prin poarta
mortii. Putin conteaza in kamaloka, asadar, daca dorintele,
poftele, pasiunile s.a.m.d. isi au sediul In constienta treaza a
Eului; ceea ce conteaza este ca toate acestea actioneaza de
asemenea si In subconstient, in constienta astralda. Dupa
moarte, efectul arzator al celor aflate in noi este acelasi,
indiferent de nivelul la care s-au aflat, iar dorintele si
poftele arzatoare pe care le camuflaseram aici in timpul
vietii pamantesti au o actiune cu atat mai intensa dupa
moarte.

In problemele de aceasti natura trebuie considerat ci
tot ceea ce este aproape de sufletul omenesc face, in tot
cazul, o impresie asupra lui. Ceea ce va spun acum a fost
bine explorat si poate apdrea ca o experienta importanta a
sufletului omenesc; de aceea este bine ca noi sa alegem
tocmai un exemplu din antroposofie. Sa presupunem ca
doua persoane traiesc impreund, una este un antroposof
fervent, cealalta nu vrea sa stie nimic de antroposofie.
Aceasta din urma nu va ramane neinfluentata in trupul sau
astral datorita faptului ca cineva se ocupa de stiinta
spiritualda in anturajul sau. Lucruri de o semnificatie
prodigioasa se produc In sufletele noastre in timp ce noi nu
stim nimic de aceasta; ele actioneaza totusi asupra noastra
intr-un mod spiritual. Intr-adevir, existi fenomene care,
prin natura lor, structureaza si transforma sufletul
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omenesc. Putem chiar spune ca, printre cei care alcatuiesc
anturajul unui antroposof, abia daca mai gasim vreunul,
oricat de Incapatanat ar fi impotriva antroposofiei, care sa
nu fi dezvoltat In subconstientul sau o inclinare pentru
stiinta spirituala. Tocmai la adversarii antroposofiei aflam
ca dupa moarte urzesc o sfera de dorinte care putem spune
cu certitudine ca exprima o nevoie patimasa pentru stiinta
spirituala. Iata de ce este atat de benefic pentru morti de a
li se citi antroposofie - In special pentru cei care in timpul
vietii lor nu au vrut deloc sa auda vorbindu-se de ea.
Aceasta citire se practica de altfel adesea printre noi.
Aceasta are un efect binefacator asupra lor. Se procedeaza
in felul urmator. Se iIncearcd mai intai a dobandi o
imaginatiune, a ne reprezenta intr-o imagine vie fata
defunctului, asa cum era el pe Pamant in ultima vreme. Se
ia o carte si, intr-o pace perfecta, cu gandurile indreptate
spre defunct, ca si cum ar fi asezat in fata noastr3, i se
citeste, fraza dupa fraza. Cel mort sesizeaza in mod avid
ceea ce-i citim si beneficiaza enorm din aceasta. Acesta este
aici unul din punctele unde intelepciunea spirituala devine
intr-adevar ceva foarte practic in viata, unde materialismul
si spiritualismul nu se mai Infrunta ca teorii, ci in calitate
de adevarate puteri. Faptul de a ne darui spiritualitatii
creeazd o comunicare, o legdturda intre individualitatile
omenesti, fie ca ele sunt n viata sau In moarte. Noi putem fi
utili celor morti cand cultivam viata spirituala de maniera
pe care v-am descris-o, si inca si in alte feluri, de care vom
vorbi mai tarziu. A neglija viata spirituala conduce nu
numai la o lipsa de cunostinte, ci inseamna Inainte de toate
ca suntem restransi la o sfera de existenta extrem de
ingusta, cea a domeniului fizic. Cand ne evidentiem printr-
o stare de suflet materialista si nu traim decat in materie,
pierdem imediat legatura cu individualitatea aproapelui
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care a trecut prin poarta mortii. lata un exemplu care ne
arata cat de imensa poate fi actiunea unei lumi asupra
celeilalte. Cand un defunct are dorinta intensa de a
cunoaste ceva din Intelepciunea spiritualg, el este privat de
ea si ramane Incarcat cu dorinta sa. Ar putea exista cel mult
posibilitatea - ceea ce este foarte rar in timpul duratei
kamaloka - de a regasi pe cineva, de asemenea mort si cu
care el sa fi fost intr-o relatie in timpul vietii pe Pamant,
care 1i poate aduce un fel de satisfactie, dar ea va fi foarte
slaba. Ea nu se compara cu actiunea binefacatoare pentru
mort pe care o pot avea cei care sunt inca pe planul fizic.

Imaginati-va situatia unui mort! El are dorinta cea
mai intensa pentru cutare sau cutare lucru. Aceasta dorinta
nu mai poate fi satisfacuta in timpul care urmeaza dupa
moarte, fiindca lucrurile pe care le purtam in sufletul
nostru raman imuabile. Dar de la Pamant poate veni un
curent care patrunde in aceasta dorinta Incremenita.
Acesta este singurul mijloc pentru a modifica lucrurile ce
se desfisoari in sufletul nostru. in primul interval de timp
care urmeaza dupa moarte viata si starea sufleteasca a
unui defunct depind enorm de intelegerea spirituala pe
care o au fata de el cei care au fost apropiatii sai si care au
ramas pe planul fizic.

Cand comportamentul nostru se inspirda din
cunoasterea pe care ne-o aduce stiinta spirituala, noi
deveni creatori de conditii de viata cu totul diferite care
pot actiona de la o lume la alta. Trebuie sa remarcam totusi
ca in ziua de azi antroposofia nu a devenit intr-o masura
prea mare putere de viata. Ramane enorm de mult de facut
pentru a dezvolta intr-adevar ceea ce poate intemeia
antroposofia ca putere activa, si ar fi bine sa ne
familiarizam cu adevarurile pe care le aduce stiinta
spiritualg, si dupad aceea sa ne organizam intreaga existenta
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in consecinta. Daca s-ar intelege antroposofia in acest sens
mai profund s-ar face din ea un nerv vital, si atunci ar fi pe
Pamant mai putine discutii si dispute relativ la teoriile de
ordin spiritual. Este ceva la care trebuie sa reflectam. Nu
numai viata pamanteascd se modifica prin stiinta
spirituald, ci si toata viata omenirii. Cand, datorita muncii
de intelegere a ideilor, antroposofia va fi devenit tot mai
mult hrana pentru inima, oamenii se vor comporta si
conduce 1n sensul antroposofiei si atunci si schimburile
intre diferitele lumi se vor efectua cu atat mai bine.
Atingem aici un subiect unde nu este usor sa fii
crezut, desi lucrurile pot fi perfect intelese cand reflectam
putin. Stiinta oamenilor, in masura in care este vorba de
stiinta planului fizic, este ceva extrem de inselator. Pe
planul fizic omul nu cunoaste nimic altceva decat faptele si
relatiile pe care le observa. Aceasta este ceea ce constituie
toata realitatea pentru oamenii de stiinta sau pentru
spiritele materialiste, pe cand ea reprezinta foarte putin
pentru cel care poate contempla totalitatea vietii sufletului.
Va voi cita un exemplu destul de paradoxal, dar ne
putem aminti de cuvintele lui Schopenhauer, care spunea
ca adevarul ar trebui sa roseasca, pentru ca este paradoxal.
Omul cunoaste datele, pe care apoi le combina. El stie, de
exemplu, ca este ora sapte si jumatate; el iese de acasa si
traverseaza strada. La ora opt a ajuns intr-un loc precis. Pe
toate acestea el le stie datorita perceptiei senzoriale si
asociatiilor de ganduri. Dar In cea mai mare parte a
cazurilor el nu stie de ce nu a plecat cu doua sau trei
minute mai devreme sau mai tarziu. Putini oameni se
intreaba de ce nu au plecat cu trei sau patru minute mai
devreme sau mai tarziu. lata un exemplu putin exagerat,
dar astfel de exemple se prezinta intotdeauna in viata,
numai ca oamenii nu o stiu - exemplul unui om care a
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intarziat trei minute. Daca el ar fi iesit la ora opt fix din
casa ar fi fost poate calcat de o masina si omorat. El nu a
fost ucis pentru ca avea trei minute Intarziere. Acest
exemplu va fi mai degraba rar, dar asemenea situatii, mai
mult sau mai putin reale, nu sunt de exclus, numai ca
oamenii le ignora. Datorita celor trei minute de intarziere
karma sa l-a ferit de moarte. Aceste lucruri pot parea
neinsemnate si ne pot lasa indiferenti, dar nu este asa, caci
omul este indiferent fatd de ceva pe care nu il cunoaste,
caci in momentul in care l-ar constientiza nu ar mai
ramane indiferent. Daca dumneavoastra ati sti ca viata v-a
fost salvatad prin aceasta intarziere de trei minute, aceasta
nu v-ar putea lasa indiferenti, ci ar produce o impresie
profunda asupra sufletului dumneavoastra. Faptul de a sti
ar actiona puternic asupra sufletului dumneavoastra. Daca
vi s-a Intamplat ceva analog, amintiti-va semnificatia pe
care a avut-o faptul acela pentru viata sufletului. Aceasta
nu dovedeste oare ca omul nu inceteaza sa se miste prin
viata cu ochii legati? Este exact ceea ce face. El cunoaste tot
ceea ce se intampla exterior, dar nu stie ceea ce ar fi putut
sa i se intample daca lucrurile se desfasurau putin diferit.
Altfel spus, cunoasterea posibilitatilor scapa puterilor
sufletului. Sufletul traieste cufundat in indiferenta, pe cand
ar putea fi zguduit si ar putea atinge un nivel superior daca
ar fi constient de posibilitati. Datorita faptului ca omul
ignora aproape orice raporturi din prezent, ca nu cunoaste
in fond decat ceea ce i se ofera ca dat, viata sufletului
omenesc ramane foarte saraca; si in ea nu se exprima ceea
ce s-ar putea exprima in alte imprejurari. Poate ca nu am fi
gasit atat de usor un exemplu atat de paradoxal ca acesta
daca investigatorul vietii dintre moarte si o noua nastere
nu ne-ar plasa direct in fata unor asemenea situatii. Intr-
adevar, printre tot ceea ce umple sufletul se afla de
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asemenea tocmai ceea ce nu urca la nivelul constientei.
Dupa moarte, multe dintre cele de care omul nu are nici
cea mai mica bdnuiald In timpul vietii sale se ridica
puternic in fata sufletului sau. El constata: intr-un anume
moment din viata ta ai fost in pericol, la un anume alt
moment tu ai trecut pe langa o fericire; tu ai fost prea
comod, si daca nu ai fi fost asa, ai fi putut face cutare sau
cutare bine. Dupa moarte, o intreaga lume de lucruri
netradite se ridica In fata noastra. Ceea ce un materialist va
considera ca ridicol la nivelul lumii fizice, devine dupa
moarte o realitate, o adevarata realitate. Tot ce ne
inconjoara aici, jos, fara ca sa se exprime in viata, ne
dezvaluie dupa moarte o intreaga lume.

Lucrurile de care este vorba aici nu exista ele intr-
adevar? Sa reluam cazul in care am plecat de acasa cu o
intarziere de trei minute, si datorita acestui fapt am scapat
de la moarte. Noi nu stim absolut nimic despre aceasta.
Faptul ca nu o stiam este fara importanta doar pentru
materialist. Dimpotriva, orice fiinta inteligenta stie ca
faptul de a sti sau de a ignora un lucru nu este ceea ce
conteaza. Ea stie ca lucrurilor nu le pasa de ceea ce ea stie
sau nu stie, si ca ele exista independent de cunoasterea lui.
Corelatia de puteri exista, opunerea de puteri, de
asemenea. Probabil ca trenul care trebuia sa ne aduca
moarte era acolo si erau indeplinite toate conditiile in
vederea mortii noastre. Puterile au colaborat, dar actiunea
lor s-a desfasurat alunecand unele pe langa celelalte, desi
au fost gata sa se ciocneasca. Se intampla multe lucruri
asemanadtoare in viata noastrd, cu toate ca noi nu le
percepem. Daca oamenii dezvolta incetul cu incetul
intelegerea pentru lumea spirituald, asa cum trebuie sa se
faca In epoca noastra, atunci ceea ce se afla in jurul nostru
fara sa se dezvaluie simturilor noastre si fara sa existe
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pentru inteligenta curentd, va incepe sa actioneze asupra
noastra Intr-un anumit fel. Aici ajungem la un fapt extrem
de interesant. Sa presupunem ca faptul s-a Intdmplat asa
cum l-am relatat, adica am scdpat de la moarte datorita
acestui decalaj de trei minute. Materialistul nu resimte
nimic din toate acestea, dar cel care a dobandit intelegerea
in inima sa pentru asemenea raporturi - stiinta spirituala
nu este decat la Inceputul dezvoltarii sale - cunoaste cu
adevarat o profunda bulversare launtrica. Oricine s-a
familiarizat cu stiinta spirituala, oricine nu o cunoaste
numai din afara, ci a trait suficient in ea in asa fel incat ea a
devenit continut al sufletului sau, poate scapa de la moarte
plecand cu o intarziere de trei minute. Dar chiar in
momentul in care moartea s-ar fi putut produce daca erau
indeplinite alte conditii, el simte acest lucru - simte ceva in
sine. Cand antroposofia va fi devenit seva pentru viata
sufletului, vom invata a ne deschide la posibilitatile latente
si a le resimti.

Si ce anume vom putea resimti treptat, cand natura
omeneasca va fi reusit sa se imbibe cu cunoasterea stiintei
spirituale? Intr-un asemenea moment, cind ar fi trebuit s3
se intample ceva in raport cu noi, noi am deveni momentan
un fel de medium. Am fi cufundati pentru o clipa intr-o
stare de medium, avand posibilitatea de a lasa lumea
spiritualda sa ne lumineze constienta. Asemenea momente
pot fi dintre cele mai fructuoase pentru om daca in
rastimpul lor mortii actioneaza asupra lui si omul este
condus sa devina constient de ceva In privinta lor.
Asemenea momente de fapte care nu s-au realizat, fapte
neconcretizate care sunt legate de noi, vor fi oarecum
trezitoare pentru impresiile ce emana din lumea spirituala.
O forma cu totul deosebita de viata prevestitoare se va
putea dezvolta in sufletul celor afectati intim de stiinta
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spirituald. Aceasta se explica prin faptul ca omenirea este
realmente In evolutie si ca numai un om limitat poate
crede ca neamul omenesc este dotat pentru totdeauna cu
aceleasi puteri sufletesti. Puterile sufletului se modifica.
Astazi omul este inzestrat mai ales pentru perceperea
lucrurilor exterioare si prelucrarea lor prin gandire. Prin
situatii de genul celor descrise, el evolueaza spre o etapa
cand vor fi dezvoltate puterile psiho-spirituale. Exista deci
perspectiva ca stiinta spirituald sa devina o putere de viata
cu actiune formatoare intensa asupra existentei. Adineauri
am vazut cum, plecand de la planul fizic, se poate exercita o
actiune asupra vietii de dupa moarte. Acum vedem unde
pot fi create deschideri permitand sa vedem in viata fizica
ceea ce vietuiesc mortii. Prin aceste consideratii a vrut sa
va arat cum se ofera ocaziile de comunicare intre aceste
doua lumi.

In aceastd privinta se pacituieste enorm. Se difuzeazi
tot felul de doctrine stranii si mai ales anumite practici nu
mai putin curioase. Cel care este la curent cu aceste lucruri
stie c3, pentru a intra in raport cu un defunct, trebuie in
prealabil sa cream o ocazie favorabila. Fac aici abstractie
de ocaziile datorate practicilor mediumice. Trebuie asa-
zicand deschisa o fereastra spre mort. Exista de altfel
multe persoane frivole care, cand le spunem: cutare sau
cutare ar vrea bucuros sa afle noutati de la un mort, ne dau
dupa cateva ore un raspuns: ,Eu am vorbit cu el, se simte
bine...” Am intdlnit mai multe cazuri de acest gen. Aceasta
face parte din capitolul orbirii In fata unei autoritati, si a
escrocheriei care se leaga de ea.

Dar acest lucru ne dezvaluie Inca un aspect. Cum
sfera kamaloka se situeaza, esential, In spatiul astral, puteti
concluziona de aici ca lumea posibilitatilor sta in raport cu
lumea astrald; nu cu lumea a ceea ce se realizeaza aici jos,
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ci de ceea ce s-ar putea realiza. Va invit sa luati ca obiect al
meditatiilor dumneavoastra acest gand: ceea ce este
posibil in lumea fizica, dar nu se concretizeaza, creeaza un
fel de atmosfera de comunicare cu spatiul astral.

Din tot ceea ce s-ar din tot ceea ce s-ar putea inca
spune despre viata dintre moarte si o noua nastere, relativ la
care vom mai avea de descoperit multe aspecte, nu voi mai
evoca astazi decat faptul urmator: In decursul vietii, care se
intinde de la moarte si pana la nastere, exista in mod esential
trei feluri de puteri care se exprima in suflet: puterile gandirii,
puterile sentimentului, puterile vointei si dorintei. Puterile
gandirii, ale inteligentei contribuie mai putin la a ne lumina;
puterile sentimentului fac ca inima noastra sa fie mai mult
sau mai putin capabila sa manifeste compasiune sau duritate,
si ca noi sa avem o dispozitie mai mult sau mai putin deschisa
fata de elementul religios; puterile vointei si dorintei fac ca
faptele noastre sa fie mai mult sau mai putin egoiste sau
altruiste. Astfel se exprima aceste trei puteri sufletesti. Pentru
viata care se scurge Intre moarte si 0 noua nastere, aceste
puteri sufletesti au o semnificatie cu totul diferita. Sa vedem
mai Intai puterile intelectuale. Ne putem intreba la ce servesc
ele dupa moarte. Ele contribuie la a ne lumina puternic
constienta, experienta constienta prin care trecem in timpul
care se scurge intre moarte si o noud nastere. Cu cat ne
straduim mai mult in timpul vietii fizice sa avem o gandire
clarg, dar si exacta si veridica, cu cat ne straduim mai mult sa
abordam de o maniera justa datele spirituale, si constienta
noastra se va lumina intre moarte si o noud nastere. in mod
concret aceasta Inseamnd ca orice om care este lipsit de
veracitate in facultatile sale intelectuale, si care este putin
inclinat sa cunoasca raporturile spirituale in adevarul lor, asa
cum se poate atinge numai prin cunoastere, orice om marcat
de aceasta insuficienta va dezvolta dupa moarte o constienta,
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dar ea se va estompa progresiv. Experienta de dupa moarte
are particularitatea ca atenuarea constientei ne conduce sa
parcurgem mai rapid o anumita perioada. Noi traversam
intinderea lumii spirituale mai repede cand suntem adormiti,
decat cand suntem treji. Cand cineva este insensibil la
puterile intelectuale, el ramane asadar constient un anumit
timp dupa moarte, dar apoi nu-si mai poate mentine
constienta. Toropeala sa provoaca o stare crepusculara, si
restul vietii se desfasoara rapid. El se reintoarce relativ
repede in viata fizica.

Alta este in aceasta privinta situatia puterilor de
vointa si de dorinta. Aceste puteri ne ajuta sa extragem din
raporturile macrocosmice, unde suntem intre moarte si o
noud nastere, anumite puteri - slabe sau viguroase - de
care avem nevoie pentru edificarea urmatoarei noastre
vieti. Cand ajungem in acest stadiu cu o atitudine launtrica
imorala, nu putem extrage puterile necesare pentru
construirea corecta a trupului astral si a trupului eteric.
Acestea vor fi prin urmare atrofiate si noi vom avea o
constitutie slaba, s.a.m.d. Deci moralitatea este cea care ne
face apti sa extragem din lumile superioare puterile de
care avem nevoie pentru Incarnarea urmadtoare.
Intelectualitatea si moralitatea sunt deci strans legate de
ceea ce va deveni omul ca urmare a zabovirii sale in sfera
suprasensibili intre moarte si o noud nastere. In ceea ce
priveste puterile sentimentului, puterile cele mai intime
ale sufletului omenesc, ele se ridica in mod obiectiv in fata
noastra in timpul in care se scurge intre moarte si o noua
nastere; ele sunt situate in afara noastra. Acest fapt este
extrem de important. O fiinta, care este capabila de iubire
si compasiune, are, pentru lumea ambianta in sanul careia
traieste dupa moarte, imaginile stimulatoare si de
sacrificiu care corespund milei si compasiunii. Aceste
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imagini se ridica in fata sufletului sau in rastimpul dintre
moarte si o noud nastere. In fata celui care a urat, apar
imaginile urii. Intr-o anumiti perioadi a vietii dinte moarte
si 0 noua nastere noi vedem, intr-un tablou universal etalat
in fata noastrd, ceea ce suntem noi in fiinta noastra cea mai
intima. Nu exista nici un pictor atat de perfect ca puterile
care lucreaza in noi in acest fel intre moarte si o noua
nastere. Puterile cele mai intime ale sentimentului nostru
formeaza firmamentul pe care il contemplam in timpul
acestei perioade, la fel cum pe Pamant noi vedem
firmamentul ceresc. El este mereu cu noi. Acest fapt este in
raport cu ceea ce am evocat alaltdieri. Daca noi am primit
Misteriul de pe Golgota in fiinta cea mai intima a sufletului
nostru, daca am inteles sensul cuvintelor lui Pavel: ,Nu eu,
ci Christos in mine!”, atunci, daca il vietuim pe Christos in
noi, avem posibilitatea, in timpul starii noastre solare, de a-
| contempla pe Christos in lumea de imagini ale kamalokai.
El ni se prezinta in forma sa cea mai sublima si mai
majestoasd, in gloria sa manifestata, drept elementul in
care noi traim si actionam. Aceasta gandire nu trebuie sa
aiba In mod necesar un sens egoist, ea poate fi foarte
obiectiva. Ceea ce gasim in acest tablou etalat in fata
noastra, luam in sufletul nostru pentru a-l include in
incarnarea noastra urmatoare. Nu numai aceasta face din
noi oameni mai buni, dar aceasta da nastere de asemenea
la puteri mai bune in evolutia Pamantului.

Munca pe care o efectuam asupra sentimentului
nostru este in consecinta in raport direct cu facultatile pe
care le vom avea In viata urmatoare. Aceasta ne arata cum
functioneaza tehnica destinului in ceea ce priveste puterile
sentimentului nostru. Acestea compun o vasta tapiserie
universald, un firmament universal in jurul nostru, intre
moarte si 0o noud nastere. Aceste puteri se afla dupa aceea in
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noi, pentru a actiona In viata urmatoare cu mai mare
intensitate decat in viata precedenti. In timpul perioadei
intermediare care se Intinde de la moarte la o noua nastere,
contemplam in afara noastra tot ceea ce am trait launtric in
viata precedentd; aceasta experienta ne face mai puternici si
intensifica puterile care provin din viziunea vie.

Am evocat anumite lucruri infinit de importante
relativ la ceea ce se intamplda intre moarte si o noua
nastere. Importanta lor rezida in faptul ca aici, pe Pamant,
noi nu suntem nimic altceva decat ceea ce a facut din noi
viata dintre moarte si o noua nastere. Daca nu tinem cont
de ceea ce se intampla in lumea spirituala intre moarte si o
noud nastere, vom ajunge tot mai putin la o reala
cunoastere a propriei noastre fiinte, si deci si a actiunilor
noastre si a gandurilor noastre in cadrul devenirii omenirii.
Aceste consideratii constituie o parte dintr-un vast
ansamblu care s-ar putea dezvolta asupra acestui subiect.
Din parte-mi, se punea problema numai de a face inceputul
unei teme care trebuie sa fie, din ce In ce mai mult, continut
al stiintei spirituale, in timpul care va urma.

VII UNELE ASPECTE ALE FORMARII KARMEI PE
DURATA VIETII DE DUPA MOARTE

Berna, 15 decembrie

Ramura din Berna sarbatoreste astazi a cincea sa
aniversare. Cu aceasta ocazie suntem in masura de a ne
reuni pentru prima data in acest locas care, prin specificul
sau, formeaza un cadru demn pentru aspiratiile noastre
spirituale si munca spirituala din acest oras. Cand ne
straduim sa realizam un asemenea cadru si suntem din ce
in ce mai in masura sa tinem reuniunile noastre intime
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intr-un mediu adecvat, aceasta nu este lipsit de importanta
pentru cautdrile noastre spirituale. Stim ca in mai multe
locuri, unde se cultiva activitatea noastra, exista stradania
de a realiza asemenea spatii, si ca exista deja un anumit
numadr de astfel de locuri. Cu ocazia acestei zile, care merita
sa fie dublu sarbatoritd, imi fngadui sa pronunt cateva
cuvinte pentru a atrage atentia asupra importantei unui
asemenea cadru.

Cu ocazia cdutdrilor noastre ne intoarcem mereu la
cifra trei, la sfanta triadi. in cadrul sufletului omenesc, ea
se prezinta sub forma gandirii, sentimentului si vointei.

Cand atentia noastra se indreapta asupra gandirii,
suntem condusi sa ne spunem ca, de Indata ce gandim, noi
trebuie sa ne conformam necesitatilor obiective. Cand
gandurile se indreapta asupra lucrurilor planului fizic sau
asupra celor din lumile superioare si nu tin seama de
necesitati, noi nu putem decat comite erori si nu ajungem
la adevar. Cat priveste vointa noastra, trebuie, de
asemenea, sa tinem cont mai Intadi de ceea ce ne dicteaza
anumite principii morale exterioare. Si aici trebuie sa ne
conformam necesititilor. In privinta gandurilor noastre si
vointei noastre putem spune ca necesitatile lumilor
superioare se prelungesc in lumea fizica.

Fiinta omeneasca se simte cu adevarat libera numai in
sentimentul sau. Sentimentul este foarte diferit de gandire si
de vointa. Momentul in care ne simtim cel mai multumiti in
sentimentele noastre si sensibilitatea noastra launtrica este
cel in care nu simtim nici constrangerea gandirii, nici cea a
vointei, si cand ne putem consacra celor ce vorbeste
sentimentul. De ce este, in aceasta privinta, astfel?

In cazul gandirii, noi simtim ci aceasta este legati de
ceva, ca ea depinde de ceva; In cazul vointei, simtim de
asemenea ca suntem dependenti; in cazul sentimentului,
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dimpotriva, suntem in intregime in noi insine si traim in
sufletul nostru. De ce este astfel? Fiindca sentimentul
nostru este, in cele din urma, imaginea reflectata a unei
puteri care se situeaza foarte departe de constienta
noastra. Gandurile ne apar ca niste copii a ceea ce
reprezintd ele de fapt. Vointa trebuie sa fie desfasurata in
asa fel incat si fie expresia angajamentului nostru. In
sentiment noi avem dreptul sa traim liber ceea ce vorbeste
sufletului nostru, fiindca, din punct de vedere ocult,
sentimentul este reflectarea a ceea ce, Intr-adevar, nu
patrunde in constienta noastra, dar se situeaza dincolo de
constienta obisnuita si este nemijlocit de natura divin-
spirituala. Putem spune ca prin gandire si vointa zeii se
straduiesc sa educe omul, dar ca in sentiment ei ne permit
sa participam, desi Intr-un mod tainic, la propriul lor fel de
a actiona, la propria lor creatie. Sentimentul este de altfel o
manifestare prin care in sufletul nostru exista ceva ce
incanta zeii.

Datorita acestui cadru care a fost creat, tot ceea ce
studiem aici poate fi Insotit de un sentiment care ne
plaseaza intr-o intimitate mai mare cu lumile spirituale. Si
aceasta intimitate trebuie sa provina din toate
consideratiile noastre. Este deci just sa acordam o anumita
importanta unui asemenea cadru, si nu ne ramane decat sa
ne familiarizam cu efectul care se desprinde din el. Privirea
noastra Imbratiseaza toate aspectele acestui cadru si ne
permite sa resimtim puterea luminii si culorilor, care devin
pentru noi revelatii a cea ce exista In lumea spirituala.
Bineinteles ca ceea ce avem de spus poate fi primit si in
localurile ingrozitoare care exista acum peste tot. Dar
sufletele noastre nu se pot intr-adevar incadlzi de la
consideratiile spirituale decat atunci cand avem un astfel
de cadru. Faptul de a putea dispune de acest mediu aici, la
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Berna, dupa cinci ani de activitate, ne permite sa apreciem
ca munca noastra este Insotita si binecuvantata de o karma
bund. Fie ca orice ocazie asemadndtoare acestei duble
sarbatori de astazi sa ne reaminteasca de rolul important
pe care stiinta spirituala il poate juca pentru binele omului
timpurilor moderne.

Ceea ce vom examina astazi se leaga de multe
subiecte de care am vorbit adesea. Ne propunem sa
studiem aceste date cunoscute, dintr-un punct de vedere
nou. Intr-adevir, lumile spirituale nu ne vor deveni in
intregime de inteles decat daca le consideram plecand de la
punctele de vedere cele mai diverse. Noi am propus deja
descrieri foarte variate despre viata intre moarte si o noua
nastere. Vom relua astazi acest subiect tindnd cont de
anumite aspecte pe care am avut ocazia sa le studiez din
nou in cadrul investigatiei spirituale pe care am facut-o in
cursul lunilor trecute.

Noi stim ca imediat dupa ce am trecut pragul mortii
trecem prin ceea ce se numeste kamaloka. Este vorba de
perioada In care mai suntem Inca strans legati de
sentimentele noastre, de impulsurile si de toata viata
sufletului nostru de pe durata ultimei noastre Incarnari. Ne
eliberam progresiv de aceasta legatura. Odata trecuti prin
poarta mortii nu mai dispunem de corpul fizic. Dar chiar si
dupa ce ne-am eliberat de trupul nostru fizic si de trupul
nostru etericc ne ramane trupul astral in toate
particularitatile pe care le avea mai inainte pe Pamant.
Aceste particularitati fac parte din trupul astral, fiindca el
locuise in trupul fizic. El trebuie Insa acum sa le depuna.
Aceasta necesitd un anumit timp, timpul cat dureaza
kamaloka. Dupa kamaloka, el trece prin experienta a ceea
ce noi am numit lumea spiritual sau devachan. in lucririle
noastre l-am caracterizat de preferinta dupa experientele
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pe care le face omul datorita diferitelor elemente care sunt
raspandite in jurul lui. Vom studia acum un alt aspect al
vietii dintre moarte si o noua nastere. Vom incepe prin a-i
da caracteristicile generale.

Dupa ce omul a trecut pragul mortii, el trece prin
experienta urmitoare. In timp ce suntem aici, pe Pamant,
noi putem spune ca suntem intr-un loc ferm, inchisi in pielea
noastra, In timp ce in spatiul din jur se afla celelalte lucruri
si celelalte fiinte. Dupa moarte este altfel. Dupa moarte,
intreaga noastra fiinta se dilatd; avem impresia ca devenim
din ce In ce mai mari. Sentimentul de a fi in pielea noastra si
de a avea afara spatiul exterior cu tot ceea ce contine el, este
o experientd pe care nu o avem dupa moarte. Dupa trecerea
pragului noi suntem in interiorul lucrurilor si fiintelor, ne
dilatim si umplem tot spatiul pe care il avem in vedere. In
timpul perioadei kamaloka, noi nu Incetam de a ne dilata. La
sfarsitul acestei perioade suntem la fel de mari pe cat este
spatiul circumscris de orbita lunara. Este efectiv vorba de o
crestere care ne duce la ocuparea spatiului. Faptul de a ne
simti ca fiind in spatiu, existenta in spatiu impreuna cu alte
fapturi ia dupa moarte o cu totul alta semnificatie decat aici,
jos, pe planul fizic. In timpul perioadei kamaloka noi
umplem efectiv Intreg spatiul din interiorul orbitei lunare.
Fiecare suflet luat individual, deci toate sufletele impreung,
ocupa In kamaloka acelasi spatiu delimitat de orbita lunara.
Toate se intrepatrund, si totusi aceasta intrepatrundere nu
constituie deloc o unire; caci sentimentul de a fi Iimpreuna
depinde de cu totul alte criterii decat umplerea aceluiasi
spatiu comun. Dupa moarte, doua suflete pot foarte bine
locui 1n acelasi spatiu, si totusi sa fie infinit de indepartate
unul de altul. Asta inseamna ca trairile lor sunt de asa
natura incat ele nu au nevoie sa stie unul de altul, in timp ce
alte suflete care se afla in acelasi spatiu se simt familiare, se
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simt Impreuna si unite. Acolo totul depinde de conditiile
launtrice, si nu de raporturile lor exterioare, spatiale.

In perioadele ulterioare, dupid ce a trecut prin
kamaloka, omul patrunde in spatii si mai vaste. El se dilata
tot mai mult. La sfarsitul perioadei kamaloka, atunci cand el
s-a dilatat oarecum in spatiul ceresc ce se intinde pana la
orbita lunara, Tn acest spatiu, pe care trebuie sa-1 strabata in
rastimpul de kamaloka, se afla cele de care omul s-a eliberat,
cu alte cuvinte tot ceea ce el a facut pe Pamant si care poarta
amprenta atractiei sale, a dorintei sale, a pasiunii sale
pentru viata pamanteasca. Omul trebuie sa treaca prin toate
aceste experiente, dar el trebuie, dupa aceea, sa se
debaraseze de ele, in sfera lunard, in kamaloka. in cadrul
parcursului sau ulterior mortii, cand omul isi va aminti de
sfera lunara, el va gasi acolo gravate toate tendintele si
dorintele legate de viata sensibila pe Pamant, tot ceea ce s-a
dezvoltat astfel in sufletul sau si care explica simpatia sa
pentru lumea corporala. Pe toate acestea el le abandoneaza
in sfera Lunii. Acestea raman Inscrise acolo. Omul nu le
poate sterge asa de repede. El le ia cu sine ca puteri, dar
totul ramane Inscris In sfera lunara. Se poate deci spune ca
in contul datoriilor noastre - si aceasta este adevarat pentru
orice om - totul ramane inscris In sfera Lunii.

Dupa aceea noi continuam a ne dilata. Intram atunci
intr-o a doua regiune, pe care ocultismul o numeste sfera
lui Mercur. Nu este posibil sa continuam a expune aceasta
cu ajutorul unei scheme; vom examina deci aceste lucruri
fara sa recurgem la un desen. Sfera lui Mercur este mai
mare decat cea a Lunii. Daca vrem sa ne inseram dupa
moarte in aceasta sfera, o putem face in cele mai diferite
feluri. Putem studia toate acestea cu mijloacele pe care ni
le ofera stiinta spirituala. Un om care a manifestat o
atitudine imorala sau a avut o moralitate mediocra, se
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incadreaza in aceasta sfera a lui Mercur intr-un fel foarte
diferit de cel al unui om cu simt moral dezvoltat. In aceasti
sfera a lui Mercur, cu alte cuvinte sfera care urmeaza dupa
sfera kamaloka, omul cu moralitate redusa este incapabil
sa-i regaseasca pe oamenii care se afla de asemenea in
lumea spirituala dupa ce au parasit planul fizic In acelasi
timp ca el, inainte sau chiar putin timp dupa el. Cu alte
cuvinte, intrand in lumea spirituald, el nu-i poate regasi pe
cei care 1i erau dragi, cei cu care i-ar placea sa fie impreuna.
In lumea spirituali el devine un eremit in sfera lui Mercur,
datorita comportamentului sau imoral pe Pamant. Cel care
a facut dovada calitatilor sale morale, dimpotriva, devine
ceea ce se poate numi o fiinta sociabila. El regaseste inainte
de toate, In lumea spirituala, sufletele celor care i-au fost
apropiati pe Pamant.

Faptul de a fi impreuna cu semenii nu este deci o
problema de spatiu - caci ocupam cu totii acelasi spatiu -,
aceasta depinde de atitudinea sufletului nostru. Devenim
eremiti desi ne aflam In acelasi spatiu cu ceilalti, si
ramanem eremiti, caci nu gasim drumul care sa ne conduca
spre ceilalti, cu toate ca ne aflam in acelasi spatiu. Daca
suntem marcati de o atitudine imorald, devenim eremiti;
daca suntem purtatori de impulsuri morale, devenim fiinte
sociale. In sfera lunari, in kamaloka, noi intdmpinam alte
dificultati de ordin social. Dar, in general, putem retine ca
si acolo omul devine un eremit sau o fiinta sociabila in
functie de constitutia sufletului sau. Cel care s-a evidentiat
prin egoismul sau aici pe Pamant si nu a cunoscut decat
satisfacerea dorintelor si a pasiunilor sale, nu va gasi usor
in aceasta sfera lunara fiintele care-i fusesera apropiate pe
Pamant. Dimpotriva, orice fiinta care a iubit cu pasiune
ceva, afara de sine, chiar daca aceasta iubire era legata de
simturi, nu va fi o fiinta in Intregime solitara pe durata
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timpului petrecut in kamaloka. El va intalni acolo alte fiinte
care i-au fost apropiate. Ca regula generala, nu este posibil
sa intalnim in aceste doua sfere alte fiinte omenesti decat
cele ce ne-au fost deja apropiate pe Pamant. Celelalte ne
raman necunoscute. Asadar, conditia necesara pentru ca
noi sa ne putem intalni cu alti oameni ca atare, este sa fi
fost impreund cu ei pe Pimant. Intdlnirea depinde de
elementul moral. Chiar aspiratiile morale nu ne pot ajuta
prea mult sa trecem dincolo de regiunea care duce la cei de
care noi am fost apropiati pe Pdmant. Raporturile cu aceste
fiinte pe care le intalnim dupa moarte au particularitatea
ca nu mai pot fi modificate atunci.

Acestea trebuie intelese in felul urmator. Aici, jos, ne
este posibil, In fiecare moment sa schimbam conditiile de
viata si relatiile care stapanesc viata. Sa luam cazul unui
om pe care, un anumit timp, nu l-am iubit asa cum ar fi
meritat. Chiar din momentul cand ne dam seama si
devenim constienti de aceasta, daca suntem destul de
puternici, putem sa manifestam fata de el iubirea pe care o
merita. Dupa moarte nu mai exista aceasta posibilitate.
Dupa moarte, cand intdlnim o fiinta pe care nu am iubit-o
suficient sau careia i-am acordat o iubire nejustificata, ne
dam seama de aceasta si percepem aceasta eroare cu mai
multa precizie decat aici pe Pamant, dar nu mai putem
schimba nimic. Lucrurile trebuie sa ramana asa. Se
adevereste faptul ca relatiile din viatd au o anumita
persistentd. Datorita faptului ca ele devin durabile, in
sufletul nostru se formeaza puterea prin care se regleaza
karma. Deci dacda, de exemplu, timp de cincisprezece ani
am iubit prea putin pe cineva, ne dam seama de aceasta, si
in timp ce vietuim aceasta experientd ne dezvoltam
puterea de a proceda altfel la urmadtoarea noastra
incarnare pe Pamant. Noi elaboram altfel puterea si vointa
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necesare pentru compensarea karmica. Acesta este
specificul karmei. Inainte de toate trebuie ca un lucru si ne
fie foarte clar: In primele timpuri de dupa moarte, deci pe
durata perioadei Lunii si celei a lui Mercur, dar si pe durata
perioadei urmadtoare, pe care o vom caracteriza
numaidecat, noi trdim in lumea spirituala in asa fel ca viata
noastra depinde de felul in care am trait aici pe Pamant, pe
planul fizic, numai ca nu se ia In considerare numai
constienta, asa cum o avem pe Pamant, ci si subconstientul
nostru. Aici, pe Pamant, viata normala, cea in stare de
veghe, este trditd la nivelul Eului nostru. Dedesubtul
constientei Eului nostru se afla constienta astrala,
subconstientul. Fara stirea omului, subconstientul
actioneaza cateodata pe Pamant cu totul altfel decat
constienta superioara, constienta Eului.

Sa urmarim si un alt exemplu. Doi oameni traiesc in
cea mai perfecta relatie de prietenie. Se intampla adesea ca
unul din ei sa dobandeasca o anumita stima pentru stiinta
spirituald, pe cand celalalt, care traieste Impreuna cu el,
dezvolta o putere de aversiune fata de stiinta spiritual3,
care pana atunci il lasa indiferent. Aceasta ura nu este
nevoie sa ocupe totalitatea sufletului; este cu totul posibil
ca ea sa nu se afle decat in constienta Eului, dar nu si in
constienta astrala. La nivelul constientei astrale, fiinta care
dezvolta o ura din ce in ce mai virulenta poate foarte bine
aspira la aceasta stiinta spirituala fara sa-si dea seama de
aceasta. Este intru totul posibil sa fie asa. Natura
omeneasca comporta asemenea contradictii. Cand
examinam constienta astrala, subconstientul, gasim poate
acolo, ignorata, o simpatie pentru cauza care determina
ura la nivelul constientei superioare. Dupa moarte, aceasta
se reveleaza in toata semnificatia ei profunda, caci atunci
omul percepe acest raport. Cineva care s-a convins pe
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Pamant de ura sa impotriva stiintei spirituale, In timp ce el
o iubeste la nivelul vietii sale subconstiente - desi a
respins-o fara incetare - simte adesea o iubire arzatoare
pentru aceasta stiinta spirituald. Cu ocazia vietii in
kamaloka, el poate suferi profund ca nu stie nimic relativ la
ea. Caci in primele timpuri dupa moarte trdaim, inainte de
toate, cu amintirile. Dupa moarte omul nu depinde deci
numai de ceea ce il chinuieste sau il bucura, de ceea ce
traieste in constienta Eului sau, ci si de ceea ce s-a
dezvoltat in subconstientul sau. Acum omul devine pe
deplin constient de aceste relatii.

Atingem aici un punct unde putem vedea ca stiinta
spirituald, cand este inteleasa in mod corect, este chemata
sa intervina rodnic in toata viata omeneasca. Vedeti
dumneavoastra, cel care a trecut prin poarta mortii nu mai
poate schimba nimic in relatiile cu fiintele din anturajul
sau, dupa cum nici aceste fiinte nu sunt in masura sa le
modifice. O situatie de neclintit caracterizeaza relatiile lor.
Pot interveni modificari in domeniul relatiilor dintre
defuncti si vii. Cei care raman Inca pe planul fizic si au avut
relatii cu defunctii, sunt singurii care pot atenua putin
suferinta lor, pot usura chinurile celor care au trecut
pragul mortii. In multe cazuri de acest gen se dovedeste
binefacatoare ceea ce se poate numi citirea facuta pentru
defuncti. Aceasta s-a confirmat intr-adevar. Sa presupunem
ca a decedat cineva care, pentru un motiv sau altul, nu s-a
interesat de stiinta spirituala. Cel care a ramas pe Pamant
poate sti, din stiinta spirituald, ca defunctul poate avea un
interes arzator pentru stiinta spirituala. Cand cel viu
aprofundeaza launtric ganduri impreuna cu defunctul, ca si
cum defunctul ar fi in fata lui, aceasta 1i prilejuieste
defunctului o binefacere considerabila. Noi putem efectiv
proceda la citirea unui text de stiinta spirituala special
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pentru defunct. Aceasta permite depasirea prapastiei care
separa pe cel viu de defunct. Imaginati-va un moment cele
douda lumi care, fata de mentalitatea materialista a
oamenilor, apar separate: lumea planului fizic si lumea
spirituald pe care omul o parcurge intre moarte si o noua
nastere. Ganditi-va o clipa la repercusiunea directa pe care
o poate avea pentru viata cand aceste doua lumi
fuzioneaza! Cand stiinta spirituala nu este redusa la o
simpla teorie, ci devine un impuls nemijlocit pentru viata -
ceea ce ar trebui totdeauna sa fie - atunci nu mai exista
separare, ci comunicare directa. Citirea facutda pentru cei
morti constituie unul din cazurile care ne permit sa intram
in contact direct cu defunctii si sa-i ajutam. Daca noi nu-I
ajutam pe cel care a fugit de stiinta spirituala, el va fi
mereu framantat de dorinta de a o cunoaste. Daca el simte
o asemenea dorinta, noi il putem perfect ajuta, de aici de pe
Pamant. Astfel pot veni cei vii in ajutorul defunctilor.

Intr-un anumit fel este de asemenea posibil ca
defunctul sa fie perceput de catre cel viu, desi cei care
traiesc aici jos nu fac, in ziua de azi, prea multe pentru a
intra in comunicare cu mortii. Si aici stiinta spirituala poate
interveni in mod direct in viata omeneasca si poate deveni
un elixir de viata. Pentru a Intelege cum sunt in masura
defunctii sa actioneze asupra viilor, trebuie sa pornim de la
urmatoarele reflectii.

Ce stie omul, In mod real, despre lume? in cadrul a
ceea ce observam noi pe planul fizic, cu constienta noastra
de veghe, stim extraordinar de putine lucruri. Cunoastem
ceea ce se desfasoara in fata simturilor noastre si stim ceea
ce putem face cu ajutorul inteligentei noastre. Tot restul il
ignoram. Cel mai adesea credem ca nu exista nimic in afara
a ceea ce percep simturile noastre fizice. Or, exista enorm
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de multe lucruri pe care nu le percepem, dar sunt de prima
importantd. Ce Inseamna aceasta?

Sa presupunem ca avem obiceiul sa ne ducem la
munca noastrad In fiecare zi la ora opt dimineata. O data
insad plecam cu o intarziere de cinci minute. Nu se intampla
nimic, numai ca ajungem cu cinci minute mai tarziu. Si nici
examinand totul mai indeaproape si studiind toate datele,
poate ca nu putem descoperi ca daca in ziua aceea plecam
la timp, am fi fost calcati de o masina: daca am fi plecat la
ora obisnuitd, nu mai eram in viata. Ceea ce este de
asemenea posibil, si aceasta s-a intamplat efectiv, este ca
cineva sa fie Impiedicat de un prieten sa se imbarce pe
Titanic. El poate spune ca daca ar fi facut acest voiaj ar fi
fost fnecat. Faptul ca acest lucru a fost conditionat de
karma, este o alta chestiune. Ganditi-va un pic: considerand
viata Tn acest fel, dumneavoastra realizati ca de fapt ceea ce
stiti intr-adevar despre aceasta viata este foarte putin.
Daca nu se intdmplda nimic din ceea ce s-ar fi putut
intampla, dumneavoastra nici nu o stiti. Omul nu tine cont
de nenumaratele posibilitati care existda in lumea
realitatilor. Puteti obiecta ca aceasta nu are nici o
importanta. Desigur c4, la nivelul conditiilor exterioare, nu
este important. Ceea ce conteaza mai mult, este sa nu fi
murit. Dar eu tin sa va atrag atentia asupra faptului ca noi
ar fi trebuit sa stim ca probabilitatea de a muri ar fi fost
mare daca noi nu am fi pierdut un tren care a suferit o
catastrofa. Nu ne putem imagina intreaga varianta de
posibilitati, care de altfel se concretizeaza intotdeauna intr-
un caz special. Este adevarat ca pentru desfasurarea
exterioara a lucrurilor ne este suficient sa cunoastem ceea
ce se ofera observatiei noastre. Sa presupunem totusi ca
noi stim exact ca s-ar fi putut intampla ceva daca nu am fi
pierdut trenul. O asemenea experienta face atunci o
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impresie puternica asupra sentimentului nostru si ne
putem spune ca un destin binevoitor ne-a protejat intr-un
mod minunat. Imaginati-va toate aceste lucruri care
constituie tot atatea posibilitati care pot atinge omul. Viata
sufletului nostru ar fi infinit mai bogata daca omul ar putea
cunoaste tot ceea ce se interfereaza in viata fara sa se
concretizeze Intr-adevar, pe cand omul, in general, nu
cuprinde decat biata viata a ceea ce s-a realizat.

Este ca si cum v-ati indrepta privirea spre un lan cu
spicele incarcate de boabe de grau. Un numar relativ
restrans din aceste boabe vor fi din nou semanate, dar
multe nu vor mai produce spice, caci ele vor lua alte cai.
Ceea ce este posibil in legatura cu noi, In raport cu ceea ce
se Intdmpla intr-adevar, este comparabil cu aceasta
multitudine de boabe care nu mai produc spice, in raport
cu boabele care vor produce. Asta este realitatea;
posibilitatile care exista in viata sunt enorm de bogate. Iar
momentele in care lucrurile deosebit de importante in
legatura cu noi se desfasoara in lumea posibilitatilor, sunt
momentele cele mai propice defunctilor pentru a se
apropia de noi. Sa luam cazul celui care pleaca cu cinci
minute mai inainte, si datorita acestui fapt scapa de la
moarte. In asemenea moment viata noastrd poate fi
penetrata, asemadnator unei imagini de vis, de ceea ce ne
comunica defunctii. Dar omul duce o viata mai curand
grosiera. El nu se intereseaza decat de ceea ce este grosier
si nu se ocupa de subtilitatile existentei, de ceea ce
interfereazi in viati. In aceastd privinti stiinta spirituala
contribuie la subtilizarea sentimentului si a sensibilitatii
launtrice. Atunci omul ajunge sa-i simta pe cei care
interfereaza in viata, cu alte cuvinte defunctii, si el reuseste
sa stabileasca legaturi cu ei. Prapastia care separa mortii
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de vii este astfel depasita prin stiinta spirituala, care
devine intr-adevar un elixir de viata.

Sfera urmatoare, asadar perioada urmatoare de dupa
moarte, este asa-numita sferd a lui Venus. In cadrul
acesteia noi vom fi eremiti daca ne lipseste dispozitia
religioasa aici pe Pamant. Pentru a deveni fiinte sociabile
trebuie sd aducem cu noi o dispozitie religioasi. in masura
in care noi am reusit pe planul fizic sa resimtim legatura
noastra cu Spiritul sfant, 1i regasim pe toti cei care au simtit
aceeasi atitudine fatd de spiritual-divin. In aceasti sferd a
lui Venus, oamenii sunt grupati dupa apartenenta
religioasa sau filosoficd. Pe Pamant, atat aspiratia
religioasa cat si experienta religioasa constituie un factor
determinant. In sfera lui Venus, regruparea se face numai
dupa afinitatile religioase si filosofice. Cei care au aceeasi
conceptie despre lume, constituie in sfera lui Venus
comunitati mari si puternice; ei nu sunt niste eremiti.
Dimpotriva, cei care sunt incapabili sa dezvolte impulsuri
si sentimente religioase devin eremiti. Acesta este cazul
celor pe care noi i numim astazi monisti materialisti; ei nu
vor deveni fiinte sociabile, ci niste solitari. Fiecare dintre ei
isi va petrece timpul in sfera lui Venus ca inchis intr-o
colivie proprie. Aparitia unui club monist in aceasta sfera
este exclusa, dat fiind ca profesiunea de credinta monista
condamna omul sa trdiasca in singurdtate. Faptul de a se
afla inchis in propria sa colivie este o realitate, si nu un
simplu punct de vedere. Acesta are scopul de a educa
sufletul sa vada realitatea dupa ce si-a Insusit aici jos
fantasmele monismului si le-a asimilat. in ansamblu, se
poate spune ca se reunesc cei care impartasesc o aceeasi
filozofie, o aceeasi credinta. In sfera lui Venus ne este dificil
sa intelegem alte filosofii decat pe a noastra.
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Dupa aceea intram In sfera Soarelui. Aceasta este
perioada urmitoare. In sfera Soarelui, singurul lucru care
ne poate ajuta este ceea ce stabileste punti intre diferitele
credinte religioase, ceea ce poate face o punte de la o
confesiune religioasa la alta. Oamenii au modalitatea lor
aparte de a concepe aceasta trecere intre diferitele religii si
nu pot intelege cu usurinta cum se poate realiza o
adevarata intelegere a acelora care gandesc altfel si au o
sensibilitate diferita. Teoretic, aceasta alegere a fost adesea
afirmata; in ceea ce priveste realizarea sa practica,
lucrurile se prezinta altfel.

Putem face experienta faptului ca un membru al
religiei hinduse, care vorbeste despre un nucleu
fundamental comun tuturor religiilor, intelege de fapt prin
acest nucleu comun numai continutul religiei hinduse sau
budiste. Adeptii acestei religii concep religia hindusa sau
budista In mod egoist, si cand vorbesc despre ea, o fac dupa
prejudecatile egoismului lor de grup. S-ar putea evoca aici
o frumoasa legenda care ilustreaza bine egoismul de grup
al hindusilor.

Rasdritenii au o foarte frumoasa legenda relativ la
aparitia limbilor: Dumnezeu a vrut sa dea oamenilor
vorbirea, plecand de la foc. Si a fost aprins un foc mare si
oamenii au trebuit sa asculte sunetele deosebite ale acestui
foc. Plecand de la sunetele auzite trebuia sa se nasca
vorbirea. Dumnezeu a chemat toate popoarele Pamantului,
pentru ca fiecare din ele sa-si ia propria sa limba. Dar
inainte de a-i aduna pe altii, Dumnezeu s-a adresat
rasaritenilor si i-a Invatat limba spirituala divina, deci o
limba superioara. Numai dupa aceea au venit si altii sa
asculte focul. Auzind focul, ei au Invatat sa inteleaga
sunetele. Diversele popoare, mai cu seama cele care erau
iubite de rasariteni, au venit mai repede, in timp ce focul
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ardea Inca destul de tare. Cand focul a ajuns pe la sfarsit, au
venit germanii, caci rasaritenii nu-i iubesc prea mult pe
germani. S-a putut auzi atunci, in focul slabit ca intensitate:
,Deitsch, peitsch, deitsch, peitsch” [Deitsch se aseamana cu
deutsch (german), peitsch se raporteaza la peitschen (a
biciui, a stimula).]. Apoi au sosit laponii, pe care rasaritenii
nu-i iubesc deloc, si atunci nu s-a mai auzit decat: ,Lappen
latschen” [Latschen inseamna a tari piciorul, sau:
derbedeu, murdar]. Cum focul nu mai era decat jar, laponii
au primit limba cea mai rea, caci rasaritenii erau dusmani
de moarte ai laponilor. Aceastd legenda aratd cum
rasdritenii exprima In acest fel toata atitudinea lor
intemeiata pe egoismul de grup.

Situatia este asemadnadtoare pentru majoritatea
popoarelor, cand afirma ca vor sa ajunga pana la nucleul
esential al diferitelor comunitati religioase. Se poate efectiv
afirma ca in acest domeniu crestinismul este cu totul
diferit de alte religii. Daca In Occident ar fi ca in religia
hindusa, Wotan ar fi vechiul zeu national. Or, Occidentul nu
a optat pentru un dumnezeu de origine occidentala, ci
pentru un Dumnezeu din exterior. Aceasta constituie o
situatie esential diferita de cea a hinduismului sau a
budismului. Sub multe aspecte, crestinismul este lipsit de
egoism religios; religia occidentala are un caracter net mai
dezinteresat decat religiile orientale. Iata de ce adevaratul
sentiment si adevarata cunoastere a impulsului christic
aduce omul sa stabileasca relatii juste cu semenii sai,
oricare ar fi apartenenta lor religioasa.

in sfera solard, intre moarte si 0 noua nastere, este
vorba intr-adevar de a dispune de o intelegere care sa ne
permita stabilirea de relatii cu toti oamenii, si nu numai cu cei
care apartin aceleiasi confesiuni. Intr-adevir, privind si
contextul care 1l leaga de Vechiul Testament, crestinismul nu
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propovaduieste deloc unilateralitatea. Exista un aspect care
merita sa fie recunoscut in cel mai inalt grad. Dumneavoastra
va amintiti fara indoiald frumoasele cuvinte din Noul
Testament, care ne reamintesc de altfel de Vechiul
Testament; este vorba de pasajul unde Christos spune: ,Voi
sunteti dumnezei”. Le indica oamenilor ca exista In interiorul
fiecaruia un nucleu divin, un dumnezeu ,voi toti sunteti
dumnezei, voi sunteti egali cu Dumnezeu”. Aceasta este o
invatatura deosebitda a lui Christos, de a-i indica omului
natura sa divind, si de a-i spune ca el poate fi egal cu
Dumnezeu. Tu poti fi ca Dumnezeu! Ce cuvant mare si
minunat al lui Christos, care patrunde adanc in inima noastra!
Dar si o alta fiinta a pronuntat aceleasi cuvinte; si face parte
din credinta in Christos faptul ca si o alta fiinta a pronuntat
aceleasi cuvinte. La inceputul Vechiului Testament, Lucifer s-
a apropiat de om si a incercat sa-l ispiteasca, spunand: ,Veti fi
ca Dumnezeu”. La Inceputul ispitirii din Paradis, Lucifer
pronunta deci exact aceleasi cuvinte ca si lisus Christos.
Atingem aici unul din punctele cele mai semnificative ale
credintei crestine, anume faptul ca nu continutul unui cuvant
este ceea ce conteaza, ci entitatea care il pronunta si
contextul de ansamblu in care este formulat. Pentru acest
motiv a trebuit aratat in ultima din Dramele-Mister ca Lucifer
poate spune acelasi lucru, si ca totusi este cu totul altceva
daca lucrurile au fost spuse de Lucifer, de Ahriman sau de
Christos. Atingem aici un mister profund al universului, si
este important sa dobandim o Intelegere pentru ceea ce
inseamna faptul ca aceste cuvinte: ,Voi sunteti dumnezei”,
»Voi veti fi ca Dumnezeu”; sunt spuse o data de Christos si
alta data de Lucifer.

Trebuie sa avem in vedere faptul ca intre moarte si o
noua nastere vom tai in sfera Soarelui, si ca acolo avem
nevoie de o cunoastere profunda a impulsului lui Christos.
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Aceasta se dobandeste pe Pamant, caci Christos, care era
altadata pe Soare, a coborat pe Pamant pentru a se uni cu
el. Acum trebuie sa o ludm cu noi pana in sfera solara. Si
atunci, prin impulsul lui Christos, putem fi o fiinta sociala si
il putem intelege pe Christos in sfera Soarelui.

Dar trebuie sa Invatam sa vedem diferenta care exista
intre Christos si Lucifer. Actualmente numai antroposofia
ne permite s-o facem, caci cunoasterea lui Christos, pe care
noi o aducem de pe Pamant, ne conduce pana la Soare, si
constituie In aceasta sfera oarecum o caldauza pentru ca
sufletul omenesc sa poata intalni alte suflete omenesti, fara
deosebire de credinta sau supunere. Dar in sfera solara noi
intalnim si o alta fiintd, care pronunta aceleasi cuvinte ca si
Christos, si avand acelasi continut: aceasta fiinta este
Lucifer. Noi trebuie sa fi invatat sa facem deosebirea intre
Christos si Lucifer, caci Lucifer este cel care trebuie sa ne
insoteasca de-a lungul sferelor urmatoare dintre moarte si
0 noua nastere.

Noi trecem deci astfel prin sferele Lunii, a lui Mercur,
alui Venus si a Soarelui. In fiecare din aceste sfere accedem
mai intai la nivelul care corespunde celor pe care noi le-am
adus ca puteri lduntrice de pe Pimant. In sfera lunars,
emotiile, dorintele, pasiunile, iubirea senzoriala, ne leaga
de aceasti sferd. In sfera lui Mercur, suntem confruntati cu
imperfectiunile noastre morale; in sfera lui Venus, cu
insuficientele noastre religioase; iar in sfera solara, cu ceea
ce ne separa de tot ceea ce se numeste ,omenesc”.

Trecem acum spre alte sfere, pe care ocultismul le
cunoaste sub denumirea de sfera lui Marte, sfera lui
Jupiter, sfera lui Saturn. Noi patrundem intr-o lume in care
suntem rodniciti de puteri noi. La fel cum aici avem
Pamantul sub noi, vom avea atunci sub noi, din launtrul
sferei Soarelui, cosmosul. Noi ne ridicam si patrundem in
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lumile spiritual-divine, si pe durata acestei ridicari trebuie
sa pastram in memoria noastra ceea ce am luat cu noi din
impulsul lui Christos. Acest impuls nu se dobandeste decat
pe Pamant, si cu cat este el mai puternic, cu atat mai
departe 1l putem duce in cosmos. Atunci Lucifer se apropie
de noi. El ne conduce in lumea in care trebuie sa pasim
pentru a fi pregatiti pentru o noua Incarnare. Si pentru ca
Lucifer sa nu devind un pericol pentru noi, nu ne putem
lipsi de intelegerea impulsului christic, de ceea ce am auzit
pe Pamant despre Christos. In orice caz, Lucifer vine in
intampinarea noastra in timpul perioadei Intre moarte si o
noua nastere, dar pe Christos trebuie sa-l fi preluat in viata
de pe Pamant. Noi ne ridicim dupa aceea in celelalte sfere
situate dincolo de Soare. Devenim astfel din ce In ce mai
mari; Soarele este atunci sub noi, iar maretia si puterea
boltii stelare, deasupra noastra. Patrundem in vastul spatiu
cosmic pand la anumite frontiere. Iar in timpul acestei
cresteri, fortele cosmice emandnd din toate stelele se
exercita asupra noastra. Fiinta noastra puternic dilatata
primeste atunci fortele Intregii lumi stelare.

Avansam pana la o frontiera. Dupa aceea incepem sa
ne contractam, si pornim pe drumul de intoarcere.
Traversam sferele Soarelui si ale lui Venus, Mercur si Lunii,
pentru a ajunge din nou in proximitatea Pamantului. Ceea
ce se extinsese pana In spatiul cosmic redevine un germen
care, in sanul mamei, formeaza un om nou. Acest lucru are
loc deoarece omul s-a dilatat pana la marginile lumilor si a
preluat de acolo fortele cosmice.

Acesta este misterul naturii omenesti dupa moarte,
intre moarte si o noua nastere. Dupa ce fiinta omeneasca a
trecut pragul mortii, ea nu a incetat sa creasca plecand de
la spatiul acesta minuscul, care este Pamantul, si ea atinge
apoi sfera Lunii, a lui Mercur, Venus, a Soarelui, a lui Marte,
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Jupiter si a lui Saturn. In acel moment noi am crescut in
spatiul cosmic, suntem fiinte spirituale si ne asemanam cu
o sferda enorma. Apoi, dupa ce, In calitate de suflete, am
absorbit fortele universului, fortele astrilor, ne contractam
din nou, si avem acum in noi fortele lumii stelare. Aici
avem explicatia cercetdrii spirituale a faptului ca in masa
compacta a creierului nostru se afla pecetea intregului cer
instelat.

Creierul nostru ascunde intr-adevar un important
mister.

Si mai este un alt mister aici: Fiinta omeneasca se
contracta si se incarneaza intr-un corp fizic pus la
dispozitia sa de catre parinti. Omul se dilatase la extrem si
inscrisese 1n el - pe cand era asa, dilatat in spatiul cosmic -
toate calitatile lui. Cand privim de pe Pamant cerul instelat,
acolo nu se afla numai stele, ci se afla insusirile noastre din
incarndrile anterioare. Daca am fost vanitosi, de exemplu,
intr-o altd incarnare, aceasta vanitate se afla Inscrisa 1n
lumea stelara. Ea este inscrisa in cronica Akasha, si daca
dumneavoastra va gasiti intr-un anumit loc aici pe Pamant,
vanitatea, cu planeta corespunzdtoare, ajunge Intr-un
anumit raport fata de dumneavoastra si actioneaza asupra
dumneavoastra. Astrologii nu se multumesc sa observe
stelele si influentele stelare, ci ei va mai spun: acolo se afla
vanitatea dumneavoastra, acolo ambitia, imoralitatea si
indolenta dumneavoastrda; ceea ce actioneaza asupra
dumneavoastra este ceea ce ati inscris dumneavoastra in
stele. Aceasta coboara din lumea stelara si conditioneaza
destinul dumneavoastra. lata de ce noi Inscriem in marele
spatiu ceea ce este In sufletul nostru; si in timp ce suntem
pe Pamant intre nastere si moarte, aceasta actioneaza
inapoi din spatiu asupra noastra. Aceste lucruri ne
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afecteaza foarte indeaproape cand le intelegem intr-
adevar, si ele ne pot explica multe lucruri.

In cursul existentei mele m-am interesat mult de
Homer. La sfarsitul verii trecute, cand mi-am luat sarcina
de a studia ceea ce se Intampla intre moarte si o noua
nastere, si am ajuns la concluzia ca raporturile existente
intre moarte si 0 noua nastere raman imuabile, a trebuit
sa-mi spun la un moment dat, relativ la un pasaj al acestui
poet caruia grecii 1i spuneau orbul, caci era un mare
vazator. Homer spune ca viata de dupa moarte se
desfasoara intr-un loc unde nu exista nici o schimbare.
Sunt cuvinte minunate si perfect adevarate! Nu am putea
intelege intr-adevar asemenea cuvinte fara a recurge la
cunoasterea ocultad. Cu cat se avanseaza mai mult in
aceasta cercetare launtrica, cu atat se intelege mai bine ca
poetii din antichitate erau mari vazatori, si ca ei au
strecurat in mod tainic in operele lor multe mistere, a caror
descifrare necesita cunostinte foarte bogate.

As dori de asemenea sa evoc o experienta pe care am
facut-o la inceputul toamnei, si care imi pare foarte
semnificativd. Mai intdi m-am aparat de aceasta
descoperire, caci era foarte surprinzatoare. Dar este vorba
de unul din acele cazuri in care obiectivitatea invinge.

La Florenta se afla mormantul lui Lorenzo si Giuliano
de Medici, avind monumentul funerar facut de
Michelangelo. 1i vedem acolo pe cei doi frati si cele patru
figuri alegorice. Aceste figuri sunt celebre. Inci de la primul
contact mi-am dat seama ca ceva nu era in ordine cu acest
grup de statui. Am inteles imediat ca cel care este descris
ca fiind Giuliano este de fapt Lorenzo, si viceversa. Se vede
ca aceste statui demontabile, au fost inversate cu o ocazie
oarecare, fara sa-si fi dat cineva seama de aceasta. Iata de
ce se indica Giuliano in locul lui Lorenzo, si Lorenzo in locul
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lui Giuliano. Dar vreau sa va vorbesc aici despre cele patru
figuri alegorice.

Cand fincepem prin observarea figurii numita
,Noaptea”, aceasta minunatd Noapte nu duce la nimic atata
timp cat ramanem la prejudecata de a avea de a face cu o
simpla alegorie. Dimpotriva, cand ne reprezentam ceea ce
se stie despre trupul eteric in deplina sa activitate, ne
putem intreba: dupa ce trupul astral si Eul s-au desprins de
trupul fizic, si trupul eteric alege atitudinea care-i este cea
mai corespunzatoare, care ar fi atunci atitudinea care ar
aparea? Ni se impune raspunsul urmator: este atitudinea
pe care a dat-o Michelangelo ,Noptii” sale. Aceasta
,Noapte” este efectiv sculptata in asa fel incat ea reproduce
in modul cel mai minunat expresia trupului eteric liber si
independent, care se exprima in fizionomia trupului fizic,
atunci cand trupul astral si Eul sunt absente. Aceasta figura
nu are nimic dintr-o alegorie, ci este o reprezentare a
fiintei umane redata in unirea trupului fizic si trupului
eteric, In absenta trupului astral si a Eului. Se sesizeaza
atunci atitudinea acestei figuri, care este cea mai fidela
imagine a trupului eteric in activitate.

Plecind de aici, ajungem la figura ,Ziua” la
urmatoarea judecata. Cand Eul este la maximumul sau de
activitate si cel mai putin influentat de trupul astral, trupul
eteric si trupul fizic, se produce aceasta surprinzatoare
rasucire, aceasta atitudine particulara pe care
Michelangelo a dat-o figurii sale ,Ziua”. Cand numai trupul
astral este 1n actiune, fara trup fizic si fara trup eteric si Eu,
se obtine figura ,,Aurora”. lar pentru trupul fizic eliberat de
cele trei componente ale omului se obtine atitudinea
,2Amurgul”.

Eu m-am impotrivit acestei descoperiri multa vreme.
Mi s-a parut mai Intai necugetata. Dar cu cat m-am ocupat
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de ea mai mult, cu atdt am fost obligat tot mai mult sa
accept adevarul limbajului sculptat in aceste pietre. Nu
spun ca Michelangelo a facut-o in mod constient, dar acest
limbaj a patruns in creatia sa intuitiva. Asa putem intelege
si legenda care afirma ca atunci cand Michelangelo era
singur In atelierul sau, figura ,Noaptea” lua viata si se
plimba. Aceasta este o ilustrare deosebita a realitatii
faptului ca ne aflam aici In fata trupului eteric. Elementul
spiritual patrunde peste tot, atat In devenirea omenirii cat
siin arte, s.a.m.d. Nu invatam sa cunoastem intr-adevar tot
ceea ce se reveleaza din sensibil decat daca am inteles cum
actioneaza spiritualul in realitatea sensibila.

Kant ne-a lasat aceste minunate cuvinte: ,Douad
lucruri au produs asupra mea o impresie cu totul
deosebita: cerul instelat deasupra mea si legea morala in
mine”. Trecem printr-o experienta profunda cand sesizam
ca aici este vorba de unul si acelasi lucru. Caci Intre moarte
si 0 noud nastere noi suntem extinsi in spatiul stelar si
asimilam fortele sale; odata ce ne-am intors in trupul
nostru fizic, aceste forte pe care le-am asimilat sunt In noi
si actioneaza sub forma impulsurilor noastre morale. Cand
contemplam cerul instelat putem spune ca fortele, care
traiesc si actioneaza in acest indepartat spatiu cosmic, sunt
cele In launtrul carora traim noi intre moarte si o noua
nastere. Aceasta constituie acum legea care determina
viata noastra morala. Cerul instelat de afara si legile morale
din launtricul nostru formeaza o singura si aceeasi
realitate, si reprezinti cele doui fatete ale ei. Intre moarte
si 0 noud nastere facem experienta cerului instelat, intre
nastere si moarte traim legea noastra morala.

Sesizand aceasta, stiinta spiritualda devine pentru noi
obiect de reculegere, un fel de rugiciune grandioasa. intr-
adevar, ce este o rugaciune daca nu ceea ce uneste sufletul
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nostru cu elementul spiritual divin care actioneaza in
lume?

Aceasta rugdciune este ceea ce poate fi astazi o
rugdaciune. Noi trebuie s-o cucerim trecand prin experienta
lumii sensibile. Aspirand in mod constient la aceasta, ceea
ce putem sti devine In mod firesc o rugaciune. Cunoasterea
spirituala devine atunci direct sentiment launtric,
experientd trditd. Asta trebuie ea sa devinad. Ea se poate
servi de concepte si idei; dar aceste concepte si aceste idei
devin in final sentimente pure, avand caracterul de
rugdciune. Epoca noastra are nevoie de aceasta in modul
cel mai evident. Astazi conteaza sa ne desprindem de
observatie si sa ajungem la vietuirea cosmosului, unde
observatia devine rugaciune. Pe cand observarea lumii
fizice exterioare devine din ce in ce mai seaca, din ce in ce
mai intelectuala, din ce In ce mai abstracta, observarea
vietii spirituale devine din ce In ce mai entuziasta, devine
mai profunda, se apropie de rugaciune. Aceasta nu se
datoreaza unei sentimentalitati exagerate, ci decurge din
propria sa natura. Stiinta omului nu se va mai intemeia pe
ideea pur abstracta conform careia el este purtdtorul
elementului divin care strabate si vivifiaza spatiul cosmic,
ci el va sti, prin progresul pe care il face in cunoastere, ca -
a vietuit cu adevarat Intre moarte si o noua nastere. El va
sti ca ceea ce a trait el acolo, are acum in sine, si aceasta
este bogatia vietii sale.

[ata cateva consideratii legate de recentele mele
investigatii. Ele pot contribui sa ne faca sa intelegem
propria noastra evolutie. Va veni momentul in care stiinta
spirituala se va transforma intr-o adevarata seva vitala
spirituald. In viitor vom vorbi mai des despre astfel de
lucruri.
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VIII INTRE MOARTE SI 0 NOUA NASTERE
Viena, 21 ianuarie 1913

Ultima data cand am avut ocazia sa ma adresez
dumneavoastra aici am atins pe scurt acea perioada
semnificativa a vietii omenesti care se desfasoara intre
moarte si o noud nastere. Nu este Ingaduit sa tratam
aceasta secventa a vietii omenesti ca si cum ar fi
indiferenta pentru viata fizica. Noi trebuie sa ne dam clar
seama ca puterile de care avem nevoie in viata nu ne vin
numai din lumea in care se afla corpul nostru fizic, ci ca
aceste puteri provin, In mod esential, din Ilumile
suprasensibile, de care apartinem Intre moarte si o noua
nastere. Pentru a sti de ce depinde existenta noastra de
aici, noi avem nevoie sa ne facem o idee asupra vietii care
se desfasoara intre moarte si o noua nastere.

In fond, fiinta umana duce in general un fel de viati
de vis si de somn. Acei oameni care trec prin existenta lor
fizica, care-si duc viata zilnica fara sa gandeasca la nimic,
seamdna efectiv, de-a lungul existentei lor, cu niste
adormiti. Cei care se intereseaza de ceea ce exista dincolo
de viata fizica, sunt fiinte care se trezesc si la nivelul
existentei pamantesti. Ne putem lega de consideratiile
precedente, unde putusem vedea ca stiinta spirituala, cand
este inteleasda in mod just, este capabild sa intervina in
intreaga existentd omeneascd. Daca stiinta spirituala
reuseste sa se impuna progresiv, vom vedea ca intreaga
omenire va cunoaste un fel de trezire care-i va permite sa
iasa dintr-un fel de viata de somn. Omul este asaltat de
multe lucruri, lucruri mai intai necunoscute si enigmatice,
enigmatice mai mult pentru sentiment decat pentru
intelectul uscat. Enigmatic este, intr-un anumit sens,
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momentul in care mama se afla in fata sicriului copilului
sau, sau viceversa. Cand ne punem mai in serios intrebari
legate de viata omeneascd, putem vedea cum aspectele
enigmatice ale existentei se clarifica pentru om. Au venit
adesea la mine oameni carora le murise sora, sotul sau
sotia. Acesti oameni spuneau: mai inainte nu reflectasem
niciodatd la moarte, nu ma interesasem de ceea ce urmeaza
dupa aceea, dar cand aceasta ruda mi-a fost luata, eu am
impresia cad mai este Incd aici; asta m-a adus sa ma
interesez de stiinta spirituald. Viata este cea care 1i aduce
pe oameni la stiinta spirituala. Prin ceea ce se Intampla, ea
ii rasplateste din plin, caci stiinta spirituald este in masura
sa Imbogateasca viata prin puterile de care ea singura
poate dispune.

Dar cand omul nu mai este aici, iIn sensul fizic al
cuvantului, apare enigma urmatoare: ce se intampla cu el
dupa moarte? Stiinta clasica este incapabila sa dea un
raspuns, fiindca ea este redusa la a constata ceea ce se
ofera ochilor; or, acestea se descompun. Creierul de
asemenea se descompune. Este deci clar ca acesta nu
serveste la nimic pentru experientele pe care le va avea
omul de realizat in afara invelisului fizic. Intrebarile relativ
la lumea de dincolo raman deocamdatd nerezolvate.
Consideratii generale nu servesc la mare lucru cand este
vorba de a clarifica aceste probleme, si este preferabil sa
ramanem la cazuri concrete, care descriu cum se poate
prezenta un lucru sau altul. Asa ceva poate interveni in
mod direct in existenta noastra.

Viata de aici, de pe Pamant, ne poate servi ca punct de
plecare.

Dumneavoastra veti fi cunoscut poate aici sau acolo
cazul cand cineva simte in sufletul sau o profunda dorinta de
a cunoaste stiinta spirituala, pe cand un altul are in aceasta
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privinta sentimente din ce In ce mai ostile. Cel dintai se va
lega tot mai adanc de ea, pe cand prietenul sau isi va
intensifica atitudinea dusmanoasa fata de stiinta spirituala.
In viatd nu numai natura constituie o maya; o iluzie exist3 si
acolo unde sufletul nostru este direct interesat de relatiile
cu semenii nostri. Exemplul pe care tocmai l-am evocat
poate fi o iluzie perfecta: cel care s-a convins ca toate
acestea sunt un nonsens, va dezvolta totusi o iubire secreta
pentru aceasta cauza in profunzimile sufletului, pana la care
nu ajunge cu constienta sa. In strafundurile fiintei sale,
iubirea este cea care poate fi la originea a ceea ce se
manifesta, la suprafatd, sub forma urii. Asemenea situatii
exista in viata fizicad a omului. Odata ce el a trecut pragul
mortii, toate puterile secrete ale sufletului si nostalgiile
continua sa fie active. Ceea ce a fost respins pe durata vietii
pamantesti se prezinta acum ca fiind continut al perioadei
de purificare. Vedem oameni, care erau pe Pamant printre
adversarii stiintei spirituale, trecand prin poarta mortii.
Dupa moarte ei dezvolta o nostalgie intensa fata de ea. Ostili
ei mai Tnainte, aspira acum la stiinta spirituala. Se produce
atunci situatia urmatoare: daca i-am fi abordat pe Pamant
cu o lucrare de stiinta spirituald, s-ar fi suparat pe noi; dupa
moarte, nu le-am putea face un serviciu mai bun decat acela
de ale citi ceva. Citim in gand pentru ei; aceasta poate avea
cel mai bun efect pentru ei. In miscarea noastri de stiinta
spirituald, cunoastem numeroase exemple cind membrilor
care au trecut pragul li s-a facut lectura, care le-a fost
profitabila. Defunctii acceptd, ceea ce le este oferit astfel, cu
o profunda recunostinta. Astfel se poate instaura o
minunata colaborare. Acesta este rolul important ce se
remarca si pe care il poate juca stiinta spirituala in viata
practica. Stiinta spirituala nu este o simpla teorie. Ea are
sarcina de a interveni In existentda si de a suprima acest
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obstacol ce se ridica, asemanator unui zid, intre cei vii si cei
morti. Aceasta ne permite sa trecem peste prapastia
existentd. Se pot face mari servicii cand introducem, cu o
atitudine justa, stiinta spirituala in existenta. Nu am putea
da un sfat mai bun decat acela de a face lectura pentru
morti. Trebuie intr-adevar sa stim cd, imediat dupa moarte,
nu se pot stabili noi relatii, ci trebuie continuate cele vechi.
Atunci se poate pune problema daca cei pe care 1i numim
morti nu ar putea gasi In cealaltda lume entitati spirituale
capabile sa le dea un Invatamant? Acest lucru este imposibil!
Mai intai, nu se pot avea relatii decat cu fiintele cu care eram
legati Tnainte de a trece pragul mortii. Cand intdlnim un
spirit pe care nu l-am cunoscut deja pe Pamant, trecem pe
langa el. Este la fel ca atunci cand intalnim aici pe PAmant un
geniu care poarta vesmintele unui vizitiu: nu-1 recunoastem.
Cu fiintele pe care le-am cunoscut pe Pamant, avem
intotdeauna legaturi care dureaza. Oricare ar fi numarul de
fiinte cu care ne Intdlnim si care ar fi in masura sa ne ajute,
ele nu ne servesc la nimic daca nu am stabilit anterior nici o
legatura.

Stiinta spirituala nu este decat la inceputul evolutiei
sale, si oamenii abia Incep sa se impregneze cu ea. Cei vii
pot face un mare serviciu defunctilor dandu-le ocazia sa
beneficieze de acest ajutor. Acesta este un exemplu care
arata cum se poate actiona din aceasta lume a noastra
asupra celeilalte lumi. Dar este posibil si invers. Cei morti
pot influenta de asemenea lumea fizica. Cand stiinta
spirituala va fi cuprins mai mult lumea, se va actiona
reciproc din cele doua lumi. Cei morti pot actiona si ei
asupra celor vii. Omul stie In fond foarte putine lucruri
despre aceasta lume, el nu cunoaste decat ceea ce se
desfasoara in timp. Sunt numerosi cei care cred ca restul
este fara importanta. Or, ceea ce efectiv are loc nu
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corespunde decat unei parti infime din ceea ce este demn
sa fie cunoscut, si atata timp cat cunoastem numai ceea ce
se realizeaza, ramanem necunoscatori in privinta vietii. Noi
plecam dimineata la munca noastra si putem crede ca ceea
ce ni se intampla este lucrul cel mai demn de a fi cunoscut.
Se poate intampla ca o datad sa plecam cu trei minute mai
tarziu. Se poate ca atunci sa se produca evenimente
neprevazute. S-ar fi putut, daca am fi plecat la timp, sa fi
fost calcati de o masina. Am fost feriti de aceasta. Trebuia
poate sa facem o calatorie, dar am pierdut trenul. Dar
tocmai acest tren a avut un accident. Ce putem intelege din
asemenea situatii?

Exista in viata multe lucruri care nu se realizeaza, dar
pe care noi trebuie sa le numaram printre posibilitatile
vietii. Stie omul de cate ori pe zi scapa de asemenea
posibilitati? Cate nu s-ar intampla daca ar fi sa se intample
toate! Noi neglijam sa vedem aceste posibilitati, fiindca ele
sunt fara importanta pentru viziunea noastra pragmatica
despre existentd. Sa incercam sa sesizam ce ar simti
sufletul daca ar vedea cum aparentul hazard i-a permis sa
scape de acest fel de pericole. Cunoastem cazul unui
berlinez care dorea sa mearga In America. El avea deja
bilet. Un prieten i-a spus: Nu te imbarca pe Titanic!
Imaginati-va sentimentele acestui om cand a aflat de
naufragiul Titanicului! Aceasta i-a zguduit viata! Cate
impresii am putea avea daca am fi in masura sa observam
de-a lungul unei zile de ce anume am fost feriti, si tot ce ar
fi putut sa ni se intample! Cand oamenii vor incepe sa se
intereseze de problemele de spirit, vor fi mult mai
receptivi la complicatiile existentei, si fata de ceea ce se
desfasoara ,printre randurile” zilei. Putem lua in
considerare cazul in care noi am fi fost calcati de o masina
daca am fi plecat cu trei minute mai repede. Daca am
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dispune de o sensibilitate sufleteascd, daca am fi pregatiti
spiritual, intr-un astfel de moment putem avea o impresie
care ne vine, harul lumii spirituale, si care este un mesaj pe
care ni-l adreseaza un defunct. Defunctii sunt cei care
strapung portile si se poate constata ca mortii pot vorbi
fiintelor de pe Pamant care au dezvoltat o anumitd
receptivitate. Astfel pot ajunge pana la noi lucruri
importante. Un mort poate, de exemplu, sa ne ordone sa
facem un lucru pe care el nu l-a Indeplinit. Astfel poate fi
trecuta prapastia. Cand stiinta spirituala devine practic3,
noi putem intra in relatie cu mortii. Stiinta spirituala se
poate astfel perfect concretiza in viata. Ea aduce lumea
suprasensibila in prezentul imediat.

Se poate pune urmatoarea intrebare: cand luam in
mand o carte de stiinta spirituald, citim intr-o anumita
limba. Inteleg defunctii aceasti limba? In rastimpul
perioadei de purificare ei inteleg limba pe care au vorbit-o
pe Pamant. Numai la trecerea in devachan, se termina cu
limba; atunci intelegerea are loc In ganduri. Dupa un
anumit numar de ani intervine o schimbare in relatiile cu
mortii. Daca fiinta care ramane pe Pamant este inzestrata
cu sensibilitatea necesar3, ea simte: defunctul este cu tine,
tu gandesti precum te gandeste el. Aceasta poate dura ani
de-a randul, apoi vine clipa cand legatura se pierde: este
momentul in care defunctul intrd in devachan. Pe durata
perioadei de purificare omul are inca amintiri din viata
pamanteasca, omul ramane dependent de aceste amintiri.

Ce este o limba pamanteasca? Orice limba
pamanteasca nu are valoare decat pentru viata
pamanteascd, si ea este intim legata de organizarea
omeneasca si de climat; ea depinde de asemenea de
configurarea diferitd a laringelui. In India nu se vorbeste
cum se vorbeste in Europa. Gandurile ins3a, nu depind de
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organizarea fizica; gandurile nu sunt formate dupa
conditiile pamantesti. Defunctii nu au intelegere pentru
limba decat atata timp cat sunt in kamaloka. Atunci cand
prin intermediul unui medium vin comunicari turnate intr-
o anumitd limba, aceste informatii nu pot veni decat de la
persoane care au murit de putin timp.

Noi suntem, In fond, deja in lumile superioare, noi
intram inconstient acolo cand adormim. In timpul
somnului nostru traim in lumea care este lumea de dupa
moarte. Eu as pune acum intrebarea: Cel care nu dispune
incd de viziunea clarvazatoare, cel care Inca nu are
calitatea de vazator, poate el totusi sti ce este cu aceste
lucruri?

Omul care doarme este inca in viata; el se aseamana
intru catva cu o planta. Dumneavoastra va amintiti fara
indoiala ca un savant, Raoul Francé, a scris ca planta are
sentimente [Nota 7] si este capabila sa venereze ceva; dar
in planta nu exista element sufletesc. Organismul omenesc,
cand doarme, are aceeasi valoare ca planta. Petru a trai,
planta are absoluta nevoie de razele Soarelui. Noi vedem
Pamantul acoperit de plante; Soarele a realizat aceasta.
Fara Soare, Pamantul nu ar avea vegetatie. larna, plantele
nu manifesta aceeasi crestere ca vara. Cand omul doarme,
unde se afla soarele sau? Caci ceea ce ramane culcat in pat
nu ni-1 putem imagina fara soare; acest soare se afla in ceea
ce este in exteriorul omului, in Eul sau. Acest Eu actioneaza
asupra organismului, In somn, ca Soarele asupra plantei.

Soarele nu este singurul care contribuie la existenta
vegetalelor; la aceasta contribuie si Luna. Fara influenta
Lunii nu s-ar realiza cresterea vegetala. Efectele Lunii nu
fac parte din lucrurile de care tin seama oamenii de stiinta.

Lumina lunara actioneaza asupra plantei. Influenta
Lunii se manifesta prin extinderea plantei. O planta subtire
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care creste in sus beneficiaza prea putin de influenta
lunara. Intregul cosmos participi la cresterea vegetalelor.
Eul intervine in trupul fizic si trupul eteric la fel ca Soarele
in procesul cresterii plantelor. Trupul astral joaca acelasi
rol ca Luna. Eul este Soarele pentru trupul fizic, trupul
astral este Luna sa, dar o luna spirituala. Eul nostru
inlocuieste influenta solara, trupul nostru astral, influenta
lunara. In aceasta trebuie ciutatd justificarea a ceea ce
gandeste vazatorul cand spune ca omul s-a format plecand
de la puterile cosmosului si este un extras al acestuia.
Soarele este in centrul sistemului planetar si raspandeste
lumina sa pentru ca aceasta sa radieze peste tot; la fel,
lumina Eului este chemata sa radieze asupra trupului fizic
si trupului eteric. Lumina solara nu se reduce la o lumina
fizicd, ea este deopotriva si sufletesc-spirituald. In aceasta
calitate ea s-a desprins de elementul cosmic si a devenit
Eu. Trupul astral al omului este un extras al luminii lunare.
Totul este organizat cu multa intelepciune. Daca Eul ar mai
fi fost legat de Soare, omul nu ar putea face altceva decat
planta, a carei existenta este o alternanta intre somn si
veghe. Daca am fi supusi numai influentei Soarelui nu am
putea niciodata dormi ziua; am fi intotdeauna obligati sa
dormim noaptea. Dar toata viata culturala se bazeaza pe
aceasta emancipare. Purtam in noi propriul nostru soare;
Eul este un extras al efectelor Soarelui. Trupul astral, care
traieste in noi, este un extras al efectelor Lunii. In timp ce
dormim si ne aflam in lumea spirituald, noi nu depindem
deci de efectele cosmice ale Soarelui. Caci Eul nostru
implineste ceea ce face de altfel Soarele. Noi suntem expusi
luminadrii de catre propriul nostru Eu si trupul nostru
astral. Numai unele vechi conceptii oculte patrund, in mod
ocazional, la aceasta cunoastere. Stiinta spirituala ne ofera
urmatoarea imagine a omului care doarme: deasupra lui
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radiaza soarele, Eul sau; fara el, cdt doarme, omul nu s-ar
putea asemadna cu o planta. Deasupra lui lumineaza Luna,
trupul sau astral.

Sa ne reprezentam acum cum Soarele de toamna {si
pierde din putere, cum cresterea vegetald se stinge. La
omul treaz, Eul si trupul astral se afla in interiorul trupului
fizic si al trupului eteric. Putem spune oarecum ca aceasta
intrare In corp corespunde cu apusul Soarelui si al Lunii:
adevirata viatd vegetald se opreste atunci. In timpul
somnului, aceasta viata vegetald este extrem de activa si
contribuie la regenerarea fortelor, dar de indata ce omul se
trezeste aceasta activitate stagneaza. Cresterea de natura
vegetald se vestejeste de indati ce omul se trezeste. In
calitatea noastra de plante, murim in fiecare dimineata.
Aceasta explicd multe lucruri care se desfasoara intre
suflet si trupul omului. Multi oameni sunt foarte vioi Inca
de la trezirea lor; acestia sunt cei care traiesc de preferinta
in elementul sufletesc. Cei care sunt mai legati de
elementul trupesc, resimt dimineata o anumita oboseala.
Cu cat ne simtim mai putin obositi dimineata, cu atat
suntem mai capabili de activitate. Dar viata noastra in stare
de veghe se aseamini cu moartea plantei iarna. In fiecare
zi introducem iIn organismul nostru anumite forte de
moarte. Ele se acumuleaza si duc in final la moarte. Cauza
mortii se situeaza in constientd. Aceasta ne permite sa
intelegem ca viata diurna constienta, patrunsa de Eu,
consuma trupul fizic si trupul eteric. Noi murim datorita
faptului ca ducem o viata constienta.

Oamenii fac multe eforturi pentru a explica ce este
somnul. Unii spun ca somnul este o stare de oboseal3, ca el
serveste la eliminarea oboselii. Dar somnul nu poate fi o
stare de oboseala, caci copilul mic doarme cel mai mult.
Somnul este ceva care se include In ansamblul vietii, in
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ritmul adormirii si al trezirii. [arna, vedem natura murind;
la fel atunci cand traim si suntem treji, exista ceva in noi
care moare. Odata ce am trecut pragul mortii, lasam In
urma noastra trupul nostru fizic si trupul nostru eteric. Eul
si trupul astral apar atunci ca Soarele si Luna care nu au
totusi asupra cui raspandi razele lor de lumina. Este efectiv
posibil Eului si trupului astral sa continue sa traiasca chiar
daca ele nu au de luminat nimic. Cand ele se cufunda in
trup, aceasta face posibild aparitia constientei. In lumea
spirituald, fiinta omeneasca trebuie de asemenea sa se
cufunde 1n ceva pentru a aparea constienta, altfel ar duce o
viata inconstienta.

In ce se cufundi fiinta umana dupd moarte? Ea se
cufunda in substanta spirituala care exista in afara oricarui
aport pamantesc. Incepand de la Misteriul de pe Golgota,
omul trebuie sa se cufunde mereu In ceea ce a venit ca
substanta christica a Pamantului prin acest Misteriu. Noi
am invatat sa-1 cunoastem pe Christos ca spirit solar. Eul s-
a emancipat odinioara de lumina solara. Apoi, marele Spirit
solar a coboriat pe Pamant. Datoritda acestui fapt Eul
omenesc se cufunda in substanta Spiritului solar. Omul
face experienta acestei cufundari in substanta christica
atunci cand trece prin poarta mortii, si datorita acestui fapt
omul este In masurd, dupa moarte, sa dezvolte constienta.
Natura fizica va atinge aceasta etapa cand Pamantul va fi
progresat pana la starea de Vulcan. Cand Soarele radiaza
de sus asupra Pamantului, putem spune ca el face sa se
nasca regnul vegetal. Daca Soarele ar radia asupra planetei
pamantesti cu puterea care-i permite sa dea nastere la
cresterea plantelor, dar Pamantul ar fi incapabil sa le
produca, insa ar putea totusi sa reflecteze lumina solara, ea
nu s-ar pierde, ci s-ar inapoia in spatiul ceresc unde ar
provoca o crestere vegetala suprasensibila. Aceasta se
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produce efectiv, nu fizic, ci spiritual. Datorita faptului ca
Christos s-a unit cu Pamantul, actiunea sa este de asa
naturd Incat orice om care se uneste cu Christos resimte
dupa moarte consecinta a ceea ce a sesizat aici la nivelul
constientei sale. Aceasta ne permite sa intelegem ca omul
trebuie sa dobandeasca pe Pamant facultatea de a dezvolta
o constienta si dupa moarte, si ca el trebuie sa adune
puterile care dezvolta constienta plecand de la trupul sau
fizic. In epoca greco-latind corporalitatea fizici a fost cel
mai puternic radiata. Pe atunci era absolut real sa spui:
»,Mai bine sa fii un cersetor pe Pamant, decat rege in
imparatia umbrelor”. Viata In infern era atunci o existenta
deplorabild. Tnaintea nasterii lui Christos, viata dupi
moarte era putin dezvoltatd. Dimpotriva, noi apartinem
unei epoci remarcabile prin faptul ca nu se mai exercita o
asemenea putere vizand corporalitatea. Ceea ce este omul
adormit, conduce progresiv la un declin. De la aparitia lui
Christos corporalitatea omului tinde spre decidere. In
epoca greaca elementul vegetal era cel mai puternic.
Corporalitatea va atinge abrutizarea absoluta la sfarsitul
evolutiei omenirii. La inceput, oamenii erau clarvazatori si
sufletul era foarte evoluat; prin declinul elementului
sufletesc-spiritual, corporalitatea s-a ridicat pana la nivelul
frumusetii grecesti. Dar, in viitor, orice stradanie inspre
frumusete va fi impiedicata: frumusetea exterioara nu are
nici un viitor, frumusetea trebuie sa fie launtrica, ea
trebuie si fie expresia vizibild a ceea ce triieste launtric. In
masura in care ne indreptam spre abrutizare, interioritatea
Soarelui si a Lunii va deveni din ce In ce mai glorioasa. Cei
care isi cultiva sufletul si spiritul cu ajutorul stiintei
spirituale vor intelege mai bine viitorul decat cei care cauta
sa reinvie jocurile olimpice grecesti. Cu cat omul isi lasa
mai mult sufletesc-spiritualul in inconstient, cu atat mai
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lamentabil va fi destinul sau intre moarte si 0 noua nastere.
Faptul ca trupul se abrutizeaza nu are nimic de a face cu
viata de dupa moarte. Dar dacd omul nu dezvolta
facultatile sufletului si spiritului sau, el nu va avea nimic de
luat cu sine in lumea spirituald. Cu cat se patrunde mai
mult de continuturile spirituale, cu atat mai bine i va
merge dupa moarte. Oamenii vor invata sa devina
independenti de ceea ce este legat de trup.

Stiinta spiritualda nu va avea intotdeauna forma sa
actuala. Limbajul nu-i ingaduie de altfel decat intr-o
masurd foarte mici si exprime ceea ce ar vrea si spund. in
domeniul stiintei spirituale va fi mult mai important cum
se exprima ceva, decat ce anume se spune. Si aceasta va
putea fi vietuita in orice limba. Ne vom obisnui sa fim
atenti la cum spunem lucrurile. Aceasta ne pune in legatura
cu cei care se afla in devachan.

Noi ne-am reunit astazi pentru a vorbi despre stiinta
spirituala. Vom trece prin poarta mortii si ne vom continua
evolutia In cursul mai multor incarnari. Vom dispune
atunci de ganduri care sunt independente de actualul
limbaj pamantesc. Viata spirituald se va prelungi pana in
viata noastra si vom putea atunci sa ne intelegem cu cei
morti. Civilizatia pAmanteana merge spre declinul sau. Vor
veni timpurile cand Intreaga atmosfera va fi plina de
avioane. Viata pamanteasca va pieri. Dimpotriva, sufletul
omenesc se ridica spre lumea spirituala. La sfarsitul
evolutiei terestre fiinta omeneasca va fi ajuns la un stadiu
in care nu va mai exista diferenta neta intre cei vii si cei
morti. Cei vii vor avea o viata foarte asemanatoare celei a
defunctilor. Pamantul va trece intr-un stadiu spiritual,
fiindca omenirea se va fi spiritualizat. Aceste reflectii va
pot ajuta sa dati un raspuns just cand veti fi intrebati daca
moartea si nasterea vor exista mereu. Atunci nu va mai
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exista mare diferenta intre viata si moarte. Pentru
constienta omeneascd, totul se spiritualizeaza. Aceasta
indltare a omenirii conduce la starea pe care o vom
parcurge pe Jupiter.

Vorbind de viata dintre moarte si o noua nastere,
patrundem Intr-un domeniu vast. Si acolo, de asemenea,
totul este supus unei evolutii, schimbarii, inclusiv a
raporturilor intre cei morti si cei vii. Vom vedea treptat
cum fsi poarta fiinta omeneasca aceasta alternanta a vietii
in launtrul corporalitatii si spiritualitatii.

IX DESPRE VIATA DE DUPA MOARTE
Linz, 26 ianuarie 1913

Ce scop urmdrim cand ne reunim pentru a studia
impreuna stiinta spirituala?

Este foarte posibil ca aceasta intrebare sa preocupe
sufletele unui mare numar de persoane angajate In munca
de stiinta spirituala, si care consacra o parte a vietii lor ca
sa reflecteze la lucruri care, pentru alti oameni, sunt
inexistente. Intr-adevar, atentia noastri se indreapta
asupra unor lumi care pentru majoritatea oamenilor pur si
simplu nu exista. Faptul de a ne reuni pentru o asemenea
munca, pentru consideratii de acest ordin, nu se reduce
numai la urmarirea unui ideal, asemanator atitor alte
idealuri care exista in ziua de azi. Este incontestabil un fapt
frumos, nespus de frumos, cand un anumit numar de
persoane aspirda impreuna inspre un ideal inalt. Dar a
raspunde idealului stiintei spirituale, la acest apel spiritual
poate inca slab, pe care doar un numar restrans de oameni
il aud rasunand prin lume si care va fi perceput din ce in ce
mai mult, constituie ceva cu totul diferit. Care sunt
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motivatiile celor care astazi, fie cu claritate, fie dintr-un
instinct vag, isi spun ca stiinta spirituala este o necesitate?
Unii asculta fara indoiala mai mult sau mai putin de ceea ce
s-ar putea numi un instinct spiritual, sau de un impuls de
care nu sunt pe deplin constienti. Dar si asemenea
impulsuri corespund unei vointe intru totul justificata.
Examinand viata sufletului, ne putem da seama de aceasta.

Cu ocazia acestei intruniri nu am intentia sa dezvolt
in fata dumneavoastra teorii generale, ci doresc sa ma refer
mai mult la anumite aspecte concrete, capabile sa aduca un
raspuns la intrebari de genul celei de mai sus. Vazatorul,
care poate contempla lumile spirituale, ajunge sa cunoasca
treptat viata prin care trece fiinta omeneasca intre moarte
si 0 noud nastere. Aceasta viatd de dupa moarte se
desfasoara in sferele spirituale care exista mereu in jurul
nostru si de care apartinem in permanenta prin cea mai
buna parte a vietii sufletului nostru. Dupa ce omul a trecut
pragul mortii si s-a eliberat de corporalitatea sa fizica, el nu
mai traieste decat In lumea spirituala, care ii ramane
inchisa atita timp cat 1isi desfasoara existenta
pamanteasca, unde el este tributar simturilor sale fizice si
inteligentei sale. Vazatorul este In masura sa contemple si
sa urmareasca viata asa cum ea se desfasoara intre moarte
si 0 noua nastere.

Problemele fundamentale, care sunt determinante
pentru idealurile noastre, se manifesta cu claritate prin
consideratiile asupra vietii intre moarte si o noua nastere.
Putem crede cu usurinta ca aceasta viata nu are nimic a
face cu viata intr-un corp fizic; in realitate insda, ea este
legata de aceasta din urma in sensul cel mai profund. Ne
dam seama de asta mai ales cidnd avem inaintea ochilor
sufletele care au trecut deja prin poarta mortii, si cand
consideram relatiile lor cu sufletele care mai raman inca pe
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Pamant in corpul lor fizic. Sa luam spre exemplu un caz
concret.

Un om a murit, a trecut prin poarta mortii si si-a
parasit sotia si copiii. Un anumit timp dupa acest
eveniment, o fiinta capabild sa contemple lumile spirituale
a avut posibilitatea de a gasi acolo sufletul respectiv. El
oferea imaginea unei existente absolut chinuite. Acest
suflet se lamenta in privinta sotiei sale si copiilor sai pe
care i ldsase in urma. In legiturd cu aceasta trebuie si
reamintesc ca e necesar sda transpunem fin cuvinte
pamantesti ceea ce spun sufletele; nu este decat o
transpunere intr-un limbaj diferit, caci nu putem reda prin
cuvinte fizice limbajul mortilor. Acesta trebuie tradus: Eu
am trait acolo cu cei pe care i-am parasit. Cand trdaiam inca
in trupul meu fizic si 1i regdseam seara Intorcandu-ma de la
munca mea, ceea ce emana din sufletul lor constituia
pentru mine un fel de raza de soare. Tot ce am trait alaturi
de ei 1mi infrumuseta atunci existenta mea fizica
obositoare. Nu mi-as fi putut imagina atunci ca as putea
trai viata fizica fara sotia si copiii mei. Imi pot reaminti tot
ceea ce am trait impreuna cu ei, si-mi amintesc foarte bine
totul. Dar, trezindu-ma in lumea spirituala dupa moarte, nu
mi-am putut regasi sotia, si nici copiii. Ei nu exista pentru
mine, eu nu pastrez decat amintirea lor de altadatd; acum
nu mai simt prezenta lor. Eu stiu ca ei sunt acolo, jos, pe
Pamant, dar adevarata lor viata sufleteasca, ceea ce
gandesc, ceea ce simt si vor de dimineata pana seara, este
ca sters pentru mine. Nu mai ajung sa-i regasesc pe cei
care-mi sunt dragi, oricat de mult i-as cauta.

Este vorba Intr-adevar de o traire reala, dar aceasta
traire nu este deloc rara, ci exista nenumarate suflete care
simt aceasta trecind prin poarta mortii. In cursul evolutiei
omenirii nu a fost intotdeauna asa. Odinioara, era altfel,
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trecerea pragului mortii se facea Intr-un alt fel decat astazi,
si oamenii trdiau altfel si in trupul fizic pe Pamant.

Existda o diferenta intre situatia actuala si cea din
timpurile trecute. Odinioar3, sufletele erau marcate de o
veche mostenire spirituala care le permitea sa intretina o
legatura cu lumea spirituala. Cu cat ne intoarcem mai mult
in trecut, in epocile in care erau incarnate si sufletele care
sunt astazi incarnate, cu atdt mai mult gasim ca ele
intretineau legaturi juste cu lumile spirituale. Oamenii au
pierdut progresiv aceasta veche mostenire spirituala. Noi
traim astazi Intr-o epoca in care evolutia omenirii cunoaste
numeroase modificari in legatura cu aceasta. Noi trecem
acum printr-o multime de schimbari. Inainte de a lua in
considerare faptele semnificative pe care tocmai le-am
evocat, sa Incercim sa Intelegem cum s-au schimbat
lucrurile in decursul devenirii omenirii. Exista astazi
oameni care nu mai cunosc mare lucru din ceea ce putem
sti din cerul instelat. Exista inca fara indoiala fiinte care ies
uneori noaptea sa admire splendoarea cerului instelat, dar
ele sunt din ce in ce mai rare, pe cand numarul celor care
nu mai stiu deosebi o planeta de o stea fixa devine din ce in
ce mai mare. Totusi, nu acesta este esentialul. Ceea ce
conteaza este ca atunci cand omul iese noaptea afara si isi
indreapta privirea spre cerul instelat, el nu mai vede nimic
altceva decat aspectul exterior, fizic al stelelor. Dar cand
sufletele care se afla si astazi pe Pamant erau incarnate in
alte corpuri, nu era la fel. Aceste suflete, care nu mai
percep astazi decat stelele fizice, contemplau odinioara,
cand privirea lor se ridica spre cerul Instelat, mai putin
lumina fizica a stelelor, cat ceea ce se leaga spiritual de ele.
Si de toti astrii sunt legate entitati spirituale. Sufletele din
vremurile stravechi ale omenirii, toate cele prezente aici,
dar si cele incarnate in jurul nostru, zareau in mod
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clarvazator atunci In stele ceea ce actualmente stiinta
spiritualda poate numi drept ierarhii superioare. Omul nu
se multumea sa admire lumea fizica, el trdaia in
contemplarea lumii spirituale. Si negarea existentei lumii
spirituale ar fi fost atunci o nebunie, asa cum ar fi astazi
negarea existentei trandafirilor si crinilor. Oamenii
percepeau pe atunci entitdtile spirituale, si nu puteau
asadar nega existenta lor. Se poate vorbi intr-un fel de un
progres, in sensul ca oamenii au pierdut legatura directa cu
lumea spirituald, dar au atins, in compensatie, un nivel mai
inalt de autonomie si libertate.

Sufletul omenesc trdia atunci intr-o lume spirituala
exterioara: in mod progresiv aceasta a fost pierduta si va
trebui, incetul cu Incetul, sa fie inlocuitd din interior.
Sufletul care se multumeste astazi sa nu priveasca decat
lumea exterioara va ramane pustiu si gol, si cate suflete nu
se plimba azi prin lume fara sa stie catusi de putin ca toate
spatiile sunt ocupate de fiintele spirituale, de tesatura
activitatii spirituale si de o existenta spirituala. Si chiar
simpla observare a lumii exterioare ne permite sa avem
acces la continutul lumii spirituale. O putem face daca ne
indreptam privirea spre launtrul sufletului. Dar numerosi
sunt cei carora nu le place aceasta. Asemenea suflete se
intalnesc in familii ca aceea despre care a fost vorba. Tatal
traia in lumea spiritualda, lumea in care ne aflam intre
moarte si 0 noua nastere. El dorea intens sa aiba o legatura
cu sufletele cu care fusese multa vreme legat, dar aceste
suflete erau pentru el ca sterse. De ce? Fiindca ele nu aveau
nici o aspiratie spirituala, nu existau cu adevarat decat in
masura in care se puteau manifesta cu ajutorul
corporalitatii fizice. El dorea cu ardoare sa aiba noutati de
la aceste suflete care fusesera odinioara pentru el ca o raza
de soare. lar vazatorul care-1 cunostea Tnainte ca el sa fi
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trecut pragul mortii, nu-i putea aduce o consolare
deosebita. Aceasta consolare ar fi fost in fond o minciung,
caci el ar fi trebuit sa-i spuna: aceste suflete care s-au sters
pentru tine vor veni sa te intadlneasca daca ai rabdarea sa
astepti. Le vei regasi asa cum le-ai cunoscut pe Pamant. Or
aceasta nu ar fi fost in intregime adevarat, caci aceste
suflete erau cu totul strdine de orice aprofundare a vietii
spirituale. Si de indata ce ele vor fi trecut pragul mortii, vor
simti dorinta sa ramana in contact cu sufletele cu care
fusesera impreuna pe planul fizic. Pe calea sufletelor care
nu sunt inzestrate cu o viata spirituala se ridica multiple
obstacole.

Ne aflam iIntr-un ciclu de evolutie al omenirii In care
sufletele Incarnate intr-un corp fizic trebuie sa invete
limbajul vietii spirituale. Noi dobandim aici cunoasterea
lumilor superioare, cu alte cuvinte ceea ce se numeste pe
buna dreptate teosofie, si aceasta teosofie constituie
limbajul de care ne vom servi dupa moarte daca vrem sa
fim prezenti pentru lumea spirituald; in adevaratul sens al
cuvantului, caci fara cunoasterea acestui limbaj vom fi muti
in lumea spirituala. Dupa ce am murit, noi nu mai putem
invata limbajul teosofiei sau stiintei spirituale, pe care ar fi
trebuit sa-1 Invatam pe Pamant.

Daca tatal de familie, de care a fost vorba, s-ar fi
interesat de stiinta spirituala impreuna cu familia sa pe
cand se mai afla inca pe Pamant, ar fi avut dupa moarte cu
totul alte sentimente si o constienta total diferita. El ar fi
stiut ca poate intdlni acolo sufletele, si chiar daca o
prapastie le separd, ele vor ajunge sa o treaca o data, si
atunci se vor regasi datorita faptului ca vorbesc un limbaj
spiritual comun. Fara un asemenea limbaj spiritual nu va
reusi sa stabileasca legatura cu aceste suflete asa cum
trebuie sa se faca In mod just dupa moarte. Ele vor fi
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impreund, dar de manierd asemdndtoare cu cea a
oamenilor care se Intilnesc pe planul terestru si raman
muti, care vor sa comunice dar nu sunt capabili sa o faca si
nu dispun de nici o posibilitate de a se Intelege.

Desigur ca putem accepta faptul ca este neplacut sa
auzi asemenea adevaruri; Intr-adevar, multi oameni gasesc
acestea ca fiind prea putin simpatice. Dar ceea ce conteaza,
in privinta unui adevar, nu este ca el sa fie placut, ci sa fie
veridic.

Intr-un trecut findepirtat al evolutiei omenirii
sufletele omenesti erau dotate cu o mare bogitie. Intr-
adevdr, ele erau in stadiul de copildrie a omenirii si mai
erau capabile sa asimileze, cu o inocenta de copil, traditiile
si reprezentarile religioase ce emanau din lumile spirituale.
Datorita acestui fapt ele dispuneau de un limbaj adaptat la
lumea spirituala si puteau trai in comunitate cu entitatile
spirituale. In epoca noastra omul trebuie si dobandeasca
progresiv o viata spirituald tot mai libera. Patrunzand in
lumea fizica, stiinta spirituala nu depinde de o decizie
arbitrara vizand propagarea anumitor idei, asa cum fac tot
felul de cercuri. Cei care se simt astazi chemati sa
introduca ganduri spirituale in viata noastra spirituald, au
facut experiente de genul celor evocate; ei cunosc acest fel
de suflete care traiesc deja astazi in acea tara de dupa
moarte, unde rasuna un strigat chinuitor dupa sufletele pe
care le-au parasit pe Pamant si nu le pot regasi fiindca sunt
goale spiritual. Aceste strigate ale defunctilor formeaza
apelurile pornind de la care izvoraste idealul stiintei
spirituale.

Oricine intra astazi in lumea spirituala si este in
masura sa vada chinurile, nostalgiile, privatiunile, dar de
asemenea si disperarea sufletelor care au trecut pragul
mortii, intelege de ce ne intalnim noi aici. El stie de
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asemenea cd nu poate proceda altfel decat sa sustina viata
spirituala. Este vorba aici de o cauza profunda si serioasa,
care iese In evidenta din aspiratiile cele mai adanci ale
omenirii. Exista astazi suflete care simt, chiar daca numai
in profunzimile obscure ale instinctului, ca vor sa cunoasca
ceva din lumile spirituale. Sufletele care percep importanta
cultivarii vietii spirituale pe baza cunoasterii conditiilor
fundamentale ale vietii spirituale. Aceste suflete sunt
pionierii chemati sa contribuie la evolutia viitoare a
omenirii. Omenirea risca sa piarda progresiv posibilitatea
de a patrunde in lumea suprasensibila intr-un alt fel decat
ramanand mut3, fara facultatea de a se manifesta spiritual.
lata de ce trebuie sa cultivam pe Pamant o viata spirituala
in sensul pe care 1l propune stiinta spirituala moderna.

Cei care cred ca pot astepta sa treaca prin poarta
mortii pentru a dobandi, in cealaltd lume, anumite
concepte relativ la datele spirituale, nu au deloc dreptate.
Pentru a ajunge la cunoasterea lumii spirituale trebuie sa
dispunem de organe care sa o perceapa. Nu am putea
dobandi aceasta facultate dupa trecerea pragului mortii
daca nu am dobandit-o aici pe Pamant. Caci nu traim
degeaba in lumea fizica! Sufletele noastre nu coboara fara
motiv In lumea pamanteasca. Ele se incarneaza pe Pamant
fiindca tocmai aici trebuie sa dobandeasca anumite
facultati, care nu pot fi dobandite in altd parte, anume
cunoasterea spirituala. Noi nu putem sa consideram
Pamantul doar ca pe o vale a plangerii, in care sunt
aruncate sufletele noastre, ci trebuie sa-1 vedem ca loc
unde ne-a fost oferita posibilitatea de a avea acces la
spiritualitate. Or, aceasta este o realitate autentica.

Cand continuam sa-l1 intrebam pe vazator cum se
prezinta viata dupa ce am trecut prin poarta mortii, el ne
da raspunsul urmator: viata este acolo cu totul diferita de
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viata de pe Pamant. Aici, noi mergem prin lume, vedem
lucrurile, vedem deasupra noastra bolta cereascd, vedem
Soarele cum straluceste. Privim muntii, marile, fiintele
altor regnuri ale naturii. Mergem prin aceasta lume si
lduntric avem gandurile noastre, sentimentele noastre,
pasiunile si dorintele noastre. Dupa aceea trecem pragul
mortii, unde gasim o situatie diferita. Pentru cel care nu
este familiarizat cu consideratiile stiintei spirituale,
situatia pare paradoxala. Ceea ce a spus Schopenhauer
odinioar3, se adevereste a fi just: bietul adevar trebuie sa
suporte sa fie paradoxal. Ceea ce noi consideram aici drept
gandurile si reprezentarile noastre, si pe care credem ca le
purtdm in noi, formeaza, dupa moarte, lumea noastra
exterioara. Gandurile, reprezentdrile si toata viata
launtrica apar dupa moarte ca un vast tablou. Oamenii care
parcurg lumea fara sa reflecteze vor avea, intre moarte si o
noua nastere, impresia unui vid si a unui pustiu acolo unde
ei ar trebui sa vietuiasca intr-un continut de gandire si
intelepciune. Numai cei care au dobandit posibilitatea sa
vada cd gandurile revelate au originea In astri vor gasi
intre moarte si 0 noua nastere o lume avand un continut.
Aceasta facultate se dobandeste cand sufletul elaboreaza,
intre moarte si o noua nastere, o lume avand un continut.
Aceasta facultate se dobandeste cand sufletul elaboreaza,
intre nastere si moarte, un continut de gandire. Asa cum,
neavand urechi, nu am putea auzi vreun sunet, si fara ochi
nu am putea percepe nici o culoare, tot asa, parcursul
nostru dintre moarte si o noua nastere va purta amprenta
unui suflet care nu a putut dobandi ceea ce numai organele
fizice 1i puteau da. Si asa cum Soarele se afla pe bolta
cereasca de unde lumineaza lumea, si toate dispar din ochii
nostri cand el coboara sub orizont, la fel viata, care sub
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multe aspecte este aici cu totul exterioard, se va prezenta
dupa moarte sub forma unei vieti launtrice.

S3a mai privim si o altd experienta concreta a
vazatorului. Cand observam oamenii care traiesc Intre
moarte si 0 noud nastere, si transpunem in limbajul curent
ceea ce-i chinuieste, putem auzi aproximativ asa: In mine
traieste ceva care-mi provoaca suferintd; aceasta urca din
lduntrul meu. Aceasta suferinta este comparabila cu o
migrena pe planul fizic, dar ceea ce este resimtit astfel este
0 durere launtrica. Eu insumi sunt cel care imi provoc
aceasta suferinta. - Si, dupa moarte, fiinta omeneasca
poate avea multe ocazii de a se plange de aceste dureri si
de aceste suferinte launtrice. Cand vazatorul cautda sa
inteleaga de unde vin aceste suferinte launtrice, el constata
ca framantarile care afecteaza fiinta omeneasca dupa
moarte provin din felul In care si-a ales ea viata pe Pamant.
De exemplu, daca a simtit ura fata de un alt om, pe care nu
ar fi trebuit sa-1 urasca, dupa moarte aceasta devine pentru
om o suferintd launtrica; raul, pe care l-a cauzat altuia
datorita urii sale, se manifesta acum sub forma propriei
sale suferinte launtrice.

In timp ce gandurile noastre ne fac capabili s3 vedem
o lume exterioara, ceea ce constituie aici lumea noastra
morald exterioard, relatiile sentimentului nostru cu
semenii devin, dupa moarte, viata noastra launtrica. Este
relativ grotesc sa ne spunem: asa cum aici ne pot durea
plamanii, stomacul sau capul, in lumile spirituale
nedreptatile morale sunt cele care ne fac sa suferim. Ceea
ce este aici launtric, este exterior acolo, si ceea ce este
exterior aici, este launtric acolo. Noi parcurgem astazi un
ciclu de evolutie a omenirii in care numeroase aspecte ale
vietii nu vor fi intelese decat dupa moarte. Cel care nu vrea
absolut deloc sa stie ca aici exista o karma si vieti
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succesive, nu va putea niciodata intelege ca el estet
implicat in ceea ce el numeste destinul sau. Cum trece omul
prin lume? Unul din apropiatii sdi i-a facut o nedreptate, un
altul i-a provocat o alta traire; un lucru ii convine, un altul
nu-i convine. Faptul ca el Insusi este cauza a ceea ce i se
intampla cand cineva 1i pricinuieste suferintd, aceasta el nu
o stie si nici nu se gandeste asa, altfel ar simti ca el insusi
este cel care a cauzat nedreptatea care-1 copleseste. Cand
putem urmari asemenea ganduri in viatd, ajungem, cel
putin dupda moarte, sa resimtim de unde vin cutare sau
cutare suferinte.

Este deja o mangaiere sa stii aici jos, intre nastere si
moarte, cd exista karma. Fara aceasta suntem obsedati de
problema dureroasa de a sti de ce suportam suferinte pe
durata vietii de dupa moarte. Acestea sunt lucruri pe care
trebuie sa Incepem sa le intelegem astazi, daca nu vrem sa
impiedicam evolutia omenirii.

Un alt caz ce se ofera privirii vazatorului este cel al
fiintelor omenesti care, intre moarte si o noua nastere,
trebuie sa implineasca lucruri prea putin simpatice sau
imbucuratoare pentru ele. Nu trebuie sa ne imaginam ca
intre moarte si 0 noua nastere nu avem nimic de facut. Noi
avem de indeplinit o multitudine de sarcini variate; totul
depinde de aptitudinile noastre. Vazatorul poate intalni
suflete care, intre moarte si o noua nastere, trebuie sa fie,
de exemplu, in serviciul spiritului pe care il numim
Ahriman. Cand patrundem in lumea de dincolo de lumea
fizica, Ahriman ne apare imediat ca o entitate deosebita.
Tot ceea ce a fost prezentat in drama-mister Pazitorul
pragului [Nota 8] sub forma imparatiilor lui Ahriman si a
lui Lucifer, reprezinta lumi reale. Ahriman isi are sarcinile
sale. Vazatorul observa sufletele care, de cealalta parte a
pragului, sunt in preajma lui Ahriman: ele trebuie sa-i
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slujeasca lui Ahriman. De ce? Vazatorul se straduieste sa
vada pentru ce sunt ele condamnate sa-i slujeasca lui
Ahriman. Ne intoarcem atunci la viata pe care au dus-o ele
de la nastere pana la moarte, si Incercaim sa descoperim
care au fost caracteristicile principale ale acestor suflete;
aflam ca ele au fost supuse unui rau; acest rau, este
comoditatea. Ea se numadra printre particularitatile cele
mai raspandite ale omenirii moderne. La intrebarea de a sti
de ce cea mai mare parte a oamenilor au neglijat sa faca
cutare sau cutare lucru, raspunsul este: din comoditate! Sa
examindam lucrurile cele mai importate ale vietii sau cele
care sunt mai putin importante: totdeauna comoditatea
este cea care domind existenta omeneasca. Faptul de a
ramane la trecut si a nu ne elibera de vechile legaturi,
denota comoditate. Oamenii nu sunt atat de rai cum se
crede. Ei nu i-au ars din rautate pe Giordano Bruno si
Savonarola, si nu din rautate l-au tratat pe Galilei asa cum
au facut-o. Si nu din rautate au neglijat sa aprecieze in viata
lor marile spirite, ci din comoditate! Pana cand acest gen
de oameni Invatd sa gandeasca altfel, sa simta altfel, va
trece vreme indelungatd, si aceasta numai din cauza
comoditatii. Comoditatea este o calitate generald, foarte
raspandita. Aceasta comoditate ne face apti sa fim
incorporati, dupa moarte, in armata lui Ahriman. Pe langa
celelalte atributii ale sale, Ahriman este si stdapanul
piedicilor. Peste tot unde se manifesta piedici, Ahriman
este stapan; el franeaza viata si fiinta omeneasca. Cei care
sunt supusi aici comoditatii, devin fiinte care franeaza tot
ceea ce isi primeste directivele din lumile spirituale. Pe
durata vietii dintre moarte si o noua nastere, comoditatea
inlantuie omul de spiritele care, la ordinele lui Ahriman,
trebuie sa contribuie la crearea obstacolelor si la
impotrivire.
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Exista numerosi oameni care au dezvoltat pe Pamant
o particularitate pe care noi trebuie s-o consideram printre
atitudinile imorale: lipsa de constiinta. Vocea constiintei
noastre constituie pentru viata sufletului nostru un
regulator minunat. Lipsa de scrupule, capacitatea redusa
de a sti asculta avertismentele vocii constiintei, ne supune
altor puteri pe durata vietii dintre moarte si o noua
nastere. Vazatorul intdlneste atunci anumite suflete care,
dupa ce au trecut poarta mortii, au devenit slujitorii unor
spirite deosebit de malefice. Pe durata existentei
pamantesti apar anumite boli, care se manifesta in diferite
feluri. Stim, de exemplu, ca Europa de odinioara a fost
devastatd de epidemii de ciuma si holera. Stiinta
materialista este In masura sa determine cauzele
exterioare, dar nu si cauzele spirituale launtrice. Cand
cineva vine sa ne spuna ca stiinta are sarcina de a gasi
cauzele fizice a ceea ce se manifesta, nu putem da decat
urmatorul raspuns: stiinta spirituala nu exclude cauzele
exterioare, daca sunt justificate, dar ea adauga si cauzele
spirituale.

Cineva a intrebat, cind a fost vorba de aceste cauze
spirituale: pasiunea lui Napoleon de a conduce razboaie, nu
s-ar putea atribui faptului ca mama sa, atunci cand il purta
in pantece, mergea cu placere pe campurile de lupta, si
astfel aceasta pasiune i-a fost transmisa pe calea ereditatii
fizice? Aceasta poate fara indoialda constitui o explicatie,
dar trebuie reamintit cd Napoleon insusi este cel care o
impingea la asta. El i-a imprimat aceasta tendintd, aceasta
inclinatie. Stiinta spirituala nu exclude niciodata faptul ca
aspectul exterior poate fi de asemenea adevarat.

Cand cineva spune: iatd un om, de ce traieste el? -
materialistul 1i poate raspunde: fiindca respira. Un altul
poate adauga: eu pot spune mai multe, caci el nu ar putea
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trai daca acum trei luni nu la-s fi salvat eu de la inec.
Aceasta ultima afirmatie nu este ea adevarata in ciuda celei
anterioare? Ne imagindm Intotdeauna ca relatiile definite
de stiintele clasice sunt anulate ce cele ale stiintelor
spirituale. Chiar daca cineva poate dovedi ca o calitate sau
alta a sa o are de la tatdl sdu, sau este mostenita de la
bunicul sau s.a.m.d., nu este mai putin adevarat ca el insusi
este cel care a creat conditiile in acest sens.

Din punctul de vedere al stiintelor naturii, se poate
studia foarte bine originea bolilor care s-au raspandit.
Putem de asemenea intreba, din punct de vedere exterior,
de ce un om sau altul a decedat prematur. Dar toate
acestea au si cauzele lor in lumea spirituala. In timp ce pe
Pamant se raspandesc epidemii, anumite entitati spirituale
trebuie s munceasca pentru a face sa coboare bolile din
lumea spirituala spre lumea fizica.

Cand privirea noastra se Indreapta asupra
defunctilor, care patrund in lumea spirituala in timp ce
cursul natural al vietii lor nu a ajuns inca la capat, cand este
vorba de fiinte decedate la punctul culminant al existentei
lor, sau tineri a caror viata a fost scurtata de o boala grava,
sau si fiinte care au cunoscut necazuri si rautati, in fata
unor asemenea destine, care sunt foarte numeroase,
vazatorul se afla in fata unui fapt tulburator. El observa un
camp de boala si de moarte in intregime dominat de
anumite entitati malefice care introduc pe Pamant boala si
moartea. Si cand incercam sa urmarim biografia acestor
suflete, care s-au remarcat pe Pamant prin lipsa lor de
scrupule, aflam ca ele au trebuit sa devina slujitorii acestor
spirite nefaste ale bolii, ale mortii si a mizeriei, pentru a
provoca asemenea decese premature si asemenea destine
apasatoare. lata cum se explica aceasta. Viata nu devine de
inteles decat daca o consideram in contextul sau de
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ansamblu si nu ne multumim sa decupam din ea o perioada
limitata si scurta, care se desfasoara pe Pamant intre
nastere si moarte. Caci aceasta perioada depinde in mod
intim de ceea ce s-a desfasurat Inainte de nastere, in timpul
vietii prenatale In lumea pur spirituala. Depindem cu toata
fiinta noastra de ceea ce s-a intamplat inainte, In lumea
spirituald. Intelegem cel mai bine acest lucru daci studiem,
cu privirea vazatorului, o manifestare despre care multi
oameni ar dori sa creadda ca ea constituie o obiectie
impotriva realitatilor investigatiei spirituale. Ni se spune,
de exemplu: Voi cautati sa readuceti facultatile si destinele
oamenilor la vietile anterioare, dar priviti numai la familia
Bernoulli, care numara opt matematicieni! Or aceasta
dovedeste foarte limpede ca anumite calitati se mostenesc
din generatie in generatie! - Cand examinam intr-adevar
cu privirea clarvazatorului un asemenea fenomen, se poate
constata ca tot ceea ce se prezintd sub o forma artistica in
lume si care poate deja trezi In om un presentiment al
lumii suprasensibile - ceea ce se intialneste mereu in
domeniul artei - este rezultatul existentei In lumea
suprasensibila. Cand cineva intra in lumea noastra avand
deja facultati artistice, o face pentru ca in existentele
pamantesti anterioare, sau In urma unei favori deosebite
de dinainte de nastere sau de conceptie, el trdia deja in
mod deosebit in armonia sferelor. El aratd acum o anumita
inclinatie pentru un corp fizic omenesc determinat, capabil
sa-i dea facultatea de a exprima si in planul fizic ceea ce a
perceput acolo.

Nici un suflet omenesc nu cauta sa se incarneze intr-
un corp fizic, intr-o linie ereditara in care se transmit
calitati muzicale, daca nu a reusit, in cursul unei vieti
anterioare, sa dobandeasca, datorita experientelor facute
intre moarte si o noua nastere, aceasta facultate de care are
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nevoie pentru activitatea sa artistica, pentru ca dupa aceea
sa se Incarneze intr-un corp deosebit de sensibil la
elementul muzical. Intr-adevar, linia ereditard nu contine
decat predispozitiile initiale. O ureche muzicala buna se
mosteneste. Aceste organe se transforma inca din viata
embrionara de dinainte de nastere, sau dupa nastere,
datorita facultatilor deosebite ale sufletului. Primul
instrument la care canta omul este propriul sau organism,
si el este intr-adevar un instrument extrem de complicat.
Entitatile spirituale divine au avut nevoie de toate epocile
Saturn, Soare, si de evolutia lunara, pentru a pregati acest
instrument. Cand coboram pe Pamant, noi venim cu o
intelepciune mult mai mare decat tot ceea ce vom putea
dobandi mai tarziu.

Omul crede ca este plin de intelepciune cand incepe
sa gandeasca. Dar Intelepciunea pe care noi suntem in
masura sa o elaboram cand incepem sa gandim este foarte
redusd, comparata cu o intelepciune cu mult mai mare, cu
care eram obisnuiti, dar care ne scapa la un anumit
moment. La nastere, creierul nostru este inca foarte
maleabil si legaturile care merg de la creier la diferitele
organe sunt incd neformate. Intelepciune de care vorbim
ne serveste in timpul copilariei noastre pentru a adapta, si
pentru a face sa functioneze organele noastre, care sunt
instrumentul nostru. Mai tarziu, cand vine momentul pana
unde poate sa se intoarca Tnapoi memoria noastra, cu alte
cuvinte momentul in care devenim constienti de noi insine,
am pierdut facultatea de a canta la instrumentul nostru.
Aceasta facultate este net superioara in timpul primei
noastre copilarii, decat dupa aceea. Asta rezulta dintr-o
mare intelepciune, care este folosita pentru a ne aduce la a
deveni acest instrument complicat. Aceasta trebuie sa ne
umple cu mult respect pentru ceea ce suntem noi, atat cat
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ne aflam inca in sanul intelepciunii divin-spirituale. Ne
dam seama atunci ca intrand in viata suntem inzestrati cu
o Intelepciune cu mult mai mare decat cea pe care o
cunoastem pana acum. Ne putem face atunci o idee despre
cat de mare este intelepciunea care stapaneste in viata ce
precede viata embrionara. Este ceva extrem de important,
caci privirea vazadtorului descopera faptul ca, cu cat ne
intoarcem mai mult in timp, cu atat intelepciunea si
facultatile omului sunt mai mari.

Sa contemplam acum, cu privirea vazatorului, sufletul
unui om care a devenit slujitorul spiritelor malefice ale
bolii si ale mortii. Un asemenea suflet ne permite sa vedem
cum intelepciunea de care este capabil omul, este ca
stearsa, datorita faptului ca el s-a injosit. Un asemenea
suflet ofera un spectacol cumplit: destinat odinioara sa
desfasoare cea mai finalta intelepciune, el este acum
degradat la nivelul de slujitor al puterilor ahrimanice.
Odata ce fiinta omeneasca a coborat pe Pamant si a
imbracat un invelis fizic, ea poate, participand la viata
spirituala si preludnd in sine lumea spirituald, sa-si
vivifieze sufletul astfel Incat, intre nastere si moarte, el sa
fie inconjurat de lumea spirituald, sau 1l poate face intru
totul apatic. Un asemenea suflet a devenit insensibil daca,
intre nastere si moarte, el nu a asimilat nimic care sa-i
permita sa vada in jurul sau o lume spirituala.

Vedem sufletul individual in relatiile sale cu intreaga
viata spirituald; vedem de asemenea izolarea in raport cu
ansamblul vietii lumii. Simtim atunci nevoia de a nu lasa sa
piara puterile spirituale care ne sunt innascute, ci de a le
cultiva pentru ca sa nu ne stergem progresiv din sanul
acestei lumi. Cineva ar putea obiecta: Dar eu caut sa ma
sterg si sa ma retrag din lumea asta, caci eu nu tin la viata.
Dar aceasta stergere nu este sinonima cu distrugerea,
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aceasta stergere nu are loc decat in raport cu lumea
inconjuratoare. Atunci nu existam pentru cei din preajma
noastra, dar pentru noi Insine existdm inca. Stergerea
corespunde unei izoladri in lumea spirituald si ne conduce
sa traim ca pe o insuld, solitari, faira cea mai mica
posibilitate de a comunica. Iata ce obtinem cand ne izolam
de lumea spirituala.

Putem folosi aici imaginea urmatoare. Retineti bine
aceasta imagine si considerati-o ca o baza buna de
meditatie: In timp ce omul nu inceteazi si progreseze in
cadrul evolutiei lumii, el devine din ce In ce mai liber.
Modul sau de viata este cel al cuiva care trdieste pe o
insula. Chemarile noastre, comunicarile noastre trebuie sa
treaca de la o insuld la alta. Cel care va participa In viitor la
viata spirituala a omenirii, va fi in masura sa stabileasca o
comunicare de la o insula la alta, cu toti cei care tradiesc
acolo in mod liber. Dimpotriva, cel ce fuge de viata
spirituald va ramane pe insula sa si nu va reusi, in ciuda
tuturor eforturilor sale, sa comunice cu cei pe care i-a
cunoscut odinioara. Sunetul va muri in el si el va presimti
ca pe alte insule se afla cei pe care-i cunoaste si cu care se
simte legat, dar pana la el nu va ajunge nimic; el va asculta
si nu va auzi nimic. Stiinta spirituala ne da limbajul care ne
va permite In viitor sa depdsim izolarea si sa comunicam
cu semenii. Cuvintele care ne vin din documentele oculte
sunt uneori mult mai profunde decat credem noi. In timpul
Misteriului de pe Golgota noi am primit prima instiintare
de care are nevoie fiinfa omeneasca pentru a stabili o
comunicare de la o insula la alta.

A doua Iinstiintare ne vine acum de la stiinta
spirituala antroposofica, ce este chemata sa faca din ce in
ce mai transparent pentru sufletul omenesc Misteriul lui
Christos. Ceea ce a spus Christos, este indicat In unele
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sentente. Printre cele mai profunde, este si aceasta: ,,Acolo
unde doi sau trei sunt reuniti in Numele meu, sunt si Eu in
mijlocul lor”. Dar sensul acestui Nume nu va fi accesibil
decat cand vom fi invatat sa intelegem limbajul spiritual. La
inceputul revelatiei crestine se mai putea Inca ajunge intr-
un mod naiv la el; in viitor, cunoasterea lui Christos nu va fi
accesibila decat acelora care si-o apropie cu ajutorul
stiintei spirituale. Pentru multi oameni poate parea
nechibzuit sa spui ca stiinta spirituala este limbajul
spiritual de care au nevoie oamenii daca vor sa scape de
izolare, daca vor sa nu se rupa de ceilalti In momentul
mortii si sa-si asigure posibilitatea de a trece de la o insula
la alta.

Ceea ce am Incercat sa va explic astazi ne va da o idee
completa a sensului pe care trebuie sa-1 dam studiului in
comun al stiintei spirituale. Pentru cei care lucreaza in mod
constient in favoarea stiintei spirituale este vorba de a
raspunde la apelurile celor care doresc sa auda vorbindu-
se de stiinta spirituala. Aceste voci, aceste apeluri provin
din lumea spirituald, ca si necesitatea care se resimte in
lumea spirituala cand vorbesc sufletele omenesti aflate
intre moarte si o noua nastere, ca si atunci cand vorbesc
celelalte entitati spirituale ale diferitelor ierarhii. Cand
toate aceste voci rasuna pentru noi, ele vor putea trezi in
sufletele noastre ceea ce va duce omenirea din ce In ce mai
mult sa cultive viata spirituala pe care noi o practicim in
ramurile noastre, si 0 vom practica de asemenea in viitor in
aceasta ramura locala. Aceasta este dorinta pe care o
exprim astazi la sfarsitul acestor consideratii, si pe care as
dori sa o depun in sufletele dumneavoastra cu speranta ca
va lumina tot mai puternic in sufletele dumneavoastra, in
folosul unei munci antroposofice purtata de o adevarata
caldura spiritual-stiintifica.

181



X ANTROPOSOFIA DREPT CONTINUT AL
SENTIMENTULUI SI AL VIETIL. DEVOTIUNEA SI
VENERATIA iN FATA CELOR TAINUITE

Tiubingen, 16 februarie

Cand intrerupem ocazional consideratiile noastre
antroposofice pentru a ne intreba ce ne impinge spre o
miscare spirituald cum este a noastra, ne putem da un
raspuns din punctele de vedere cele mai diferite. Unul din
cele care raspunde cel mai bine sentimentului nostru, desi
el nu este singurul, dar este totusi principalul, este
urmatorul: considerarea perioadei pe care sufletul
omenesc o parcurge intre moarte si o noua nastere.
Evenimentele care se desfasoara in lunga perioada intre
moarte si 0 noua nastere nu sunt desigur mai putine decat
cele dintre nastere si moarte. Noi nu putem indica decat
cateva din aceste evenimente importante. Cind observam
viata Intre moarte si o noud nastere, ea reuseste sa ne
convinga de faptul ca omenirea trebuie sa evolueze spre o
epoca In care va putea sti ceva in legatura cu lumile
suprasensibile.

Sa vedem mai concret despre ce este vorba. Cand
vazatorul care are posibilitatea sa observe viata intre
moarte si 0 noud nastere este confruntat cu situatii de
genul urmadtor: ceea ce vede li poate impune datoria
imperioasa de a actiona in favoarea cunoasterii lumii
spirituale. Un om a murit. Vazatorul il cauta, incearca sa-1
vada la un anumit timp dupa ce el a trecut pragul mortii.
Datorita unui fel de a stabili contactul cu defunctul, poate
afla prin intermediul lui lucrurile urmatoare. Este vorba
aici de un caz anume. El spune: Eu am lasat-o in urma pe
sotia mea si stiu ca ea se afla Inca in lumea fizica -

182



bineinteles ca acestea nu sunt exprimate cu ajutorul
cuvintelor fizice, dar acesta este sensul. - Pe cind traiam
incd pe Pamant si ma intorceam de la munca, unde lucram
de dimineata pana seara, ea era intotdeauna raza mea de
soare. Fiecare cuvant pe care mi-1 adresa ma facea fericit.
Imi era imposibil si-mi imaginez ci as putea trii aceasta
existentd fara aceste raze de soare de la sotia mea. Apoi am
trecut prin poarta mortii si mi-am parasit sotia. Acum simt
nostalgia trecutului, simt clar ca toate acestea Imi lipsesc,
sufletul meu plin de dor cauta disperat o cale pentru a-mi
regasi tovarasa de viata. Dar eu nu gasesc acest suflet, nu
reusesc sa ajung pana la ea. Este ca si cum nu ar fi acolo. Si
daca uneori am ca un presentiment al prezentei sale, am
sentimentul ca sunt aproape de ea, ea ramane muta. Pentru
mine, aceasta situatie se aseamana cu doua fiinte omenesti
care stau fata in fata si dintre care una ar dori ca cealalta
sa-i adreseze cateva cuvinte, in timp ce cealaltda ramane
mutd si nu poate nimic spune. Astfel, acest suflet care
fusese atat de mult timp o fericire pentru mine pe durata
vietii mele pamantesti a devenit mut. - Vedeti
dumneavoastra, cand studiem pe ce se bazeaza aceasta,
gasim raspunsul urmator: nu exista limbaj comun intre cei
morti si cei care au ramas pe Pamant. Nu exista ceva care
sa poata umple acest suflet de substanta care i-ar permite
sa ramana perceptibil. Dat fiind ca nu exista un limbaj
comun, aceste doua suflete se simt separate unul de altul.
Dar nu intotdeauna a fost asa. Intorcandu-ne inapoi in
cursul evolutiei omenesti, aflam ca sufletele erau odinioara
inzestrate cu o anumita mostenire de o spiritualitate care
le facea perceptibile unele fata de celelalte, indiferent de
faptul ca se aflau amandoua pe planul fizic sau ca unul se
afla aici si celalalt se afla in lumea spiritualda. Dar aceasta
veche mostenire a interioritatii spirituale este acum
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epuizatd, ea nu mai exista. Si se poate efectiv prezenta
cazul dureros cand un suflet, care fusese atat de iubit de un
altul, ca in cazul evocat, sa nu mai poata fi gasit de celalalt
suflet de dincolo de prag, fiindca sufletul ramas pe Pamant
nu are o viata launtrica ce sa poata fi perceputa de sufletul
celui mort. Singurele lucruri care pot fi percepute de
sufletul defunctului sunt cunoasterea, sentimentul si
sensibilitatea spirituala; acesta este raportul dintre sufletul
aflat aici pe Pamant si lumea spirituala. Cand pe Pamant
ramane un suflet care se intereseaza de cunoasterea
lumilor suprasensibile si se lasa strabatut de ganduri de
acest fel, atunci aceste ganduri pot fi percepute de sufletul
celui care a trecut pragul. Chiar vechile sentimente
religioase nu sunt suficiente pentru a da sufletului ceva
care sa poata fi perceput de celdlalt suflet. Continudnd
investigarea acestui caz, vazatorul ar vedea ca si atunci
cand amandoua suflete au trecut pragul mortii nu se pot
percepe decéat foarte neclar. Ele nu au nici o posibilitate,
sau numai una foarte redusa, sa stabileasca un contact
reciproc, fiindca sunt incapabile sa foloseasca un limbaj
comun. Ca vazatori, Intelegem in profunzime ceea ce este
antroposofia: este limbajul pe care il vor vorbi treptat viii
si mortii, cei care traiesc pe planul fizic si cei care se afla
intre moarte si o noua nastere. Cand sufletele care se afla
pe Pamant au asimilat reprezentari ale Ilumilor
suprasensibile, ele pot fi percepute de defuncti. Daca au
putut raspandi iubire Tnainte de moartea lor, o vor putea-o
face si dupa moarte. Aceasta ne da certitudinea ca
antroposofia este un limbaj care face perceptibil lumii
suprasensibile tot ceea ce se intampla in lumea fizica.
Omenirea traieste cu perspectiva ca sufletele vor deveni
din ce in ce mai solitare si nu vor mai putea stabili relatii
intre ele, daca nu ajung sa asimileze concepte spirituale
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care tes aceasta legatura indispensabila de la un suflet la
altul. Asa este realitatea antroposofiei; ea nu se reduce la o
simpla teorie. Cunoasterea teoretica este aspectul cel mai
putin important. Ceea ce noi primim aici este un adevarat
elixir pentru suflet, o adevarata substanta. Datorita acestei
substante, sufletul care a trecut pragul mortii il poate
percepe pe cel care a ramas pe Pamant. Se poate spune ca
vazatorul, care este familiarizat cu acest adevar si care a
cunoscut unul dintre aceste suflete, care aspira sa perceapa
ceea ce a lasat in urma lui pe Pamant, dar nu ajunge sa o
vada fiindca familia In cauza nu a asimilat inca stiinta
spirituald, vazatorul care a contemplat cum sufletele pot
suferi de pe urma unor asemenea lipsuri, stie ca nu poate
face altfel decat sa vorbeasca semenilor sadi despre
intelepciunea spirituala. El stie ca am atins o epoca In care
intelepciunea spirituala trebuie sa patrunda in inimile
oamenilor. Putem afirma ca aceia cdrora cunoasterea
lumilor suprasensibile le confera misiunea de a vorbi
despre lumile suprasensibile considera aceasta ca pe o
necesitate stringentd, ca o sarcina de la care ei nu se pot
niciodata sustrage, caci ar fi un mare pacat. Ei simt
necesitatea sa  ofere revelatii asupra lumilor
suprasensibile.

Plecand de la ceea ce tocmai v-am expus, trebuie sa
puteti intelege ca necesitatea de a transmite revelatiile
spirituale este insotita de o atitudine de o imensa
responsabilitate si seriozitate. Exista si un alt fel de a
innoda legituri intre cei vii si defuncti. In aceasta privinta
noi nu suntem prea avansati, dar acest lucru se va
intampla. Pentru a reusi sa intelegem cum viii vor ajunge
treptat sa comunice cu defunctii, trebuie sa realizam
urmatoarea consideratie: Fiinta omeneasca stie foarte
putine lucruri despre aceasta lume fizica. Caci in ce fel
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cunoaste omul lumea pamanteasca? El face apel la
simturile sale si la imaginatia sa. Aceasta 1i permite sa
resimtd ceea ce-i oferd lumea exterioara. Dar aceasta nu
reprezinta decat o parte infima din ceea ce contine lumea.
Ea mai contine si cu totul altceva. As dori sa reusiti sa va
reprezentati ca exista In lume ceva mai important decat
realitatea sensibila. Nu fac aluzie la lumea suprasensibil3,
ma gandesc la altceva. Imaginati-va o clipa ca, obisnuiti sa
plecati la lucru dimineata la ora opt, va dati seama ca astazi
aveti trei minute intarziere. Dumneavoastra traversati un
loc si treceti printr-un fel de hangar al carei acoperis se
sprijind pe coloane. Trecand pe acolo cu o Intarziere de trei
minute, va dati seama ca daca ati fi fost acolo la timp, cu
alte cuvinte fara aceasta Intarziere de trei minute, ati fi fost
omorat de acoperisul care s-a prabusit. Faceti-va o imagine
despre aceasta. Se intampla sa scapam un tren care, pe
traseu, deraiaza. Daca l-am fi luat, am fi murit. Este vorba
aici de un ansamblu de evenimente care nu s-au produs;
datorita acestui fapt noi nu le acordam nici o atentie. Cand
dumneavoastra atingeti, ca sa spunem asa, cu degetul
evenimente de acest fel, nu se poate sa nu va impresioneze.
Astfel de incidente se pot produce de dimineata pana
seara, fara sa va fi afectat. Asemenea cazuri exista peste tot.
Aceste exemple pot aparea drept inventii, dar in realitate
privesc aspectul cel mai important al existentei.
Dumneavoastra ati putea resimti aceasta intr-o anumita
masurd, daca aveti in vedere, de exemplu, pe cineva din
Berlin, care are in mana biletul sau pentru Titanic. El
intdlneste o cunostinta care-i spune: imi doresc sa nu pleci
cu Titanicul. Acel om reuseste sa-l1 convinga sa nu faca
aceasta calatorie. Titanicul se scufunda. Omul a scapat de la
moarte. Aceasta 1i lasa o impresie durabila. Este vorba aici
de un caz particular. Dar asemenea evenimente se pot
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produce in fiecare moment, fara sa ne dam seama. Cand ne
dam seama de ele, nu putem evita sa nu fim profund
impresionati la nivelul sentimentului si a sensibilitatii
lduntrice.

Abordand aceasta chestiune dintr-un alt punct de
vedere, ne putem intreba cate impresii 1i scapa sufletului
nostru datorita faptului ca noi neglijam sa tinem cont de
ceea ce suntem feriti. Daca am putea fi constienti de tot
ceea ce este la limita realizarii, in timp ce nu ne dam seama
de asta, am parcurge lumea cu o atitudine launtrica foarte
diferita. Vazatorul descopera posibilitatea urmatoare.
Presupuneti ca este vorba de o realitate faptul ca
dumneavoastra ati ajunge la o intersectie cu trei minute
intarziere. Tocmai atunci este momentul cel mai favorabil
pentru un defunct, care doreste sa fie perceput, pentru a
vorbi In sufletul dumneavoastra. Puteti avea ideea,
sentimentul: de unde vine ceea ce apare acum in sufletul
meu? Acest lucru se manifestd nu numai cu ocazia unui
incident, el se poate manifesta In diferite feluri. Va putea
avea loc cand oamenii vor incepe sa dea atentie si lumii
posibilitatilor, si nu se vor mai multumi numai cu lumea
realitatilor. Astazi nu se tine seama decat de lumea
realitatilor. Realitate este faptul ca gasim un mare numar
de scrumbii in mare, dar existenta lor nu se explica decat
prin aceea ca au fost depusi nenumadrati germeni.
Intotdeauna se afli la temeliile existentei o cantitate
nelimitata de posibilitati.

Aceasta este ceea ce face o impresie deosebit de
puternica asupra vazatorului, atunci cand ajunge la granita
dintre cele doua lumi. Acolo el resimte cum ceea ce se
desfasoara in lumea suprasensibila este infinit de bogat, si
ca numai o mica parte se concretizeaza in lumea noastra
sensibila. Cand simtim aceasta, avem de asemenea
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sentimentul cd infinit de multe sunt tdinuite in
strafundurile existentei. Acest sentiment se va dezvolta
datorita studiului antroposofiei. Vom deveni sensibili la
faptul ca pentru fiecare realitate exterioara existd o
corespondenta tainicd, ceva in arierplan. In spatele fiecirei
flori, In spatele fiecarui suflu de aer, in spatele celei mai
mici pietre si fiecarui cristal exista infinit de multe
posibilitati. Omul va dezvolta incetul cu incetul un
sentiment fata de aceasta, in asa fel incat devotiunea si
veneratia sa fatd de lumea tainica sa creasca tot mai mult.
Nelncetiand sa dezvolte aceasta sensibilitate, el va remarca
prin el Insusi ca In momente ca acelea pe care tocmai le-am
descris, vorbesc pentru el cei care au murit pentru viata
pamanteasci. In viitor, fiinta omeneasci va simti cu totul
firesc aceasta: In acest moment, un defunct a vorbit in
sufletul tau! Treptat, el va sti de unde vine acest mesaj, si
cine anume i vorbeste. Numai pentru ca omul nu acorda
astazi nici o atentie acestei lumi nelimitate de posibilitati,
acestei profunzimi infinite, nu aude el cuvintele pe care cei
morti ar dori sa le vorbeasca in inimile celor vii.

Din cele doua aspecte ale lucrurilor pe care le-am
revelat, anume ca datorita celor vii, prin gandurile
antroposofilor, se produce ceva care poate fi perceput de
catre cei morti, pe de o parte, si, pe de alta parte, ca cei
defuncti vor putea vorbi inimii celor care se regdsesc in
sensibilitatea spirituala, plecand de la aceste doua aspecte
puteti intelege ce cotiturd poate provoca raspandirea
antroposofiei in intreaga omenire. Va fi creata o punte de
legatura intre lumea de aici si cea de dincolo. Si este
adevarat ca viata va avea atunci un alt aspect intre moarte
si 0 noua nastere. Aceasta nu va ramane o simpla teorie, ci
va deveni o realitate, in asa fel incat sa existe Intelegere
intre asa-numitii vii si cei asa-numitii morti - care sunt
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insa mult mai vii decat ceilalti. Sufletele de aici vor resimti
atunci ceea ce poate fi benefic pentru morti. Intr-adevir, nu
vom putea face rodnica lectura pentru cei morti daca nu
simtim In ce masura ea poate fi o binefacere pentru ei. Sa
luam un exemplu extrem. Cand dumneavoastra traiti
laolalta cu fratii si surorile, cu parintii, sotia, s.a.m.d., puteti
face experienta urmatoare: in timp ce unul simte nevoia sa
se intereseze de stiinta spirituala, altul poate, datorita
acestui fapt, simti ura fata de aceasta stiinta. Aceasta
experientd nu este rara. Ea se desfasoara la nivelul
constientei, dar nu este sigur ca se Intampla acelasi lucru la
nivelul sufletului. Acolo reactia poate fi diferiti. in trupul
astral actioneaza subconstientul. Chiar daca cineva se
dezlantuie cu furie Impotriva stiintei spirituale, se poate
intampla ca In subconstientul sau el sa simta o nevoie cu
atat mai puternica sa afle cat mai multe despre aceasta
stiinta spirituala. Odata ce pragul mortii a fost trecut, apare
adevarul lucrurilor, acolo nu se mai poate ascunde nimic.
Pe Pamant, omul poate minti si se poate preface, dar dupa
moarte toate lucrurile se prezinta sub chipul lor adevarat.
In timpul vietii putem si ne fi convins ci trebuie si
protestam Impotriva stiintei spirituale, dar dupa moarte
poate aparea o dorinta profunda fata de stiinta spirituala,
si se pot resimti suferinte fiindca aceasta aspiratie nu poate
fi satisfacuta. Cel viu poate atunci sa-si reprezinte ca in
gandire el se afld in fata defunctului; in gandire el poate
aprofunda date spirituale si sa fie astfel inteles de catre
defunct. Chiar daca acesta din urma nu a fost antroposof si
numai cel viu este antroposof, defunctul il percepe totusi
pe cel care este inca in viata.

Ceea ce s-ar putea numi o anumita predilectie pentru
limba pe care am vorbit-o pe Pamant trebuie sa fie luat in
consideratie, deoarece In rastimpul primei perioade de
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dupa moarte defunctul are inca anumite legaturi cu limba
pe care o vorbea pe Pamant. De aceea, este bine ca la
inceput sa-i transmitem ganduri servindu-ne de limba de
care se servea si el. Dupa cinci, sase, poate opt ani, uneori
chiar si mai devreme, se adevereste ca limba spiritului este
astfel Incat limbajul sau exterior nu constituie pentru el un
obstacol, si ca defunctul poate intelege ganduri spirituale
chiar daca In decursul existentei sale el nu a cunoscut
limba folositi de cititor. In orice caz, prietenii care au citit
defunctilor au realizat ceva extraordinar de frumos, mai
ales cand aceasta lectura se adresa unor fiinte care, in
cursul existentei lor, nu aderasera la antroposofie. Aceasta
s-a dovedit o binefacere enorma, unul din cele mai mari
gesturi de iubire. Printre ceea ce dorim sa atingem nu este
numai faptul ca vrem sa propagam antroposofia in calitate
de invatatura - exterior, asta trebuie sa o facem fiindca
este necesar -, dar antroposofia trebuie sa actioneze in
toata linistea in suflete. Se vor dezvolta functii spirituale,
datorita carora pot fi realizate multe lucruri in folosul
evolutiei sufletelor dupa moarte. Noi trebuie sa ne
straduim sa ajutam din ce in ce mai mult sufletele sa
depaseasca, intre moarte si o noua nastere, enormele
dificultati datorate faptului ca vechea mostenire spirituala
este epuizata, si ca a Inceput o noud epoca, pe durata careia
sufletele au multe dificultati in a se orienta dupa moarte, si
cand lor le va fi aproape imposibil sa se descurce acolo.
Vazatorul observa cum, intre moarte si o noua
nastere, sufletele sunt constranse sa indeplineasca sarcini
pe care nu le inteleg. Vazatorul se afla de exemplu in fata
faptului urmator: Indreptadndu-si privirea asupra vietii
dintre moarte si o noua nastere, el poate descoperi suflete
care au de implinit o anumita sarcina. Un anumit interval
de timp ele trebuie sa fie in serviciul puterilor pe care noi
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le numim spiritele mortii si ale bolii. Nu ne gandim In acest
caz la moartea care constituie incheierea normala a vietii,
ci la cea care loveste oamenii inainte de vreme, cand ei mor
in floarea varstei. Bolile sunt evenimente fizice, desigur,
dar ele sunt determinate de puterile care actioneaza din
lumea suprasensibild. Bolile contagioase care apar se
explicd prin actiunea entitdtilor suprasensibile. Anumite
spirite au sarcina sa provoace o moarte pretimpurie.
Faptul ca aceasta este totusi intemeiata pe intelepciune, nu
este un subiect ce poate fi tratat acum. Ceea ce este
important de retinut este faptul ca exista suflete care se
afla sub jugul acestui tip de entitati. Desi vazatorul s-a
obisnuit cu un calm launtric, el este totusi zguduit si
resimte suferinta in fata celor care sunt sub acest jug si
trebuie sa contribuie la faptul ca oamenii sunt loviti de
boala si moarte pretimpurie. Cand vazatorul se straduieste
sa vada Tnapoi viata acestor suflete pana la precedenta lor
incarnare, el accede la cauza si intelege de ce aceste suflete
sunt condamnate sa fie slujitorii spiritelor bolii si ale
mortii. Aceste cauze sunt datorate lipsei de scrupule de
care au dat dovada aceste suflete pe durata existentei lor
pamantesti. In misura in care ele au fost lipsite de scrupule
sunt condamnate sa devina slujitorii acestor entitati
nefaste. Pe cat este de incontestabil ca existd o legatura de
la cauza la efect cand se ciocnesc niste bile, cu aceeasi
rigoare oamenii lipsiti de scrupule devin in mod necesar
slujitorii entitatilor raului. Aceasta este o realitate
zguduitoare. Vazatorul mai descopera si o alta realitate:
aceste suflete sunt sub jugul spiritelor ahrimanice; ele
trebuie sa pregateasca cauzele spirituale a tot ceea ce se
manifesta aici pe Pamant sub forma de obstacole si de
piedici ai faptelor noastre. Aceasta face parte din atributiile
lui Ahriman. Toate aceste opozitii care apar pe Pamant
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sunt dirijate din lumea spirituald, sunt actiunea slujitorilor
lui Ahriman. Pentru ce motiv sunt condamnate aceste
suflete la acest serviciu? Aceasta se explica prin faptul c3,
pe durata dintre nastere si moarte, ele au fost supuse
comoditatii. Si daca veti observa cat de larg este raspandita
comoditatea, puteti deduce din aceasta ca exista un numar
nelimitat de recruti ai lui Ahriman. Comoditatea este cea
care domina viata intr-o mare masura. Chiar specialistii in
economie au ajuns la concluzia ca trebuie tinut cont nu
numai de egoism si de concurentd, ci si de comoditatea
oamenilor. Comoditatea este un factor important.

Existd o mare diferentd intre experientele care ne
permit sa ne orientam, si despre care stim de ce trebuie sa
le facem, si experientele pe care le vietuim inconstient si
despre care nu stim de ce trebuie sa le facem, de exemplu,
de ce trebuie sa slujim unor asemenea spirite. Cand omul
stie de ce se afla sub jugul spiritelor care provoaca
epidemiile, va sti de asemenea si ce fel de virtuti va trebui
sa dobandeasca in viata urmatoare pentru a realiza o
compensare cosmicd, pentru a crea ceea ce actioneaza in
acest sens. Cand abordam aceste experiente fara orientare,
elaboram aceeasi karma, e drept, dar se creeaza cea ce nu
va putea fi compensat decat in timpul unei o a doua
incarnari. Datorita acestui fapt, se Intarzie adevarata
evolutie. Este deci important ca fiinta umana sa invete
aceste lucruri aici pe Pamant. Experienta sa se va face dupa
moarte, dar aici trebuie sa invatam sa ne orientam. lata-ne
din nou in fata unui fapt care face absolut indispensabila
crearea unei noi orientari decurgidnd din adevaruri
spirituale, fiindca vechea orientare nu mai serveste la
nimic. Intrebandu-ne de ce suntem noi antroposofi, putem
da un raspuns intemeiat pe realitatile spiritului. Un
raspuns care nu se adreseaza ratiunii sau inteligentei
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noastre, ci sensibilitatii noastre launtrice, sentimentului
nostru. Antroposofia apare tot mai mult ca un limbaj
universal, un limbaj care ne va permite sa eliminam zidul
de separare ce exista Intre diferitele lumi unde trdiesc
sufletele noastre, o data intr-un trup fizic si alta data in
afara trupului fizic. Daca stiinta spirituala patrunde intr-
adevar in sufletele oamenilor, aceasta separare care ne
izoleaza de lumea suprasensibila va disparea. Aceasta este
o realitate pe care noi trebuie s-o resimtim; atunci vom
avea entuziasmul launtric corect fata de stiinta spirituala.
Permiteti-mi si evoc si un alt fenomen. In cursul vietii
intre moarte si o noua nastere exista un moment in care se
reveleaza vazatorului ceva extrem de important pentru el,
dar si pentru toti cei care se afld aici. Pentru numeroase
suflete, acest moment reveleaza mai curiand trecutul,
pentru altele, el se situeaza mai curand in viitor. Cand se
observa cu privirea vazatorului somnul - cand Eul si trupul
astral ale omului se afla in afara trupului fizic - si se
priveste trupul fizic si trupul eteric, avem impresia ca mai
intai trupul fizic se afla Intr-un proces de moarte lenta.
Numai in primii ani ai copilariei, pAna in momentul in care
copilul este capabil sa inteleagd, adica pana in momentul la
care poate ajunge amintirea, numai pana acolo somnul se
prezinta drept ceva care creste si infloreste. Dar foarte
curand vazatorul poate constata ca trupul fizic moare in
mod lent aproape inca de la inceputul existentei; iar
moartea propriu-zisa nu este decat ultimul act al acestui
proces. Desigur ca somnul ne permite sa compensam
puterile uzate. Dar aceasta compensare este incompletd;
iar diferenta constituie o minuscula contributie la moarte.
[ar cand diferentele s-au acumulat intr-atat Incat puterile
de regenerare nu mai pot face nimic, omul moare de
moarte fizica. Cand privim corpul omenesc, putem vedea
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cum moartea se indeplineste in mod lent. Intr-adevir, inca
de la nastere Incepe procesul de moarte. Impresia este
deosebit de grava cand devenim constienti de ea pentru
prima oara.

Intre moarte si o noud nastere intervine un moment
in care sufletul incepe sa dezvolte puterile care ii vor
permite sa intre in viitoarea incarnare. Va voi da un
exemplu, pentru a arata despre ce este vorba. Exista astazi
numeroase lucrdri care trateaza despre talentele lui
Goethe. Se cerceteaza ca sa se afle de la ce stramosi ai sai
si-a mostenit el calitdtile. Cauzele insusirilor sale sunt
cautate in linia sa ereditara fizica. Eu nu contest ca ele pot
fi cautate acolo, dar cind suntem 1n masura sa urmarim
sufletul intre moarte si o noua nastere, descoperim lucrul
urmator. Luati cazul sufletului lui Goethe. Cu foarte multa
vreme inainte de a se fi nascut, el a actionat din lumile
suprasensibile asupra stramosilor sai, si puterile sale au
stabilit deja legaturi cu ei. Acest suflet actioneaza in asa fel
incat sa se Intdlneasca barbatii si femeile care, dupa o
perioada lunga, vor putea furniza calitatile juste de care
are nevoie acest suflet. Acesta nu este un lucru simplu, caci
in acest proces sunt implicate numeroase suflete. Afland ca
sufletele din secolul XVIII coboara din cele din secolul XVI
si ca toate acestea lucreaza impreuna deja cu mult Tnaintea
acestor perioade, intelegeti ce important este totul.
Sufletele care se nasc In secolul XVIII sau XIX trebuie sa se
anunte inca din secolul XVI, pentru ca sa se poata stabili
intreaga urzeald de legituri de rudenie. intre moarte si o
noua nastere este multa treaba de facut. Nu sunt numai
relatiile obiective si necesitatea de a consacra o parte din
timpul nostru serviciilor spiritelor de obstructie, dar de
asemenea este munca de indeplinit care permite realizarea
incarndrii noastre. Caci lucrurile stau de maniera ca
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prototipul formei trebuie elaborat inca din acest moment.
Aceasta produce la investigator o imagine diametral opusa
fatd de ceea ce percepe el cand observa trupul fizic si
trupul eteric in timpul somnului. In somn, trupul fizic si
trupul eteric se prezinta drept ceva care moare; pe cand
ceea ce se elaboreaza aici sub forma unui prototip, urmand
a se incadra In natura fizica, da impresia a ceva ce creste,
care este in devenire.

Existd deci un moment foarte important in decursul
vietii dintre moarte si o noua nastere; anume cel care se
situeaza intre amintirea existentei anterioare si trecerea la
urmatoarea incarnare, acolo unde omul incepe a lucra la
devenirea si organizarea sa fizicd. Cand va imaginati
moartea fizica si o comparati cu acest moment, realizati ca
acesta este inversul mortii fizice. Moartea fizica este o
trecere a fiintei fizice la ne-fiintd; momentul descris
constituie o trecere a ne-fiintei la devenire. Vietuirea
acestui moment este foarte diferitd, dupa cum il intelegem
sau nu il intelegem.

Un concept ca acela al ,inversului mortii”, a ceea ce se
concretizeaza intre moarte si o noua nastere, ar trebui in
fond sa fie resimtit in orice suflet de antroposof. Nu este
suficient sa-1 sesizam in mod rational, trebuie ca acesta sa
fie trait la nivelul sentimentului. Vom putea atunci simti
imbogatirea de care beneficiaza viata noastra cand astfel
de concepte sunt asimilate de suflet. Aceasta mai are Inca o
alta consecinta: sufletul dobandeste treptat un sentiment
pentru tot ceea ce exista in lume. Primdvara, cand
traversam o padure, dupa ce am meditat in prealabil
asupra conceptului pe care tocmai l-am evocat, nu suntem
departe de a percepe, daca suntem atenti, spiritele care
lucreaza si actioneaza intre lucrurile fizice. Perceptia lumii
spirituale nu ar fi atat de dificila daca oamenii nu si-ar crea
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ei 1nsisi obstacole. Nazuind sa ridicam la nivelul
sentimentului si al vietii launtrice ceea ce am primit sub
forma de concepte, aceasta stradanie poate conduce chiar
la vedere. Prin lucruri ca cele expuse astazi as dori sa
contribui la faptul ca pasiunea pentru stiinta spirituala sa
devina vie. Prezentarea de asemenea subiecte ne da
intotdeauna impresia ca descrierea se aseamand cu o
balbaiala, dat fiind ca limbajul nostru curent nu se aplica
decat la lumea fizica. Trebuie deci sa ne straduim sa gasim
mijloacele de comunicare deosebite pentru a trezi cel putin
o slaba intelegere a acestor lucruri. Dar exprimandu-ne in
acest fel asupra acestor subiecte, putem stimula in inimile
noastre ceea ce s-ar putea numi, din punct de vedere
antroposofic, o substanta de sentiment si de sensibilitate.

Stiinta spirituala ar trebui sa dezvolte in fiecare din
noi o substanta de viata si de sensibilitate in asa fel incat
deschiderea la conceptele spirituale sa nu ne para
secundara, si ca, dimpotriva, noi sa intensificim eforturile
noastre In acest sens. Esentialul nu rezida in toate aceste
concepte, ci in ceea ce face antroposofia din noi.

XI ASPECTE COSMICE ALE VIETII DINTRE MOARTE SI O
NOUA NASTERE CALATORIA PRIN SFERELE STELARE
Prima conferinta

Stuttgart, 17 februarie 1913

In a doua jumitate a anului trecut mi-a revenit
sarcina de a intreprinde unele cercetari oculte asupra vietii
dintre moarte si o noua nastere. Am aratat deja sub diferite
aspecte despre ce este vorba, dar o cunoastere completa, o
patrundere reald a acestei parti a vietii umane nu este
posibila decat daca ne orientam observatiile plecand de la
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punctele de vedere cele mai variate. Chiar daca ceea ce este
cuprins sub acest titlu in scrierile si in seriile de conferinte,
in asta seara si, poate, poimaine, se mai poate addauga ceva
la ceea ce a fost deja prezentat.

Atunci cand omul a trecut pragul mortii, deci cand si-
a parasit trupul fizic si eteric, sufletul se daruieste mai
intai, in mod special, amintirilor legate de existenta trecuta.
Stim ca sufletul are nevoie de un anumit timp ca sa se
dezobisnuiasca de tot ce il leagd de ultima existenta
terestra. Sa fncercdm acum sa ne reprezentam cum se
realizeaza acest lucru in contextul universului.

Nu numai dupa moarte, ci deja in timpul somnului,
cand omul isi paraseste trupul fizic si eteric si fiinteaza
doar in trupul sau astral - pe care 1l putem deja desemna si
drept element sufletesc - se produce intr-un fel o dilatare
completd: fiinta sa se raspandeste in spatiu. In fond, in
fiecare noapte noi ne dilatam pana in spatiile stelare. Dupa
moarte, omul se dilata incet si treptat, iar noi trebuie sa
cautam, nu putem spune corporalitatea sa, ci fiinta sa
sufleteascd, in spatiul care Inconjoara Pamantul, in
departarile atmosferei. Si oricat de paradoxal ar parea,
acest lucru este adevarat: omul se dilata fara incetare pana
cand fiinta sa sufleteasca este raspandita peste tot in
cuprinsul unei sfere care in final coincide cu orbita Lunii in
jurul Pamantului. Cresterea noastra face ca limitele fiintei
noastre sa se suprapuna cu extremitatea drumului Lunii in
jurul Pamantului. Ceea ce numim kamaloka dureaza tot
atat timp cat se produce aceasta dilatare a noastra. Acest
timp este strans legat de ultima existenta terestra.

Apoi aceasta dilatare continua. Ne dilatam efectiv in
directia stelelor. Vine apoi o perioada in care fiinta umana
se extinde in asa masura incat atinge limita pe care
astronomia o numeste astazi orbita lui Venus; limbajul
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ocult vorbeste despre orbita lui Mercur. Dupa ce a parasit
sfera lunara, existenta omului depinde de modul in care si-
a dus viata intre nastere si moarte. Pe masura ce ne
indreptam In univers spre sfera lui Mercur putem, fie sa
stabilim usor legaturi cu oamenii cu care eram legati, cu
care sufletul nostru se simtea unit pe Pamant, fie sa avem
dificultati in a stabili astfel de legaturi incat, patrunzand in
sfera lui Mercur, sa fim condamnati la singuratate. Daca
suntem constransi fie la o singuratate partiala sau total3,
fie la sociabilitate — daca-mi este ingaduit sa folosesc aici
acest termen - acest lucru depinde de modul in care omul
si-a condus existenta terestra. Cel care s-a preocupat putin
pe Pamant sa-si dezvolte in suflet sentimentele morale,
sensibilitatea morala, atitudinea morald, bunavointa,
compasiunea, cel care si-a dezvoltat prea putin aceste
calitati pe durata vietii terestre, dupa moarte, in timp ce se
dilata pana la sfera lui Mercur, se simte condamnat la
izolare. Lui 1i este dificil sa regaseasca alte suflete cu care
fusese legat. Dimpotriva, o fiintd care a dezvoltat mult
compasiunea si calitatile morale, traieste impreuna cu
celelalte suflete in aceasta sfera a lui Mercur. Nu depinde
deci decat de noi sa ne reglam, in deplina libertate, viata
dintre moarte si o noud nastere. In sensul ocult al
termenului, sfera lui Mercur este cea in care se pot exprima
calitatile noastre morale. Este totodata sfera in care se pot
manifesta si Intr-o alta forma calitatile morale pe care le-
am dobandit.

Ceea ce conteaza, mai ales In timpul acestei treceri
prin sfera lui Venus sau Mercur, dupa moarte, este daca am
fost loiali sau nu in timpul vietii dintre nastere si moarte.
Vedeti dumneavoastra, tot ceea ce se desfasoara in cursul
vietii fizice pe Pamant, isi are in ultima instanta originea in
lumea spirituala. Am vorbit deseori despre moartea
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naturald, datorata batranetii, care trebuie sa intervina
pentru om pentru ca viata, care trece din Incarnare in
incarnare, sa se poata desfasura corect. Dar stim si c3, in
cursul evolutiei, nu existd numai aceasta moarte datorata
batranetii si care se insereaza in evolutie; exista si moartea
care rapune omul In plind adolescenta sau chiar in
copilarie. Lumea noastra este plina de o multime de bolij,
epidemii, si asa mai departe, care perturba viata umana. De
fapt cauzele bolilor nu sunt doar de natura fizica; ele sunt
determinate, dirijate de lumea spirituald. Ele provin din
regiunea lui Venus, din aceasta centura aflata in jurul
Pamantului pe care limbajul ocult o numeste sfera lui
Mercur. Deci daca trasam o raza de la Pamant la Venus si
cu ea un cerc, facand abstractie de datele astronomice,
obtinem ceea ce ocultistii numesc sfera lui Mercur. Este
vorba deci despre un cerc in jurul PAmantului si nu in jurul
Soarelui. In interiorul acestei centuri, a acestui spatiu
delimitat de cerc, se gasesc fortele care dirijeaza spre
Pamant bolile si moartea. Nu atat moartea naturala
datoratda batranetii, ci cea neregulata. Aceasta din urma
este datorata actiunii anumitor entitati denumite in
ocultism ,spirite ale bolii si ale mortii”. Orice om care
patrunde in aceasta sfera a lui Mercur, dupa ce pe Pamant
a dus o existenta fara scrupule, se condamna ca, la trecerea
prin aceasta sferd, sa devina un servitor al acestor spirite
malefice ale bolii si mortii. Numai cand cunosti acest lucru
poti intelege ce inseamna lipsa de scrupule. Ea condamna
omul ca intre moarte si o noua nastere, in timpul trecerii
prin sfera lui Mercur, sa intre pentru un anumit timp in
slujba, sub jugul acestor spirite. Si cand s-au dezvoltat
fortele trimise de la periferie spre Pamant pentru a
provoca bolile si epidemiile, pentru ca moartea sa survina
inopinat, aceste suflete fara scrupule trebuie sa accepte sa
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colaboreze si sa devina servitorii spiritelor bolii si mortii,
spirite care indreapta aceste forte malefice spre lumea
noastra fizica.

Lucrurile stau putin altfel cand si comoditatea,
aceasta dispozitie atit de raspandita pe Pamant, se
repercuteaza pana In aceasta sfera. De fapt intreaga
noastra existenta sta sub semnul acestei comoditati. Multe
lucruri s-ar face altfel dacd oamenii n-ar fi asa comozi.
Tocmai prin aceasta atitudine omul se condamna, in sfera
de care vorbim, sa devinad pentru un anumit timp servitor
al fortelor care depind de Ahriman si pe care le putem
numi forte ale obstacolelor, adica spirite care impiedica
munca de pe Pamant. Din cauza a ceea ce ne-a varsat in
suflet aceasta comoditate, noi devenim pentru un timp mai
mult sau mai putin Indelungat, slujitorii acestor spirite ale
piedicilor. Acest fapt ne permite sa intelegem cum se
repercuteaza fortele pe care le-am dezvoltat in timpul
existentei noastre terestre asupra vietii dintre moarte si o
noua nastere.

Urmatoarea sfera spre care se dilata sufletul se
numeste in limbaj ocult sfera lui Venus; in limbaj
astronomic, sfera lui Mercur. Ne pregatim aici pe Pamant
pentru aceasta sfera dezvoltind calitati religioase, o
atitudine religioasa. Orice om care a dezvoltat In timpul
vietii o atitudine menita sa Indrepte atentia sufletului sau
asupra fortelor originare si asupra puterilor originare, de
natura spirituald, ale universului, poate deveni o fiinta
sociabila in sfera lui Venus; va putea sa traiasca impreuna
cu alte suflete cu care era inrudit pe Pimant. Insi de aici
incolo, alte spirite, care apartin ierarhiilor superioare,
intervin acum in sfera oamenilor, si atunci omul traieste
impreund cu spirite ale ierarhiilor superioare, daca si-a
dezvoltat un sentiment, o sensibilitate, o atitudine
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religioasa. Din contra, el se condamna la Insingurare, la
izolare, o izolare plind de durere daca n-a stiut sa-si
dezvolte in suflet, pe Pamant, relatii cu impulsurile vietii
religioase. Daca pe Pamant a fost ateu, pornind de la
aceasta sfera, el se condamna la o izolare totala. Se poate
spune ca cel care preconizeaza astazi cu forta ateismul se
condamna la o izolare totala. Astfel, de exemplu, cei care se
gasesc in ,Cercul monist” Tmpiedica libertatea vietii lor
launtrice si, pentru ca s-au reunit sub acest drapel, se
condamna ca in aceasta sfera sa traiasca fiecare in propria
sa inchisoare. Vor fi cu totii izolati unii de altii.

Urmatoarea sfera in care intram este cea a Soarelui.
Si aici conditiile sunt diferite de cele despre care vorbeste
astronomia fizica. Obtinem aceasta sfera legand Pamantul
de Soare si trasand un cerc cu centrul in Pamant
(deseneaza). Din punct de vedere spiritual, conditiile nu
sunt identice cu cele din planul fizic. Ne dilatam pana la
aceasta sfera dupa ce am parcurs sfera lui Venus. Pentru
aceasta sfera ne pregatim altfel decat pentru Venus. Pentru
aceasta din urma putem fi suficient de pregatiti daca
stabilim legaturi cu sufletele umane cu care am impartasit
sentimente religioase comune intre nastere si moarte. In
sfera lui Venus, oamenii sunt oarecum separati pe regiuni,
asemanator celor formate pe Pamant de catre popoare sau
rase. In sfera lui Venus existi deci regiuni in care ne
regasim dupa afinitatile religioase. Dar acest lucru nu mai
este suficient pentru sfera solard. In sfera Soarelui ne
vedem izolati daca pe Pamant sufletul nu a dezvoltat decat
un sentiment religios limitat. In aceastd sferd solar
devenim fiinte sociabile numai daca pe Pamant am
dezvoltat intelegere pentru fiecare dintre diferitele
sensibilitati religioase existente, daca am dezvoltat o
profunda toleranta fata de toate sistemele religioase de pe
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Pamant. De la Misteriul de pe Golgota si pana azi, aderarea
la credinta crestind era suficientd, caci crestinismul
comporta Intr-un fel o deschidere foarte mare, deschidere
care depdseste cu mult pe cea a altor sisteme religioase
restrictive. Ne putem usor convinge de acest lucru.
Numeroase alte sisteme religioase sunt limitate in anumite
zone ale Pamantului. Cu putind bunavointa se poate usor
vedea ca adeptii religiei hinduse, budiste, si asa mai
departe, vorbesc de o justificare universala a tuturor
religiilor si a Intelepciunii religioase In general. Dar daca
aprofundam ce vor sa spuna prin aceasta, descoperim ca ei
nu se gandesc decat la propria lor religie. In fond, ei cer ca
si ceilalti oameni sa adopte religia lor. Aceasta este ceea ce
ei numesc justificarea tuturor religiilor. Incercati si cititi
revistele teosofice originare din regiunile hinduse. Atunci
veti vedea ca ceea ce spun hindusii este considerat drept
unica religie universala; iar cei care nu adera la aceasta nu
sunt considerati teosofi onesti. Crestinismul originar are o
tonalitate diferitd, mai ales acolo unde el a devenit religie
occidentala. Daca in occident ar fi fost ca in India, am avea
aici o religie a lui Wotan. Asta ar corespunde la ceea ce
inseamna religia hindusa pentru Orient. Dar Occidentul nu
a optat pentru o religie emanata din propria regiune; de la
inceput el a optat pentru o religie al carui fondator a trait
departe de Occident, religia lui lisus Christos. Asimilandu-
si aceasta religie, Occidentul a facut dovada unei atitudini
lipsite de egoism. Aceasta diferenta de atitudine este de o
importanta fundamentala. Adevarata toleranta fata de
toate celelalte sisteme religioase face parte din natura
crestinismului, chiar daca acest aspect a fost poate gresit
inteles de unii crestini occidentali.

Pentru un crestin, orice fiinta umana este cresting,
oricare ar fi denumirea pe care si-a luat-o. A vrea sa
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raspandesti peste tot dogma crestinda inseamnda a da
dovada de o ingustime de spirit. Deschiderea spiritului este
cu totul altceva. Cand observam un hindus, un chinez sau
un budist, si cand le examinam elementele profunde ale
fiintei, descoperim peste tot dispozitii care duc la
crestinism. Din ceea ce gandesc ei, se pot Intotdeauna
extrage primele adevaruri ale crestinismului, chiar fara sa
fie nevoie sa evocam numele lui Christos. Dar acest
crestinism mai restrans, asa cum 1ii este prezentat azi
omului intre nastere si moarte, nu constituie decat o
pregdtire pentru sfera solara de dupa moarte. Caci pentru
aceasta sfera mai este necesar si alt lucru: trebuie sa putem
dispune de ceea ce numim, in adevaratul sens al
cuvantului, ,teosofie”. Ea este cea care ne ofera intelegerea
launtrica a tuturor sistemelor religioase si ne indreapta
spre intelegerea esentei lor profunde. Ajungand aici pe
Pamant la aceasta intelegere, ne pregatim sa vietuim in
sfera solara in mod corect. Trebuie sa avem intelegerea
diferitelor religii, a Misteriului de pe Golgota si a
impulsului lui Christos, daca vrem sa evitam ca, in sfera
solard, intre moarte si 0 noua nastere, sa devenim eremiti
fata de celelalte suflete umane si fata de spiritele
ierarhiilor superioare.

Cand, intre moarte si o noua nastere, intram in sfera
solard, gasim doud lucruri. Mai intdi - nu ne putem
exprima decat intr-un mod imaginativ - ne gasim in fata
unui tron gol, un tron al universului, care ramane
neocupat. Si ceea ce am putea afla despre acest tron gol nu
putem descoperi decat in tablourile inscrise in cronica
Akasha. Acest tron pe care, in decursul calatoriei noastre
dintre moarte si o noua nastere, il gasim gol, a fost
odinioard ocupat in sfera solarid de citre Christos. In
momentul Misteriului de pe Golgota, acesta s-a revarsat
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pana in sfera terestra. De atunci cetatenii Pamantului
trebuie sa ajunga aici, pe Pamant, la intelegerea impulsului
christic, si sa pastreze, cu devotiune, in memorie acest
impuls. Iar atunci cand vor intra in sfera solara, ei vor
putea recunoaste imaginea gravata in cronica Akasha. Cel
care nu a dobandit aceasta intelegere pe Pamant nu va sti,
atunci cand se va afla In fata acestui tron, cine il ocupa. Nu
va intelege ceea ce astazi nu mai exista decat sub forma
unei imagini. Prin urmare, va fi incapabil sa se orienteze in
sfera solara in timpul vietii dintre moarte si o noua nastere.
Vedem deci ca straduinta de a Intelege aici Misteriul de pe
Golgota, asa cum se practicd in sanul miscarii noastre
spirituale, face parte din misiunea pamanteasca a sufletului
uman. Tmplinind aceasta misiune, intre moarte si o noua
nastere pastram amintirea impulsului christic si, datorita
puterilor pe care le-am adus cu noi, in interiorul sferei
solare devenim fiinte sociabile, si nu eremiti. Cu puterile
astfel aduse, reinsufletim intr-un fel aceasta imagine a lui
Christos care, in sfera solard, nu mai este decat o imagine.
Trebuie sa dezvoltam destule puteri in timpul incarnarii
pamantesti si sa le ducem cu noi, astfel incat ele sa ramana
in noi si In timpurile viitoare, pentru a nu se pierde.

Tot in sfera solarda mai gasim si un al doilea tron.
Acesta este ocupat de o entitate reald, de Lucifer. Astfel,
atunci cand intre moarte si o noua nastere am atins sfera
solard, asa cum a fost descris, ne gasim pe de o parte in fata
lui Christos si, pe de alta parte, in fata lui Lucifer. Daca nu
am asimilat impulsul christic, Lucifer ar trebui sa ne devina
singura noastra calauza. Dar daca am primit acest impuls
christic, atunci, pe intreaga durata a calatoriei noastre
cosmice vom fi sub directa indrumare a impulsului christic,
dar si a lui Lucifer, caci pentru urmatoarele perioade avem
nevoie de acesta din urma. Lucifer este indispensabil, caci
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el este cel care ne va conduce de acum In modul just prin
celelalte sfere din cosmos, mai intai pana in sfera lui Marte.

Marte este urmatoarea sfera spre care ne dilatam
intre moarte si o noua nastere. Pentru ca Lucifer sa ne
conduca intr-un mod benefic omului, ne este necesara
contraponderea impulsului christic. Atunci impusul
luciferic se va dovedi salutar pentru noi; fara aceasta
contrapondere ne-ar fi nefast. Trebuie retinut si un alt
aspect: In sfera lui Marte trebuie sa avem posibilitatea sa
intelegem in adancul fiintei noastre anumite modificari
care s-au petrecut aici In cursul ultimelor secole. Putem sa
ne reprezentam aceste schimbari in modul urmator.
Datorita anumitor puteri, toate corpurile ceresti se afla in
relatie unele cu altele. Ele sunt in legatura si cu Pamantul.
Din ele emana anumite puteri. Marte si sfera sa nu emit
numai efecte luminoase care ating Pamantul, ci si puteri
spirituale. Intorcandu-ne cateva secole in trecut, gisim ca
Marte emitea forte capabile sa-i dea omului entuziasm
pentru ceea ce avea nevoie omul odinioard, deci fortele
sale fizice, pentru a contribui la evolutia omenirii. Intr-
adevar, forta razboinica ce s-a dezvoltat pe Pamant si
conflictele care l-au zdruncinat au stimulat puternic omul,
l-au facut activ si curajos de-a lungul secolelor scurse.
Toate acestea au fost datorate fortelor emanate din Marte.
Acest fapt nu este un mit, ci un adevar ocult. In viata
oricarei planete, fortele acesteia au, In cursul evolutiei, o
fazi ascendentd si una descendenti. In aceste ultime
secole, Marte si-a schimbat intr-un fel misiunea. Fortele
razboinice care inca se manifestd, corespund unui element
de declin din secolele trecute. Marte nu mai emite noi forte
de inflicirare. Intr-adevir, la cotitura secolelor XVI-XVII,
aceasta planeta a atins un punct al existentei sale
comparabile cu punctul atat de esential atins de Pamant in
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momentul Misteriului de pe Golgota. Atingem aici o
realitate de importanta majora. Marte a trecut printr-un
moment decisiv. Acest lucru era cunoscut In centrele de
misterii, unde se luau marile decizii referitoare la
problemele lumii noastre. Intr-adevir, incepand din secolul
XII s-au facut pregatiri decisive in cadrul evolutiei
misteriilor pe Pamant, care tineau cont de modificarile
intervenite in sfera lui Marte. Puterile pe care Marte ar fi
trebuit sa le emita pentru a stimula curajul si energia pe
Pamant erau epuizate. Ele nu se mai puteau revarsa spre
Pamant. Pentru ca Marte trecea printr-o astfel de criza, era
necesar sa intervind o modificare si In sufletele umane
incarnate, in privinta experientelor pe Marte, dupa moarte.
Cand omul depaseste sfera Soarelui, fiinta sa sufleteasca
este supusa unei iradieri de forte care au deja o importanta
pentru incarnarea urmatoare. Orice suflet care, odinioar3,
fnainte de secolul XII, traversa sfera lui Marte, intra in
contact cu aceste forte care raspandeau curaj si energie.
Calauza care le conducea spre izvoarele de curaj si energie
era Lucifer. Dimpotriva, sufletele venite dupa aceasta
perioadd, n-au mai putut gasi acest element caracteristic,
caci Marte era in plina criza. in cadrul centrelor de misterii,
acolo unde se iau marile decizii, nu se tine cont numai de
viata omului dintre nastere si moarte, ci si de ceea ce este
salutar sau nesalutar intre moarte si o noua nastere.
Aceasta inseamna ca in centrele de misterii se vegheaza ca
si cultura spirituald a omenirii sa fie imbogatita cu valori
care sa permita sufletelor sa cadlatoreasca cum trebuie
dupa moarte.

Pentru a intelege despre ce este vorba in sfera lui
Marte, trebuie si tinem cont de urmatorul fapt. Incepand
din secolul XII, centrele de misterii rosicruciene au trebuit
si facd fatd unui eveniment capital si decisiv. Intr-adevar,
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se anunta timpuri noi pentru evolutia Pamantului:
instapanirea unei civilizatii materiale exterioare, cea a
triumfului materialismului. Nu i te poti opune. Chiar daca
aceasta cultura nu este insotita de valori spirituale, avem
nevoie de ea. Aceasta epoca a masinilor, avioanelor si asa
mai departe, este indispensabild, chiar daca antreneaza
intr-un fel moartea sufletului. Este inutil sa i te opui. Epoca
materialista era inevitabila. Totusi, entitatile spirituale
superioare s-au straduit dintotdeauna sa creeze o
contrapondere acestei epoci materialiste. Daca luam in
considerare tot ceea ce, In cursul evolutiei lumii, a fost
propus ca o contrapondere materialismului, gasim, ca o
ultima manifestare semnificativa, actiunea lui Francisc de
Assisi. In cursul existentei sale, el a renuntat la viata sa
exterioard, pe care o cunoasteti: Giotto l-a imortalizat
admirabil pe peretii bisericii din Assisi, asa incat azi, desi
aceste fresce au fost de multe ori renovate, viata lui
Francisc ne apare atat de impresionantd, asa cum este
redata pe interioarele bisericii. Chiar daca locul unde a
trait Francisc de Assisi a cunoscut o evolutie in directia
materialismului, se poate totusi spune ca atmosfera
spirituala a Sfantului Francisc existd inca in regiunea
Assisi, o atmosfera care a asimilat elementele unei vieti
strdine acestei lumi, dar care ramane nemijlocit in
comuniune nu numai cu sufletul uman, ci si cu cel al
naturii. In seria de conferinte Omul in Ilumina
ocultismului, teosofiei si filosofiei [Nota 9] puteti citi
minunatul poem in care Francisc de Assisi a exprimat ceea
ce resimtea fata de sufletul naturii si de fiintele naturii.
Putem spune ca nici un poet, cu exceptia lui Goethe poate,
nu a avut vreodata cuvinte mai frumoase despre natura. De
unde a adus el toate acestea? Explicatia ne vine din
incarnarea precedenti a lui Francisc de Assisi. Intre
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secolele VII-VII], el a trait intr-un centru de misterii situat
pe tarmul Marii Negre, unde a fost elevul unei
individualitati care nu mai era incarnata Intrun corp fizic.

Este vorba despre o intamplare destul de ciudati. In
incarnarea precedentd, Francisc de Assisi traise intr-un
centru de misterii si, Impreuna cu altii, fusese discipolul
unei fiinte la care doar trupul spiritual mai era prezent si
actiona printre ei. Este vorba de Buddha, despre care stim
ca avusese ultima sa incarnare sub numele de Gautama
Buddha. El continua sa actioneze in trupul sau spiritual. Ca
entitate spirituala, el asistase la nasterea copilului lisus,
despre care ne vorbeste Evanghelia lui Luca. Apoi a
continuat sa actioneze in scoala pe care a frecventat-o
Francisc de Assisi in incarnarea precedenta. Acolo a primit
Francisc impulsurile care-l vor determina sa cultive
calitatile legate de dezvoltarea sufletului si sa duca o
existenta care sa-1 indeparteze de tot ceea ce continua sa
invadeze lumea, o existenta care sa-l1 departeze de viata
pur materiala. Acest lucru I-a marcat pe Francisc de Assisi
si s-a repercutat in urmatoarea incarnare, pe care o
cunoastem. Dar intr-o epoca in care misiunea materialista
era inevitabild, nu era posibil ca la comunitatea constituita
in jurul lui Francisc de Assisi sa adere un numar mare de
indivizi. Cei care erau chemati sa contribuie la progresul
epocii lor nu i se puteau alatura. S-a creat astfel, intr-un fel,
o sciziune. Exista, pe de o parte, civilizatia exterioara
exclusiv materialista si, de cealalta parte, o comunitate care
reunea adeptii lui Francisc de Assisi. Cu toata maretia si
puterea personalitatii lui Francisc de Assisi, regulile sale de
viatd nu au putut servi ca model timpurilor viitoare. De ce
asa? De ce avea lumea nevoie?

Tocmai 1In aceasta problema centrele de misterii
rosicruciene au adus perspective largi si importante,
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incepand din secolul XII. Atunci se spunea c3, de la nastere
si pand la moarte, omul este chemat sa lucreze asupra
planului pamantesc si sa se integreze vietii materiale. El va
trebui sa participe si la triumful acestei existente materiale.
Dar va trebui sa se creeze, pentru fiecare suflet,
posibilitatea de a se familiariza cu existenta pamanteasca
si sd se obisnuiasca cu ea. Dar, cu o parte a fiintei sale,
fiecare suflet va avea, intr-un fel, dezvoltata o intelegere
pentru experientele intime ale impulsului care s-au
exprimat prin Francisc de Assisi. Progresul sufletelor pe
Pamant consta tocmai in faptul ca acestea vor trebui sa fie
dotate din ce in ce mai mult cu doua naturi, si acest lucru se
va intensifica in viitor: pe de o parte va trebui sa intelegem
cu elementele noastre sufletesti impulsurile existentei
terestre si sa ne familiarizam cu ele; pe de alta parte, va
trebui sa ne rezervam momente si ore de retragere pentru
a ne consacra doar vietii sufletesti. Cand ne deschidem tot
mai mult lumii, va trebui sa ne rezervam si momente
destinate cultivarii vietii launtrice. Pe de o parte noi
trebuie sa-l urmam pe Edison, pe de alta parte trebuie sa
devenim, in linistea vietii noastre launtrice, discipolii lui
Francisc de Assisi sau ai augustului sau maestru, Buddha.
Orice suflet, chiar daca a cazut in viata materialg, trebuie sa
poata resimti acest fapt. Toate acestea au trebuit pregatite
in centrele de misterii rosicruciene. Christian Rosenkreuz a
fost Insarcinat cu aceasta misiune.

Cum se poate realiza acest lucru? Acest lucru nu este
posibil decat daca putem consacra sufletului, intr-un mod cu
totul special, 0 anumita perioada din viata dintre moarte si o
noud nastere. Se spunea atunci, in centrele de misterii
rosicruciene: Marte isi pierde intr-un fel stravechea sa
misiune; sa-i dam o alta, noua. Tncepénd cu secolul XVI]J,
Buddha, care trecuse prin ultima sa incarnare, a fost delegat
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pe Marte, a fost trimis In sfera lui Marte. Se poate spune, in
mod corect, ca in acea perioada Buddha a realizat pentru
Marte ceva asemandtor cu ceea ce, la un nivel superior, a
realizat Christos pe Pamant, prin Misteriul de pe Golgota.
Ceea ce emana din toate timpurile din Marte si revela natura
sa profunda, a fost transformat de catre Buddha, cu ajutorul
unui sacrificiu. El a modificat in Intregime natura si fiinta lui
Marte. Pentru Marte, Buddha a devenit marele salvator.
Aceasta a fost pentru el o jertfa. Amintiti-va cum se ridicase
Buddha la nivelul doctrinei sale, al mesajului sau de pace si
viata armonioasa. A fost acum transpus intr-o sfera planetara
de unde anterior emana o puternica agresivitate. Chiar daca
nu se poate compara cu Misteriul de pe Golgota, se poate
spune c3, intr-un fel, Domnul pdacii s-a rastignit acolo. Se
petrece ceva nou in sfera lui Marte: Marte este patruns de
fiinta lui Buddha. Asa cum pe Pamant substanta lui Christos
s-a raspandit In timpul Misteriului de pe Golgota, tot astfel
substanta pacii lui Buddha emana acum din sfera lui Marte si
aceasta substantda ramane de acum Tnainte in sfera lui Marte.
Astfel se vorbea in centrele de misterii rosicruciene.
Intre moarte si o noud nastere sufletele umane puteau,
datorita sacrificiului lui Buddha, sa traiasca un anumit timp
in sfera lui Marte, dupa ce au fost purtate de impulsul
christic pana in sfera Soarelui. Atunci cand sufletul ajunge
sa intre In aceasta sferd, dupa ce s-a impregnat in mod
corect cu impulsul christic, si datorita ajutorului lui Lucifer,
el Tnainteaza pana in sfera lui Marte. Tocmai in epoca
noastra, in aceasta sfera s-a implinit ceva ce n-a putut fi
realizat Tnainte: sufletele sunt patrunse de ceva ce nu se
mai poate face pe Pamant, adica sa fie patrunse de
elementul ,Buddha - Francisc de Assisi”. Intre moarte sio
noua nastere orice suflet poate - daca s-a pregatit intr-un
mod adecvat - sa aiba aceasta experienta care s-a
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manifestat pe Pamant ca o ultima tresarire in sufletul lui
Francisc de Assisi, dar care de atunci nu 1si mai gaseste aici
adeviratul loc. In timpul vietii dintre moarte si o noui
nastere, atunci cand sufletul uman trece prin sfera lui
Buddha, cand se afla pe Marte, el poate primi puterea care-
| va face capabil sa realizeze ceea ce tocmai a fost spus;
anume cd, mai tarziu, intr-o noua incarnare, el sa poata
intra in viata pur materiala si sa duca aici o viata din ce in
ce mai materialistd, si totusi, cu ajutorul altei parti a
sufletului sau, sa dezvolte puterile care-i vor permite sa se
daruiasca lumii sufletului si spiritului. Acestea sunt
misterele care se ascund intre moarte si o noua nastere.
Apoi ne dilatam din ce in ce mai mult spre departarile
stelare, spre Jupiter, Saturn si chiar si dincolo de acesta.
Ceea ce urmeaza sa fie spus nu se aplica decat sufletelor
foarte evoluate. Cele care nu au Indeplinit conditiile
necesare si care nu le vor indeplini decat mai tarziu, intre
moarte si 0 noua nastere, nu se leaga decat de sfere situate
in imediata apropiere a Pamantului. Trec si ele prin
celelalte sfere, dar o fac intr-o stare apropiata somnului,
intr-o stare de inconstienti. In sferele exterioare, cele
situate dincolo de Soare, sunt adunate fortele pe care
trebuie sa le preia omul pentru a putea participa la
constructia unui nou corp in momentul in care se va
indrepta spre o noua nastere. Ceea ce exista in om nu
provine doar de la Pamant. Materialistii dau dovada de o
incredibila miopie atunci cand pretind ca omul este o
creatie a Pamantului. Cand omul isi da o structura
recurgand la fortele care 1i sunt date, cand lucreaza la
propria sa edificare, el se serveste de forte cosmice pe care
trebuie mai intai sa le preia. Dilatandu-se, intre moarte si o
noua nastere, pana la sfera solara, omul este inca in
legatura cu fortele care poarta amprenta existentei
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anterioare. Fortele de care are nevoie pentru a introduce in
sfera pamanteasca ceea ce i-ar permite sa-si construiasca
corpul fizic plecand de la periferie, pe acestea trebuie sa le
caute printre puterile care vin spre el din regiunile situate
dincolo de sfera solard. Intre moarte si o noud nastere,
omul trebuie realmente sa se dilate la dimensiunile
cosmosului. El trebuie sa trdiasca impreuna cu cosmosul,
caci Pamantul singur nu contine fortele de care are nevoie
pentru a reusi cu adevarat sa-si alcatuiasca propriul corp.
Germenul uman rezultat din unirea celor doua sexe nu ar
permite niciodata sa se creeze o fiintd umana daca n-ar
exista procesul pe care-l vom explica In continuare.

Apare mai intdi micul germen uman. Acestui germen
uman i se alatura ceva maret, important, ceva pregatit in
mod misterios, pregatit in departdrile infinite ale
cosmosului si care apoi s-a concentrat din nou. Dupa ce
omul s-a dilatat spre sferele solare, el incepe din nou sa se
contracte. Trece prin sferele lui Saturn, Jupiter, Marte,
Soare, Venus, Mercur si Luna; devine din ce in ce mai mic.
Restrangandu-se, el a asimilat puterile spirituale ale
cosmosului. Devine din ce 1n ce mai mic. Ceea ce, in final, s-
a comprimat In acest mod, s-a concentrat intr-o mica sfera
spirituald, corespunde la ceea ce Tnainte era considerabila
dilutie de care am vorbit anterior. Aceasta se uneste acum
cu sfera fizica, cu germenul, si 1 rodniceste prin
intermediul puterilor spirituale. Astfel vedem intrand in
existenta fiinta umana in momentul nasterii.

Dupa ce a trecut prin moarte, omul s-a dilatat pana in
departarile cosmice si a devenit o sfera gigantica. Din punct
de vedere spiritual, el trdia printre entitati si realitati
spirituale, apoi s-a comprimat din nou pentru a deveni din
ce in ce mai mic, pana in momentul in care, datorita
fortelor care-l contin, s-a putut uni cu materia fizica. Ceea
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ce s-a adaugat germenului uman, pentru a se forma un
corp uman, a fost extras din cosmos. Acest germen uman,
chiar fecundat, n-ar putea niciodata sa genereze o fiinta
capabila sa traiasca aici, jos, daca nu s-ar uni cu aceasta
sfera spirituala concentrata. Acesta este un fapt pe care
cercetarea oculta il poate confirma. Ce ar putea determina
acest germen singur? El n-ar putea elabora decat o
dispozitie capabila sa serveasca simturilor si sistemului
neuro-senzorial, dar nimic viabil. Pamantul poate sa
furnizeze foarte bine fortele de care au nevoie simturile si
sistemul nervos, dar tot ceea ce se structureaza in jurul lor
trebuie sa fie extras din departarile cosmice. Atunci cand o
stiinta noua va intelege ceea ce ne arata datele stiintei
spirituale despre procesele care se desfasoara in germenul
uman, doar atunci vom putea intelege ceea ce orice fiinta
dotata cu o gandire clara cauta zadarnic in explicatiile
stiintei moderne. Chiar daca veti studia ingenioasele
discutii ale lui Haeckel sau ale altora, veti constata peste tot
ca acestea nu se pot explica prin ele insele. Ceea ce nu este
luat In considerare, este ca aportului mamei si tatalui i se
adauga si un al treilea element. Acest al treilea element
provine din cosmos.

O anumita categorie de oameni este — sau, mai exact,
era - la curent cu acest mister, dar acest lucru se pierde din
ce In ce mai mult. Doicile si educatoarele macar le vorbeau
copiilor aceste lucruri atunci cand evocau barza sau alte
fiinte care aduceau ceva ce-i permiteau fiintei umane sa
coboare pe Pamant. Nu este vorba decat de descrierea
imaginativa a unui proces spiritual, dar aceasta prezentare
era mai inteligenta decat ideile sustinute astazi de oamenii
cultivati. Este adevarat ca in epoca noastra se crede ca esti
modern daca explici intr-un mod materialist conditiile
vietii umane. Acea reprezentare imaginativa ar trebui sa
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mai actioneze asupra sufletelor copiilor, asupra imaginatiei
lor! Desigur, oamenii pretind ca nici copiii nu mai cred in
barza. Daca se intdmpla asa, este pentru ca nici cei care mai
povestesc nu mai cred in ea. Dar cei care aspira azi sa
devina antroposofi cred in imaginea berzei, si vor gasi
repede In aceasta descriere imaginativa ceea ce este
benefic pentru procesele spirituale.

Azi am studiat aspectul cosmic al vietii dintre moarte
si 0 noud nastere; poimaine vom examina mai indeaproape
aspectul uman al vietii practice.

Trebuie Insa sa mai amintim un aspect. Ca un
presentiment, Kant a ajuns sa formuleze urmatoarea
propozitie: ,Doua lucruri aduc sentimentului o uimire si un
respect mereu reinnoite: cerul instelat deasupra mea si
legea morala din mine”. Aceste cuvinte pot parea
importante ocultistului. Care este legatura stranie dintre
cerul instelat si ceea ce avem mai bun in viata sufletului
nostru? Cele doud sunt de fapt unul si acelasi lucru. Intre
moarte si 0 noud nastere ne dilatam pana la cerul instelat,
si readucem pe Pamant puterile astfel reimprospatate. Le
resimtim ca fiind cele mai semnificative puteri ale
sufletului nostru. Nu este nimic uimitor in aceasta, pentru
ca noi suntem copia exterioara a firmamentului. Privirea
noastra se ridica spre cerul instelat in care ne-am aflat
intre moarte si o noua nastere, si vedem ca ceea ce am adus
atunci cu noi de acolo se afla acum in noi. Nu este o
surpriza daca, prin ceea ce actioneaza ca linii directoare in
viata sufletului nostru, ne simtim Inruditi cu ceea ce
radiaza dinspre cerul instelat spre noi, a carui putere o
simtim cand intram in intimitatea cea mai profunda a
sufletului. Atunci cand ne contemplam ansamblul
existentei vedem ca suntem una cu cerul instelat, si ca el
este una cu noi. Putem spune deci ca astfel de consideratii,
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care decurg din stiinta spirituald nu ne dau doar ceea ce
numim cunoastere, cunoastere in sensul obisnuit al
cuvantului; ele ne dau totodata si o reala putere morala, ca
si certitudinea ca Intregul univers trdieste in noi. Atunci
cand calatorim Intre moarte si o noud nastere, observam ca
suntem patrunsi, etapa cu etapd, de acest univers. Aceasta
viata dintre moarte si 0 noud nastere ramane ascunsa
privirii exterioare. Dar si ceea ce ne anima si ne stimuleaza
in profunzimile sufletului nostru ramane ascuns. Si totusi,
universul este In noi, actioneaza in noi si ne da puterea de a
fi ceea ce suntem. Purtam cerul in noi deoarece 1-am vietuit
inainte de a intra In existenta noastra fizicd. Ne simtim
atunci obligati sa fim demni de acest cer care a facut atat de
mult pentru noi, si caruia i datoram intreaga noastra
existenta. Vom relua aceste lucruri poimdine si vom
considera atunci viata sub aspectul sau uman si al
activitatilor practice.

XII STABILIREA RELATIILOR
RECIPROCE INTRE VII S MORTI
A doua conferinta

Stuttgart, 20 februarie 1913

Am spus adeseori ca stiinta spirituald, odata ce se
raspandeste, ar trebui sa intervina in viata si sa actioneze
ca o putere reald. Aceasta opinie poate fi confirmata de
diversele consideratii asupra relatiilor care exista in cadrul
existentei. Prin faptul ca invatam din ce in ce mai mult sa
cunoastem aspectele particulare ale acestei lumi invizibile
care se afla la baza vizibilului, sufletele noastre se umplu
de reprezentari si concepte care, la randul lor, vor fi
mobilurile unei activitati si a unui comportament bine
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precizat. Atitudinea care poate fi cultivata fata de cei
carora le spunem morti, adica cei care 1n timpul existentei
noastre trec de la moarte la o noud nastere, va fi de o
deosebita importanta.

Asa cum pe Pamant omul aflat In corpul sau fizic
intretine prin suflet si corpul sau raporturile cele mai
variate cu lumea fizica si totodata cu mediul spiritual pe
care se sprijind acesta din urmd, Intre moarte si o noua
nastere omul intretine relatii multiple cu faptele si fiintele
lumii suprasensibile. Asa cum de la nastere pana la moarte,
oamenii pot avea ocupatii si activitati in lumea fizica, sunt
ocupati si activi si Intre moarte si o noua nastere. Ceea ce
putem cunoaste despre viata si activitatile umane dintre
moarte si 0 noud nastere va avea din ce in ce mai mult ca
efect suprimarea prapastiei care, mai ales in aceasta epoca
materialistd, se creeaza intre cei care traiesc pe Pamant si
cei morti. Repetat se vor stabili schimburi, relatii reciproce
intre cei vii si cei pe care-i numim morti.

Astazi vom incerca sa ne indreptam atentia mai mult
asupra detaliilor schimburilor dintre vii si morti, decat
asupra activitatilor si modului de viata al sufletelor care
traiesc intre moarte si o noua nastere. Putem intelege
faptul ca defunctii, care se indeparteaza de fiintele cu care
au avut aici legaturi, sunt adeseori tentati sa arunce o
privire din lumea spirituala spre fiintele care le sunt dragi
si care au ramas pe Pamant. Trebuie sa stim daca aceste
suflete, aflate intre moarte si o noua nastere, pot percepe
oamenii care traiesc aici Intre nastere si moarte. Daca ne
dezvoltam facultatea de a patrunde in viata dintre moarte
si 0 noua nastere, ajungem la experiente deosebite si, am
putea spune, chiar zguduitoare. Putem intalni de pilda
suflete care uneori se exprima in asa fel incat recurg la un
limbaj care permite sufletelor mortilor si clarvazatorului sa
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comunice intre ei. Acest limbaj nu 1i este accesibil decat
celui care poate sa-si indrepte privirea In imparatia
mortilor. Sa luam cazul unui suflet care, dupa moarte, s-a
exprimat in felul urmator, intelegandu-se ca e vorba
despre un suflet care in timpul vietii precedente fusese
incarnat Intr-un trup barbatesc: ,Toate gandurile si
amintirile mele se Intorc spre acea personalitate care era
sotia mea preaiubitad. Pe cand eram inca pe Pamant, ea era
intr-un fel soarele care imi lumina viata; seara, intorcandu-
ma acasa de la lucru, sufletul meu se simtea inviorat de
ceea ce-mi putea oferi sotia mea, de ceea ce sufletul ei
transmitea sufletului meu. Pentru mine ea era o adevarata
hrana spirituala. Acum inca tanjesc sa fiu langa ea. Privirea
mea spirituala se indreapta spre Pamant, dar nu o pot gasi.
Ea nu este acolo. Din ceea ce stiu, acest suflet ar trebui sa
fie inca pe Pamant, ca in trecut, intr-un corp fizic, dar
pentru mine este ascunsa, ca si absenta.”

Putem avea deseori aceasta experienta tulburatoare
despre suflete care isi amintesc de fiintele pe care le-au
parasit. Aceste suflete se simt ca Inlantuite si nu-si mai pot
indrepta privirea asupra sufletelor care au ramas aici, jos.
Nu din cauza lor se simt ele ca inlantuite, ci din cauza
celuilalt suflet ramas pe Pamant. Daca cercetam de ce un
astfel de suflet, care traieste dincolo, nu reuseste sa vada
sufletul ramas pe Pamant, vedem ca acesta din urma, din
motive proprii conditiilor actuale, nu a avut ocazia sa
primeasca si sa faca sa trdiasca in el ganduri in stare sa
devina vizibile, perceptibile pentru un suflet care a trecut
pragul mortii. Am putea recurge a o alta comparatie.
Sufletele care au trecut prin poarta mortii si care tanjesc sa
vada fiintele ramase in corpul lor fizic, presimt ca acestea
se afla in plan fizic, dar nu ajung sa le poata remarca. Asa
cum un mut este incapabil sa se exprime prin cuvant si nici
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altcineva nu poate invata nimic prin limbaj de la el, tot asa,
sufletul ramas pe Pamant ramane mut pentru cel care
tanjeste de dor dupa el; fiinta sa spirituala ramane
imperceptibilda pentru sufletul care a trecut deja pragul
mortii.

Existd o mare diferenta intre sufletele de pe Pamant,
prin faptul ca fiecare 1si are continutul sau specific. Sa luam
cazul unui suflet care traieste aici intr-un corp fizic si care,
de dimineata pana seara, nu se intereseaza decat de
reprezentdri luate din lumea materiala. Acest suflet umplut
doar de reprezentari, concepte, idei si sentimente care se
raporteaza la lumea materiald, nu poate fi perceput de
lumea de dincolo. Pur si simplu nu este observat. Din
contrd, un suflet hranit de reprezentari spirituale asa cum
le ofera stiinta spirituald, un suflet straluminat de astfel de
reprezentari poate fi perceput de dincolo. Iata de ce, chiar
daca tradiesc ca niste oameni cumsecade, astfel de suflete
ramase pe Pamant si fascinate de materialism raman fara
substanta si deci imperceptibile lumii de dincolo. La
clarvazatorul care a atins o anumita liniste sufleteasca,
acest fapt produce impresii teribile, zguduitoare. Putem
avea numeroase perceptii despre aceasta lume de dincolo,
mai ales in epoca noastra. Este ca si cum am tdia legaturile
dintre sufletele care, aici, sunt atat de apropiate. Cand unul
dintre aceste suflete trece poarta mortii, situatia se
prezinta astfel: Sufletele care au trecut poarta mortii, si
care isi indreapta privirea spre cele care cultiva si se anima
de ganduri spirituale, fie si numai ocazional, le pot percepe,
incat pentru ele aceste suflete exista cu adevarat. Ce este
important este ca acest fapt poate avea urmari practice.
Sufletele care salasluiesc dincolo pot, nu numai sa
perceapa, dar si sa inteleaga gandurile spirituale pe care le
intretin aici sufletele Incarnate. De aici vedem ca se poate

218



realiza ceva deosebit de important pentru schimburile
dintre sufletele de aici si cele de dincolo: lectura facuta
special mortilor. Aceasta este adeseori de o mare
importanta.

Tot aici clarvazatorul poate avea experienta faptului
ca unii oameni, care nu s-au interesat niciodata de
comorile spirituale, dupa ce au pasit pragul mortii au o
dorinta arzatoare pentru aceste intelepciuni spirituale.
Cand sufletele ramase pe Pamant isi fac o reprezentare a
defunctului, 1l plaseaza spiritual In fata privirii lor launtrice
si, in tdcere, parcurg in gand adevaruri spirituale sau le
citesc In gand texte ale stiintei spirituale, defunctul le poate
intelege. Cu precadere In cadrul miscarii noastre, noi
putem avea rezultate excelente in acest domeniu, prin
faptul ca prieteni aflati inca in viata citesc apropiatilor lor,
care au decedat. Putem adesea vedea cum acesti morti
tanjesc sa auda ceea ce le poate veni de la noi. Mai ales in
cursul primelor perioade dupa moarte trebuie sa actionam
pentru a intra in legatura cu un suflet.

Nu se pot stabili oricum raporturi cu orice fiinta. In
acest domeniu exista multe fantasme si iluzii; acest lucru
nu este atat de usor. Ar fi o mare, o enorma iluzie sa
credem ca este de ajuns ca un om sa moara pentru a putea
stabili contacte cu intreaga lume spirituala. Am avut ocazia
sa cunosc un om care nu era chiar inventator, dar care nu
contenea sa citeze pe Kant, Schopenhauer si pe multi altii.
Tinea chiar conferinte despre acesti doi filosofi. Odata,
cand am facut o expunere asupra nemuririi, m-a interpelat
cu destula aroganta, pretinzand ca pe Pamant oamenii nu
pot afla nimic despre nemurire si ca nu o vor intelege decat
dupa moarte. Tindnd cont de dispozitia sa sufleteasca, i s-
ar fi putut raspunde ca pentru el nu era nici o diferenta
intre acum si dupa moarte. Este o pura iluzie sa credem ca
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sufletele care trec pragul mortii acced imediat la
intelepciune. Dimpotriva, dupa moarte noi nu putem stabili
cu usurinta relatii cu fiintele de dincolo de prag, daca nu le-
am stabilit deja inainte de moarte. Legaturile pe care le-am
realizat aici pe Pamant au un efect durabil. Faptul ca un
suflet de pe Pamant sa poata primi imediat informatii din
partea sufletului unui defunct, nu are loc de la sine, daca nu
au existat legaturi intre ele. Sufletul defunctului insa
intretine legaturi cu fiintele aflate aici, pe Pamant, si
acestea din urma pot sa-i aduca linistea pe care defunctul o
doreste puternic, pot sa-i aduca intelepciunea spirituala
cand se fac lecturi pentru cei morti. Acest lucru poate fi
foarte linistitor pentru mort. Daca le-am citi texte culese
din stiintele materialiste, de exemplu texte de chimie sau
fizica, nu ar servi la nimic, pentru ca acolo este un limbaj pe
care aceste suflete nu 1l inteleg, si asta fiindca aceasta
stiintd nu are valoare decat pentru viata pamanteasca. Insa
mortii Inteleg limbajul stiintei spirituale si ceea ce ne
reveleaza aceasta din lumile spirituale.

In primele perioade de dupa moarte trebuie si tinem
cont de urmatorul lucru: sufletelor le ramane inteligibil
ceea ce le rasuna in limbile pe care au fost obisnuiti sa le
vorbeasca pe Pamant. Abia dupa o anumita perioad3,
mortii devin independenti de limbaj. Atunci le putem citi in
orice limb3; ei aud continutul gandirii. In primele perioade
de dupa moarte, daca cel mort era legat in mod special de o
limba, ramane atasat de limba pe care a vorbit-o ultima
oard. De acest lucru trebuie sa tinem cont, mortilor in
prima perioada sa le pre-gandim - caci este vorba de o
pregandire, noi le gandim dinainte lor - in limba cu care
erau obisnuiti.

Dragii mei prieteni, iata-ne ajunsi la un capitol ce ne
poate arata cum sa trecem prapastia, prin intermediul
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antroposofiei care ne imbogateste viata spirituald, atat in
aceasta lume, cat si in cealalta in care traim intre moarte si
o noua nastere. Raporturile pe care le permite
materialismul privesc numai sufletele in existenta lor
terestra, in timp ce antroposofia deschide calea unei
comunicari libere, unor schimburi intre sufletele aflate pe
Pamant si cele care traiesc in lumea cealalta. Mortii vor trai
cu noi. Atunci cand vorbim de trecerea pragului nu este de
fapt decat o schimbare a modului d viatd. Atunci cand
acesta va fi mai bine cunoscut, vom acorda mai multa
importanta acestei modificari a vietii sufletului si spiritului.

Acest exemplu arata cum actioneaza cei vii asupra
celor morti. Ne putem face o idee si asupra modului cum
actioneaza cei morti asupra celor vii. Am avut deseori
prilejul sa povestesc, si sa cer scuze pentru evocarea
acestei experiente personale, ca in trecut am fost Insarcinat
cu educarea mai multor copii. M-am ocupat de mai multi
copii ai unei familii In care mama era singurd, caci tatal
murise. Pentru mine se punea mereu problema de a gasi
dispozitiile si aptitudinile copiilor, pentru a le putea da
educatia si Invatatura justa. Acesta este aspectul esential a
oricarui proces de educare. In educatia copiilor de care
este acum vorba, ramanea intotdeauna ceva de neinteles,
orice as fi intreprins. Era ceva in comportamentul lor care
nu se explica, nici prin dispozitiile lor si nici prin mediul lor
ambiant. Aceasta influentd nu era usor de descoperit. Intr-
un astfel de caz trebuie sa examinezi toate solutiile.
Datorita cercetdrii spirituale, am putut constata
urmatoarele: tatdl murise; tinand cont de aspectele
particulare care tineau de conditia de tatd, nu fusese de
acord nici cu modul in care interveneau cei apropiati
asupra copiilor, nici cu ceea ce se intampla in familie. A
inceput atunci sa intervina asupra acestor copii intr-un
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mod deosebit. Numai din momentul in care m-am putut
impaca cu faptul ca exista ceva particular, care nu tinea nici
de dispozitii si nici de mediu, ci care emana de la tatal
decedat, care actiona din lumea suprasensibila, de unde 1si
indrepta puterile spre sufletul copiilor sai, numai din acest
moment mi-a fost posibil sa tin cont de vointa tatalui. De
indata ce am putut cunoaste ce dorea acesta dupa ce
trecuse pragul mortii si am putut sa il consider ca pe o
realitate asa cum erau si alte persoane fizice care se
ocupau de copii, lucrurile s-au putut aranja.

Este unul din cazurile in care apare in mod evident si
clar cum cunoasterea spirituala ne poate arata si indica
modul in care puterile lumii suprasensibile, ale lumii
spirituale, intervin in lumea fizica. Dar pentru a percepe
acest lucru trebuie sa gasim momentul potrivit. Trebuie, de
exemplu, sd ne exersam dezvoltarea unei facultati care sa
ne permita sa percepem Intr-un fel iradierea puterii
suprasensibile, in cazul nostru cea a tatdlui, care se
indrepta spre sufletul copilului. Adeseori este foarte dificil.
Un mijloc usor ar fi, de pilda, sa descifram gandurile tatalui
decedat si sa Incercam sa cunoastem cum incearca acesta
sa introduca o influenta sau alta in sufletul copilului. Dar
acest lucru nu se dovedeste intotdeauna just si nu poate fi
facut incontinuu. Un mijloc bun ar fi atunci sa ne facem o
imagine despre aspectul tatalui asa cum era el in ultima
perioada a vietii sale. Putem de asemenea sa ne facem o
imagine clara despre scrisul acestuia si sa tinem cont cand
pregatim lectiile, asa cum am spus, concentrandu-ne
asupra scrisului sau imaginii tatdlui. In ceea ce trebuie s3
facem, incorporam atunci opiniile, intentiile, planurile
defunctului. Va veni momentul in care se va tine cont de
vointa care anima mortii in ceea ce ii priveste pe cei vii. Azi
nu putem tine cont decat de vointa celor aflati in plan fizic.
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Se vor realiza schimburi reciproce si libere intre vii si
morti. Vom fnvata sa studiem care este vointa mortilor cu
privire la lumea fizicd. Incercati un moment si va imaginati
marea tulburare care se va produce, chiar pentru aspectele
exterioare ale vietii terestre, atunci cand mortii vor
participa la existenta pamanteasca actionand asupra celor
vii. Bineinteles, stiinta spiritualda nu se va reduce la o
simpla teorie, daca este corect Inteleasa, si asa trebuie sa
fie intotdeauna, ci va deveni din ce In ce mai mult un elixir
al vietii care va interveni in intreaga existentd si o va
transforma pe masura ce se va raspandi. Ea o va face cu
siguranta, cdci nu va actiona ca un ideal abstract care este
pur si simplu predicat sau cultivat in sanul vreunei
asociatii. Incet dar sigur, ea va sti si transforme sufletele
pamantesti.

Reprezentdrile noastre vor cunoaste multe alte
imbogitiri. In cursul existentei noastre vom tri intr-un cu
totul alt mod cu cei morti, pentru ca vom intelege ce fac ei.
Deocamdata multe aspecte raman de neinteles in ceea ce
priveste legaturile dintre lumea pamanteascd, domeniul
fizic, si lumea pe care o avem de parcurs intre moarte si o
noua nastere. Multe lucruri care se petrec aici scapa
intelegerii noastre. Chiar daca existd o anumita
corespondenta intre tot ce se petrece aici si ceea ce se
petrece acolo, Intelegem greu relatiile existente intre
aceasta lume de aici, omenirea, si lumile suprasensibile.
Dar daca ajungem sa asimilam corect stiinta spirituala,
neintelegerea din acest domeniu se va estompa treptat si
va face loc intelegerii.

Vom examina acum o situatie care poate arata cat de
sinuoase pot fi cdile urmate de fiintele care, intr-un fel,
sunt chemate sa concretizeze intelepciunea cosmica.
Aceste fiinte urmeaza drumuri inlantuite in mod straniu si
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care, daca le cercetam, se dovedesc a fi in toate pline de
intelepciune. Vom cerceta diferite situatii. Sa luam mai
intai sufletele pe care privirea clarvazatorului le poate
percepe In ocupatiile lor dintre moarte si o noud nastere.
Constatam cd, un anumit timp intre moarte si o noua
nastere, numeroase suflete sunt condamnate sa devina
sclavele spiritelor care trimit boala si moartea in lumea
fizica. Pentru clarvazator este o experienta tulburdtoare.
Percepem sufletele care se afla Intre moarte si o noua
nastere si care suporta jugul sclaviei impus de ceea ce
numim spiritele ahrimanice sau spiritele piedicilor. Este
vorba de spiritele care sunt la originea mortii pe Pamant,
ca si acelea care creeazd, aici, piedici. Clarvazatorul
observa ca asupra a numeroase suflete apasa un destin
greu, care le obliga sa suporte jugul sclaviei. Daca privim
cursul vietii acestor suflete In existenta pamanteasca pana
la trecerea pragului mortii, gasim ca aceste suflete,
condamnate sa slujeasca pentru un anumit timp dupa
moarte spiritelor piedicilor, si-au creat singure acest
destin, prin comoditatea de care au dat dovada in cursul
existentei lor. Iar sclavii spiritelor bolii si mortii si-au creat
soarta daruindu-se in timpul vietii lipsei de loialitate.
Constatam ca existd o relatie intre sufletele umane si
spiritele malefice ale bolii si mortii, spiritele malefice ale
piedicilor. Urmandu-ne cercetarea, vedem suflete care, pe
Pamant, indura ceea ce sunt constranse sa execute aceste
suflete din Tnalturi. Sa ludm cazul sufletelor care trebuie sa
moara in primadvara vietii fara a-si putea duce existenta
pana la batranete. Vedem aceste suflete atinse de boala,
urmarite de nenorocire si coplesite de obstacolele care li se
acumuleaza in drumul lor. Ce constata clarvazatorul atunci
cand urmareste aceste suflete prematur decedate sau
urmadrite de nenorocire inainte ca ele sa intre in lumea
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spirituala? Ce remarca un clarvazator la aceste suflete? Se
pot face experiente stranii in fata destinelor pamantesti ale
oamenilor. Vom lua un exemplu apartinand unor destine
care se numadra printre cele mai tulburatoare si care au o
mare probabilitate de a se produce.

Un copil vine pe lume. Mama moare in cursul nasterii.
Inca de la nastere acest copil este orfan de mama. In ziua
nasterii copilului tatal afla ca si-a pierdut toata averea
investita Intr-un vas care naufragiase. Acest lucru il
intristeaza si moare. Copilul este deci de doua ori orfan.
Fetita este adoptata de o doamna bogata care o iubeste
mult si 1i lasa Intreaga avere. Doamna moare cand copilul
este Inca mic. Se examineaza testamentul si se constata un
viciu de forma. Fetita nu va atinge nici macar o centima din
aceasta mostenire. Iat-o pentru a doua oard abandonata in
aceasta lume. Este nevoita sa-si gaseasca o slujba ca femeie
de serviciu si sa munceasca din greu. Un barbat se
indragosteste de ea dar, din cauza prejudecatilor care
domina societatea, nu se pot casatori pentru ca nu apartin
aceleiasi confesiuni religioase. Dar barbatul o iubeste
foarte mult pe aceasta tanara fata si 1i promite ca-si va
schimba confesiunea cand tatal sau, aflat deja la o varsta
inaintatd, va muri. Baiatul pleaca in strainatate. Acolo afla
ca tatdl sau este grav bolnav. Tatdl moare si tanarul alege
confesiunea fetei. Cand se apropie timpul revederii, ea se
imbolnaveste si moare. La Intoarcerea lui, fata este moarta.
Profund indurerat, nu se poate abtine si deschide
mormantul pentru a o vedea pentru ultima oara. Dupa
pozitia cadavrului se constata ca in momentul cand a fost
ingropata se afla In moarte clinica aparent. Este vorba
despre o legenda povestita de poetul Hamerling, legenda
care nu este adevarata, dar ar putea fi adevarata de o suta
de ori. Aici este vorba despre un suflet uman care nu numai
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ca moare in primdvara vietii, dar care este si urmadrit de
nenorocire inca de la inceput. Pentru ca sa apara astfel de
situatii, trebuie sa existe participarea sufletelor care, ca
urmare a neloialitatii lor, devin slujitorii spiritelor bolii,
mortii si nenorocirii. Aceste suflete fara scrupule sunt deci
conduse sa contribuie la un destin atat de greu. Astfel se
tes anumite legaturi. Acest adevar 1i apare clarvazatorului
in mod special mai ales In cazuri cum ar fi catastrofa
Titanicului. Sa incercam sa intelegem cum au actionat in
acest caz sufletele care, prin lipsa lor de scrupule, au
devenit slujitorii acestor spirite ale bolii si nenorocirii.
Desigur, karma trebuie sa se implineasca, dar este totusi
vorba despre un destin foarte greu in care sunt amestecate
aceste suflete care, dupa moarte, au fost condamnate la
jugul sclaviei. Dar sa incercam sa vedem mai departe si sa
ne intrebam ce se intdmpla cu aceste suflete care au pe
Pamant un astfel de destin si care mor In primavara vietii,
doborate de epidemii. Ce se intampla cu sufletele care trec
prematur poarta mortii pentru a intra in lumea spirituala?
Destinul acestor suflete ne este revelat atunci cand
privirea clarvazatorului reuseste sa sesizeze activitatile
spiritelor care contribuie la evolutia lumii, a evolutiei in
general. Entitatile ierarhiilor superioare dispun de anumite
puteri, de anumite forte pentru a impulsiona evolutia. Dar
puterile si fortele lor sunt oarecum limitate. De exemplu, se
poate constata urmatorul lucru. Din epoca actuala, sufletele
in intregime materialiste si care raman inchise cu totul fata
de lumea suprasensibild, risca sa mearga spre ruina si sa fie
indepartate de progresul evolutiei. Si pentru o mare parte a
oamenilor, pericolul de a nu putea urma evolutia este deja o
realitate in perioada aceasta. Din cauza sufletului ingreunat
si a caracterului materialist a vietii lor launtrice, ei raman
profund atasati de pamant si nu pot evolua pentru o
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incarnare viitoare. Dar, datorita hotararii anumitor ierarhii
superioare, acest pericol trebuie si fie indepartat. In
realitate abia in epoca a sasea se va realiza acest lucru, in
starea Venus, cand va suna ceasul decisiv pentru sufletele
care s-au izolat intr-atat incat nu pot urma evolutia.
Sufletele nu trebuie sa cedeze prea tare Impovararii lor,
altfel risca sa fie obligate sa ramana in urma. Fara indoialg,
in hotararea ierarhiilor superioare este prevazut sa nu se
ajunga aici. Dar - ca sa spunem asa - puterile si facultatile
acestor entitati superioare sunt oarecum ingradite. Nimic nu
este nelimitat; acest lucru este valabil chiar si pentru
entitatile ierarhiilor superioare; daca ar depinde doar de
puterile acestor entitati superioare, sufletele in intregime
materialiste ar trebui sa fie, Incepand de acum, indepartate
din curentul continuu al evolutiei. Prin propriile puteri,
aceste entitati ale ierarhiilor superioare nu sunt in masura
sa salveze aceste suflete. Trebuie deci sa se recurga la un
ajutor. Sufletele care au aici o moarte timpurie pastreaza, ca
suflete, o posibilitate de a rezolva aceasta problema. Sa luam
cazul unui suflet care moare intr-o catastrofa: este strivit de
un tren. In acest caz, sufletul este deposedat de invelisul siu.
Este eliberat de corp, este despovarat, dar mentine toate
fortele potentiale capabile sa actioneze inca aici, Intr-un
corp. Cand astfel de suflete urca in lumea spirituala, aduc cu
ele unele forte particulare care ar putea sa actioneze inca pe
pamant, dar care au fost prematur indepartate. Fortele pe
care cei morti prematur le introduc in lumea spirituala sunt
inca perfect utilizabile. Si de aceste forte se folosesc
entitatile ierarhiilor superioare pentru a salva sufletele care
sunt incapabile sa se salveze prin propria lor putere.

Astfel, sufletele cu tendinta materialista vor fi
conduse spre timpuri mai bune si vor fi salvate, deoarece
fortele lor nu sunt adaptate decat cursului normal al
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evolutiei umane. Salvarea lor vine din ceea ce primesc
entitatile superioare ca surplus de forte, sub forma celor
neutilizate care vin dinspre pamant si care sunt inca pline
de energia ramasa neconsumata. Aceste forte se adauga
celor ale entitatilor superioare. Astfel, sufletele care pier de
timpuriu aduc servicii oamenilor care, fara acestea, ar
cadea in noroiul materialismului. lata cum se explica rolul
pe care-1 au sufletele chemate sa dispara prematur. Caile
complexe ale intelepciunii cosmice ne conduc la raporturi
ciudate. Aceasta intelepciune cosmica permite pe de o
parte ca sufletele umane sa fie condamnate, din cauza
neloialitatii lor, sa favorizeze venirea pe Pamant a bolii si
mortii premature; ea permite pe de alta parte ca sufletele
astfel lovite sa fie folosite de entitatile benefice ale
ierarhiilor superioare pentru a ajuta alte fiinte umane.
Ceea ce aparea in afara, In maya, ca fiind un rau, este acum
transformat, prin cai complicate, in bine. Caile urmate aici
de intelepciune sunt foarte complicate. Doar incetul cu
incetul vom reusi sa le intelegem. Am fi tentati sa spunem
ca acolo, sus, spiritele ierarhiilor superioare tin sfat.
Deoarece oamenii trebuie sa fie liberi, ele le lasa
posibilitatea sa cada in materialism si in rau. Le acorda
atata libertate incat, intr-un fel, aceste suflete le scapa.
Propriile lor puteri nu le-ar permite sa evolueze pana la un
anumit punct. Spiritele despre care vorbim au nevoie de
suflete care sa dezvolte pe Pamant anumite puteri care
supravietuiesc eliminarii precoce a corpului si care raman
disponibile atunci cand ele se reintegreaza lumii spirituale
in caz de accident sau de moarte prematura. Pentru ca
aceste puteri sa poata intra aici, trebuie sa recurga la
serviciul altor suflete umane, a acelor suflete care, in
deplina libertate, au devenit lipsite de scrupule.
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Aici se deschide un superb drum ciclic, am putea
spune chiar un drum ciclic al intelepciunii cosmice. Este
gresit sa credem ca ceea ce este universal este si simplu.
Lumea a devenit complicatd. Nietzsche a pronuntat o fraza
semnificativa, sub imboldul inspiratiei, atunci cand a spus:
,Lumea este profunda, ea a fost conceputa mai profund
decat ziua”. Cei care gandesc ca totul poate fi inteles prin
intermediul intelepciunii obisnuite a mintii, se inseala
amarnic. Lumina spirituala superioarda nu lumineaza
intelepciunea cotidiang, ci tenebrele. Noi trebuie sa cautam
aceasta lumind pentru a ne putea orienta in tenebrele in
care domneste, totusi, intelepciunea cosmica.

Asimiland astfel de concepte, idei si ganduri, iubitii
mei prieteni, vom privi lumea cu alti ochi decat inainte. Va
fi din ce In ce mai necesar sa avem o alta viziune despre
lume, caci omenirea a pierdut multe, Inca din timpurile
stravechi. Ne putem face o idee despre ce a pierdut ea, daca
ne gandim la faptul urmitor. In timpul celei de-a treia
epoci a civilizatiei postatlanteene existau deseori stari
intermediare intre veghe si somn. Ridicindu-si privirea
spre lumea stelara, sufletele nu vedeau doar stelele fizice,
asa cum se Intampla astazi, ci percepeau si entitatile
spirituale ale ierarhiilor superioare, adica fiintele care
dirijau destinele si miscarile stelelor in acele vremuri
indepartate. In hirtile ceresti se inscriau inci tot felul de
specificuri sufletesti care decurgeau din sufletul colectiv al
animalelor, fara a fi cu adevarat animale. Aceasta viziune a
lucrurilor nu era o fantezie, ci o viziune spirituala. Sufletele
percepeau aceasta in sfera spirituala. Trecand pragul
mortii, ele duceau cu sine acest elemente spiritual.
Sufletele au pierdut facultatea viziunii spirituale in lumea
suprasensibild. Astazi, In momentul nasterii, sufletele se
gasesc in fata lumii fizice pe care o percep prin intermediul
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organelor lor de simt; ele nu mai vad decat lumea fizica. Ele
nu mai pot percepe esenta spirituala si sufleteasca ce
emand de la entitdtile ierarhiilor superioare si care
inviluiesc lumea fizicd. In fond, care este natura sufletelor
care se manifesta in corpurile de astazi? Toate sufletele
care se afla In incdperea aceasta au fost incarnate pe
timpuri stravechi, si aproape toate au vietuit in corpuri
egiptene sau caldeene. In timpul incarnirii in acele corpuri,
ele au contemplat lumea in care se percepea si spiritul. Ele
si-au incorporat acest element in suflet. El este acolo. Acest
lucru nu este valabil pentru toate sufletele; dar chiar si cele
care nu mai percep azi decat realitati fizice, chiar si acestea
au vietuit odinioara contemplarea spiritului si au avut o
viata de reprezentari indreptata in intregime spre spiritual.
Cum traiesc aceste suflete acum? Ele duc o existenta ca si
cum ar fi uitat in intregime acest spiritual. Oamenii traiesc
ca si cum n-ar mai avea nici o amintire a reprezentarilor
care-i umpleau odinioara. Aceasta uitare are valabilitate
doar pentru planul constient, caci in profunzimile
sufletului aceasta experienta este intotdeauna prezenta. Ne
gasim deci In fata faptului straniu ca suflete care trdiesc azi
nu au, la nivelul constientei, decat o imagine pur fizica si
sensibilda a lumii, In timp ce launtric, in profunzimile
sufletului lor, traiesc reprezentdri castigate odinioara prin
intermediul unei autentice priviri spirituale. Sufletele nu
stiu nimic despre aceasta, dar ele sunt totusi locuite de
reprezentari stranii care actioneaza in profunzimile lor
fara a urca in constientda. Acestea au un efect paralizant,
mortal; astfel, In omul actual, apare efectiv ceva care este
pentru el un element mortal.

Clarvazatorul care observa omul modern si fi
examineaza constitutia anatomica gaseste, mai ales in
sistemul sau nervos, anumiti curenti, anumite forte, care
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sunt forte ale mortii. Ele provin din reprezentdrile
elaborate in timpul incarndrilor ~ precedente.
Reprezentarile spirituale pe care oamenii le-au uitat acum,
au ceva distrugator in ele. Acest fapt va exista din ce in ce
mai mult In evolutie, daca nu ar exista si ceva care sa i se
opund. Despre ce poate fi vorba? Pur si simplu de a
readuce in memorie ceea ce a fost uitat. Trebuie ca
sufletele sa-si reaminteasca ceea ce au uitat. Aceasta o face
stiinta spirituald. In realitate, ea se straduieste si readuca
in memorie reprezentdrile asimilate de suflete in decursul
existentelor anterioare. Stiinta spirituala recheama in
memorie aceste reprezentdri stravechi. Ea 1i da astfel
omului posibilitatea de a revivifia ceea ce altfel ar constitui
o influenta a mortii in sanul vietii.

Reflectati la aceste doua adevaruri pe care le-am
expus astazi. Pe de o parte clarvazatorul percepe sufletele
omenesti care au trecut prin poarta mortii si care au
nostalgia sufletelor ramase In urma, dar pe care nu le pot
percepe pentru ca in aceste suflete de pe Pamant, chiar
daca ele apartin poate unor fiinte foarte bune, nu exista
decat imagini materialiste ale lumii. Chiar si pentru un
clarvazator care a atins linistea launtrica, viziunea acestor
suflete aflate In suferinta este un spectacol tulburator. Pe
de alta parte, clarvazatorul se intereseaza de viitorul
omenirii care va contine din ce in ce mai multe incluziuni
moarte, dacd oamenii nu redau viata reprezentarilor
elaborate in trecut. Acestea din urma au un efect mortal
daca nu urca in constienta. Clarvazatorul trebuie sa-si
indrepte privirea spre un viitor in care oamenii vor fi mult
mai timpuriu marcati de simptome de senilitate decat este
cazul in prezent, ca urmare a ceea ce au mostenit. In ziua
de azi, nu arareori vedem copii care poartd amprenta
batranetii si senilitatii; in viitor, vor apdarea inca de la
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nastere riduri si alte semne de e decrepitudine, daca stiinta
spirituald nu va aduce forte de viata sub forma amintirilor
reprezentdrilor elaborate odinioara in mod natural. Pentru
a Imbogati cu un elixir vivifiant omenirea aflata in declin,
pentru a da mortilor posibilitatea de a intra in legatura cu
apropiatii lor ramasi pe Pamant, clarvazatorul care este
constient de acest lucru este in cautarea unui limbaj care
nu va fi rezervat doar sufletelor incarnate pe Pamant, ci va
fi comun atat sufletelor care evolueaza intre nastere si
moarte, cat si celor care evolueaza intre moarte si o noua
nastere: un limbaj valabil si pentru vii, si pentru morti.
Ceea ce conteaza nu este doar simpatia pe care o
avem fata de stiinta spiritului, caci acest gen de simpatie
teoretica exista si In alte ocazii, si nu este determinanta;
important este sa Intelegem si, deschizandu-ne spre lume,
sa resimtim ca stiinta spiritului are o misiune universala.
Atunci se vede clar ca este necesar sa gasim un limbaj
comun, sa gasim un elixir al vietii apt sa protejeze oamenii
de incremenirea reprezentarilor lor. Aceasta este misiunea
stiintei spiritului fata de lumile spirituale. Aceasta misiune
este resimtita ca o datorie 1nalta si sfantd, ceva grav si
important. Nu e vorba doar sa gasim agreabile
reprezentdrile pe care stiinta spirituala este in masura sa
ni le ofere, pentru a ne simti coplesiti de o satisfactie
teoreticd. Plecind de la necesitatea inerenta devenirii
omenirii si universului, telul nostru este sa resimtim
puterea spirituala care trebuie sa emane din aceasta
stiintd. In acest caz vom intelege corect de ce trebuie si
existe stiinta spirituala si de ce trebuie ea inclusa in cultura
spirituala a wumanitatii. Trebuie sa dezvoltam acest
sentiment si sa ne patrundem de el. Acest sentiment are o
mare putere salvatoare si face parte din ceea ce contribuie
ca sufletul omenesc sa realizeze o adevarata armonie intre
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fortele care il anima. Asa stau lucrurile. Cu cat ceea ce ne
patrunde sentimentul apartine lumii adevarurilor
suprasensibile, cu atat impresiile launtrice vor deveni mai
capabile sa ne calauzeasca in viata; sentimentele noastre
vor castiga atunci in substanta. Cel care se multumeste cu
placerea pe care i-o procura stiinta spiritului, cel care o
primeste doar din simpla curiozitate sau din alte motive
asemanatoare, risca poate sa o foloseasca prost in viata.
Dimpotriva, cel care este patruns de sentimentul pe care
tocmai l-am evocat, sentimentul sacru care ne cuprinde
pentru ca stim ca stiinta spirituala trebuie sa existe in
virtutea unei necesitati launtrice profunde, acela va gasi si
prilejul sa manifeste In viata atitudinea justa fata de
aceastd stiintd. In cele mai grave si dificile situatii ale
existentei sale, el va sti sa gaseasca o sustinere in stiinta
spirituald. Poate tocmai cand dificultatile exterioare sunt
cele mai mari, atunci aceasta stiinta va contribui la
echilibru. Caci, de fapt, stiinta spirituala este o problema de
viitor; daca astazi ea a coborat pe Pamant, este pentru ca e
chemata sa intre In modul cel mai cuprinzator in
umanitate. Aceasta nu ramane fara consecinte pentru cei
care resimt in profunzimile sufletului lor teama fata de
lumea spirituala: la ei, aceasta frica se exprima la nivelul
constientei sub forma de ura.

Multe sentimente umane sunt inrudite. Ambitia si
vanitatea, de exemplu, sunt inrudite cu frica. Inrudirea
sentimentelor este uneori foarte complexa. De ce este omul
vanitos, ambitios? La ce corespund aceste doua atitudini? A
fi vanitos fnseamna a cauta in prejudecata anturajului
ocazia punerii in valoare si complacerea in a fi in atentia
celorlalti, placerea determinata de aceasta situatie. De ce se
aspira la asa ceva? Pot fi diverse motive. Dar azi suntem
intr-o epoca in care, daca cercetam profunzimile sufletului,
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omul ne-ar aparea las, fricos. Unii oameni, care prin
constienta exterioara se comporta cu fermitate, sunt
adeseori, In profunzimile sufletului, niste fricosi. Cand
teama fatd de lumile suprasensibile {i zdruncina, recurg la
diverse mijloace atenuante. Cu alte cuvinte, cand cred ca au
pierdut terenul solid de sub picioare in momentul intrarii
in lumile spirituale, 1i invadeaza frica. Dar cel angoasat
incearca sa Indbuse acest sentiment. Uneori o fac de frica
puterii serioase si demne la care trebuie sa apeleze pentru
a putea patrunde in lumile spirituale. Unii au crezut ca pot
intra in lumea spirituala in patru saptamani. Dar se
adevereste - vai, ce nenorocire! - ca prin stiinta spirituala
nu este posibil ca in prezenta incarnare omul sa devina
ceea ce doreste atat de mult: celebru. Multi sunt cei care, In
acest caz, isi pierd orice multumire; atunci apare angoasa.
Ei Incearca sa-si Inabuse aceasta angoasa si, pe fondul
vanitatii si urii, apare antipatia fata de stiinta spirituala.
Aceasta stare de spirit va fi din ce in ce mai Intalnita
in prezent, pentru ca numarul sufletelor lase launtric dar
vanitoase in exterior, va creste. Este foarte posibil ca, intr-
un viitor apropiat, stiinta spirituala sa fie, mai mult decat
inainte, o tinta a urii si a agresiunilor. Caci exista temeiuri
suficiente ca sa vezi clar si sa simti limpede in aceste
lucruri, si sa traiesti armonia, in ciuda acestor sentimente
caracterizate, tocmai atunci cand in aparenta totul pare sa
mearga stramb. Dacd vrem s3 ne bazam pe fundamentul
cunoasterii spirituale este necesar sa avem o vedere clara
si precisi a situatiei. In epoca noasts, cei care se cred a fi
cei mai In masura sa emita critici sunt aceia care nici nu
stiu macar despre ce vorbesc. Exista persoane care-si
permit sa scrie articole despre stiinta spirituala si care
ataca virulent ceea ce cred ei a fi o aberatie a cercetatorului
spiritual. In a doua parte a articolului adauga tot felul de
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informatii despre autor: o combinatie de minciuni si
neadevaruri. Aceste descrieri sunt expresia unei fantezii
absurde. Nici o fiinta capabila sa ajunga in limitele
suprasensibile n-ar putea sa inventeze acuzatii atit de
aberante ca acelea care apar In prima parte a articolului in
care autorul se leaga de pretinsa fantasmagorie a stiintei
spirituale. Astfel se straduiesc sa zdrobeasca sufletul uman.
Cei care gandesc ca pot spune foarte clar adevarul si care
sunt in masura sa dezvolte un fel de fantezie neloiala fata
de datele domeniului fizic se ametesc denigrand ceea ce
este de domeniul suprasensibilului. Omenirea nu s-a
dedicat numai alcoolului, ci si altor mijloace de abrutizare.
Existda subiecte In care trebuie sa fii lucid, si tocmai
viziunea spirituala asupra lumii este cea care ne conduce la
aceasta luciditate. Se cauta felurite anestezice si se gasesc
in faptul ca anumite naturi tot mai demonice actioneaza in
profunzimile ascunse ale sufletului uman. Aceste fiinte
demonice nu vor inceta sa se libereze si sa se ridice treptat
impotriva a ceea ce este chemat sa rodniceasca omenirea
pornind de la izvoarele spiritului.

Acest lucru doream sa-1 descriu in fata sufletelor
dumneavoastra, tocmai in aceasta epoca, ca un fel de
perspectiva de viitor, dragi prieteni, pentru ca e bine sa ne
amintim azi ca, pentru a putea ancora pe un fundament
solid, trebuie sa recunoastem realmente ce este stiinta
spiritului si care este misiunea sa. O vom putea face
dezvoltand sentimentele juste fata de ea. Plecand de la
aceasta baza solida vom putea contempla linistiti launtric
evolutia in curs, chiar daca, probabil, in exterior riscam sa
fim adusi din ce In ce mai mult in dizarmonie si sa fim tot
mai mult nedreptatiti.
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XIIT MISIUNEA VIETII TERESTRE CA PUNCT DE
TRECERE SPRE LUMEA DE DINCOLO

Frankfurt, 2 martie 1913

Sunt numerosi cei care astazi inca mai spun: nu este
exclus ca dupa moarte, sa existe o viatd a sufletului si
spiritului, dar de ce sa ne preocupam de ea acum? Este
suficient sa traim in aceastd viata pamanteasca cu tot ceea
ce implica si cu ceea ce ne ofera ea. Putem foarte bine sa
asteptam momentul mortii pentru a vedea daca cealalta
viata exista.

Stiinta spirituala ne arata ca intre moarte si o noua
nastere omul Intdlneste anumite entitati. Asa cum pe
Pamant intalneste numeroase fiinte ale regnului naturii, tot
astfel, in lumea de dincolo, intalneste anumite entitati ale
ierarhiilor superioare ca si fiinte ale naturii mai mult sau
mai putin elementale. Cand un om trece prin viata fara sa
fie capabil sa emita judecati, aceasta se explica prin faptul
ca intre moarte si o nouda nastere nu a putut Intalni
entitatile care l-ar fi putut ajuta sa dezvolte corect puteri
care, pe Pamant, i-ar permite sa dezvolte facultati morale si
intelectuale eficiente. Insi posibilitatea si capacitatea ca
omul sa intalneascd, intre moarte si o noua nastere, unele
entitati, depinde de incarnarea precedenta. Daca pe
Pamant am neglijat sa cultivam ganduri despre lumea
spirituald, ganduri care se refera la suprasensibil, daca in
timpul existentei precedente nu am avut interes decat
pentru lumea exterioara, pentru lumea sensibild, si daca
intelegerea noastra nu s-a daruit decat lumii fizice
exterioare, atunci ne va fi imposibil ca intre moarte si o
noua nastere sa intalnim anumite entitati pentru a primi de
la acestea facultitile destinate existentei urmitoare. In
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acest caz, aceasta regiune a lumii de dincolo ne ramane
oarecum Intunecata si obscur, si In acest Intuneric nu vom
reusi sa gasim puterile ierarhiilor superioare. Atunci omul
parcurge viata dintre moarte si o noua nastere fara a
observa entitdtile de la care ar trebui sa primeasca puteri
pentru existenta sa urmatoare.

De unde vine lumina care ne permite sa straluminam
intunecimile dintre moarte si o noua nastere? De unde
extragem aceastd lumina? Intre moarte si o noud nastere
nu ne da nimeni aceasta lumina. Entitatile sunt prezente si
trebuie sa le intalnim. Acest lucru este posibil daca ne-am
aprins noi insine aceasta luming, interesandu-ne de lumea
spirituald In timpul ultimei noastre existente pamantesti.
Dupa moarte nu vom mai putea lumina Intunericul daca nu
am adus cu noi lumina In momentul trecerii pragului.

Vedem deci ce incorecta este afirmatia ca nu trebuie
sa ne preocupam aici de viata spirituala si ca putem astepta
sa vedem ce va veni. Daca vom astepta sa vedem ce se va
intampla, vom vedea intunericul.

Deci viata pamanteasca nu este doar un punct de
trecere. Ea are o misiune, este o necesitate pentru viata de
dincolo, asa cum viata de dincolo este o necesitate pentru
existenta pamanteasca. Luminile destinate vietii de dincolo
de prag trebuie sa fie aduse pe Pamant. Se poate deci ca pe
Pamant omul sa ramana insensibil fata de lumea spirituala
si sa neglijeze posibilitatea de a-si fauri instrumente pentru
viata urmatoare.

Daca omul atinge poarta mortii dupa o existenta
marcata de multe lipsuri, rezulta o perspectiva dezolanta.
Daca nu ar interveni nimic altceva, omul n-ar putea decat
sa-si acumuleze insuficientele. De fapt, dupa ce cu buna
stiinta s-a dezinteresat de lumea suprasensibila in timpul
existentei pamantesti, el este si mai putin capabil ca In
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existenta urmatoare sa-si elaboreze organele de care are
nevoie. Daca nu ar interveni altceva, el nu ar putea decat sa
persiste in atitudinea sa si sa o intensifice. Evolutia sa nu ar
inceta sa decada.

Atunci intervine altceva. Cand un om parcurge o
existentd manifestand in mod voluntar un dezinteres pentru
lumea spirituald, atunci, in timpul vietii care urmeaza dupa
cea de a doua existenta terestrd, intervine Lucifer, cu toata
puterea sa. Daca Lucifer nu ar veni in intAmpinarea sa, omul
ar bajbai si mai mult in tenebre in timpul urmatoarei vieti
dintre moarte si o noua nastere. Pentru ca a parcurs o viata
ca cea pe care am descris-o, Lucifer il poate aborda si-i poate
lumina puterile si entitatile de care are omul nevoie pentru
urmatoarea sa viata. Aceasta are ca efect faptul ca aceste
puteri sunt colorate de lumina lui Lucifer. Dupa o existenta
cu o constienta stearsa si dupa calatoria sa sub Indrumarea
lui Lucifer intre moarte si o noua nastere, el intra intr-o
nouad existenta pamanteasca: el dispune atunci in intregime
de facultatile necesare pentru a-si elabora organele, dar in
asa fel, incat pe Pamant el este peste tot expus tentatiilor lui
Lucifer.

Un astfel de om poate fi foarte rezonabil si cu
judecatd, dar inteligenta sa va fi rece si calculata, mai ales
egoista. Toti acesti oameni inteligenti si rezonabili, ale
caror activitati poata amprenta racelii si egoismului, sunt
fiinte care nu cauta decat sa ne exploateze pentru a avea un
avantaj personal si pentru a iesi in fata. Clarvazatorul vede
la ei ca in precedenta lor existenta in lumea spirituala, ei au
fost sub indrumarea lui Lucifer si ca in viata pamanteasca
anterioara au dus o existenta marcata de apatie.
Clarvazatorul percepe bajbaielile lor In tenebrele vietii
anterioare si, mai inainte, refuzul lor de a se deschide lumii
spirituale.
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Am putea spune ca o astfel de viziune lasa sa se
intrevada o trista perspectiva pentru omenirea tributara
materialismului. Oamenii care se remarca azi printr-o
atitudine materialista si prin refuzul de a se interesa de
lumea spirituald, si deci care considera ca viata sufletului
se termind in momentul mortii, isi pregatesc o existenta ca
aceea pe care am descris-o. Ar fi gresit sa facem combinatii
abstracte referitoare la legaturile dintre diferitele
existente. Trebuie sa avem o privire de ansamblu concretd,
care sa ne arate legaturile complexe ce exista intre vietile
pamantesti trecute si viitoare, ca si raporturile lor cu
vietile din lumile spirituale. Tnainte de toate trebuie si
tinem cont de faptul ca viata de pe Pamant este de o mare
importanta pentru viata de dupa moarte.

Dar viata de pe Pamant mai are si o alta semnificatie.
Numai pe Pamant putem intalni cu adevarat anumite
entitati pentru a le cunoaste. Printre acestea se numara,
inainte de toate, omul Insusi. Daca legaturile dintre oameni
nu se stabilesc de pe Pamant, ele nu se pot realiza in
imparatia spirituala. Legaturile de la om la om trebuie sa se
realizeze aici pe Pamant si sa se continue apoi in lumea
spirituala. Dar nu vom putea niciodata sa stabilim aceste
legaturi cu oamenii predestinati sa se incarneze pe Pamant
daca nu folosim prilejul de a-i cunoaste aici. Ceea ce
neglijam sa facem pe Pamant nu va putea fi recuperat in
timpul existentei pe care o ducem intre moarte si o noua
nastere.

Sa luam un exemplu: Gautama Buddha. El a fost
entitatea umana care, in secolul VI 1.Ch. a trait ca fiu al unui
rege; la 29 de ani s-a ridicat de la rangul de Bodhisattva la
cel de Buddha, deci a devenit Buddha, iar un Buddha nu
mai are nevoie sa se Incarneze intr-un corp fizic omenesc.
In epoca respectivi, Gautama Buddha si-a implinit ultima
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incarnare pamanteasca. Un mare numar de oameni au fost
atunci In contact cu aceasta entitate. Dar in cursul
incarndrilor pamantesti precedente, oamenii fusesera in
legatura cu Bodhisattva. Toate aceste raporturi se pot
prelungi pana in lumea spirituala. Cei care aici pe Pamant
au fost in contact cu Gautama Buddha pot continua sa
cultive in lumea spirituala aceste legaturi stabilite intre ei
si Gautama Buddha, sub o forma care se aseamana legaturii
dintre un discipol si maestrul siu. In cursul evolutiei
pamantesti au existat suflete care nu au stabilit aici
legaturi cu Gautama Buddha. Chiar daca aceste suflete ar fi
atins o maturitate deosebitd, nu au putut sa stabileasca, in
lumea spirituald, legaturi cu Gautama Buddha, cu sufletul
care s-a incarnat odinioara in Gautama Buddha. In ceea ce
il priveste pe Gautama Buddha, exista o solutie. S-a produs
ceva care actioneaza ca inlocuitor, pentru cazul in care nu
s-au putut stabili legaturi cu el pe Pamant. Buddha a avut
un destin particular dupa ce a fost Gautama Buddha si a
atins un nivel care-i permite sa nu se mai intoarca pe
Pamant, sa ramana Intr-o sfera pur spirituald. La inceput a
ramas In legatura cu conditiile pamantesti dar, plecand, el
nu isi exercita aceste functii de la pamantul pe care nu s-a
mai intors, ci din sferele spirituale. Stim ca Gautama
Buddha a lasat fiinta sa sa radieze in copilul lisus despre
care ne vorbeste Evanghelia dupa Luca. Entitatea
suprasensibila a lui Buddha a luminat in trupul astral al
copilului lisus, si a actionat astfel in existenta terestra
plecind din lumea spirituala. Dar cu modul lor de
reprezentare obisnuit, fiintele pamantesti nu mai puteau sa
stabileasca contacte cu el, pentru a putea intra in contact
cu el; pentru a intra in contact cu sufletul lui Gautama
Buddha, trebuia sa fi atins un nivel superior de evolutie,
asa cum este de pilda Francisc de Assisi. Inainte de a cobori
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din nou pe Pamant si Inainte de a-si implini viata sa
anterioara dintre nastere si moarte, entitatea lui Francisc
de Assisi traise Intr-un centru de misterii situat In sud-
estul Europei, unde nu existau invatatori fizici, ci invatatori
apartinand ierarhiilor superioare, cum era si cazul lui
Buddha sau, pentru a fi mai precisi, a sufletului care fusese
odinioara incarnat in Buddha. Astfel de centre de misterii
sunt frecventate de discipoli care au dezvoltat deja Inalta
facultate de a vedea in lumile suprasensibile. Acesti
discipoli pot primi invatatori care actioneaza plecand doar
din lumea spirituala. Buddha a fost un invatator in acest
centru de misterii, iar unul dintre discipolii sai fideli si
devotati a fost Francisc de Assisi in incarnarea sa
precedenta. El a asimilat tot ce a putut sa-1 faca apt ca, in
existenta in care a intrat apoi, sa fie luminat de ierarhiile
superioare care i-au permis sa aiba o existenta de talia
acestui mare mistic, si care a avut o influenta considerabila
asupra epocii sale. Totul a fost posibil, pentru ca sufletul lui
Francisc de Assisi, datorita facultatilor sale superioare de
atunci, fusese capabil sa stabileasca legaturi cu Gautama
Buddha chiar si dupa perioada in care primise influenta
acestuia din lumea suprasensibila.

Pentru viata omeneasca obisnuita, care depinde de o
existenta bazatda pe simturi si intelegere, acest gen de
intalniri nu este posibil. In acest caz trebuie si tinem cont
de ceea ce s-a spus, sa stim ca acolo nu vom putea intalni o
fiinta umana daca nu am intalnit-o deja in lumea fizica.

Exceptia de care vorbim referindu-ne la Buddha
antreneaza si alte exceptii. Daca este cu totul exclus pentru
un om obisnuit sa Intalneasca in regiunile spirituale
oameni cu care n-a avut nici o legatura pe Pamant, este
totusi posibil ca fiinta umana, care a primit pe Pamant
impulsul lui Christos si s-a patruns cu el, sa intalneasca,
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intre moarte si 0 noua nastere, daca nu oameni cu care n-a
stabilit nici o legatura pe Pamant, atunci sa-l intdlneasca pe
Buddha. Caci pentru acesta din urma s-a petrecut ceva
special.

La Inceputul secolului al XVII-lea, o alta planeta decat
Pamantul se gasea intr-un punct critic al evolutiei sale,
asemdnator cu cel al PAmantului in momentul Misteriului
de pe Golgota. Si asa cum atunci Christos coborase din
regiunile superioare pe Pamant, In timpul crizei prin care
trecea planeta Marte, In secolul XVII, pe Marte a aparut
Buddha. Dupa ce Buddha a atins ultima incarnare
pamanteand, nu a mai avut nevoie sa coboare din nou pe
Pamant, dar el isi continua activitatea in alte sfere. Buddha
parasea intr-un fel conditiile pamantesti, pentru a se
instala pe Marte. Pana in acest moment Marte era
considerat ca sursa a fortelor de lupta pe care grecii le
vedeau ca avand un efect salutar pentru lume. In
apropierea secolului XVII, aceasta misiune a lui Marte
ajunsese la final. Pentru aceasta planeta devenea
indispensabil un nou impuls. Buddha a savarsit acolo ceea
ce am putea numi ,rastignirea” lui. Desigur, misteriul lui
Buddha pe Marte nu s-a desfasurat ca Misteriul lui Christos
pe Pamant. Buddha, domnul pacii, care in timpul ultimei
sale Incarnari pamantesti raspandise peste tot pace si
iubire, a fost transpus pe Marte, aceasta planeta a puterilor
razboinice. Pentru aceasta entitate plina de puteri de pace
si iubire, faptul de a fi fost introdus in aceasta sfera de
lupte si dizarmonie constituie intr-un fel echivalentul unei
rastigniri.

Pentru clarvazator, se intilnesc in mod minunat doua
momente. Cand ne indreptam privirea spre Buddha, care a
murit pe Pamant la 80 de ani, aceasta moarte este deosebit
de tulburatoare. Buddha moare in anul 483, intr-o
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splendida noapte cu Luna pling, radiind pace si blandete,
scdldat in aura luminii argintii. Asa a fost ultimul moment
al vietii sale pamantesti. Apoi a continuat sa actioneze
inspre Pamant, asa cum am aratat. La Inceputul secolului
XVII, clarvazatorul vede iar aprinzandu-se blanda lumina
morala argintie a lui Buddha pe Marte. Acestea sunt cele
doua minunate momente care se reunesc in cursul
devenirii cosmice.

Oamenii care primesc pe Pamant asa cum trebuie
impulsul christic, trec, dupa moarte, prin lumile cosmice.
Noi trecem cu totii prin aceste lumi ale cosmosului.
Parcurgem mai Intdi planetele sistemului nostru solar si
trecem printr-o existenta pe Lung, apoi pe Mercur, Venus,
Soare, Marte, Jupiter si Saturn. Apoi iesim si strabatem
sferele din jurul sistemului nostru planetar, pentru ca mai
apoi sa ne reintoarcem. Tocmai atunci Intdlnim aceste
puteri si entitati de la care trebuie sa primim ceea ce ne
este necesar pentru a ne construi viitoarea existenta
pamanteasca. Cel care pe Pamant a primit impulsul christic
poate, in timpul trecerii prin sfera lui Marte, sa primeasca
ceea ce emand de la Buddha. [ata unul din acele cazuri
exceptionale in care suflete care in incarnarile precedente
nu il Intalnisera pe Buddha, il pot gasi acum, Intre moarte
si 0 noua nastere.

Pentru privirea vazatorului este clar ca unii din
oamenii care au trait in secolul XVII au dat dovada de
facultati speciale. Ele izvorau din faptul ca in perioada de
dinaintea nasterii isi primisera puterile de la Buddha in
lumile spirituale. Astazi aceste capacitati de a receptiona
aceste puteri sunt mult slabite, dat fiind ca misteriul
indeplinit de Buddha pe Marte este relativ recent. in viitor
oamenii vor reusi din ce in ce mai bine sa primeasca in
sfera lui Marte puterile lui Buddha. Din secolul XIX au
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aparut privirii celor care sunt capabili sa vada oameni care
isi pot dezvolta facultatile pe Pamant datorita faptului ca
au suferit influentele lui Buddha in timpul trecerii lor prin
sfera lui Marte. Aceasta viatd dintre moarte si o noua
nastere este si minunatd, dar si complicata.

De aici, de pe Pamant, trebuie omul sa-si aduca
lumina necesara intelegerii experientelor dintre moarte si
0 noua nastere; fara aceasta va bajbai in Intunecimi. Si tot
de aici trebuie sa intelegem ca orice om care pardseste
Pamantul si trece prin poarta mortii fara sa fi asimilat aici
impulsul christic, si care nu vrea sa stie nimic de acest
impuls, poate, in timpul vietii care urmeaza in sanul lumii
spirituale, sa traverseze sfera lui Marte fara sa banuiasca
influentele care emana de la Buddha. Pentru acest om este
ca si cum Buddha nu ar fi acolo. Intr-adevir, trebuie si
retinem bine urmatorul fapt: ne Intdlnim oricum cu
entitatile ierarhiilor superioare; dar ca sa le percepem si sa
avem cu ele contactele necesare, aceasta depinde de modul
in care noi insine ne-am aprins lumina in cursul ultimei
incarnari pamantene. Deci, cei care afirma ca e inutil sa ne
preocupam aici, pe Pamant, de ceea ce se va intampla
dincolo, nu au deloc dreptate.

Ati putut constata ca, dintr-un punct de vedere
superior, viata pamanteasca este intr-un fel un caz
particular. In sfera terestrd, intre nastere si moarte,
suntem incarnati Intr-un corp fizic. Intre existentele
pamantesti succesive cildtorim prin lumea spirituald. In
afara de Incarnarea pe Pamant se mai poate vorbi si de o
sincarnare” intre moarte si o nouda nastere, sau mai
degraba de o ,existenta pur sufleteasca”. Ceea ce v-am
expus despre lumea cealalta se aplica in egala masura si
Pamantului. Inchipuiti-vd un moment ci pentru locuitorii
lui Marte, pentru cei care tin in special de planeta Marte,
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orice om care trdieste intre moarte si 0 noua nastere poate
traversa existenta marteana fara a intra In contact cu
aceste entitati. El nu le vede si nici ele nu il vad. La fel este
si pentru Pamant. Sfera Pamantului este parcursa fara
incetare de fiinte care apartin altor planete, asa cum omul
apartine Pamantului. Locuitorii lui Marte f{si traiesc
existenta normald pe Marte, si Intre experienta lor care
corespunde mortii - chiar daca este vorba de ceva cu totul
diferit - si noua lor viata pe Marte, ei merg pe celelalte
planete. Deci exista efectiv locuitori ai altor planete, care
traverseaza fara Incetare sfera pamanteand. Oamenii de pe
Pamant nu pot stabili nici cea mai mica legatura cu ei, din
cauza existenta lor se desfasoara in conditii cu totul
diferite, si pentru ca ei nu au stabilit pe Marte nici o
legatura cu aceste fiinte.

Ce ar fi fost necesar pentru a putea intadlni acesti
calatori apartinand altor planete, atunci cand parcurg sfera
Pamantului? Ar fi trebuit sa fi stabilit contacte cu ei pe
propria lor planeta. Acest lucru nu este posibil decat daca
am dezvoltat deja constient puteri superioare, care sa ne
permita sa stabilim, ca fiinte pamantene, contacte cu fiinte
care nu apartin Pamantului.

Cei care au parcurs o disciplina spirituala superioara,
au intr-adevar posibilitatea sa faca cunostinta cu cei care
vin de pe alte planete. Ceea ce va voi spune poate parea
ciudat, dar este adevarat: pentru cel care aude astazi
surprinzatoarele teorii emise de fizica sau de astronomie
despre locuitorii planetei Marte, si care de altminteri i-a
cunoscut pe acesti calatori care ne traverseaza Pamantul si
de la care a aflat cum se desfasoara aceasta viata atat de
diferita de pe Marte, pentru acesta ipotezele savantilor
sunt mai degraba comice. Daca va expun toate acestea, o
fac pentru ca doresc sa va largesc intelegerea dincolo de
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viata pamanteasca, spre celelalte lumi, si pentru ca, de la
fiintele vizibile de care suntem Inconjurati, sa treceti la
entitatile care nu sunt perceptibile cat timp nu este
deschisa privirea indreptata spre ele.

Nu numai ca intre moarte si o noua nastere nu ne
putem intalni pe alte planete cu fiintele cu care n-am avut
nici un contact pe Pamant, dar Intre moarte si o noua
nastere este imposibil sa intram in contact cu conditii care
fac parte din misiunea Pamantului, care trebuie sa se
dezvolte aici, si cu care n-am stabilit aici jos nici o legatura,
sau cu care nu stabilim legaturi pe calea ocolita a
conditiilor pamantesti.

Care este semnificatia cosmica a stiintei spirituale sau
antroposofiei? Cel care elaboreaza tot felul de teorii ar
putea usor crede ca stiinta spirituala este o invatatura
predati si invitatd peste tot si dintotdeauna. In univers
insa lucrurile nu stau asa. In lume, fiecare domeniu isi are
sarcina sa specifica, si In univers nimic nu se repeta in
acelasi mod. Stiinta spirituala nu este posibila decat pe
Pamant, nicdieri In alta parte, nici pe o alta planeta si nici
intr-un alt domeniu. Puterile creatoare au conceput
Pamantul pentru ca pe el sa se poata dezvolta ceea ce nu
poate inflori decat pe Pamant. Stiinta spiritului nu poate
aparea decat pe Pamant, ea nu se invata nicaieri In alta
parte. Ea este o revelatie a lumii suprasensibile, dar modul
ei de manifestare nu este posibil decat aici pe Pamant.

Desigur, s-ar putea spune: toate acestea sunt posibile,
dar despre lucrurile suprasensibile omul s-ar putea
informa si in alt fel decat prin calea ocolita a stiintei
spirituale. Se poate imagina asa ceva, dar nu este corect.
Caci predispozitiile omului sunt de asa natura incat, pentru
a dobandi un raport corect cu lumile superioare, el trebuie
in mod necesar sa o faca prin stiinta spiritului. Cind omul
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neglijeaza pe Pamant sa se apropie de stiinta spirituala, de
antroposofie, el nu gaseste In nici un alt nivel de viata
posibilitatea de a o cunoaste. Nici o viata de altd natura nu-
i va permite sa faca cunostinta in mod just, omenesc, cu
lumea suprasensibilda. Faptul ca atat de multi oameni nu
vor Inca sa stie nimic despre stiinta spirituala nu trebuie sa
fie pentru noi o cauza de disperare, pentru ca ei vor reveni
pe Pamant si atunci vor putea intra in legatura cu aceasta
stiinta. Antroposofia isi are locul ei pe Pamant, pentru a
putea transmite oamenilor ceea ce trebuie cunoscut intr-
un mod omenesc despre lumea suprasensibilda. Nu poate fi
vorba decat de un singur fel de transmitere, in care omul
are rolul de mediator. Odata ce omul a trecut prin poarta
mortii si a intrat in lumea spiritualda fara sa fi avut
cunostinta pe Pamant de stiinta spirituald, el se poate
informa despre ea, daca pe Pamant a avut legaturi cu
oameni care cunosteau aceasta stiinta. Este o cale ocolit3,
dar totusi un drum posibil. S3 luam exemplul a doua
persoane care pe Pamant au fost foarte apropiate. Una are
legaturi cu antroposofia, cealaltd nu. Aceasta din urma
moare. Atunci prima o poate ajuta enorm citindu-i,
transmitandu-i cunoasterea a ceea ce o inconjoara dupa
moarte. Persoana ramasa pe Pamant poate sa citeasca
pentru cel mort o opera importanta a stiintei spirituale; cel
mort o ascultd. Acesta este un fapt pe care clarvazatorul il
poate constata.

Uneori faptele vorbesc astfel. Chiar daca adeseori ne
putem Intreba ,de ce?”, aceasta intrebare nu are nici o
importanta in fata realitatii observate clar, pe care v-o pot
comunica: se poate intampla ca un om modest care a
abordat doar tangential stiinta spirituald, dar care a avut o
mare afectiune pentru cel mort, sa faca o lectura mai buna
celui mort decat clarvazatorul capabil sa il contacteze pe
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cel mort, dar care nu a avut nici o legatura afectiva cu
acesta in cursul existentei sale. Uneori este posibil ca unii
clarvazatori sa citeascda unor morti pe care nu i-au
cunoscut. Dar mult mai des constatdim ca nu putem citi
unui mort cu care nu am avut anterior legaturi. Acest fapt
trebuie sa ne faca sa resimtim cat de important este sa
existe comunitati spirituale, cum sunt cele ale
antroposofilor. Aceasta inlocuieste oarecum ceea ce am
putea numi convietuirea sau contactul afectiv. Daca n-ar
exista astfel de comunitati, cel mort nu ar putea sa se
bazeze decat pe lectura de la persoanele care 1i sunt foarte
apropiate. Comunitdtile spirituale in care se cultiva
impreuna idealuri spirituale sunt singurele capabile sa-si
largeasca In acest domeniu campul de actiune. Se poate
deci Intampla, si acest lucru este adevarat, sa intalnim un
antroposof care, datorita a ceea ce a invatat deja, este
capabil sa citeasca ganduri spirituale foarte concentrate si
sa le lase sa se dezvolte in sufletul sau. Atunci, i se poate
spune: iata o fiinta care a murit, al carui scris ti-1 pot arata;
si el era antroposof si facea parte din aceeasi comunitate.
Celui dintai 1i este atunci poate suficient sa vada scrisul
acestuia - si nu fotografia - sau sa cunoasca o fraza favorita
a celui mort, pentru ca acest om, deja familiarizat cu
antroposofia, sa poata face cu succes o lectura pentru cel
pe care nu l-a cunoscut cind traia. Faptul ca putem
contribui eficient la depasirea prapastiei care separa vii si
mortii, poate fi o frumoasa misiune pentru o comunitate
spirituala.

Astazi antroposofii se precipita insa spre tot felul de
teluri care se situeaza in plan fizic. Aceasta se explica prin
faptul ca raman inca puternic impregnati de mentalitatea
materialista, chiar daca au asimilat teoretic stiinta
antroposofiei. Sarcinile cu adevarat spirituale nu vor
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aparea decat atunci cand stiinta spirituala va fi patruns mai
profund sufletele. Atunci se vor gasi suflete care-si vor lua
sarcina de a ajuta mortii si de a-i face si progreseze. in
cadrul comunitatii noastre acest lucru a fost intreprins deja
de mult timp, asa Incat ceea ce s-a putut face in acest
domeniu ne permite sa avem un sentiment de mare
multumire.

Cand un antroposof a trecut prin poarta mortii,
ducand cu el ganduri spirituale, el poate, cand traieste in
sfera spiritului, sa 1i ajute pe cei morti; el poate fi cel care le
aduce o Invatatura. Dar acest lucru este in general mult mai
greu decat ne inchipuim. Se face mult mai usor aici pe
Pamant decat dincolo, deoarece comunitdtile ce se pot
constitui dupa moarte depind in intregime de cele care
existau Tnainte de moarte.

Sa luam cazul a doua fiinte care au trait impreuna pe
Pamant. Unul era antroposof, in timp ce celdlalt nutrea
aversiune fata de stiinta spirituala. Dupa moarte, acesta din
urma resimte o nostalgie pentru aceasta stiinta. Se poate
atunci ca antroposoful ramas pe Pamant, sa se straduiasca,
pana In momentul propriei sale morti, sa citeasca pentru
mort. Dupa un anumit timp, cel care ramasese pe Pamant si
citise celuilalt, trece la randul sau prin poarta mortii si il
reintilneste pe celdlalt in lumea spirituald. In acest
moment reapare un fel de ecou al relatiilor anterioare care
existau pe Pamant, iar vechile divergente renasc, desi ele
nu existau atunci cand unul se afla pe Pamant si celalalt in
lumea mortilor. Cand se gasesc In aceleasi conditii
existentiale, disonantele reapar ca mai inainte, in plan fizic.
Am vazut ca pe Pamant unul dintre aceste suflete nu voia
sa stie nimic despre stiinta spirituala care traia in sufletul
celuilalt; aceasta situatie apare din nou si dincolo. Asta ne
arata cat de tributare sunt conditiile de dincolo de prag,
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conditiilor terestre. Toate acestea sunt foarte complicate, si
nu ar putea fi explicate cu ajutorul constructiilor pur
teoretice le gandirii.

Datoritda unor astfel de fapte, misiunea stiintei
spirituale ni se prezinta in mod viu in fata sufletelor. Ea ne
aratd cum putem trece prapastia care desparte viii de cei
morti. Observam c3, in anumite conditii, mortii pot actiona
pe Pamant, asa cum cei vii pot actiona in lumea spirituala.
Putem cerceta cum intervin mortii in lumea fizica.

Intr-adevar, pe Pamant oamenii stiu foarte putin
despre ceea ce 1i inconjoara. Cum privesc oamenii viata?
Fara sa reflecteze prea mult, ei observa evenimentele care
se succed, considerand unele drept cauza iar altele, efect,
dar fara sa gandeasca prea mult asupra lor. Acest lucru
poate parea ciudat, dar nu este mai putin adevarat. Ceea ce
este astfel explicat, reprezinta aspectul cel mai
nesemnificativ al vietii reale, nu este decat continutul pur
exterior. Viata implica si altceva decat ceea ce se prezinta
ochilor nostri, si acest altceva nu este mai putin important
pentru viata. Sa luam exemplul unui om care s-a obisnuit
sa plece punctual de acasa in fiecare zi la ora opt. Urmeaza
intotdeauna un traseu determinat care-1 face sa traverseze
un loc. Intr-o zi, conditiile sunt de asa natura incat pleaca
cu trei minute mai tarziu. Urmeaza drumul obisnuit. Atunci
vede ceva straniu aproape de locul pe care-l traversa
intotdeauna pe sub o arcada: plafonul se prabusise. Daca
trecea la ora obisnuita, ar fi fost strivit de plafon!

Viata are nenumarate astfel de situatii. Adeseori ne-
am putea spune cd in alte conditii lucrurile s-ar fi
desfasurat cu totul altfel. In cursul existentei noastre am
fost protejati de multe nenorociri. Multe lucruri care s-ar
putea produce nu se produc. in viati nu tinem seama decat
de realitatile exterioare si nu de posibilitati, dar acestea din
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urma exista intotdeauna, la umbra vietii care se desfasoara.
Evenimentele din cursul unei zile nu reflecta decat o
realitate exterioard, in spatele careia exista o Intreaga lume
de posibilitati. Sa luam un exemplu: marea. Ea este
populata de o enorma cantitate de heringi. Pentru ca ei sa
se poata afla aici, nu ajunge sa avem acelasi numar de oua
cati heringi avem. Mari mase de oua pier si nu-si ating telul.
Doar o parte supravietuieste. Or, la fel este si In viata. Ceea
ce traim de dimineata pana seara nu este decat un extract
dintr-un mare numir de posibilitati. In fiecare moment
trecem pe langd evenimente virtuale care nu se
concretizeaza. Cand un eveniment posibil ne-a evitat, acest
lucru constituie pentru noi ceva exceptional. Ganditi-va la
exemplul omului care n-ar fi avut decat sa plece de acasa la
ora obisnuita: ar fi fost strivit de plafonul colonadei. Astfel
de posibilitati exista pentru noi fara incetare. Momentul in
care nu ar ajunge cu trei minute mai tarziu la un edificiu,
care l-ar fi strivit, este un moment privilegiat, in care lumea
spirituala poate actiona fulgerator in el. Este ocazia sa faca
o experientd care l-ar putea pune in legiturd cu mortii. In
zilele noastre omul nu traieste decat la suprafata lucrurilor
si nu da nici un fel de atentie acestui gen de evenimente.

Stiinta spirituala va deveni treptat un elixir al vietii.
Omul nu se va mai mulfumi numai cu realitatea exterioara,
ci va fi atent la tot ceea ce apare in viata sufletului sau.
Acolo va gasi adeseori vocea mortilor, care mai vor sa
primeasca ceva de la cei vii.

Lectura este un exemplu care ne poate arata cum cei
vii pot actiona in favoarea celor morti; la randul lor, mortii
pot exercita o influenta asupra celor vii. Va veni timpul
cand cei vii vor vorbi In spirit mortilor. Le vor adresa
cuvantul si, intr-un fel, vor asculta ceea ce le spun acestia.
Faptul ca moartea poate sa modifice numai forma
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exterioara a omului, in timp ce sufletul sau continua sa se
dezvolte, reprezinta o stare Inca foarte imperfecta a
omenirii, prin care oamenii nu realizeaza inca o comunitate
cu fiintele care traiesc sub o alta formd, care au o viata
diferita de a lor. Atunci cand stiinta spirituala nu va mai fi o
simpla teorie, ci va impregna sufletele, va fi posibil sa
realizam o comunitate vie In care mortii isi vor avea locul
lor. Ceea ce, pentru moment, nu poate avea loc decat in
cazul clarvazatorului, va deveni din ce In ce mai mult o
achizitie a intregii omeniri.

Puteti spune: acesta poate fi cazul vazatorului, el este
in masura sa Intdlneasca fiintele umane aflate intre moarte
si 0 noua nastere. Or, acest lucru este foarte dificil astazi,
pentru ca faptul de a nu crede in existenta lumii spirituale,
absenta relatiilor cu lumea spirituald, creeaza dificultati
chiar si celor care stiu sa stabileasca legaturi cu lumea
spirituald. Exista anumite lucruri care nu se pot desfasura
fara piedici decat daca fac parte din bunul comun al
omenirii. Un om poate fi un arhitect remarcabil, si totusi sa
nu realizeze nici o constructie, atat timp cat nimeni nu-i
comanda o casa. La fel este si pentru vazator. El poate avea
facultatea de a se ridica in lumea spirituala pentru a intalni
acolo mortii, dar cand acest lucru este ingreunat datorita
faptului ca pentru cei mai multi oameni comunicarea cu cei
morti este imposibild, atunci nici vazatorul nu poate reusi
sa o faca decat foarte rar.

Dragii mei prieteni, am vrut sa va arat cum poate
stiinta spirituala sa ne conduca viata. Faptul de a cultiva in
viitor un sentiment, de a dezvolta o sensibilitate pentru
misiunea stiintei spirituale in vederea viitorului omenirii,
este mult mai important decat ceea ce putem invata in
teorie. In acest fel, fiecare din cei care fac parte din
miscarea antroposofica dobandeste o impresie despre ceea
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ce face de fapt. El primeste o impresie a marelui tel care
trebuie sa fie Indeplinit de catre stiinta spiritualg,
antroposofia. Aceasta ne impulsioneaza sa ne atasam de ea
cu seriozitate si demnitate. Intelegem ci antroposofia nu
trebuie abordata cu usurintd, ca pe un lucru destinat doar
edificarii noastre personale, ci ca trebuie s-o consideram ca
pe un impuls de care omenirea va avea din ce in ce mai
mult nevoie in viitor. Asupra acestui lucru am vrut sa
trezesc astazi in dumneavoastra un sentiment.

XIV RELATIILE DINTRE LUMEA
SENSIBILA SI LUMEA SUPRASENSIBILA
Prima conferinta

Miinchen, 10 martie 1913

In cercurile in care domneste o mentalitate
materialista exista deseori un mod de a vorbi care, vazut
din afara, pare la prima vedere perfect rezonabil, dar care
apare intr-o alta lumina cand il examinam pornind de la
cunostintele stiintei spirituale. Acest mod de exprimare era
deosebit de des intalnit in special in vremurile in care
inflorea materialismul teoretic si in care acesta domnea
asupra maselor populare, dar si astazi mai auzim uneori
acelasi limbaj. Se rationa atunci astfel: admitand ca exista o
viata dincolo de moarte, omul n-ar trebui sa se preocupe
de ea inainte de a trece poarta mortii. Atunci cand va
ajunge acolo, va vedea ce se intampla. Aici, in lumea fizica,
este suficient sa ne consacram existentei pamantesti. Se
poate spera ca, dupa ce ne-am unit cu existenta fizica, vom
fi suficient de capabili sa ne confruntam cu viata de dincolo
de prag, daca aceasta viata de dupa moarte exista cu
adevarat.
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Acest mod de a privi lucrurile se dovedeste lipsit de
fundament pentru cel care este dotat cu o privire
clarvazatoare si care contemplda domeniul in care intra
omul intre moarte si o noua nastere. Odata ce omul a trecut
prin poarta mortii, el este ocupat mai intai sa-si prelucreze
amintirile ultimei sale vieti pamantesti, ca si raporturile pe
care le-a stabilit cu aceasta. In rastimpul primei perioade
de dupa moarte, care dureaza ani, chiar decenii, omul fsi
indreapta privirea Inapoi spre ultima sa viata pamanteasca.
Ramane inca preocupat de puterile ultimei sale vieti
pamantesti care i-au ramas in trupul astral. Apoi el intra
progresiv In regiunea pe care ultima data am descris-o
dintr-un punct de vedere cosmic. El patrunde din ce in ce
mai mult In regiunea in care intra in raport cu entitatile
ierarhiilor superioare. Este necesar ca intre moarte si o
noua nastere omul sa stabileasca raporturi cu aceste
entitati, pentru ca el trebuie sa reuneasca puterile de care
are nevoie pentru a reintra in existenta fizica in momentul
nasterii. Omul trebuie sa aduca in aceasta existenta fizica
doua lucruri care au fost formate si s-au dezvoltat in el
intre moarte si o noua nastere. Odata ce se va uni intr-un
fel cu substanta ce i vine din curentul ereditar, el trebuie
sa poata insera aici puterile pe care le-a adus, caci din
primii ani si fncd mult timp dupa aceea, va trebui sa
formeze din interior, sa fasoneze si sa-si modeleze
corporalitatea In asa fel incat aceasta sa se adapteze
individualitatii sale, pe care o aduce cu sine din incarnarea
precedenta. Ceea ce introduc stramosii in linia ereditara
fizica nu are semnificatie pentru om decat pentru ca acesta
sa fie atras de anumite combinati de aliante, am putea
spune, constituite in cadrul liniei ereditare In care s-au
succedat tatdl, mama, bunicul, bunica, s.a.m.d. Omul este
atras de ceea ce se poate naste astfel in cadrul ereditatii
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fizice. Dar apoi omul trebuie sa modeleze in detaliu forma
plastica a invelisului exterior pe care il primeste la nastere.
Aceasta munca rezida In structurarea extraordinar de
complexa a puterilor pe care le aduce omul cu sine din
lumea spiritualda. Unele puteri 1i vin de la unele ierarhii,
altele de la alte ierarhii. Folosind o expresie imaginativa,
am putea spune cd, Intre moarte si o noud nastere,
entitatile ierarhiilor superioare i trimit omului anumite
daruri, iar aceste daruri sunt puterile de care are omul
nevoie pentru a-si adapta la propria individualitate ceea ce
ii este transmis pe cale ereditara.

Acesta este unul din aspectele de care trebuie sa
tinem seama pentru omul care se reincarneaza. Celalalt
aspect priveste munca pe care el o depune, chiar daca nu
isi da seama, pentru a-si construi si modela destinul. Multe
lucruri, care se produc ca din intdmplare in cursul vietii
omului, sunt urmare a faptului ca el si-a asimilat, intre
moarte si o noua nastere, puterile care-1 fac capabil sa
intalneascd, in decursul vietii sale pamantesti, ceea ce
poate face parte din karma sa; toate acestea ne permit sa
intelegem ca, intre moarte si 0 noud nastere, omul trebuie
sa primeasca darurile care-i vin de la ierarhiile superioare
cu care intra in contact.

Privirea clarvazatoare constata ca sufletului uman,
care trece prin aceasta regiune intre moarte si o noua
nastere, i se ofera doua posibilitati. Este posibil ca acest
suflet, lipsit de lumina spirituald, sa fie Impins sa se
strecoare printre entitatile ierarhiilor superioare bajbaind
in intuneric, asa incat el nu poate gasi deloc posibilitatea de
a primi darurile pe care i le ofera ierarhiile superioare,
pentru ca nu este pregatit launtric pentru aceasta. Daca
vrem sa primim darurile entitatilor ierarhiilor superioare
in timpul calatoriei dintre moarte si o noua nastere trebuie
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sa avem posibilitatea sa contemplam aceste entitati si sa
mergem constient in intdmpinarea lor. Fara lumina
spirituald putem ajunge sa trecem, prin intuneric, pe langa
toate experientele pe care ar trebui sa le facem datorita
comuniunii cu entitétile ierarhiilor superioare. in caz de
necesitate karmica este totusi posibil ca darurile pe care le
avem de primit sa fie luminate si sa le preluam in mod just.
Cat despre lumina care trebuie sa ne lumineze pentru ca
trecerea noastra printre entitatile ierarhiilor superioare sa
nu se desfasoare in intuneric, ea nu ne poate fi data
niciodata dupa ce am ajuns pe taramul mortii. Trebuie sa o
fi adus cu noi din viata padmanteascd, datorita
sentimentelor, impresiilor si gandurilor pe care le cultivam
cu privire la lumile superioare in timpul existentei de aici,
de la nastere pana la moarte. Este vorba deci despre ceva
ce trebuie sa pregatim noi insine aici pe Pamant, Tnainte de
moartea fizica. Noi ne cream aceasta lumina indreptandu-
ne gandurile, impresiile si sentimentele spre lumea
spirituala, fie poate chiar si numai sub forma
presentimentelor. Este o lumina care nu va straluci decat
din noi. Ea ne da posibilitatea sa trecem printre entitatile
ierarhiilor superioare in asa fel incat acestea sa ne poata
oferi darurile lor si noi sa nu le pierdem daca e sa le
primim. Este deci in Intregime fals sa spunem ca avem timp
destul si ca nu ne trebuie sa ne preocupam de lumile
spirituale pana in momentul mortii. Este absolut inexact,
caci felul n care vin aceste lumi spre noi, daca vin, pentru
ca noi sa le primim puterile de care avem nevoie pentru
urmatoarea noastra incarnare, depinde de modul in care
ne putem lumina noi insine parcursul dintre moarte si o
noua nastere, mai ales o anumita parte a acestui drum.
Vom ramane iIn intuneric daca, in timpul vietii care se
opreste la moarte, respingem si negam orice gand privitor
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la lumile suprasensibile. Un lucru poate parea in totalitate
plauzibil si acceptabil intelectului obisnuit al omului, dar in
fata realitatilor lumii spirituale el inceteaza sa mai fie
adevadrat. Sa luam cazul unui om care nu s-a interesat de
lumile superioare, care nu a vrut sa stie nimic despre
acestea si care a trdit doar dupa principiul ca in lumea
fizica orice gand si orice sentiment nu se aplica decat lumii
pamantesti; el isi spune ca restul {i va veni atunci cand va
suna ceasul. Privirea clarvazatoare poate constata cda un
astfel de suflet, cand tece prin poarta mortii, intrda in
intuneric si, din aceasta cauza, nu poate sa culeaga darurile
care trebuie sa-i fie oferite de catre entitatile ierarhiilor
superioare. Apoi, cand acest suflet intra intr-o noua
existenta pamanteascd, In momentul nasterii, el este lipsit
de puterile care l-ar putea face apt sa-si plasmuiasca si sa-
si modeleze forma launtrica astfel incat sa-si poata duce
existenta conform karmei sale. Pentru ca in timpul
incarnarii sale precedente omul s-a dovedit insensibil fata
de lumile suprasensibile, el trece ca un orb prin Intuneric si
se gaseste lipsit de forta si inadaptat atunci cand intra intr-
0 noua existenta.

El nu si-a dezvoltat in corp anumite forte de care avea
nevoie in Incarnarea viitoare; anumite formatiuni interne
nu se dezvolta si omul ramane intr-un fel In urma fata de
ceea ce ar fi putut si ar fi trebuit si devini. In viata sa
anterioara s-a dezinteresat cu buna stiinta de lumea
spirituald, iar in timpul vietii pamantesti urmatoare va
deveni mai insensibil fata de lumea spirituala. El nu va
putea atinge o intelegere atat de vasta cum ar fi avut-o in
alt caz, nu va putea sa ia parte la anumite lucruri care se
petrec in viata si nu va avea nici un interes pentru lucrurile
care ar fi trebuit sa-1 intereseze.
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Toate acestea pot fi consecinta karmica a unui
obscurantism voluntar in cursul vietii precedente. Astfel, in
momentul in care omul trece din nou prin poarta mortii, o
poate face cu un bun sufletesc ce ramane mult in urma fata
de ceea ce ar fi trebuit sa fie. Cand intra din nou in lumea
spirituala si parcurge sfera care se intinde intre moarte si o
noud nastere, s-ar putea crede ca va trebui sa bajbaie si
mai mult in Intuneric, pentru ca puterile sale launtrice erau
deja diminuate si insuficiente. Ne-am putea indoi ca acest
om se va mai ridica vreodata. Dar nu este asa, pentru ca in
aceasta viata dintre moarte si 0 noua nastere intervine un
factor nou. Tocmai acest al doilea aspect trebuie sa ni-l
punem acum in fata sufletului. In aceastid viatd care
urmeaza vietii involuntar lipsita de interes, pentru ca s-a
desfasurat asa cum am aratat, Lucifer exercita cu toate
fortele sale o stapanire cu totul speciald asupra omului si fi
va lumina de acum drumul dintre moarte si 0 noua nastere.
Darurile pe care omul le primeste de la entitdtile
superioare trebuie sa fie straluminate de fortele luciferice.
De aici rezulta ca aceste daruri au o coloratura particulara.
Pentru ca omul nu a avut de mers prin intuneric, dar nu el
este cel care si-a luminat drumul de care vorbim prin
propriile puteri, el va putea, In incarnarea viitoare sa dea
forma la ceea ce i-a adus ereditatea, dar tot ceea ce
formeaza, modeleaza el, poarta o coloratura luciferica.
Atunci cand observam acest om in urmatoarea sa existenta,
vedem ca el seamanad adesea cu acel gen de om atat de des
intadlnit in epoca actuala: fiinta cu o judecata nu numai
lucida si seaca, ci si egoista. Peste tot In viata unde se
manifesta inteligenta lor egoista, ei nu cauta decat
avantajele personale. Asa arata calitatile launtrice care
decurg din tot ceea ce am evocat pana acum. Acesti egoisti
nu sunt lipsiti de inteligenta, dar o pun doar in serviciul
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egoismului lor personal. Ei actioneaza astfel incat sa
serveasca egoismului lor. Sunt dotati cu inteligenta, dar
numai pentru a trage un folos personal. Aceste fiinte au
urmat In general drumul pe care tocmai l-am descris. Dar
fiindca acest suflete nu raman total insensibile, ci dispun
de numeroase forte care le vin din fncarndri mult mai
vechi, ele pot, totusi, in timpul existentei pamantesti, sa
intre in legatura cu ceea ce le-ar putea aduce o raza de
lumina care emana cu adevarat din lumea suprasensibila.
In cursul unei noi vieti pamantesti va fi deci posibil
sa se entuziasmeze, ca sda zicem asa, de cunostintele
lumilor superioare. In acest fel, un astfel de suflet nu
trebuie sa vada oprit pentru totdeauna accesul sau in
lumile spirituale. El se va ridica din nou si se va realiza ceea
ce tocmai am explicat. Avem deci aici o legatura stranie,
dar semnificativa, intre trei vieti pamantesti succesive si
doua vieti intermediare, intre moarte si o noua nastere.
Indreptandu-ne atentia inspre oamenii care trec drept cum
se cade si inteligenti, dar care nu se gandesc decit la
castigul pentru propriul avantaj in tot ceea ce intreprind,
privirea clarvazatoare descopera efectiv ca experientele
anterioare care privesc aceste suflete corespund aproape
intotdeauna cu ceea ce am descris: mai Intai o viata in care
s-au dezinteresat in mod voluntar de lumile suprasensibile;
apoi o viatd in care, din lipsa de organe trupesti launtrice,
erau incapabili sa-si manifeste cel mai mic interes pentru
lumea fizica sau pentru ceva care ar avea legatura cu
aceasta viata, ceea ce ar fi facut cu usurinta daca nu existau
astfel de premise; apoi o a treia viatd, pusa doar in slujba
unei inteligente patrunse de egoism. Dat fiind ca aceasta
inteligenta egoista este larg raspandita in epoca noastra,
este posibil sa studiem mai indeaproape aceasta calatorie a
sufletelor omenesti, caci ne intoarcem in epocile in care
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gasim Incarnarea precedenta la oamenii care, din cauza
configurarii insuficiente, au avut un interes redus nu numai
pentru lumile suprasensibile, ci si pentru cele ale lumii
sensibile. Apoi urcam in trecut la a treia incarnare
anterioara; adeseori aceasta se situeaza In ceea ce numim a
patra epoca de cultura postatlanteanad. Atunci domnea in
multe regiuni ale lumii - mai mult decat ne imagindam
astazi - un ateism voluntar si o lipsa de interes pentru
lumile spirituale. Plecind de la aceste circumstante, se
poate studia astazi calea dezvoltarii sufletului in raport cu
evenimentele pe care le-am aratat. Studiul acestui drum de
evolutie a sufletului ne arata clar ce se va intampla in mod
obligatoriu cu toate sufletele care, in epoca noastra, se
inchid voluntar lumilor suprasensibile.

Dar in decursul a trei incarnari succesive viata se
poate desfasura si Intr-un alt mod. De exemplu, putem
observa un suflet care, pentru a-si satisface aspiratiile
launtrice, se manifesta in special printr-un anumit
fanatism, printr-o anume ingustime a inimii. Este vorba
despre un suflet religios cu caracter egoist. Astazi exista
astfel de suflete. In decursul evolutiei omenirii au existat
tot timpul pe Pamant suflete care manifesta o credinta
instinctiva. Credinta lor are la baza faptul c3, dint-un
anumit egoism launtric, ei cred ca dincolo vor gasi o
recompensa sau O compensatie pentru viata fizica
pamanteasca. Aceastd asteptare poate fi cu totul egoista, ea
poate fi totodata asociata cu un fanatism si o ingustime
sufleteasca fata de tot ceea ce vine spre om sub forma
stiintei spirituale sau a revelatiilor despre lumile
superioare izvorate din centrele de misterii. Astazi sunt
numerosi cei care admit ideea unei lumi spirituale, dar
care refuza cu fanatism tot ceea ce nu se situeaza pe linia
confesiunii religioase in care s-au nascut si au fost crescuti.
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Foarte adeseori acest tip de suflete raman nepdsatoare
atunci cand e vorba sa invete ceva despre lumile spirituale.
Se poate atunci ca in ele sa prinda radacini un egoism
profund, chiar daca sunt suflete care cred in lumea de
dincolo. Aceasta credinta impregnata in Intregime de
egoism ne lasa sa prevedem ca omul nu-si va gasi corect
drumul Intre moarte si o noua nastere si nu va putea primi
in modul just adevarurile oferite de entitatile ierarhiilor
superioare. Aceste daruri vor veni spre el In asa fel incat
atunci cand el va reintra In existenta terestra in momentul
viitoarei sale nasteri, omul va avea puterea sa lucreze la
formarea corpului sau si la elaborarea karmei sale, dar nu
va sti sa o faca in mod corect. Va deveni, de pildd, un
ipohondru, un om hipersensibil, a carui constitutie
corporald, in contact cu lumea exterioarg, il va face posac,
nemultumit, intreaga sa existenta. Intotdeauna se va crede
persecutat sau ranit. Va deveni o fiinta ipohondrica, o fiinta
de o melancolie maladiva. lata ce produce o corporalitate
care-si datoreaza formarea cauzelor de care am vorbit.
Aderarea fanatica si egoista la anumite forme de credinta
intr-o alta lume poate, de asemenea, sa-1 faca pe om sa
realizeze In mod gresit trecerea dintre moarte si o noua
nastere, astfel ca, in timpul vietii pamantesti urmatoare,
constitutia sa corporala va fi marcata de o sensibilitate
incorecta. Cand va patrunde din nou in existenta pur
spirituala prin poarta mortii, privirea clarvazatoare va
constata ca acest suflet va fi supus in mod deosebit
influentelor ahrimanice. Acestea dau atunci tuturor
fortelor, pe care omul le reuneste intre moarte si o noua
nastere, o coloratura particulari. In cursul urmitoarei sale
incarnari el va dezvolta involuntar o anumita Ingustime in
viata sentimentelor si a reprezentarilor sale, astfel incat va
fi incapabil sa ajunga la o vedere impartiala asupra lumii.
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Numeroase spirite, printre noi, care manifesta o anumita
ingustime a inimii si ale caror ganduri nu pot depasi
anumite limite, raman limitate, indiferent ce ar incerca
pentru a iesi din aceasta situatie. Ele 1si datoreaza aceasta
karma circumstantelor despre care am vorbit.

Pentru a fi mai clar in ceea ce vreau sa spun, sa luam
exemplul unei persoane foarte sincere si probabil foarte
convinsd de adevirul celor pe care le afirma. In ultimul
almanah al liber-cugetatorilor acest om a publicat un
articol despre educatia religioasa a copiilor. El a dezvoltat
urmatoarea logica: a afirmat ca nu este natural sa dam
copiilor o educatie religioasa. Caci daca-i lasam sa creasca
fara sa le dam concepte si idei religioase, fara sa le
inoculam sentimente religioase, vom vedea ca ei nu ajung
la ele prin ei insisi. Prin urmare, faptul de a obliga sufletul
uman sa primeasca astfel de idei este un act impotriva
naturii si care le este impus din exterior. Sigur ca cei care
se numesc liberi cugetatori accepta aceasta idee cu
entuziasm si o gasesc perfect fondata si logica. Trebuie sa
ne gandim totusi si la urmatorul aspect: este bine stiut ca
daca lasam un copil pe o insula izolata, inainte ca el sa fi
invatat sa vorbeasca, si daca el creste fara sa auda vreun
cuvant omenesc, nu va invata niciodata sa vorbeasca. De
aici rezulta ca omul nu-si formeaza limbajul din sine insusi,
ci el trebuie sa-i vina dinafara. Acest bun predicator liber-
cugetator ar trebui atunci sa interzica partizanilor sai si sa-
si invete copiii sa vorbeasca, pentru ca ei nu-si dezvolta de
la sine nici limbajul. Vedem ca un lucru, considerat profund
si In aparenta logic pentru o intreaga confrerie, nu este
decat o logica lipsita de sens, un nonsens. De fapt, daca
reflectdm mai bine, aceasta logica se dovedeste deficitara.
Avem aici exemplul unui om inzestrat cu ,ochelari de cal”,
cum de altfel intalnim deseori in viata. Oamenii cu o astfel
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de Ingustime de orizont au in aparentd o viata launtrica
foarte intensa si activa, dar In momentul in care trebuie sa
iasd dintr-un anumit cerc in care fusesera inchisi, rateaza
totul. Ei nu vad, pur si simplu, ceea ce se intampla in afara
cercului lor. Urmadrind trecutul acestor oameni, vedem ca
ultimele lor doua incarnari s-au desfasurat asa cum am
aratat mai sus. Aceasta ne permite sa deducem ce
perspective are acest tip de suflet uman care, astazi, din
egoism si comoditate, se Inchide intr-o profesiune de
credintd pozitiva ale carei fundamente nu incearca deloc sa
le cunoasca. Multi oameni din ziua de azi tin de o
confesiune religioasa doar pentru ca s-au nascut in acest
mediu si pentru ca le este mai comod sa ramana acolo
decat sa o paraseasca; ei prefera sa se mentina in cadrul ei
din fanatism si egoism. Poate sda para inadmisibil, dar
putem spune: sunt buni catolici sau buni protestanti, asa
cum ar fi buni turci, daca propria lor karma i-ar fi facut sa
se nasca in cadrul islamului. Am ajuns insa la o faza a
evolutiei omenirii In care sufletele vor ramane intr-o
anumitd masura In urma, si vor deveni nerodnice in
urmatoarele lor Incarnari, daca nu vor sa deschida ochii si
sa priveasca ceea ce i se poate arata sufletului omului
astdzi in lume, 1n diferite moduri.

Raporturile karmice sunt complicate, dar ele ni se
limpezesc daca examinam exemple ca acelea pe care
tocmai le-am adus in fata sufletelor dumneavoastra. Viata
dintre moarte si 0 noua nastere, si prin aceasta si viata
pamanteasca urmatoare, depind sub multiple aspecte de
existenta pamanteasca anterioara. Privirea clarvazatorului
poate urmadri in lumea spirituala anumite suflete care au
primit intre moarte si 0 noua nastere o sarcina deosebita.
Caci, de fapt, tot ceea ce intdlnim in lumea fizica isi are
cauza In lumea spiritualda. Dar omul nu vede cum intervin
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puterile suprasensibile in evenimentele lumii fizice. In
aceasta problema, spiritul materialist este de departe cel
mai miop. Daca luam factorii curativi ai aerului, ai apei sau
alti factori curativi din mediul nostru Inconjurator,
explicatia pe care ne-o da teoria actuala pur materialista
despre acestia, nu este decat partiala. Modul in care factorii
curativi, care - ca si fortele bogate care fac sa creasca viata
umana si o infrumuseteaza - intervin in existenta fizica, se
datoreaza lumii suprasensibile si depind de entitatile
ierarhiilor superioare. Acestea sunt cele care fisi trimit
virtutile curative si benefice In lume. Privirea clarvazatoare
poate urmari cum intreaga crestere si dezvoltare, ca si cel
mai mic suflu datator de viatd, sunt toate reglate de
puterile suprasensibile care sunt dirijate de entitatile
ierarhiilor superioare. Apoi clarvazatorul poate observa
cum, intr-un anumit moment dintre moarte si o noua
nastere, sufletul uman intra in slujba entitatilor ierarhiilor
superioare care trimit, din lumile suprasensibile spre
lumea sensibila, virtutile curative, fortele de sanatate si de
crestere. Vedem deci ca intr-o anumita perioada a vieti
dintre moarte si o noua nastere, numeroase suflete
lucreaza in slujba entitatilor spirituale ale ierarhiilor
superioare pe care le-am descris. Sufletele carora le este
ingaduit sa devind slujitorii entitatilor ierarhiilor
superioare resimt atunci fericirea.

Pentru ca omul sa poata fi, pentru un anumit timp
dupa moarte, in slujba entitatilor superioare care exercita,
in cel mai bun sens al cuvantului, o actiune benefica si
stimulatoare asupra vietii umane, depinde de modul in
care sufletul uman s-a achitat de anumite obligatii in
timpul Incarnarii sale fizice. Ne putem da seama de aceasta
cand privim pana In viata pamanteasca precedenta
parcursul acestor suflete in slujba lumii spirituale. Aici, in
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lumea fizica, se poate ca omul sa-si indeplineasca
obligatiile fara placere, bombanind cu fiecare ocazie. Ceea
ce face 1i repugnd; aplecat sub jug, el isi indeplineste totusi
datoria. Exista oameni constiinciosi, dar exista si dintre
aceia care 1si fac munca fara a se lega de ea, fara entuziasm
si fara dragoste. Altii isi fac munca cu dragoste, entuziasm
si devotament, purtati de gandul ca aduc un serviciu
omenirii, fie in domeniul social, fie i1n alt domeniu.

Dar mai existd ceva ce are legatura cu cele expuse, si
este important sa-i consacram timp intr-o epoca asa cum
este a noastrd. In comparatie cu ceea ce a fost in trecut,
viata oamenilor s-a schimbat mult. Genurile de ocupatie
care nu mai trezesc nici un fel de entuziasm au devenit din
ce in ce mai multe. Progresul omenirii nu va putea decat sa
amplifice acest fenomen. Cine poate sa nege ca in plan fizic
existd deja azi numeroase ocupatii fata de care omul nu ar
fi sincer daca ar stimula entuziasm fata de ele. El fisi
indeplineste sarcinile doar dintr-un sentiment de datorie.
Nimic nu trebuie sa-l1 impiedice pe om sa isi indeplineasca
indatoririle acolo unde l-a situat karma sa, chiar daca nu i
place. Orice om poate sa intreprinda in cursul vietii sale
ceva, daca vrea cu adevarat - sau macar atunci cand are
ocazia de a vrea, daca nu i se opune prea tare propria
karma -, ceva care si poati fi indeplinit si cu diruire. In
aceasta problema este bine sa ne gandim ce important este,
in contextul vietii noastre, ca aceia care au o vedere globala
asupra acestei probleme sa faca tot ce pot pentru semenii
lor. Tocmai in epoca noastra atat de dificila din punct de
vedere social trebuie sa-i ajutam pe cei care se apleaca sub
greutatea si jugul unei vieti suportate fara nici o placere si
care nu suscita nici entuziasm, nici devotament, si cu atat
mai putin daruire si devotament. Cei care isi dau seama de
aceasta situatie ar trebui sa se simta profund indatorati sa
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se angajeze intr-o actiune sociald, pentru ca aceia care
raman apatici intr-o lume socialda obscura sa aiba, macar
pentru un moment, posibilitatea sa gandeasca si sa simta
lucruri care trezesc entuziasmul, fie si numai pentru cateva
clipe. Chiar si numai pentru acest singur motiv ar trebui sa
ne devind din ce In ce mai draga ideea de a vedea
raspandindu-se tot mai mult miscarea antroposofica, de a
vedea ca din ea apare, ici si acolo, o activitate sociala
pentru ca si oamenii de pe strada - ca sa spunem asa - sa
poatd cunoaste entuziasmul si sa-si inalte inima; ei traiesc
intr-o totala apatie si nu stiu nici macar ca se pot cultiva
ganduri si sentimente capabile sa Incadlzeasca inima si sa
nasca entuziasm. Ar trebui sa ajutam acesti oameni sa
dezvolte entuziasmul.

Incet, incet, munca antroposofica va lua fara indoiala
aceasta directie. Din aceasta perspectiva, relatiile care
existd intre aceasta viatd pamanteasca si viata dintre
moarte si 0 noua nastere ne pot revela un aspect extrem de
important. Tot ce putem face aici cu devotament, din
dragoste pentru munca noastr3, trebuie sa fie facut in asa
fel Incat sa ne putem spune: aici este vorba de o sarcina
demna de a fi indeplinita de o fiintda umana. O astfel de
atitudine va face din noi, dupa moarte, spirite aflate in
slujba entitatilor ierarhiilor superioare, a entitatilor care,
din lumile suprasensibile, raspandesc in lumea sensibila
puteri vindecatoare si apte sa stimuleze cresterea si
dezvoltarea. Aceasta ne arata rolul important pe care-1 are
entuziasmul in cadrul activitatilor umane pe Pamant. Daca
entuziasmul si dragostea ar disparea din lumea fizica,
oamenii ar intra In viitor intr-o existenta pamanteasca in
care nu ar mai primi deloc puteri vindecatoare si nici forte
de crestere si dezvoltare din partea lumilor suprasensibile.
in zilele noastre sufletele care, din cauza unei frici
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inconstiente, isi intorc fata de la lumile spirituale, nu tin
cont deloc de aceste relatii dintre lumea sensibila si lumea
suprasensibild. Asta nu impiedica insa ca aceste legaturi
dintre ordinea morala si ordinea fizica sa existe.

Putem vedea si aspectul opus al lucrurilor. Exista si
suflete care, pe o perioada a vietii dintre moarte si o noua
nastere, sunt in slujba entitatilor spirituale care, din lumile
suprasensibile, trimit in lumile sensibile elemente care
favorizeaza bolile si nenorocirile. Este un spectacol
tulburator, infricosator, sa urmarim aceste suflete umane
intre moarte si o noua nastere, atunci cand trebuie sa fie in
slujba spiritelor malefice ale bolii, epidemiilor, mortii
precoce. Aceste spirite sunt adeseori la originea unei sorti
crude, voitd, desigur, de karma, dar care trebuie sa se
elaboreze pornind de la evenimente exterioare. Faptul de a
suporta acest destin se explica prin legile karmei; faptul ca
pe plan fizic se reunesc conditiile exterioare necesare
implinirii destinului se datoreaza puterilor venite din
lumile suprasensibile. Acest lucru priveste bolile, dar si
epidemiile care strabat lumea si care sunt si ele dirijate de
puteri suprasensibile; acest lucru priveste si moartea
prematura care intrerupe viata umana. Am vorbit deseori
de moartea naturala care trebuie sa se produca cu aceeasi
necesitate ca si caderea frunzelor cand semintele sunt
mature, pentru a da nastere la urmatoarea planta. Aceasta
moarte intrerupe o viata implinita. Dar moartea poate lovi
si un om in floarea varstei. Cand moartea apare atat de
devreme, conditiile care o determina sunt voite de anumite
spirite ale ierarhiilor superioare care sunt in serviciul unui
curent retrograd. Ele trebuie sa introduca in lumea noastra
fortele care provoaca moartea precoce, asa cum provoaca
boala si nenorocirile care decurg din karma. Este
tulburator sa vedem aceste suflete care, in timpul unei
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perioade dintre moarte si 0 noua nastere, sunt in slujba
fortelor generatoare de boala, de moarte, unei karme rele
din timpul vietii. Cand percepem aceste lucruri trdim un
sentiment de tristete la vederea sufletelor care trec prin
moarte pentru a intra in slujba spiritelor malefice ale bolii
si mortii. Acest sentiment penibil isi gaseste o anumita
compensare cand cautam cauza acestui destin in viata lor
fizica precedenta. Vedem atunci ca aceste suflete erau
lipsite de constiinta si au dus o existenta neloiald in ultima
lor incarnare. Sufletele intrate in slujba bolii si mortii
precoce fusesera prea putin scrupuloase si nu avusesera
nici un pic de respect pentru adevar. Astfel se prezinta
aceasta compensatie, o compensare austerd si chiar
sumbra.

Mai exista si un alt fel de compensare, care ne arata
ca si partea intunecata a existentei omenesti este bazata pe
intelepciunea generald a universului. Chiar cand suntem
confruntati cu o manifestare care ridicd in noi un
sentiment de apasare, putem sa ne revenim de indata ce i
contemplam echivalentul 1n contextul ansamblului
existentei. Sa luam de pilda pe cei care parasesc domeniul
fizic In floarea varstei, fie ca urmare a unei boli, fie printr-
un accident. Constatam ca aceste suflete si-au parasit
corpul fizic Tnainte ca puterile lor sa fi fost epuizate. Ele au
depus acest invelis chiar daca mai detin inca fortele pe care
altfel le-ar folosi in existenta pentru a-si perfectiona corpul
fizic si existenta fizica. Trecand prin poarta mortii, aduc
aceste forte cu ele Intr-o lume spiritualda supe-rioara.
Sufletele de acest gen intra in lumile suprasensibile altfel
decat cele care si-au Implinit oarecum normal viata pe
Pamant.

Este deosebit de interesant sa observam sufletele
care au trecut prin poarta mortii in floarea varstei si sa
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ludm in considerare viata lor urmatoare, dupa ce si-au
depus invelisul corporal. Ele aduc in lumile superioare
anumite forte care, In mod normal, ar trebui sa foloseasca
vietii fizice de pe Pamant. Ce se Intampla cu aceste forte?
Aceste forte isi gasesc una dintre cele mai frumoase
utilizari In lumea suprasensibila. Daca observam entitatile
ierarhiilor superioare care orienteaza si Indruma mersul
progresiv al evolutiei, constatam ca ele dispun de forte care
trebuie sa existe pentru ca evolutia sa fie asigurata. Dar - si
asta nu constituie o imperfectiune a universului, ci este
legat de alte perfectiuni - toate fortele, chiar si cele ale
ierarhiilor superioare, sunt intr-un anumit sens limitate,
ele nu merg la infinit. Gasim multi oameni care au trecut
prin poarta mortii, si cu care spiritele ierarhiilor
superioare, a caror misiune este de a lucra la progres, deci
si a celui care are loc intre moarte si o noua nastere, nu
stiu ce sa faca. Ceea ce v-am descris adeseori este absolut
adevarat: nu trebuie sa disperam cand Intilnim suflete
care nu aspird deloc sa inteleaga reprezentarile lumilor
suprasensibile pe care omul trebuie sa le aiba suflete care
sunt profund materialiste si nu au nici un fel de deschidere
fata de lumea spirituala. Cand aceste suflete au trecut
poarta morti si ajung In lumea spirituald, entitatilor
ierarhiilor superioare le este foarte greu sa inceapa ceva cu
ele. Este adevarat ca aceste entitati au multe forte pentru
progresul evolutiei umanitatii, dar aceste forte sunt
destinate tocmai pentru acest progres. Cand aceste suflete
se inchid in intregime fata de curentul devenirii, ele au, ca
sa zicem asa, o prea mare greutate pentru a putea fi invinsa
de spiritele ierarhiilor superioare. In privinta acestor
suflete nu trebuie sa disperam, caci pentru ele pericolul nu
se va face simtit decat pornind din a sasea perioada
postatlanteand, si abia pe Venus ele ar putea fi respinse
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definitiv din curentul evolutiei. Daca nu s-ar Intdmpla
nimic altceva 1n evolutie, daca entitatile ierarhiilor
superioare care lucreaza la acest progres nu ar fi dotate
decat cu fortele lor normale, aceste suflete ar trebui sa fie
indepartate mult mai devreme din evolutia progresiva, iar
entitatile ierarhiilor superioare n-ar sti ce sa faca cu ele.

In acest mod se ridica dificultiti in fata exigentelor
care decurg din evolutia progresiva a omenirii. Trebuie sa
tinem cont de un fapt evident: pentru un mare numar de
oameni de pe Pamant, impulsul lui Christos nu este Inca
ceva care ar putea trezi In ei un sentiment profund.
Pamantul a ajuns totusi la un stadiu al devenirii sale in care
fiinta umana are nevoie de impulsul lui Christos, daca
sufletul vrea sa parcurga in modul just viata care se
desfisoara intre moarte si o noud nastere. Intr-un anumit
sens, pentru suflete nu este lipsit de pericol sa treaca
poarta mortii fara sa fi stabilit legaturi cu impulsul christic.
Entitatile ierarhiilor superioare care calauzesc progresul
sunt neputincioase in fata acestor suflete care s-au sustras
singure evolutiei si s-au daruit pierzaniei ca urmare a
existentei pe care au dus-o. Entitatile ierarhiilor superioare
nu pot ajuta aceste suflete decat daca ele, aceste entitati,
beneficiaza de fortele venite de la sufletele care si-au depus
prematur corpul fizic. Fortele nefolosite pe Pamant intra
astfel In lumea suprasensibild, cand ar mai fi putut fi
folosite pe Pamant. Nu au facut-o pentru ca suportul
corporal al acestor forte a fost abandonat prematur. Sa ne
gandim un moment la numeroasele suflete care intra in
lumea spirituala fnainte de termenul normal al unei vieti
pamantesti, cum a fost in cazul catastrofei Titanicului sau
al cutremurului de pamant de la Messina; sa ne gandim si
la numerosii morti Inainte de termen din ultimul timp.
Nenumarate sunt fortele care ar fi putut fi folosite in viata
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pamanteasca, dar care au trecut in acest mod in lumile
superioare. Aceste forte se adauga acelora ale ierarhiilor
superioare, marindu-le puterea, deoarece acelea de care
dispun ele nu le-ar ajunge sa reintegreze in curentul
evolutiei omenirii sufletele care s-au retras singure din el.
Un fapt este cert: trebuie sa ne asumam karma. Si este
important sa ne reamintim de ea In momentul in care sunt
evocate evenimente ca acelea pe care le-am descris. Ar fi
un pacat grav impotriva legilor pline de intelepciune care
domnesc in lume, daca omul ar lua el singur initiativa de a-
si pune fortele neutilizate in serviciul sufletelor care risca
sa fie excluse din progresul umanitatii. Omul nu trebuie sa
intreprinda de la sine nimic in acest sens. Dar cand karma
sa se implineste si moare in floarea varstei, el devine, in cel
mai frumos mod, un ajutor salutar. Fortele pe care nu a
avut prilejul sa le foloseasca se ridica spre lumile
superioare si se adauga acelora ale ierarhiilor superioare;
astfel, acestea pot salva suflete care, fara de aceasta, ar fi
pierdute. Acesta este frumosul sacrificiu al celor care mor
in floarea varstei. Acest gand poate sa fie o consolare
atunci cand ne intristam sa vedem suflete care ne parasesc
in floarea varstei, caci acum ajungem sa Intelegem
intelepciunea ordinei universale.

Existenta ne dezvaluie ciclul sau straniu. Pe de o
parte vedem sufletele fara scrupule care se pregatesc sa
faca sa intervina in lumea noastra boala, moartea precoce,
accidentele, si 1i vedem pe toti cei loviti de aceste
calamitati. Astfel se concretizeaza karma fiintelor fara
scrupule. Sufletul nostru risca sa se simta indurerat de
aceasta priveliste fiindca aceasta este una din observatiile
cele mai apdsatoare pe care le poate face clarvazatorul
atunci cand i se dezvaluie relatiile secrete si misterele
existentei. Adeseori ne imaginam vederea lumilor
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spirituale ca pe o fericire. Este adevarat ca anumite regiuni
ale existentei superioare sunt un izvor de fericire. Dar
existd domenii superioare ale tainelor, in care ceea ce
poate fi observat ne infricoseaza. Este emotionant sa
observam relatiile karmice ale oamenilor. Ele pun la
incercare puterile vazatorului atunci cand observatia este
facuta constiincios, cand revelatiile sunt cu adevarat
preluate din lumile superioare si cand raman la adapost de
orice visare sau alte devieri. Apar atunci lucruri care ne
arata cum orientarea tuturor acestor factori urmeaza
planul unei mari intelepciuni, chiar daca este vorba despre
observatiile cele mai coplesitoare si mai Ingrozitoare.
Vedem cum se implineste destinul sufletelor fara scrupule;
ii constatam repercusiunea in boli si In mortile pretimpurii.
Atunci lumea de dincolo intervine in lumea fizica. Pe de
alta parte, vedem ca nenorocirea indurata de cei care mor
tineri contribuie la cresterea fortelor care lucreaza la
salvarea si mantuirea oamenilor. Nici o alta putere n-ar
putea realiza acest lucru. Ce realitate minunata si
reconciliabila! Pe de o parte trebuie sa le fie oferita
oamenilor posibilitatea de a se insela si, o data cazuti in
eroare, sa fie expusi pericolului de a fi Indepartati din
evolutie. Daca aceasta posibilitate nu ar exista, daca omul
nu ar fi capabil sa se insele si sa cada prada raului, nu ar
putea sa-si indeplineasca misiunea pamanteasca. Pentru ca
este asa, tot ce am discutat astizi trebuie s3 fie posibil. In
acest caz, faptul ca unii oameni mor in floarea varstei
trebuie sa faca parte din evolutia Ilumii. Privirea
clarvazatoare vede ca tocmai de ei depind entitatile
ierarhiilor superioare pentru a primi fortele necesare
salvarii si mantuirii oamenilor; fara acest aport de forte,
mantuirea nu ar fi posibila. Suntem inundati de un
sentiment de liniste si de uimire cand privirea noastra
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percepe pe de o parte cruzimea, apoi se Indreapta de
cealalta parte spre intelepciunea diriguitoare a lumii, care
are nevoie de soarta cruda pentru a putea realiza o
intelepciune superioara. Confruntati cu aceasta realitate,
este un nonsens sa ne intrebam daca puterile spirituale nu
ar putea da tuturor oamenilor o existenta mai agreabila,
fara a face acest ocol. Cel care se Intreaba astfel este
asemdnator celui care crede ca zeii ar fi trebuit sa asigure
si cuadratura cercului. Poate nu putem recunoaste dintr-o
datd ca prima cerinta este la fel de valabila ca a doua, ca
totusi au aceeasi valoare. Asa cum lumina nu poate exista
fara Intuneric, tot astfel, ceea ce ne apare atat de maret in
existenta universului, adica elaborarea in lumile spirituale
a fortelor neutilizate pentru realizarea misiunii terestre, n-
ar exista daca, pe de alta parte, nu s-ar Implini karma
sufletelor marcate de absenta constiintei morale in unele
din incarnarile lor. Fata de tot ceea ce putem gasi in
existenta universului sau in anturajul nostru, tot ceea ce
am spus trebuie sa ne dea sentimentul ca insuficienta
discernamantului nostru provine din faptul ca intelegerea
noastra nu este Inca iIntr-atat de perfecta incit sa ne
permiti si analizim toate aspectele. Intotdeauna
progresam atunci cand ne dam seama de incompetenta
noastra in momentul in care am fi tentati sa criticam
imperfectiunile existentei. In anumite situatii am putea
resimti durere, dar acesta nu este un motiv sa criticam
intelepciunea universala. Acolo unde aceasta din urma
pare sa aiba scapari, este preferabil sa ne spunem ca aceste
scapdri apar In maya, In marea iluzie, pentru ca noi nu
suntem capabili sa intelegem lucrurile in intregime. Vedem
in ce masura privirea asupra campului experientelor, pe
care trebuie sa-l1 parcurga omul Intre moarte si o noua
nastere, ne poate da explicatii asupra existentei pamantesti
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fizice. In general, aceasti existent fizici nu este stribatutd
numai de curentul lumilor suprasensibile; aici se revarsa si
actiunile pe care omul insusi le executa intre moarte si o
noud nastere. Toate aceste actiuni se revarsa in lumea
fizica, iar ceea ce se desfasoara si loveste omul este
adeseori provocat de fortele pe care oamenii Insisi le
desfasoara intre moarte si o0 noud nastere. Una dintre cele
mai frumoase activitati ale acestor suflete umane care trec
poarta mortii, ducand cu ele fortele nefolosite, consta in
activitatea pe care o implinesc in maniera pe care am
descris-o.

XV TRAVERSAREA SFERELOR
COSMOSULUI DUPA MOARTE
A doua conferinta

Miinchen, 12 martie 1913

Ultima oara cand am vorbit aici despre viata dintre
moarte si 0 noud nastere, am incercat sa studiem legatura
dintre viata care se desfasoara dupa moarte si marile
relatii care exista in cosmos. M-am straduit sa arat ca
drumul pe care-l urmam intre moarte si o noud nastere
trece efectiv prin sferele cosmosului. Sa revedem pe scurt
ceea ce Imi propusesem sa evidentiez atunci.

In primele perioade de dupid moarte omul mentine
inca anumite legdturi cu ultima sa viatd pamanteasca. El se
straduieste, intr-un fel, sa se desprinda de ultima sa
incarnare pamanteasca, pentru c3, in timpul acestei prime
perioade de dupa moarte, tot ce a impregnat trupul astral
al omului In timpul existentei pamantesti, continua sa
existe. Tot ce a preocupat trupul astral, adica afecte,
pasiuni si sentimente, continua sa dadinuie. Daca omul
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vietuieste constient toate aceste lucruri in timpul
incarnarii sale fizice, este tocmai pentru ca se afla in trupul
sau fizic, iar in sferele pe care le parcurge intre moarte si o
noud nastere, puterile care se gasesc inca in trupul sau
astral dau nastere in om la o triire foarte diferiti. In mod
normal - dar exista si numeroase exceptii - experienta din
timpul primei perioade de dupa moarte este insotita
oarecum de un sentiment de privatiune. El se datoreaza
faptului ca omul trebuie sa vietuiasca in trupul sdu astral
fara a putea dispune de trupul fizic. Omul ar vrea sa mai
dispuna Inca de trupul sau fizic, si bineinteles ca acest fapt
il mentine un timp mai mult sau mai putin indelungat in
sfera Pamantului. Kamaloka se desfasoara in sfera
continutd intre Pamant si orbita Lunii, dar kamaloka cea
mai semnificativd pentru om se desfisoara mult mai
aproape de Pamant decat orbita lunara.

Sufletele care nu au dezvoltat decat prea putin
sentimente capabile sa treaca dincolo de viata
pamanteasca, raman mult timp legate de aceasta sfera a
vietii pamantesti, datorita faptului ca dorintele lor sunt
inca legate de aceasta. Daca un om, in timpul intregii sale
vieti, nu a hranit decat sentimente si senzatii pe care le pot
satisface doar organele corpului si conditiile vietii
pamantesti, el ramane inevitabil legat de sfera
pamanteasca un timp destul de indelungat. Se poate sa
ramanem legati de sfera Pamantului si prin instinctele si
dorintele de o cu totul altd natura decat cele de care
vorbim In general. Exista, de exemplu, oameni foarte
ambitiosi, al caror interes consta In a juca un rol si a se
pune in valoare pe Pamant, si care dau mare importanta
faptului de a avea un renume, o celebritate. Prin aceste
aspiratii ei dezvolta in trupul lor astral o forma afectiva
care face din ei sufletele legate mult timp de Pamant. Exista
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numeroase motive pentru care omul ar putea fi retinut in
sfera Pamantului. Cele mai multe din comunicarile ce vin
din lumea spirituala si care sunt transmise pe cale
mediumica, provin de la sufletele aflate In aceasta stare, si
este constituit esentialmente din ceea ce aceste suflete
incearca sa detaseze din ele.

Nu trebuie sa ne imaginam ca sufletele de acest gen
raman intotdeauna legate de Pamant doar pentru aceste
motive Intru totul nenobile, chiar daca asa este de cele mai
multe ori. Pot fi asa si din cauza grijilor legate de ceea ce au
lisat in urma pe Pamant. Ingrijordrile privind prietenii,
parintii, copiii pe care i-au padrasit pot sa actioneze
oarecum ca o fortd de gravitatie si pot retine sufletul in
sfera Pamantului. Este bine sa ne concentram atentia
asupra acestui punct, cdci acesta ne-ar permite sa-i ajutam
intr-o oarecare masura pe cei morti. Daca, de exemplu,
stim ca un defunct ar putea fi Ingrijorat de soarta celor pe
care i-a lasat pe Pamant, este bine, pentru dezvoltarea
ulterioara a defunctului, sa-l1 despovaram de aceasta
preocupare. Putem usura efectiv viata unui mort,
despovarandu-l, de exemplu, de grija care il roade cu
privire la un copil pe care l-a lasat in urma sa fara strictul
necesar. Cand facem ceva in favoarea copilului,
despovaram cu adevarat defunctul de grija sa si Implinim
astfel un veritabil act de iubire. Sd Incercam sa ne
reprezentam situatia defunctului. Mortul nu dispune de
nici un mijloc de a se elibera de ingrijorarile sale. De acolo
de unde se afla nu poate intreprinde nimic pentru a
ameliora situatia unui copil, a unui parinte sau a unui
prieten pe care l-a lasat in urm. Adeseori e condamnat sa
tarasca cu el aceasta grija obsedantd, pana cand situatia
fiintei parasite pe Pamant se amelioreaza de la sine sau
printr-o serie de circumstante favorabile. In cele mai multe
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cazuri acest fapt suscita un sentiment apasator la vazatorul
care il observa. Cand intreprindem ceva pentru a
imbunatati soarta celui parasit, implinim un veritabil act
de iubire, de care beneficiaza defunctul.

Adeseori s-a putut observa cazul unei persoane
decedate care si-a promis sa Implineasca o sarcina sau alta
in viata sa, si tinea mult la proiectul siu. il putem ajuta
incercand sa facem noi ceva ce stim ca i-ar fi placut atat de
mult sa faca. Poate acestea nu sunt greu de inteles si merita
cu atat mai mult sa fie studiate serios, pentru ca ele
concordd cu observatiile pe care le poate face
clarvazatorul.

Mai exista si numeroase alte lucruri care il pot
mentine pe om pentru o lunga perioada in sfera eterica a
Pamantului. In final, el creste pani ce depiseste aceasti
sfera. V-am descris deja cum se petrece acest lucru. Daca
vrem sa intelegem viata dintre moarte si o noua nastere
trebuie sa ne reformulam conceptele. Cand vorbim despre
morti, nu este asa rau ca ne servim de -cuvinte
imprumutate din lumea pamanteascd, atata timp cat acest
limbaj este chiar singurul aplicabil acestei realitati. Din
acest motiv, chiar daca ceea ce putem exprima prin cuvinte
relativ la viata de dupa moarte nu se potriveste ca imagini,
ele nu sunt neaparat false.

Nu este cu totul corect sa spunem ca defunctul se afla
izolat Intr-un loc anume, asa cum un om viu se afla inchis
intr-un corp fizic. Experienta care se face dupa moarte este
asemanatoare cu cea a initierii, in care fiinta se desprinde
de corp, ceea ce antreneaza o largire a Intregii fiinte
sufletesti. CAnd urmarim un suflet care a atins sfera lunara,
trupul sau sufletesc - daca putem vorbi de o limitare
spatiala - cuprinde toata intinderea care se ofera
experientelor sale. Prin urmare, trupul sau se dilata pe o
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intreaga sferda, a cdrei limita periferica este trasatda de
orbita Lunii. Spiritual, omul creste pana atinge dimensiuni
gigantice, creste si patrunde in sferele in care mortii nu
sunt separati asa cum sunt oamenii pe Pamant; sufletele
sunt Intrepatrunse spatial unele in altele. Separarea care se
resimte rezulta din faptul ca fiecare constienta individuala
este distincta una de alta. Poate exista deci foarte bine un
amestec, fara ca sufletele sa stie ceva unul de celalalt.

Ceea ce am spus ultima oara referitor la faptul de a se
simti singur sau Impreund cu alte suflete dupa moarte,
priveste raporturile constientelor intre ele. Nu este deci
vorba despre o insuld izolatd, reprezentata spatial, pe care
cel mort s-ar afla; caci el patrunde fiinta altuia fara sa stie
nimic despre aceasta, desi se afla in acelasi spatiu.

Sa vedem acum ce se Intdmpla ciand se Incheie
perioada de kamaloka. Atunci cand omul isi incepe
existenta devachanica, dupa traversarea sferei lunare,
kamaloka nu este In fond incd in intregime Incheiata.
Aceasta nu exclude ca 1n sfera lunara sa se petreaca lucruri
a caror importanta nu se limiteaza doar la experienta din
kamaloka, ci care privesc si Intreaga viata ulterioara a
omului cand va trece prin nastere pentru a reveni intr-o
noud existentd pamanteasca. Cand luam in considerare
ceea ce se adauga experientei propriu-zise din kamaloka
putem indica urmatoarea caracteristica. Implinindu-si aici
pe Pamant existenta dintre nastere si moarte, se poate ca
omul sa fie atat de activ In cursul vietii sale incat sa-si
dezvolte tot ceea ce este dispozitie latenta in sufletul sau,
in asa fel fncat sa nu ramana in urma dispozitiilor si
talentelor sale. Dar exista si multe moduri in care omul
ramane In urma fata de dispozitiile sale innascute. Privirea
clarvazatoare constata ca exista un mare numar de oameni
despre care se poate spune: tinand cont de predispozitiile
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sale, el ar fi trebuit sa faca cu totul altceva decat ceea ce a
realizat efectiv In viata. El a ramas in urma talentelor sale.

Mai exista si un alt lucru de care trebuie sa tinem
cont. Exista oameni care, in cursul vietii lor, 1si propun sa
faca lucruri dintre cele mai variate. Atunci nu mai e vorba
doar de predispozitii, ci si de intentii, care vizeaza
obiective mai mari sau mai mici. Oamenii Intreprind
numeroase lucruri in viata lor fara ca acestea sa duca cu
adevadrat la un rezultat. Exista fara indoiala astfel de cazuri
in viata pentru care omul nu trebuie blamat. Pentru a arata
despre ce fel de fenomene importante poate fi vorba, voi
cita cazul lui Goethe si al «Pandorei» sale, opera poetica,
inceputa dar neterminata. Am vorbit deja odata despre
aceasta si am spus: la Goethe, proiectul acestei opere se
explica prin grandoarea spiritului sau, dar el n-a putut sa-i
dea dezvoltarea necesara a-si duce proiectul la indeplinire.
Nu slabiciunea, ci maretia lui 1-a Impiedicat pe Goethe sa
termine «Pandora» si alte opere, pe care le-a lasat in
paragind. Fragmentul care a ajuns pana la noi ne arata ca
Goethe optase pentru exigente artistice superioare
puterilor sale. Aceasta intentie atat de elevata nu ar fi putut
fi realizata pana la capat cu usurinta care i-a permis sa
realizeze prima parte. Avem aici o intentie nerealizata, care
se inscrie 1n cadrul proiectelor neterminate.

Putem deci sa spunem: pe de o parte este posibil ca
omul sa ramana in urma predispozitiilor sale, prin
nepasare, prin neglijenta intelectuala sau altele, legate de
caracterul sau; pe de alta parte el poate sa ramana in urma
cu proiectele sale in lucruri mari, ca si In cele mici. Orice
imperfectiune pe care o poarta omul in sine - si care chiar
daca poate fi legata de o cauza nobila si mare, ca in cazul
poetului care nu si-a terminat «Pandora», este totusi o
imperfectiune datorata propriei persoane - se intipareste
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in cronica Akasha, care se Intinde pana la sfera lunara.
Privirii clarvazatorului, care lasa sa actioneze asupra sa
toate imperfectiunile omenesti care sunt inscrise intre
Pamant si Lung, i se ofera o panorama foarte bogata. Toate
imperfectiunile umane, mai nobile sau ai putin nobile, sunt
inscrise aici cu fidelitate. Gasim inscrise aici fapte care ne
aratd cum un om ar fi putut realiza un lucru deosebit
datorita unei sanatati fizice care-i favorizeaza darurile
intelectuale, dar totusi nu l-a implinit. Tot ce ar fi putut
deveni, dar care nu s-a realizat pana In momentul in care
omul trece pragul mortii, este gravat in cronica Akasha.

Va rog sa nu va imaginati fnsa ca, de exempluy,
sfarsitul «Pandorei» se afla gravat in sfera lunara; ceea ce
gasim aici este realitatea care corespunde trupului astral al
lui Goethe, adica faptul ca a avut o intentie cuprinzatoare,
din care nu a realizat decat un fragment. Lucruri de acest
gen sunt intiparite In sfera intre Pamant si Luna. Se gasesc
aici si lucruri de o importanta mai mica. Cel care a luat o
decizie, dar nu si-a indeplinit proiectul inainte de a trece
prin poarta mortii, Inscrie in regiunea dintre Pamant si
Luna nerealizarea acestui proiect. Putem caracteriza destul
de exact ceea ce i se dezvaluie acolo privirii
clarvazatorului. O promisiune nelmplinita, de exemplu, nu
se va Inscrie decat mai tarziu, in sfera lui Mercur. Intentia
in sine, din contra, se imprima deja in sfera Lunii. in fapt,
ceea ce nu ne afecteaza doar pe noi personal, ci afecteaza
direct si pe alti oameni, nu se imprima imediat in sfera
Lunii; aceasta se va imprima acolo mai tarziu. Totusi, ceea
ce ne afecteaza personal si semnificd ramanere in urma
fata de dezvoltarea noastra normala, ceea ce introduce o
imperfectiune In cursul evolutiei noastre personale, asta se
imprima in sfera lunara.
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In plus fatd de tot ceea ce v-am spus anul trecut, este
deosebit de important sa stim ca imperfectiunile noastre,
mai ales cele care, tinand cont de predispozitiile noastre, n-
ar fi trebuit sa existe, sunt gravate in sfera Lunii. Ne-am
insela imagindndu-ne ca aceasta inscriere in sfera lunara
este ceva neaparat infricosator. Intr-un anumit fel, ceea ce
gasim inscris acolo face parte din ceea ce este mai pretios
si mai important. Vom examina care este sensul pe care
trebuie sa-1 dam acestei inscrieri in cronica Akasha. Vreau
doar sa atrag atentia asupra faptului ca omul se dilata spre
alte sfere si ca alte trasaturi datorate imperfectiunilor
innascute sau dobandite se inscriu in sferele
corespunzdtoare. Omul paraseste sfera lunara si creste
pana la sfera lui Mercur. O intelegem 1in sensul
ocultismului, nu In sensul in care vorbeste astronomia.
Omul continua sa Inscrie. Este ceva ce se petrece in sferele
lui Mercur, Venus, Soare, Marte, Jupiter si Saturn.

Marea majoritate a inscrierilor se situeaza totusi in
sfera Soarelui. Am vazut deja ultima oara ca In exteriorul
sferei Soarelui omul este confruntat in principal cu ce nu
face parte dintre dorintele lui individuale. Astfel, omul
calatoreste intre moarte si o noua nastere, dupa ce s-a
debarasat mai mult sau mai putin de ceea ce 1l atrage Inca
spre Pamant, in sferele sistemului nostru planetar, pe care
apoi le si depaseste. Tocmai din aceasta intalnire cu
puterile specifice acestor sfere rezulta ceea ce necesita
omul pentru dezvoltarea sa dintre moarte si o noua
nastere. Am spus ultima oara ca omul intalneste ierarhiile
superioare si trebuie sa le primeasca darurile. Din punct de
vedere spiritual, aceasta trecere prin fata entitatilor
ierarhiilor superioare, ca si primirea darurilor, corespunde
unei expansiuni in spatiul cosmic. Dupa ce s-a dilatat in
acest fel, omul se contracta din nou, devine din ce in ce mai

281



mic, pana isi poate uni germenul spiritual cu ceea ce vine
de la tatd si de la mama. Cand omul a trecut pragul mortii,
el devine - ca sa spunem asa - o sfera care se mareste din
ce in ce mai mult; el 1si manifesta spiritualitatea, adica
posibilitatile de a trai Intr-o substanta sufleteascad, si
devine gigantic, pentru ca mai apoi sa se contracte din nou.
Ceea ce trdieste in noi este cu adevarat extras din cosmos,
este o condensare a universului planetar. Noi purtam in noi
ceea ce am vietuit In acest univers planetar.

Dupa ce am evocat recent cateva aspecte ale trecerii
prin sferele lui Mercur, Venus si Soare, as dori sa vorbim
azi despre trecerea prin sfera lui Marte, despre care inca n-
am spus prea multe. Dupa ce omul a parcurs sfera Soarelui
si intra In sfera lui Marte, el Intalneste acolo conditii
diferite de cele care domneau intr-o epoca relativ recent
trecuta. Cand observam aceste lucruri cu privirea
vazatorului, constatdm ca tot ceea ce a fost spus despre
elementele sistemului planetar gratie facultatilor de
clarvedere de care dispunea atunci omenirea, nu era lipsit
de o bazi reali. In antichitate, Marte era considerat in
spatiul planetar drept un corp planetar aflat In legatura cu
impulsurile razboinice si agresive din evolutia omenirii.
Aceasta corespunde efectiv unei realitati. Toate explicatiile
fanteziste emise de astronomia fizica despre o eventuala
viata pe Marte nu au nici un fundament solid. Fiintele pe
care le numim locuitori ai lui Marte au o natura foarte
diferitda de cea a oamenilor pamanteni, cu care nu pot fi
comparati. Pana in secolul XVII, ceea ce a caracterizat
aceste entitati a fost mai ales agresivitatea, ardoarea
razboinica, astfel ca civilizatia de pe Marte, daca ne putem
permite aceasta exprimare, a fost fundamental o civilizatie
razboinica. Totul se baza pe rivalitate si pe lupta sufletelor
intre ele. Experienta dintre moarte si o nouda nastere a
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omului, cand trecea prin sfera lui Marte, se dovedea Intr-
adevar a fi o intdlnire cu puterile agresivitatii care i se
transmiteau 1n suflet. Cand el revenea pe Pamant, dotat cu
aceasta aptitudine particulara de a dezvolta puteri
agresive, se stia ca aceasta tendinta este datorata trecerii
sale prin sfera lui Marte.

In aceasti privintd viata este intr-adevir foarte
complicatd. Dacda luam viata terestra, vedem ca traim
printre entitatile a trei regnuri ale naturii si printre
oameni. In cele mai diverse moduri posibile ne aflim
impreuna cu sufletele care, in timpul vietii de dupa moarte,
intretin inca anumite legaturi cu Pamantul. Dar intalnim
fara Incetare si entitati spirituale care sunt cu totul straine
Pamantului. Pe masura ce privirea clarvazatorului se
consolideaza si se extinde, el intdlneste tot mai multe
suflete strdine Pamantului. Ea descopera ca prin sfera
Pamantului trec spirite migratoare, chiar daca, in mod
normal, nu au nici o legatura cu acesta. Este asa cum este
pentru locuitorii Lunii cand, intre moarte si o noua nastere,
le traversam sfera care le apartine. Cand strabatem sfera
lui Marte, pentru locuitorii acestei planete noi suntem ca
niste spectre. Strabatem sfera lor de existenta ca niste
fiinte straine. Tot astfel, Intr-un anumit stadiu al existentei
lor, fiintele de pe Marte sunt condamnate sa atinga sfera
noastra terestra. Ele o traverseaza, iar cel care a atins un
anumit nivel de initiere, 1i intdlneste in timpul trecerii lor
prin sfera terestra. Sistemul nostru planetar este un loc de
trecere in care entitatile se intdlnesc neincetat. Cat timp
traim pe Pamant intre nastere si moarte, e foarte usor sa
credem ca suntem inconjurati doar de fiintele care apartin
regnului naturii. Dar pe Pamant se intalnesc si migratori
care vin din toate celelalte puncte ale sistemului nostru
planetar. La randul nostru, intre moarte si o noua nastere,
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noi suntem, pentru un anumit timp, spirite migratoare fata
de locuitorii altor planete, daca ne putem exprima astfel.
Or, pentru noi, care suntem pe Pdmdnt, tocmai aici avem de
realizat esentialul a ceea ce constituie misiunea noastra in
cadrul ciclului actual al evolutiei universului. Cat despre
celelalte lumi planetare, ele au propriile lor entitati. Dar
intre moarte si 0 noua nastere trebuie neaparat sa intram
in contact cu celelalte lumi planetare. Cand este vorba in
general despre viata in devachan, trebuie sa stim ca faptul
de a descrie global o regiune sau alta din devachan
corespunde totdeauna, fara sa fie precizat, unei experiente
care se desfasoara efectiv Intr-una din diferitele sfere ale
sistemului nostru planetar. Este un lucru care trebuie
retinut. Astfel, intr-un anumit moment al existentei noastre
dintre moarte si o noua nastere, noi traversam realmente
sfera lui Marte.

Stim ca Pamantul trece printr-o evolutie care pana la
Misteriul de pe Golgota are un sens descendent, apoi urca.
Si celelalte planete au la randul lor un fel de evolutie.
Aproximativ din anul 33 era noastra, pe Pamant are loc o
evolutie ascendenta si deci acolo este situat centrul de
greutate al evolutiei pamantesti. Pe Marte, centrul de
greutate al evolutiei acestei planete se situeaza la inceputul
secolului XVII. Pana in acel moment, conditiile evolutive de
pe Marte urmeaza o linie descendenta pentru a urma apoi
o cursa ascendentad. Tocmai in acest moment s-a produs un
eveniment important pe Marte. In cadrul evolutiei noastre
terestre am vorbit de faptura extraordinara care a fost
Gautama Buddha. Am amintit dezvoltarea lui Buddha care,
Tnainte de a fi atins aceasta demnitate, fusese Bodhisattva
pana la douazeci si noua de ani. Aceasta Inaltare a facut din
el o fiinta care nu mai are nevoie sa se reincarneze inca o
datd fintr-un corp fizic pamantesc. Cu ocazia altor
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conferinte, ati putut afla cda, dupa aceea, Buddha a
continuat sa actioneze din lumea spirituala In sfera
Pamantului. Stim c3a actiunea sa s-a manifestat asupra
trupului astral al copilului lisus de care vorbeste
Evanghelia lui Luca. Fara a fi Incarnat intr-un corp fizic,
acelasi Buddha a continuat sa actioneze inca intr-un alt
mod de viata pamanteasca: in secolele VII si VIII, Intr-un
centru de misterii situat in sud-estul Europei. Acolo se
aflau oameni mai mult sau mai putin dotati cu clarvedere,
iar instructorii lor erau nu numai individualitati Incarnate
fizic, ci si alte individualitati care, din Inaltimile spiritului,
actionau numai In eteric. Este intr-adevar posibil ca
oameni evoluati sa fie instruiti de individualitati care nu
mai imbraca, sau nu Imbraca niciodata un corp fizic. Un
astfel de instructor a fost Buddha, In acest centru de
misterii. Unul din discipolii sdi de atunci a fost cel care,
intr-o incarnare urmatoare a devenit Francisc de Assisi.
Numeroase calitati pe care le vedem iesind la iveala cu
putere 1n viata lui Francisc de Assisi se explica prin faptul
ca el a fost un discipol al lui Buddha. Vedem deci c3, din
secolele de dupa Misteriul de pe Golgota, Buddha actiona in
sfera pamanteasca din finadltimile spirituale in care
salasluia, si ca in acest mod el ramanea legat de viata
umana care se scurge intre nastere si moarte. Din secolul
XVII, Buddha s-a retras din viata terestra. Atunci el a
implinit pe Marte un act analog, chiar daca de o mai mica
grandoare, celui care a fost pe Pamant Misteriul de pe
Golgota. Dar pentru Marte, acest act are o semnificatie
asemanatoare Misteriului de pe Golgota. La Inceputul
secolului XVII, Buddha a devenit mantuitorul planetei
Marte. El devine individualitatea care are ca misiune sa
introduca o sfera de pace in elementul agresiv al lui Marte.
Din aceasta epocd, impulsul lui Buddha se gaseste pe
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Marte, asa cum impulsul lui Christos exista pe Pamant, de
la Misteriul de pe Golgota.

Pe Marte, destinul lui Buddha nu conduce la
experienta mortii, ca in cazul Misteriului de pe Golgota.
Intr-un anumit mod si aceasta a fost un fel de ristignire.
Intr-adevar, conditiile sale terestre ficusera din aceastd
fiinta o individualitate extraordinard, care radia pace si
iubire, si care a fost dusa intr-un mediu care ii era cu totul
strdin: mediul agresiv, razboinic, propriu lui Marte. Pe
marte, Buddha a avut misiunea sa potoleasca puterile
aflate aici. Pentru privirea clarvazatoare este foarte
impresionant sa compare intre ele aceste doua momente.
Primul moment este cel in care Buddha, in timpul
existentei pamantesti, s-a ridicat la suprema demnitate
care i-a fost posibil s-o atingd pe Pamant, s-a ridicat la
demnitatea de Buddha si unde, dupa ce a tradit timp de
cincizeci de ani in calitate de Buddha, a parasit lumea la
varsta de optzeci de ani. Acest lucru se petrecea pe 13
octombrie 423 1.Ch., In timpul unei minunate nopti
luminatd de Luna. Cand lumina argintatd a Lunii invaluia
Pamantul, el isi dadea ultima suflare. Acest spectacol
exterior al manifestarii suflului de pace care emana de la
Buddha atesta punctul culminant al dezvoltarii atinse in
cursul existentei sale pe Pamant. Ce moment minunat si
impresionant! Este cu atat mai deosebit cand plasam
alaturi de acesta celadlalt moment, de la inceputul secolului
XVII, cand Buddha ajunge pe Marte cu plindtatea puterilor
de iubire si pace, raspandind dragoste si pace in elementul
agresiv care domneste pe Marte, si incepe astfel progresiv
miscarea ascendenti din evolutia acestei planete. Inainte
de misterul lui Buddha, toate sufletele care atingeau sfera
lui Marte se umpleau de calitati agresive; de acum incolo,
ele trec printr-o experienta foarte diferita, cand trebuie sa
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primeasca anumite puteri de pe Marte. Pentru a evita orice
neintelegere asupra acestui subiect, trebuie sa atragem
atentia asupra faptului ca Marte, In ansamblul sau, nu a
devenit inca in intregime o planeta a pdcii, tot asa cum nici
Pamantul nu este in Intregime christificat. Acest lucru va
cere Inca mult timp, astfel ca orice suflet supus asimilarii
puterilor agresive va avea inca multe prilejuri de a se
impregna cu ele. Dar evenimentul pe care l-am evocat
trebuie infatisat dintr-un punct de vedere spiritual. Cu cat
Pamantul se angajeaza mai mult intr-o evolutie marcata de
materialism, cu atdt devine mai putin posibil, pentru cel
care intelege sensul evolutiei pamantesti, sd urmeze in
timpul existentei sale pe Pamant pe Buddha, asa cum
faceau adeptii sai din timpurile de dinainte de Ilisus
Christos.

Posibilitatea de a trece printr-o dezvoltare ca cea a lui
Francisc de Assisi se va pierde din ce in ce mai mult in
cursul evolutiei umane pe Pamant. Acest fapt se va impaca
din ce in ce mai putin cu civilizatia exterioara. intre moarte
si o noua nastere, din contrd, sufletul uman are
posibilitatea sa realizeze acest lucru. Daca ne putem
exprima astfel, se poate spune, pentru ca aceasta
corespunde realitatii: intre moarte si o noua nastere,
fiecare suflet uman care traverseaza sfera lui Marte are
prilejul sa deving, pentru un anumit timp, franciscan sau
budist, si sa asimileze toate puterile pe care un sentiment
sau o experientd de acest gen le poate revarsa in sufletul
sau. Traversarea lui Marte poate avea deci un interes
deosebit pentru sufletul uman. Peste tot pe unde trece,
omul isi imprima perfectiunile si imperfectiunile, in functie
de afinitatea lor cu natura particulara a acestei sfere.

Adevarul este ca toate perfectiunile si imperfectiunile
noastre se inscriu cu fidelitate in cronica Akasha intre

287



moarte si 0 noud nastere. Una dintre particularitatile
noastre este inregistrata in sfera lunar3, altele in sfera lui
Venus, Marte, Mercur, altele chiar in sfera lui Jupiter,
s.am.d. La intoarcerea noastrd, printr-o miscare lenta de
contractie, reintalnim tot ce am inscris in aceste sfere in
timpul urcdrii noastre. Astfel arata tehnica pregatirii
karmei noastre. Cand suntem pe drumul de intoarcere si
vedem ca avem o imperfectiune sau alta, ne putem Intipari
in propria fiinta - Intipari, si nu sterge! - o copie a ceea ce
am inscris odinioara In cronica Akasha. Aceasta nu se
sterge inca! Apoi ajungem pe Pamant. Aici suntem
purtatorii a tot ce am intiparit in noi in rastimpul drumului
de intoarcere. Suntem oarecum constransi sa inscriem
multe lucruri, desi nu pe toate, dar acolo, sus, raman
inscrise toate. Dupa acestea se desfasoara karma noastra.
Si aceste Inscrieri actioneaza impreuna Iintr-un mod
remarcabil. Ele sunt intiparite in sfera Lunii, a lui Venus,
Mercur, s.a.m.d. Aceste sfere fac anumite miscari incat se
produce lucrul urmator: in sfera Lunii, omul a intiparit o
anumita imperfectiune. Cand a traversat sfera lui Marte, a
intiparit unele din trasaturile sale de caracter, din cauza ca
a asimilat In aceastd sfera un anumit element agresiv pe
care nu-l avea mai inainte. L-a intiparit deci acolo. Isi
urmeaza drumul si ajunge din nou pe Pamant. Acum, cand
traieste aici pe Pamant, el poarta in karma sa ceea ce a
intiparit acolo. Dar acestea sunt, in acelasi timp, Inscrise
deasupra lui. Acolo, sus, este Marte, care se afla intr-o
anumita pozitie fata de Luna. Planetele exterioare indica
pozitiile reciproce ale sferelor. Cand Marte se afla intr-o
anumita pozitie fata de Luna, In aceasta pozitie se afla
intiparita urma dispozitiei sale agresive, ca si cea a
imperfectiunii sale. Prin urmare, cand acestea doua se
gasesc suprapuse, ele coopereaza. Aceasta pozitie poate
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indica momentul in care, in existenta urmatoare, omul va
intreprinde, cu ajutorul puterii agresive a lui Marte, ceea ce
a ramas imperfect. Pozitia planetelor indica de fapt ceea ce
omul fnsusi a intiparit In prealabil in aceste sfere. Din
punct de vedere astrologic, aceasta pozitie, dar si pozitia
planetelor fata de stelele fixe, constituie un fel de indicatie
a ceea ce noi insine am intiparit in diferite sfere. Dar nu
este vorba atat despre planetele exterioare, caci ceea ce
actioneaza este ceea ce am inscris noi in diferitele sfere.
latda adevaratul motiv pentru care configuratiile planetare
actioneazd; totusi, motivul pentru care ele au efect asupra
naturii umane: este traversarea de cdatre om a acestor
planete. Cand Luna se afla intr-o anumita pozitie fata de
Marte si fata de o stea fixa, aceasta configuratie isi
cumuleaza actiunea, cu alte cuvinte, In actiunea sa asupra
omului, virtutea marteana coopereaza cu Luna si steaua
fixa, si de aici urmeaza ceea ce poate sa iasa dintr-o astfel
de colaborare.

Mostenirea morala, pe care o depunem intre moarte
si o nou nastere, apare din nou in destinul nostru, in
conformitate cu legile karmei, si alcatuiesc constelatia care
guverneazd o noua existentd. Aceasta este motivatia
profunda a constelatiilor si a relatiilor lor cu karma
omului. Cand studiem viata umana dintre moarte si o noua
nastere, trebuie sa vedem cat de legat este omul de intregul
univers si cat de semnificativd este aceasta legatura.
Indeosebi fatd de ceea ce se afld dincolo de sfera Soarelui
este legat omul printr-un fel de necesitate. Sa ne ocupam
mai Indeaproape de sfera lui Saturn. Cand omul s-a
straduit in viata pamanteasca sa se intereseze de ideile
stiintei spirituale, tocmai trecerea sa prin sfera lui Saturn
va fi de o mare importanta pentru viata sa urmatoare, caci
in aceasta sfera sunt create conditiile care-i permit omului
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sa transforme, in forte plastice capabile sa-i modeleze
trupul, puterile pe care le asimileaza aici datorita
cunoasterii antroposofiei. Prin urmare, in viata urmatoare
el va avea intr-un fel dispozitii naturale pentru lucrurile
spirituale. Sa luam cazul unui om care a primit o educatie
materialista, sau protestanta, sau catolica. Apoi stabileste
un contact cu antroposofia. Este receptiv la ea si nu are nici
un motiv s-o Indeparteze, astfel ca o asimileaza si sufletul
sdu se impregneaza cu ea. Apoi trece prin poarta mortii si
ajunge in sfera lui Saturn. Traversand aceasta sfer3,
primeste puterile care vor face din el, in urmatoarea sa
viata, tipul de om spiritual. Din copilarie va ardta o
inclinatie pentru tot de este de natura spirituala.

Fiecare regiune pe care o parcurgem intre moarte si o
noud nastere are drept scop sa transforme ceea ce a
asimilat sufletul nostru in cursul unei vieti, sa-1 transforme
in puteri care pot deveni forte corporale, in puteri care ne
determina anumite facultati intre nastere si moarte. Ieri nu
am putut sa merg mai departe de ceea ce poate fi spus intr-
o conferinta publica [Nota 10], cand am facut observatia ca
Rafael purta in el de la nastere, In mod natural, impulsurile
christice. Dar nu trebuie sa ne imaginam ca Rafael adusese
cu el concepte sau reprezentari crestine. N-am vorbit
niciodata de concepte, ci doar de impulsuri. Impulsurile
trec dintr-o viata intr-alta, In timp ce ceea ce intr-o viata
este primit sub forma de concepte se leaga cu totul altfel de
om, pentru ca mai apoi sa se manifeste ca puteri. Rafael
avea aptitudinea de a picta chipuri crestine atat de delicate,
din Incarnarile precedente. Aceasta face din el un crestin
din nascare. Cei mai multi dintre prietenii nostri stiu c3, in
incarnarea sa precedentd, Rafael fusese loan Botezatorul.
Atunci sufletul sau fusese imbogatit cu impulsuri care au
facut din el, Tn existenta ulterioara, aceasta fiinta
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purtidtoare de impulsuri christice aparute inca de la
nastere. Trebuie Intotdeauna sa ne reamintim ca
speculatiile prin care se fac apropieri exterioare pot duce
la erori grave, mai ales cand e vorba de Incarnari succesive.
Pentru privirea clarvazatoare, ele se prezinta astfel ca de
cele mai multe ori nu ne Indoim ca o anumita viata este
cauza unei alte vieti urmatoare. Pentru ca ceea ce sufletul
nostru a primit intr-o incarnare sa poata dezvolta, in
incarnarea urmatoare, fortele de care avem nevoie pentru
a actiona pana in dispozitiile corporale, este necesar sa
implinim drumul dintre moarte si o noua nastere. Omul, in
ansamblul sau, nu este catusi de putin o fiinta a
Pamantului, si el ar arata oribil pentru conceptiile
omenesti actuale daca el nu ar folosi, pentru configurarea
plastica a trupului sau, decat fortele care exista exclusiv in
sfera Pamantului. Cand omul intrda in existentd in
momentul nasterii, el trebuie sda poarte in el fortele
cosmosului. Ele sunt cele care trebuie sa actioneze pentru
ca el si poatd primi o formd umani. In cadrul sferei
pamantesti nu exista nici o posibilitate de a reuni fortele
care ar putea modela forma umana. Este un adevar care
trebuie retinut. Prin ceea ce este, omul poartd, intru totul
in sine, imaginea cosmosului, si nu numai pe cea a
Pamantului. Ar fi un pacat impotriva naturii umane daca
am vrea sa o deducem doar din fortele pamantesti, adica sa
ne limitam la ceea ce observa stiintele naturii In regnurile
naturii, fara a lua in considerare faptul ca, in ceea ce
priveste omul pe Pamant, actioneaza totodata si ceea ce a
adus el din sferele suprasensibile parcurse intre moarte si
o noud nastere. In seria sferelor pe care le traverseaz, se
desfasoara tot ceea ce am descris alaltdieri. Acolo omul
devine slujitorul uneia sau alteia dintre puterile ierarhiilor
superioare.
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Ceea ce este inscris in cronica Akasha, intre Pamant si
Lung, este de o importantd majora. Acolo se afla intiparite,
intre altele, toate imperfectiunile. In privinta inscrierii
imperfectiunilor este vorba mai Intdi de o masura care
priveste dezvoltarea fiecaruia, pentru ca este inscris ceea
ce permite omului sa progreseze sau sa regreseze. Dar din
faptul ca s-a Inscris in sfera lunara, deci in cronica Akasha
situata intre Pamant si Lund, se desprinde de aici o
importanta suplimentara care priveste evolutia intregului
Pamant. Avem viata noastrda pe Pamant; aceasta viata
pamanteasca e inconjurata de sfera lunara, iar in tabloul
cronicii Akasha al acestei sfere gasim imprimate
imperfectiuni peste imperfectiuni, si printre altele si
imperfectiunile anumitor mari spirite. Un caz deosebit de
interesant pentru observatia clarvazatoare este cel al lui
Leonardo da Vinci. Acesta a fost un spirit de prim rang, de o
putere cum rareori se intilneste pe Pamant. Insi ceea ce a
realizat efectiv exterior a ramas cu mult in urma a ceea ce
fusese vointa sa reald. Dintre spiritele de aceasta
anvergura, nici unul n-a lasat atit de multe lucruri
neterminate ca Leonardo da Vinci. Din aceasta cauza,
urmele lasate de el in sfera lunara sunt atat de numeroase
incat in fata lor ne putem spune: nu vad cum s-ar fi putut
indeplini vreodata pe Pamant toate lucrurile care sunt
inscrise aici!

Doresc sa va comunic un fapt care mi s-a parut
deosebit de semnificativ cand am tinut la Berlin o
conferinta despre Leonardo da Vinci [Nota 11]. Un fapt pe
care l-am constatat la el mi s-a parut de cea mai mare
importanta. Traiesti o anumitd mahnire cand contempli
frescele refectoriului Santa Maria delle Grazie din Milano.
Aceste pete de culoare pe cale de disparitie nu mai sunt
decat umbra originalului. Daca tinem cont ca Leonardo da
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Vinci a muncit saisprezece ani la acest tablou, si daca ne
amintim modul sau de a picta, ramanem impresionati. Stim
ca uneori isi Intrerupea munca pentru un timp mai
indelungat, apoi o relua; ramanea mult timp in fata
tabloului, aplica doar cateva pensule apoi se indeparta din
nou. Mai stim ca uneori nu gasea nici o posibilitate sa
exprime ceea ce ar fi vrut sa exprime. Trecea atunci prin
depresii teribile. In momentul in care manistirea a primit
un nou staret, Leonardo da Vinci muncea deja de multi ani
la tabloul sau. Acest staret era un personaj rigid si pedant,
deloc deschis in ceea ce privea arta. El voia sa stie de ce
acest pictor nu-si termina opera. i ficu reprosuri si se
planse chiar ducelui Ludovic, care il informa pe Leonardo
da Vinci. Acesta 1i raspunse: ,Nu stiu deloc daca voi reusi sa
termin acest tablou, caci In natura am modele pentru toate
personajele mele, In afara de Iuda si de Christos. La nevoie,
daca nu gasesc pe altcineva, pentru Iuda il pot lua de model
pe staret. Dar pentru Christos nu gasesc model”.

Acestea fiind zise, exista un aspect mai important la
care ma gandesc. Si astazi, cand 1l privesti pe Iuda cel din
tabloul atat de deteriorat, vezi o umbra care se intinde
asupra acestui personaj, umbra care nu se explica nicicum
prin jocul de lumini. Cercetarea oculta ne permite atunci sa
vedem ca aceasta frescd, asa cum apare ea pe perete, nu
corespunde intentiei lui Leonardo da Vinci. El dorea sa faca
acest tablou plecand de la jocul de lumini si umbre, dar
voia sa-l caracterizeze pe Iuda dandu-i un efect, ca si cum
intunericul de pe chipul sau ar fi emanat dindauntru, si nu
dintr-o repartizare a umbrelor si a luminii. Pentru Christos,
dimpotriva, lumina de pe chipul sau era cea care trebuia sa
emane din ldauntric. Framantat de aceasta disonanta,
Leonardo da Vinci n-a putut sa realizeze niciodata ceea ce
ar fi dorit. Iata concluzia la care ajungi cand abordezi ceea
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ce a fost intipdrit de Leonardo da Vinci in sfera lunara
pentru toate operele pe care le cunoastem azi ca fiind ale
sale. Gasim acolo ceea ce na putut fi niciodata realizat in
sfera pamanteasca. Cand cercetezi perioada care urmeaza
pentru Leonardo da Vinci, se dovedeste ca influenta sa a
marcat apoi o intreaga serie de spirite care l-au urmat.
Chiar si In scrierile sale gasim uneori lucruri care ies mai
apoi la iveala la unii savanti sau artisti. Toata epoca
urmatoare va ramane sub influenta lui Leonardo da Vinci.
Este clar ca imperfectiunile intiparite au avut un efect
inspirator asupra succesorilor sdi, a acelora care i-au luat
locul lui Leonardo da Vinci.

Este important de stiut c3, pentru timpurile viitoare,
imperfectiunile epocii anterioare sunt mai importante
decat perfectiunile. Acestea din urma sunt acolo pentru a fi
contemplate, dar ceea ce a atins un anumit grad de
perfectiune pe Pamant ajunge la finele evolutiei sale.
Dimpotriva, ceea ce era imperfect, constituie germenul
evolutiei divine urmitoare. Intilnim aici un contrast
straniu, dar grandios. Ceea ce este cel mai bun lucru pentru
0 epoca viitoare {isi are originea in imperfectiunea
fructuoasa, in imperfectiunea justificata si fructuoasa a
epocii precedente. Perfectiunea unei epoci trecute exista
pentru a ne bucura, in timp ce imperfectiunea - cea care
provine de la spiritele mari si a ramas neterminata - este
destinata actiunii creatoare a epocii urmatoare. lata de ce
faptul ca aceasta ramane intiparita in cronica Akasha
aproape de Pamant, intre Pamant si Luna, ne apare ca o
intelepciune uimitoare. De aici, putem intelege pana la un
punct maxima dupa care perfectiunea semnifica, pentru
diferite epoci, sfarsitul unei evolutii, in timp ce
imperfectiunea poate constitui, in anumite imprejurari,
inceputul unui curent evolutiv. Pentru ceea ce este o
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imperfectiune in sensul descris, oamenii ar trebui sa aduca
multumiri zeilor.

La ce pot folosi consideratii ca acelea pe care le-am
descris? Ele ajuta sa faca tot mai plauzibila legatura care
exista intre om si Intregul macrocosm. Ele vor sa
demonstreze ca omul poarta cu adevarat, ca invaluit in el,
macrocosmosul si ca poate intretine legaturi cu tot ceea ce
il inconjoara spiritual. Odata ce am inteles aceste lucruri,
faptul se poate transforma Intr-un sentiment care
patrunde omul in asa fel Incat cunoasterii i se adauga ideea
de demnitate. Aceasta idee nu-l face insa plin de sine; ea 1i
trezeste responsabilitatea si-l invita sa nu-si risipeasca
puterile In lume, ci sa le foloseasca in intregime. Nu mai e
nevoie sa insistam asupra faptului ca nimeni n-ar putea
castiga daca ar spune: daca eu dispun de anumite facultati,
prefer sa le las in stare de imperfectiune. Nu s-ar castiga
nimic In felul acesta, caci atunci omul s-ar afla intr-o
situatie asemadnatoare cu cea despre care am vorbit
alaltaieri. Daca omul si-ar lasa intentionat imperfectiuni in
el, ar reusi, fara indoial3, si sa le intipareasca, dar in asa fel
incat ele nu ar fi luminate, si deci ar ramane ineficiente.
Numai imperfectiunile datorate necesitatii - si nu
intentiilor abandonate din comoditate - pot avea un efect
asemanator celui pe care lI-am descris.
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XVI DATE COMPLEMENTARE CARE PRIVESC VIATA
DINTRE MOARTE SI O NOUA NASTERE

Breslau, 5 aprilie 1913

In ramura in care ne-am reunit putem trata anumite
subiecte mai In profunzime decat In conferintele sau in
scrierile publice. Mi-ar placea deci sa expun astazi anumite
aspecte care ar putea completa cunostintele pe care le-am
dobandit din scrierile si din ciclurile noastre de conferinte.

Va puteti imagina, dragi prieteni, ca viata dintre
moarte si 0 noua nastere este la fel de bogata si de variata
ca si viata care se scurge de la nastere pana la moarte.
Tocmai de aceea, de cate ori descriem ceea ce se petrece
intre moarte si o noua nastere, nu putem infatisa decat
fragmente sau detalii. Astazi nu as mai vorbi atat de mult
despre ceea ce este deja cunoscut; imi propun doar sa evoc
cateva aspecte care pot aduce o lumina noua asupra a ceea
ce cunoastem deja.

Cand cel care poate avea perceptii in lumile spirituale
si isi Indreapta privirea spre lumea in care se afla omul
intre moarte si o noua nastere, el vede cum ceea ce vrem sa
realizam prin munca noastra de stiinta spirituala, ceea ce
poate aduce stiinta spiritualda in inima si sufletul omului,
este cu adevarat o necesitate, in special pentru epoca
noastra.

Un caz particular ne poate servi ca punct de plecare.
Sa luam, de exemplu, un om care moare si este astfel
despartit de familia sa; de sotia sa pe care o iubea
extraordinar de mult. Privirea clarvazatorului ajunge sa-1
perceapa si constata ca acest om sufera enorm pentru
faptul ca atunci cand priveste spre Pamant nu poate gasi
nici sufletele copiilor si nici pe cel al sotiei sale. Datorita
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legaturilor pe care vazatorul le-a putut stabili cu sufletele
umane si datorita posibilitatii sale de a se intretine
oarecum cu sufletele aflate intre moarte si o noua nastere,
defunctul i-a impartasit ca in gandurile si sentimentele sale
el poate regasi perioada in care a trdit pe Pamant cu ai sai,
dupa care a adaugat: ,Cand traiam pe Pamant, sotia mea
era ca o raza de soare pentru mine. Acum sunt lipsit de
aceasta. Tot ce pot face este sa revad prin gandire ceea ce
am avut pe Pamant, dar nu reusesc sa-mi gasesc sotia”.
Cum se poate explica aceasta? Trebuie sa stim ca nu este la
fel pentru toti cei care au pasit peste pragul mortii. Daca
ne-am putea intoarce cu multe milenii In urma, am gasi ca
din aceste sfere spirituale oamenii puteau sa-si indrepte
privirea spre Pamant si sa participe la viata celor care
traiau inca aici. Din ce motiv oare era acest lucru posibil
pentru toate sufletele din vechime, din epocile de dinaintea
Misteriului de pe Golgota? De ce nu se mai Intampla asa si
astazi la un mare numdar de oameni? Vedeti
dumneavoastra, omul care trdia odinioara pe Pamant
dispunea inca de o anumita clarvedere innascuta. Omul nu
se multumea sa-si indrepte privirea spre lumea sensibila;
in spatele lucrurilor fizice el percepea cauzele primare, de
natura spirituala, ca si entitatile originare. Aceasta
facultate de a trdi unit cu lumea spirituala in chiar sanul
lumii fizice a avut ca efect faptul ca sufletele, dupa ce au
trecut poarta mortii, au fost din nou capabile sa perceapa
intreaga realitate sufleteasca pe care o lasasera pe Pamant.
Astazi sufletele umane nu mai au facultatea de a trai in
contact direct cu lumea spirituald; trebuie sa ne reamintim
ca evolutia omenirii consta in faptul ca omul a parasit viata
spirituala pentru a cobori pe Pamant si pentru a-si trai aici
existenta fizica. Acest lucru i-a permis sa-si dezvolte
facultatea de a judeca, s.a.m.d. Dar in acelasi timp 1-a privat

297



de posibilitatea de a trai in lumile spirituale. Pentru o
anumita perioadd, in timpurile care au urmat imediat dupa
Misteriul de pe Golgota, cand sufletele umane au fost
cuprinse de impulsul christic, cel putin o parte a omenirii a
fost oarecum In masura sa cucereasca din nou aceasta
facultate. Totusi, noi am intrat inca o data intr-o perioada
in care sufletele care trec prin poarta mortii fara sa fi
manifestat nici cel mai mic interes pentru lumile spirituale
pierd, In lumea de dincolo, orice contact cu lumea
pamanteasca.

Noi avem nevoie de revelatie, cea pe care o numim
revelatia spirituala, care ni se pare justificat sa se
impregneze in sufletele umane. Astazi vechea credinta
religioasa nu mai ajunge. Daca, in lumea de dincolo,
sufletele doresc sa poata dispune de vederea spirituala
pentru a privi spre Pamant, ele au nevoie de stiinta
spirituala care le permite sa Inteleaga Misteriul de pe
Golgota. Sarcina noastra consta deci In a face ca lumina
spirituala sa patrunda in suflete.

Omul despre care am vorbit si care fusese perceput
asa cum am aratat, nu manifestase niciodata nici cel mai
mic interes pentru gandurile si sentimentele legate de
viata spirituala. Trecuse prin poarta mortii fara ca sufletul
sau sa fi fost vreodata atins de ganduri privitoare la lumea
suprasensibila. Asta explica de ce memoria 1i permitea sa
stie ca sotia sa se afla pe Pamant si era sigur ca ea traia
acolo, dar i era imposibil sa o vad3, sa o gaseasca.

In ce conditii ar fi putut si o giseasci? Din cealaltd
lume nu se pot percepe astazi decat sufletele in care traiesc
facultati spirituale. De acolo se pot vedea sufletele care
vietuiesc gandurile unei intelegeri spirituale. Defunctul
care isi indreapta privirea spre Pamant nu poate percepe
aici decat sufletele in care traiesc ganduri spirituale. Acolo
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aceste ganduri sunt vizibile. Altfel sufletul ramane invizibil.
Si cel aflat in viata de dupa moarte vietuieste chinul de a sti
ca sufletul pe care 1-a iubit existd, dar nu il poate gasi. Si
abia cand acestui suflet pamantean i se transmit ganduri
despre lumea spirituald, el incepe sa se lumineze, sa
straluceasca si sa existe pentru cel care se afla in cealalta
lume.

Sa nu ganditi ca este o nedreptate daca suflete care
nu au cultivat pe Pamant ganduri spirituale - poate fara
vina lor - raman invizibile pentru cei morti. Daca lumea nu
ar fi astfel organizata, oamenii nu s-ar stradui niciodata sa
aspire spre perfectiune. Aceasta privatiune naste in om
nevoia de a Invata. Suferinta si singuratatea, pe care o
simte acest suflet In viata dintre moarte si 0 noua nastere,
sunt pentru el prilejul de a fi atins de dorinta de a-si Insusi
ganduri spirituale. Vazuta sub acest unghi, stiinta spirituala
se aseamanad unui limbaj care permite celor vii si celor
morti sa se Inteleaga, sa se perceapa si sa stie ca exista unii
pentru altii.

Atunci ni se arata si un alt aspect al misiunii stiintei
spirituale, acela de a trece prapastia care exista intre viata
si moarte. Cand sufletele omenesti trec prin poarta mortii,
ele intrd Intr-o viatd care ramane legatda de existenta
terestra prin amintirea trecutului. Nu va descriu ceea ce
existd deja in cartile noastre, ci ma straduiesc sa le
completez. O lunga perioada dupa moarte omul ramane
preocupat de sentimentele care il leaga puternic de
Pamant. El trebuie sa se dezobisnuiasca de nostalgia de a
avea incd un corp fizic. In aceasti perioadd rezervati
dezobisnuirii, omul invata sa traiasca in calitate de entitate
sufleteasca si spirituala. Sa incercam sa ne facem o
reprezentare clara despre modul in care se prezinta
aceasta cercetirii clarvizitoare. Intr-o primi perioads,
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sufletul este In legdtura cu ceea ce a fost el; isi indreapta
privirea spre propria viata launtrica asa cum s-a exprimat
ea prin ganduri si sentimente. Isi reaminteste legiturile pe
care le-a avut cu alti oameni. Dar cand incearca sa-si
indrepte privirea spre Pamant, ni se ofera un spectacol
deosebit. El simte nevoia imperioasa de a privi spre
Pamant. Aceasta nevoie de a-si aminti despre Pamant
persista toata perioada vietii dintre moarte si o noua
nastere. Atat timp cat omul este chemat sa treaca din
existentd n existenta, el trdieste in constienta sa
certitudinea de a fi destinat sa traiasca pe Pamant, de a fi
obligat sa se intoarca aici fara incetare daca vrea sa se
dezvolte in mod just. Ne apare cert atunci ca daca defunctul
ar pierde acest gand de a trai pe Pamant, si-ar pierde, in
acelasi timp, orice idee despre faptul ca este un Eu. N-ar
mai sti cine este, si acest lucru ar antrena un sentiment de
enorma suferinta. Este clar ca fiinta umana nu trebuie sa
piarda vreodata legatura cu Pamantul, ca acesta nu ar
trebui si dispard din gandurile sale. In general, aceasta
idee nu-i poate scdpa in Intregime. Acest pericol exista
totusi in epoca noastra marcata de fluxul materialismului,
si tocmai de aceea revelatia spirituala despre care am
vorbit trebuie sa se realizeze, pentru ca legatura dintre cei
vii si cei morti sa fie salvata. Mai ales in epoca noastra
aceasta privire inapoi este dificila pentru sufletele care pe
Pamant n-au cunoscut nici un suflet animat de sentimente
si ganduri de natura spirituala.

Pentru cei morti este important ca fiintele cu care au
fost in legatura pe Pamant sa duca in fiecare searad in somn
ganduri consacrate lumii spirituale. Cu cat aducem mai
mult cu noi in somn ganduri referitoare la lumea spirituala,
cu atat mai bine ii ajutam pe cei pe care i-am cunoscut
personal pe Pamant sau pe cei care au Intretinut legaturi
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cu noi si care au trecut deja intr-o alta lume. Este greu sa
vorbim despre conditiile care domnesc dincolo, pentru ca
limbajul nostru este luat numai din domeniul fizic.
Gandurile spirituale, pe care trebuie sa le ducem in somn
constituie lumea in mijlocul careia mortii sunt chemati sa
vietuiasca. Un mort care nu cunoaste pe nimeni pe Pamant
capabil sa-i transmita ganduri spirituale In somn simte un
fel de foame, seamana cu o fiintd care pe Pamant ar fi
surghiunita pe o insuld stancoasa. Asta este impresia
defunctului care nu gaseste suflete in stare sa vietuiasca
sentimente spirituale. El are impresia ca e izolat intr-un
pustiu In care nu exista nimic din ceea ce i trebuie lui
pentru a trdi. Nu putem sublinia indeajuns cat este de
important sa cultivam ganduri extrase din conceptia
spirituala despre lume. Acest lucru este cu atidt mai
important astazi, cand se constata proliferarea filosofiilor
care nu vor sa stie nimic despre lumile spirituale. Altadata,
inainte de culcare, omul se reculegea si isi facea
rugaciunea; ducea atunci cu sine in somn ecourile acestei
rugdciuni de seara. Situatia era cu totul alta decat astazi
cand, dupa o masa consistenta poate, sau dupa alte placeri,
omul se lasa sa cada In somn fara sa se sinchiseasca cat de
cat de realitatile suprasensibile. Mortii sunt astfel lipsiti de
hrana spirituala de care au nevoie. Cunoasterea acestei
probleme ar trebui sa duca treptat la ceea ce unii dintre
prietenii nostri practica deja cu succes: lectura facuta
mortilor. Lectura pentru morti are o importanta
considerabila.

Sa presupunem urmatorul caz: doi oameni au trait
impreund pe Pamant. Unul a simtit impulsul launtric de a
se Indrepta spre stiinta spirituala, ceea ce are ca efect
faptul ca celalalt dezvolta un sentimente de antipatie
fata de aceasta stiinta. Mai mult, eforturile intreprinse in
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acest sens ar putea sa ridice in el chiar un sentiment de ura
impotriva acestei conceptii despre lume. Sa presupunem
acum ca acest om trece pragul mortii. Acum, cand
vietuieste Intr-o alta lume, putem sa-l ajutam mai mult.
Viata sufletului este foarte complexd, iar partea
asupra cdreia se extinde constienta noastra nu este decat
un fragment din continutul sufletului nostru. Omul ignora o
multime de lucruri care se deruleaza in sufletul sau. Uneori
chiar gaseste aici continuturi despre care crede ca sunt
contrariul a ceea ce exista. Poate ajunge la ura fata de
stiinta spirituald. Asta este ceea ce apare la nivelul
constientei sale. Dar in profunzimile sufletului el poate
nutri o dorintd cu atat mai mare pentru stiinta spirituala.
Cand am trecut poarta mortii, ducem o existenta conform
cu ceea ce am simtit in profunzimile sufletului nostru. Cand
intalnim defuncti pe care i-am cunoscut pe Pamant,
adeseori ne apar foarte diferiti de ceea ce erau pe Pamant.
La o fiinta care a urat constient stiinta spirituald, in timp ce
launtric se simtea atrasa de ea fara sa-si dea seama, putem
constata ca dupa moarte aceasta atractie se manifesta cu o
putere deosebita. Putem sa-1 ajutam pe cel mort facandu-
ne launtric o imagine a lui asa cum era cand traia si luand o
carte de stiinta spirituala pentru a-i citi, nu tare, ci incet.
Mortii inteleg aceasta. Evident ca aceasta intelegere este
mai intensa la cei care au fost deja apropiati de spiritual in
timpul existentei pe Pamant. Nu ar trebui sa neglijam sa
facem o lectura celor morti sau sa avem in gand discutii cu
ei. As dori sa adaug la aceasta un aspect practic. Multi ani
dupa moarte, Intre trei si cinci ani, defunctul intelege
limbajul pe care-l1 vorbea pe Pamant. Aceasta intelegere
dispare progresiv; totusi, cel mort are intelegere pentru
gandurile spirituale. Atunci 1i putem face lectura intr-o
limba pe care nu o cunostea pe Pamant, numai sa o
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intelegem noi insine. In acest fel, aducem mari servicii
defunctilor. Tocmai intr-un astfel de domeniu putem
remarca rolul important al unei conceptii despre lume care
are la bazi stiinta spirituald. Intr-adevar, aceastd conceptie
despre lume ne permite sa trecem prapastia care exista
intre cei vii si cei morti. Ne e ingaduit sa ne imaginam ca
daca reusim sa raspandim din ce In ce mai mult pe Pamant
stiinta spirituald, sufletele vor constientiza treptat legatura
care exista cu cei morti.

Deci, pentru un anumit timp dupa moarte, omul
ramane nemijlocit legat de Pamant. Apoi el trebuie sa
creasca pentru a se raspandi in lumea spirituald. Trebuie
sa devina un cetdtean al lumii spirituale. Aici, el trebuie sa
se pregateascd, trebuie sa castige o receptivitate si o
intelegere a lumii spirituale. De exemplu, intr-un anumit
moment, cercetatorul lumii suprasensibile poate constata
ca existd o diferenta intre sufletele care au cultivat pe
Pamant sentimente morale si cele care au trait fara valori
morale. Omul care pe Pamant n-a cultivat sentimente
morale, devine atunci asemenea unui eremit. Dincolo, el
nu-si poate gasi drumul care l-ar conduce spre semenii sai,
si nici pe cel care sa-1 duca la ierarhiile superioare. La om,
constienta nu se stinge niciodata; dar ceea ce il asteapta
dincolo este un sentiment de singuratate. Datorita unei
vieti In conformitate cu principiile morale, omul, la un
anumit timp dupa moarte, capata posibilitatea de a trai cu
alte entitati. Numim aceasta perioada perioada Mercur. Se
poate spune deci ca modul in care omul a trait pe Pamant
constituie cauza modului sau de viata din perioada Mercur:
viata sa va fi fie cea a unui eremit care traieste intr-o
teribila suferinta, fie va reusi sa intalneasca suflete umane
sau entitati ale lumilor superioare.
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Apoi omul are o perioada pentru care trebuie sa fie
pregatit in alt mod. Si aici el s-ar condamna sa traiasca in
singuratate, daca n-a dezvoltat pe Pamant sentimente
religioase. Numim aceasta etapa perioada Venus. Orice om
care n-a dezvoltat in el o sensibilitate religioasa, dincolo va
avea impresia ca este orb si mut pentru anturajul sau.

Apoi vine o perioadda in care omul trebuie sa fi
dobandit pe Pamant o intelegere totala pentru toate
religiile, caci fara o astfel de pregatire ar ramane insensibil
fata de anumite entitati ale lumilor superioare. Este vorba
despre perioada Soare. Pentru aceasta el se pregateste pe
Pamant dezvoltand o intelegere pentru tot ce este uman,
pentru toate confesiunile religioase existente. Pentru
aceasta perioada solara, odinioara omului {i era suficient sa
aiba fie religia lui Brahma, fie cea a lui Lao Tse, sau oricare
alta. Dar acum, tinand cont de evolutie, se dovedeste ca
aceste confesiuni religioase nasc opozitie Intre oameni. Din
acest motiv nu se mai poate parcurge corect perioada
Soarelui pentru ca ea necesita o sensibilitate spirituala.
Aceasta perioada a Soarelui pe care omul trebuie sa o
parcurga intre moarte si o noud nastere, are
particularitatea de a ne face sa resimtim ca am intrat intr-o
lume in care, In functie de modul cum ne-am pregatit, un
anume loc ne apare drept gol sau ocupat. El poate sa nu ne
apara drept gol, daca am inteles Misteriul de pe Golgota.
Impulsul christic permite intelegerea oricarui sentiment
uman. Crestinismul este efectiv o religie universala, nu este
o religie a unui popor, a unei rase sau natiuni, ca
hinduismul sau ca alte religii nationale. Daca popoarele
Europei Centrale si-ar fi pastrat vechile religii tribale,
astazi am adora inca pe Wotan, pe Thor, s.a.m.d. Dar tarile
europene au adoptat crestinismul. Pentru a fi un crestin
autentic, nu ajunge sa aperi una sau alta dintre dogmele
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crestine, ci trebuie sa stii ca Christos a murit pentru toti
oamenii. Oamenii vor invata abia treptat sa se poarte ca
niste crestini autentici. Cind un european se duce astazi in
India, ceea ce apdra el acolo nu e In general decat o
credinta bazata pe cuvinte. Adevarata sensibilitate pe care
trebuie s-o vietuim este cd peste tot pe Pamant, unde
intalnim un suflet uman, putem gasi impulsul christic.
Hindusul nu va crede ca Dumnezeul lui traieste In toti
oamenii; crestinul stie ca Christos tradieste In toti oamenii.
Stiinta spirituald contine germenul adevarului existent in
toate religiile, si ca fiecare dintre acestea, daca va
constientiza propriul sambure de adevar, va ajunge la
Misteriul de pe Golgota.

Cand observi un alt initiat sau orice alt fondator de
religie, ne apare clar ca, daca el cauta sa dea revelatii
despre lumile spirituale, este pentru ca el a trecut prin
initiere. Nu il putem intelege cu adevarat pe Christos daca
nu vedem clar ca el nu a trecut pe Pamant printr-o initiere
oarecare, ci a fost initiat prin faptul ca a fost aici si a reunit
totul in sine.

Cand vazatorul se opreste asupra vietii lui Buddha, in
lumea spirituald i se arata cu mult mai limpede ce a fost
Buddha. Nu e acelasi lucru cu viata lui Christos. Viata
acestuia este de asa natura Incat, pentru a-l intelege in
lumea spirituald, trebuie sa fi stabilit o relatie cu el inca de
pe Pamant. Daca astfel de relatii nu se stabilesc aici, un
initiat poate sa vada tot felul de lucruri, dar nu-l poate
vedea pe Christos daca nu a stabilit deja pe Pamant o
legatura cu el.

[ata de ce atat de putini oameni inteleg Misteriul de
pe Golgota. Acest eveniment face din Christos o entitate
care are aceeasi importanta atat pentru omul primitiv cat
si pentru cel mai Inalt initiat. Sufletul uman cel mai
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primitiv poate avea relatii cu Christos, iar initiatul trebuie
si el sa le gaseasca. Cand patrundem in lumile superioare
invatdm sa cunoastem multe lucruri. Totusi, un singur
lucru nu exista si nu se invata: moartea. Moartea nu exista
decat in lumea fizicd. In lumea spirituald existd
transformare, dar nu si moarte. Prin urmare, se poate
spune ca toate fiintele spirituale care nu coboara niciodata
pe Pamant, care se multumesc sa ramand mereu in lumea
spirituald, nu trec prin moarte. Christos a devenit un
concetatean al omului pe plan fizic, iar ceea ce s-a petrecut
pe Golgota face ca, daca intelegem aceasta moarte divina
unica, sa nu mai fim frustrati in timpul calatoriei prin sfera
solard. Ceilalti initiati sunt fiinte umane care au avut o
evolutie deosebitd in cursul incarnarilor lor succesive.
Christos nu a avut o incarnare anterioara pe Pamant; el se
afla In lumile in care nu exista moarte. Este singurul dintre
semenii sdi care a cunoscut moartea. lata de ce, pentru a-1
cunoaste pe Christos, trebuie sa-i intelegem moartea. Si
cum in acest caz moartea este esentialul, numai aici pe
Pamant - aici unde exista moartea - se poate intelege
Misteriul de pe Golgota. Daca nu reusim sa stabilim aici pe
Pamant legaturi cu Christos, nu vom sti sa-1 cunoastem nici
in lumile superioare. Atunci, in sfera Soarelui vom gasi
locul sdu, gol. Daca insd, dimpotriva, asimilam impulsul
christic si 1l ducem cu noi in aceasta sferd, tronul solar nu
ne mai lasa impresia ca este gol, si 1l vom gasi in mod
constient pe Christos.

Pentru actuala evolutie a omenirii este important sa-1
gasim pe Christos in aceasta parte a lumii spirituale si sa-I
recunoastem. De ce? Vedeti dumneavoastra, cand
parcurgem perioada solara, intram progresiv intr-o lume
in care avem nevoie de lumini spirituald. Inainte de
perioada solarda noi beneficiam inca de efectele terestre,

306



efectele a ceea ce am fost noi, deci de efectul sentimentelor
morale si religioase. Acum ne trebuie ceva in plus. Avem
nevoie sa putem contempla ceea ce existd in lumea
spirituald, care Insa nu poate fi Inca pregatit in noi aici,
pentru ca avem de traversat lumi de forte despre care aici,
pe Pamant, nu putem sti nimic.

Cand omul intrd in existenta In momentul nasterii,
creierul sdu nu este inca dezvoltat. Omul trebuie sa-l
dezvolte mai apoi pe baza a ceea ce a castigat In cursul
incarnarilor sale precedente. De fapt, cand avem nevoie de
anumite facultati, nu ajunge sa le fi castigat. Trebuie sa
stim si cum trebuie sa fie construit organul fizic
corespunzator.

Existd un indrumator important, dar foarte periculos.
El scapda constientei noastre pamantesti. Dar devine
necesar Incepand din perioada solara. Este vorba de
Lucifer. Dar nu putem merge alaturi de Lucifer decat daca
avem indrumarea lui Christos drept cadlauza. Dupa
perioada solara, amandoi il Insotesc pe om in calatoria sa
prin sferele lui Marte, Jupiter, Saturn. in perioada care
urmeaza etapei solare, omul intalneste fortele de care are
nevoie pentru noua sa incarnare. Este un nonsens din
partea stiintei materialiste sa creada ca un corp material
este mostenit prin ereditate. Astazi aceasta stiinta n-are
nici o posibilitate sa-si vada greseala. Dar va veni
momentul cand adevarurile spirituale vor fi recunoscute, si
atunci se va vedea greseala. La om nu poate fi transmis
nimic ereditar In afara de predispozitiile destinate
creierului si maduvei spindrii, adica de ceea ce se afla
inchis in cutia osoasa a creierului si in inelele coloanei
vertebrale. Tot restul este determinat de fortele
macrocosmosului. Omul ar fi o masa complet inumana daca
ar depinde doar de ceea ce ii vine din ereditate. Ceea ce i

307



este astfel transmis, trebuie sa fie in Intregime remodelat si
transformat prin intermediul a ceea ce aduce cu el cand
coboara din lumile spirituale.

De ce numesc eu perioadele care urmeaza dupa
moarte, perioada mercurianad, venusiana, solard, marteana,
jupiteriana si saturniana?

Cand omul a trecut de poarta mortii, se dilata fara
incetare. Viata de dupa moarte este caracterizata prin
faptul ca ne raspandim intr-un spatiu enorm. Ne dilatam
mai intai pana cand atingem spatiul circumscris de orbita
Lunii, apoi pana la cercul format de Mercur, apoi pana la
cel al lui Venus, cel al Soarelui si apoi cel al lui Marte. Ne
dilatam, si putin cate putin ocupam vastul ansamblu al
spatiului ceresc. Fiecare om Implineste aceasta crestere in
spatiul ceresc. Aceasta existenta spatiala comuna tuturor
sufletelor umane este totusi fara importanta.
Dumneavoastra atingeti sfera lui Venus; altii fac la fel, dar
aceasta nu inseamna ca sufletele stiu unele de altele. Chiar
daca stim ca nu suntem singuri, ne putem totusi simti
izolati. Ne dilatdm In univers pana la o sfera marcata de
orbita lui Saturn, si chiar dincolo de aceasta. Dilatdndu-ne
astfel, asimilam fortele de care avem nevoie pentru a ne
elabora urmatoarea incarnare. Urmeaza apoi drumul de
intoarcere. Ne contractam progresiv panad cand ne legam
din nou de Pimant. Intre moarte si o noua nastere sufletul
uman se dilata si se intinde In ansamblul macrocosmosului.
Oricat ar putea parea de ciudat, nu este mai putin adevarat
ca atunci cand intram Iintr-o noud viata terestra,
introducem in existenta noastra fortele pe care le-am luat
din sistemul solar si pe care le unim cu substanta fizica ce
ne vine prin ereditate. Fortele provenite din cosmos ne
permit si ne construim corpul fizic si creierul. In viata
dintre nastere si moarte traim asadar in limitele stramte
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ale corpului nostru fizic. Dupa moarte, viata noastra se
desfasoara in intreaga intindere a macrocosmosului, a
sistemului nostru solar in care suntem dilatati. Printre
oameni, unii sunt profund morali, altii mai putin. Cel care a
dezvoltat o profunda sensibilitate morald, parcurge lumea
spirituala si se simte peste tot ca fiinta sociala in acest sens,
el beneficiaza de forta care 1i vine din viata stelara. Un altul,
care nu s-a pregatit in acelasi mod, nu poate stabili aici
relatii cu ceilalti, dat fiind ca nu aduce nici o putere
spirituald cu el. El nu poate deci sa aiba deocamdata
dispozitii morale. Din aceasta cauza parcurge aceste sfere
in singuratate. Datorita cunoasterii spirituale, tot ceea ce se
afla in om, ca si relatiile sale cu lumea, ni se reveleaza intr-
un mod semnificativ.

Kant a faicuturmatoarea afirmatie: ,Doua lucruri aduc
sentimentului o uimire si un respect mereu reinnoit: cerul
instelat deasupra mea si viata morala in mine”. A exprimat
astfel un adevar foarte important. Stiinta spirituala arata ca
in aceste doua cazuri este vorba despre acelasi lucru. Ceea
ce vietuim intre moarte si o noua nastere aducem cu noi
drept lege morald; ceea ce vietuim intre moarte si o noua
nastere, cerul instelat, aducem cu noi cand intram intr-o
noua viata pamanteasca, In care ceea ce aducem trebuie sa
se metamorfozeze pentru a deveni in noi legi morale.

Astfel, stiinta spirituala ne ofera o viziune asupra
maretiei sufletului uman, dar si o privire asupra
responsabilitatii care {i revine omului.
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XVII COMUNICAREA CU CEI MORTI
Diisseldorf, 27 aprilie 1913

Relatiile care exista Intre viata si moarte dau uneori
loc la neintelegeri. Nu de putine ori gasim in scrierile
teosofice remarca dupa care fiinta sufleteasca si spirituala
a omului poate sa dispara complet. Se spune, de exemplu,
ca sufletul care a acumulat o anumita cantitate de rau,
poate sa dispara in totalitate in cursul evolutiei. Se indica
deseori ca cei care practica magia neagra si care au generat
mult rau ar putea, la un moment dat, sa fie stersi complet
din existenta.

Cei care participa deja de mult timp la stradaniile
noastre stiu ca eu am luat tot timpul atitudine impotriva
unor astfel de afirmatii. Caci noi trebuie sa ramanem,
inainte de toate, convinsi de faptul ca acele caracteristici pe
care le atribuim in lumea noastra fizicd mortii, nu au
absolut nici cea mai mica importanta pentru lumea
suprasensibild, mai ales pentru sfera lumii suprasensibile
aflata in imediata apropiere a lumii noastre. As dori sa
dezvolt aici aceasta problema plecand de la un anumit
punct de vedere.

Stiintele care se ocupa aici, In lumea fizica, de datele
fizice, concluzioneaza tot felul de legi, fac tot felul de
analize care privesc raporturile ce exista aici. Ceea ce ne
permit sa descoperim aceste legi la fiintele si fenomenele
care ne inconjoara, nu au avut ca rezultat decat un
ansamblu de reguli care se aplica doar realitatii sensibile a
lumii exterioare. Examinarea wunei flori cu ajutorul
instrumentelor stiintei, de exemplu, ne dezvaluie legile
fizice si chimice care guverneaza planta. Dar exista
intotdeauna ceva care subzista, iar acest ceva scapa
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cercetarii stiintifice: viata ca atare. Este adevarat c3, in
ultimul timp, cativa savanti dotati in mod deosebit cu
imaginatie, s-au straduit sa propuna tot felul de ipoteze
asupra modului in care trebuie sa concepem viata vegetala
plecand de la substanta inerta. Dar, foarte curand, acest
lucru va fi din nou considerat o eroare, deoarece pentru
stiintele fizice intelegerea vietii nu ramane decat un ideal.
Se progreseaza constant in cunoasterea legilor chimiei,
s.a.m.d., chiar si atunci cand nu se stie nimic despre viata.
Pentru cercetarea indreptata spre cunoasterea lumii fizice
explorarea vietii ramane un ideal, dar cu ajutorul acestor
forte de cunoastere nu se va putea niciodata explica viata,
pentru ca e vorba despre ceva de origine suprasensibila
care se revarsa in lumea fizica, iar viata nu-si poate
dezvalui propriile legi In acest domeniu.

Si tot asa cum se raporteaza viata la lumea fizica, se
raporteaza si moartea la lumea suprasensibilg, cu diferenta
ca, in al doilea caz, aceasta priveste vointa. Nici un act
voluntar, nici un impuls de vointa n-ar putea sa conduca in
lumile suprasensibile la ceea ce cunoastem aici, In lumea
fizicd, sub forma mortii. In lumile suprasensibile poate cel
mult sa se nasca dorinta mortii, dar niciodata moartea
insisi. In lumea suprasensibild nu existi moarte. Este
tulburator pentru sufletul omenesc sa-si dea seama ca, in
fond, toate entitatile ierarhiilor spirituale nu pot cunoaste
niciodata moartea, pentru ca aceasta este un fenomen
accesibil doar pe Pamant. Documentele biblice afirma, pe
buna dreptate, ca ingerii 1si acopera chipul in fata
misterelor nasterii fizice; si tot astfel putem spune ca
ingerii isi acopera chipul si in fata misterelor mortii.
Entitatea pe care o consideram ca fiind cea care a dat cele
mai importante impulsuri evolutiei Pamantului, aceasta
entitate, cea a lui Christos, trebuia sa fie singura dintre
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toate entitdtile lumilor divine care sa cunoasca moartea.
Toate celelalte entitati divine ale lumii spirituale nu trec
prin moarte. Ele o cunosc doar ca transformare, ca trecere
dintr-o forma in alta. A trebuit ca Christos sa coboare pe
Pamant pentru a face experienta mortii. Dintre toate
entitatile suprasensibile care exista deasupra omului,
Christos este singurul care a facut cunostinta cu moartea
prin propria trdire. Considerarea acestei probleme
referitoare la experienta mortii cu cea a experientei
vietuite de Christos este un subiect deosebit de tulburator.

Stim ca omul, odata ce a trecut prin poarta mortii,
traieste In aceasta lume suprasensibild In care moartea nu
existd. El poate trece pragul dar nu poate sa dispara,
pentru ca atunci este absorbit in lumi in care aneantizarea
nu poate exista.

In lumea suprasensibild, ceea ce poate fi considerat
ca asemandtor mortii este ceva foarte diferit de moarte.
Este vorba de o stare careia 1i putem atribui - daca ne este
permis sa ne folosim de limbajul uman - termenul de
,singuratate”. Moartea nu poate niciodata sa fie anularea a
ceea ce patrunde in lumea suprasensibila. Ceea ce apare
aici ca moarte, este singurdtatea. Singuratatea in lumea
spirituald este ca moartea aici pe Pamant. Nu este vorba
deloc de o aneantizare, totusi, aceasta singuratate este mai
rea decat singuratatea de pe Pamant. Este vorba de o
privire in urma, asupra propriei fiinte. Pentru a sti ce
inseamna aceasta trebuie sa-i faci experienta, trebuie sa se
realizeze aceasta nestire decat despre sine insusi.

Sa luam cazul unei fiinte care nu a dezvoltat decat
foarte putin pe Pamant ceea ce putem numi simpatie
pentru ceilalti. Aceasta fiinta n-a trait, in principiu, decat
pentru sine. Cand trece prin poarta mortii, intAmpina
dificultati, mai ales cand e vorba sa cunoasca alte fiinte
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umane. In viata suprasensibild o astfel de fiintd poate
coabita perfect cu alte fiinte, si totusi sa nu le remarce
deloc prezenta. Nu este umpluta decat de continutul
propriului sdau suflet si nu-si vede decat propriile
experiente. Putem intalni cazul unui om foarte egoist, care
pe Pamant n-a dezvoltat deloc dragostea pentru semeni.
Odata trecut pragul mortii, el traieste exclusiv cu amintirea
ultimei sale Incarnari pamantene. Nu poate face experiente
noi, pentru ca nu cunoaste nici o fiintd umand; nu
intalneste acolo pe nimeni si nu poate deci conta decat pe
sine Insusi. Astfel, tocmai prin existenta noastra ca fiinte
umane, ne pregatim sa cunoastem, dupa moarte, o lume
care nu ne priveste decat pe noi insine.

De fapt, aici pe Pamant, omul nu se cunoaste cu
adevarat. Nu stiinta clasica este cea care ne instruieste,
fiindca ea nu ne poate Invata decat ce nu mai este omul, ea
netinand cont decat de cadavru. Creierul gandeste, dar nu
se poate gandi pe sine insusi. Noi nu putem vedea decat o
parte din noi, uneori ceva mai mult decat daca ne folosim
de o oglinda. Dar aceasta nu este decat partea exterioara.
Pe Pamant omul nu trdieste numai in sine, el traieste cu
lumea exterioara, care exercita o actiune asupra simturilor
sale. Prin noi insine, prin ceea ce putem vietui aici, ne
pregdtim sa ne dilatdm in macrocosm, sa ne identificim cu
macrocosmosul, sa devenim ceea ce percepem de aici.
Vedem de aici Luna. Apoi, in viata de dupa moarte, ne
dilatam astfel Incat noi suntem Luna, asa cum in prezent
suntem creierul nostru. Ne dilatam pana la Saturn, astfel ca
suntem Saturn, asa cum acum suntem splina noastra. Omul
devine macrocosm. Odata ce sufletul a parasit corpul, el se
dilata si se extinde in Intregul sistem planetar, astfel ca toti
oamenii ocupa 1n acelasi timp, acelasi spatiu. Ei sunt unii
intr-altii, dar nu stiu nimic unii de altii. Doar relatiile
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spirituale permit sufletelor sa se cunoasca unele pe altele.
Din viata noastra de aici de pe Pamant, ne pregatim sa ne
raspandim in ansamblul lumii din care privirii noastre i se
ofera aici pe Pamant o reflectare sensibila. Ce va fi atunci
lumea noastra?

Aici, lumea noastra ni se prezinta sub forma muntilor
si a raurilor, a arborilor, animalelor, mineralelor. Traim in
aceasta lume care ne Inconjoara. Aici jos, traim In propria
lume, si aceasta este organismul nostru, deci diferitele
noastre organe. Noi insine suntem propria lume. Noi ne
privim incepand din afara. Asta incepe imediat dupa
moarte, in trupul nostru eteric. Atunci vedem tabloul
propriei noastre existente. Daca omul nu are deja aici, pe
Pamant, legaturi cu alte entitati, mai intai cu alte fiinte
umane si chiar si cu entitati ale ierarhiilor superioare -
lucru ce trebuie sa fie facut din ce In ce mai mult datorita
stiintei spirituale -, el se va gasi In situatia urmatoare: intre
moarte si 0 noua nastere el nu ar avea nimic altceva de
facut decat sa se contemple In continuu pe sine insusi. Si nu
spun o banalitate, ci afirm ca o aparenta banalitate este in
acest caz ceva zguduitor: anume ca nu este catusi de putin
de dorit sa ne contemplam pe noi insine secole de-a randul.
Caci am fi noi Insine propria noastra lume. Ceea ce sinea
noastra va putea dezvolta intr-o lume mai vastd, se
datoreaza relatiilor pe care le-am dezvoltat pe Pamant. De
fapt, rolul existentei pamantesti este acela de a ne permite
sa dezvoltam relatii si legaturi care se vor continua apoi
dincolo de moarte. Caci tot ceea ce face din noi fiinte
sociabile in lumea spirituald, trebuie inceput aici pe
Pamant. In lumea spirituald groaza de singuritate este
resimtita drept un chin. Aceasta groaza ne poate asalta
intr-un fel in orice moment, caci intre moarte si o noua
nastere trecem prin diferite stadii. Este totdeauna posibil
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ca intr-un stadiu ulterior sa cddem din nou in singuratate,
chiar daca intr-un stadiu anterior dobandiseram o
oarecare sociabilitate. Perioada care urmeaza imediat
mortii se prezintd efectiv astfel: acolo, noi nu putem
intretine relatii bune decat cu cei care au ramas pe Pamant,
sau cu cei decedati cu nu prea mult timp fnaintea mortii
noastre. Aceste relatii, cele mai apropiate, isi prelungesc
efectul dincolo de moarte. Prin urmare, tocmai cei ramasi
pe Pamant, si pe care-i numim vii, sunt cei care pot exercita
o puternica influenta. Cel care ramane pe Pamant poate sa
comunice din lumea fizica cu cel plecat; prin faptul ca
exista legaturi intre el si cel mort, i poate transmite
propriile cunostinte despre lumile spirituale. Acest lucru se
poate realiza, inainte de toate prin lectura facuta mortilor.
fi putem aduce defunctului cel mai mare serviciu ficandu-
ne timp sa punem in fata sufletului nostru imaginea lui si
sa-i citim silentios dintr-o opera de stiinta spirituala cu
scopul de a-i transmite o invatatura. Putem si sa-i oferim
propriile noastre ganduri pe care le-am asimilat,
continuand s3a ne reprezentam in mod viu imaginea
defunctului. In acest domeniu n-ar trebui s ne zgarcim la
efort. Actionand astfel, trecem prapastia care ne desparte
de mortii nostri. In toate cazurile, si nu numai in cazurile
extreme, putem sa facem astfel bine mortilor. Din aceasta
se va desprinde un sentiment reconfortant, care poate
atenua durerea pe care o simt{im cand ne moare cineva
drag.

Vedeti, dragi prieteni, cu cat inaintam In lumea
suprasensibild, cu atit mai tare se estompeazi detaliile. In
lumea astrala mai Intalnim inca unele legaturi izolate, dar
pe masura cec ne inadltam, constatam disparitia a ceea ce
diferentiaza entitatile. Acolo totul este entitate. Relatiile
sufletesti sunt cele care constituie legaturile dintre ele, iar
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noi avem nevoie de aceste relatii de la suflet la suflet daca
dorim sa nu fim izolati. Or, misiunea Pamantului este
tocmai sa permitd oamenilor sa Innoade aici legaturi, altfel
ei vor trdi in singuratate in lumea spirituala. Pentru prima
perioada de dupa trecerea pragului, relatiile de rudenie si
de prietenie tesute pe Pamant cu semenii nostri sunt cele
care se prelungesc dincolo de moarte, si care constituie
atunci universul nostru. in lumea in care se afld mortii,
privirea clarvazatorului poate vedea, de exemplu, un mort
reunit cu fiintele pe care le percepe in acelasi timp pe
Pamant. Multi traiesc Impreuna cu cineva decedat cam in
aceeasi perioada, sau cu zece ani Tnainte sau dupa el. La
multi dintre contemporanii nostri se poate vedea cum
multi traiesc cu un anumit numar de stramosi, cu care au o
inrudire prin sange. O astfel de priveliste se ofera deseori
clarvazatorului: mortul se reuneste cu stramosii decedati
deja de secole. Dar aceasta nu dureaza decat un anumit
timp. Dupa aceea omul s-ar simti din nou complet izolat
daca n-ar exista alte relatii, mult mai indepartate, desigur,
dar care pregatesc totusi omul sa fie o fiinta sociabila in
lumea spirituala. In privinta acestui subiect, avem in cadrul
miscarii noastre un principiu care provine dintr-o misiune
cosmica: sa facem tot ce se poate pentru a imbogati cat mai
mult relatiile dintre oameni. Iata de ce antroposofia nu se
reduce doar la conferintele tinute de unul sau de altul. Noi
incercam sa apropiem oamenii in societatea noastra astfel
incat sa se poata stabili si relatii personale. Aceste relatii
raman valabile si pentru lumea suprasensibila. Faptul ca
participam aici la o relatie sociala dintr-un curent anume,
creeaza In acelasi timp legaturi pentru lumea de dincolo.
Va veni o epoca in care legaturile vor trebui sa aiba un
caracter mai general. Atunci sufletele se vor simti izolate
cand vor trece poarta mortii fara sa duca cu ele concepte
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morale, calitati morale, dupa ce, in cursul existentei lor
terestre, au neglijat sa cultive calitatile morale ale
sufletului. Aici, pe Pamant, oamenii dotati cu calitati morale
au efectiv . mai multa valoare decdt cei care nu se
intereseaza de ele. O fiintda moralda are mai multa valoare
pentru intreaga omenire decat una imorald, asa cum, de
pilda, pentru orice om o celula sanatoasa a stomacului este
mai valoroasa decat una bolnava. Nu se poate explica cu
precizie In ce consta valoarea morald a unui individ pentru
intreaga omenire, sau in ce consta dauna care decurge
dintr-o fiinta imorala. Cred ca puteti intelege ce vreau sa
spun. Orice om lipsit de calitati morale constituie pentru
omenire un element nesanatos. Asta inseamnd cd, prin
atitudinea sa imoral3, el devine din ce In ce mai strain
pentru semenii lui. A fi moral inseamna sa admitem
totodata intretinerea de legaturi cu toti oamenii. [ata de ce
toti oamenii dotati cu calitati morale stiu ca iubirea pentru
aproape este o atitudine naturald. Oamenii fara moralitate
ajung intr-un anumit moment de dupa moarte sa se simta
izolati tocmai din cauza comportamentului lor imoral.
Exista deci o etapa In care durerea de a ne simti singuri nu
poate fi Indepartata decat de atitudinea noastra morala.

Cand urmarim cu privirea oamenii dupa moarte, in
macrocosm, constatam efectiv ca cei fara moralitate se
simt izolati, in timp ce aceia dotati cu calitati morale se pot
reuni cu alti oameni care au si ei, intr-un fel, aceleasi
idealuri morale. Asa cum pe Pamant oamenii se grupeaza
dupa apartenenta lor la o natiune sau la alte comunitati, tot
astfel gasim ca oamenii care vietuiesc intre moarte si o
noua nastere, cand ne indreptam privirea clarvazatoare
spre ei, se regrupeaza si ei, dar dupa ideile si afinitatile lor
morale. Oamenii cu aceeasi sensibilitate morala se regasesc
si trdiesc in societate Intre moarte si o noua nastere.
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Apoi vine o faza a evolutiei in care fiecare se simte
singur, chiar daca e animat de idei si sentimente morale.
Asa se Intampla in cazul in care lipsesc reprezentarile
religioase. Intr-o anumita perioada a vietii dintre moarte si
0 noud nastere, reprezentdrile religioase constituie o
pregdtire pentru o viata sociala in lumea suprasensibila.
Vedem ca aceia care se indeparteaza de legaturile si
sentimentele religioase sunt condamnati la singuratate.
Oamenii care impartasesc aceeasi confesiune, formeaza
grupuri. Apoi vine o perioada in care nu mai este suficient
sa fi trait Intr-o comunitate religioasa; si in care omul se
poate afla inca o data izolat. Este o perioada in care se
petrece totusi ceva important intre moarte si o noua
nastere. Fie ne vom simti singuri, in ciuda apartenentei
noastre la o comunitate religioasa in care se afla fiinte cu
aceleasi credinte, fie ne inaltam la o intelegere a tuturor
sufletelor umane, indiferent de coloratura lor. Pentru
aceasta comunitate nu ne putem pregati decat daca
dobandim o intelegere pentru toate confesiunile religioase.
Altadat3, inainte de Misteriul de pe Golgota, acest lucru nu
era necesar, pentru ca experientele lumii spirituale erau
atunci diferite. Dar acum este indispensabil. In acest scop,
o intelegere justa a crestinismului ne poate fi pregatitoare,
caci ceea ce constituie esenta crestinismului nu este de
gasit Tn nici o alta religie. Nu este corect sa plasam
crestinismul printre celelalte confesiuni religioase. Este
adevarat ca unele confesiuni crestine se disting printr-o
anumita Ingustime de spirit. Dar conceput in mod just,
crestinismul este purtatorul impulsului care ne permite sa
intelegem oricare alta orientare sau confesiune religioasa.
Cum a primit Occidentul crestinismul? Sa luam cazul
hinduismului. Doar rasa indiana poate adera la el. Daca noi
am fi dezvoltat In Europa o religie rasiala, astazi ar trebui
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sa avem In fatd cultul lui Wotan. Aceasta ar fi fost religia
rasiala din Occident. Or, acest Occident a adoptat o credinta
care nu emana din propria sa substanta etnicd, ci este
venitd din Orient. A fost adus ceva care nu putea actiona
decat din substanta sa spirituala. Nici o religie rasiala sau
etnica n-ar fi putut asimila impulsul christic. Nici poporul
care a cunoscut prezenta lui Christos in sanul sdu, nu a
putut adera la el. Aceasta este particularitatea
crestinismului: ca poarta in el simanta de a putea deveni o
religie universald. Nu trebuie sa fim intoleranti fata de alte
religii, dar putem spune cd misiunea crestinismului nu
consta In a Indoctrina oamenii. Bineinteles ca o religie care
nu contine Invatatura reincarnarii il face sa surada pe orice
budist. Pentru el, o astfel de religie nu poate fi corecta. Dar
crestinismul corect conceput presupune ca orice om este
crestin in esenta sa launtrica. Daca veti merge catre un
hindus si-i veti spune: tu esti hindus si eu sunt crestin,
atunci nu ati Inteles crestinismul. Numai atunci cand pot
spune despre un hindus: in esenta sa cea mai intima el este
un crestin la fel de bun ca mine; numai ca pur si simplu el
n-a avut alta oportunitate deocamdata deciat sa se
familiarizeze cu o confesiune pregatitoare, din care nu a
iesit inca; eu trebuie sa-1 fac sa inteleaga unde se intdlneste
religia sa cu a mea; - atunci am inteles crestinismul. Cea
mai buna solutie ar fi ca un crestin sa invete pe indieni
hinduismul si sa incerce sa duca mai departe hinduismul,
pentru ca hindusul sa gaseasca conexiunea, sa se cupleze la
evolutia universala. Nu vom Intelege corect crestinismul
decat daca vom reusi, din toatd inima, sa vedem in fiecare
om un crestin; doar atunci crestinismul va fi religia care
stabileste treceri spre toate rasele, spre toate culorile si
toate clasele. Iata ce este crestinismul.

319



Acum intram intr-o noua epoca. Modul In care a
actionat crestinismul in secolele trecute nu mai are nici un
efect. Noua Intelegere a crestinismului, de care avem
nevoie, trebuie Inca sa fie elaborata plecand de la conceptia
antroposoficd despre lume. Aceasta conceptie este un
instrument in slujba crestinismului. Privind diferitele
religii aparute pe Pamant, se poate vedea ca cea mai
recentd manifestare este crestinismul. Nu mai putem crea
noi religii. Fiecare din aceste intemeieri de religii
corespundea unei epoci. Ele s-au succedat pana in apogeul
lor: crestinismul. Astdzi, misiunea noastra este de a
perfectiona tot mai mult impulsurile care emana din
crestinism. Din acest motiv, in miscarea noastra de stiinta
spirituald Incercam mai mult ca oricand sa ne interesam
constient si cu iubire de toate curentele religioase ale
lumii. Ne vom pregati astfel si pentru perioada dintre
moarte si 0 noud nastere in care ne vom simti izolati daca
vom fi incapabili sa percepem sufletele prezente acolo; sa
putem stabili legaturi cu ele. Daca aici pe Pamant
nesocotim hinduismul, vom remarca si dincolo de prag
prezenta indianului, dar nu vom putea intra in relatie cu el.

Vedeti, aici este vorba de perioada in care ne-am
dilatat trupul astral in asa fel Incat am devenit locuitori ai
Soarelui, Intre moarte si o noua nastere. Ne raspandim in
ansamblul macrocosmosului si atunci suntem in masura sa
atingem fiinta solarda in stadiul in care avem nevoie de
iubirea universalda a genului uman. Aceasta intalnire cu
Soarele determina urmadtoarea consecintd: mai intai,
pierdem posibilitatea sa ne manifestam intelegerea fata de
toti oamenii, dacd nu am asimilat continutul urmatoarei
afirmatii: ,Acolo unde doi sau trei sunt reuniti In numele
meu, sunt si Eu in mijlocul lor”. Pana intr-o anumita epoca,
fiinta lui Christos se afla pe Soare. Intr-un anumit fel, acolo
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se gasea tronul sau. Apoi, El s-a unit cu Pamantul. Deci pe
Pamant trebuie sa resimtim impulsul lui Christos; atunci il
vom putea duce cu noi si in lumea spirituald. Daca ajungem
pe Soare fara sa fim impregnati de impulsul christic, nu
vom gasi aici nimic altceva decat o inscriptie de neinteles,
imprimata in cronica Akasha. De cand Christos s-a unit cu
Pamantul, aici pe Pamant trebuie sa dobandim cunoasterea
lui Christos. Trebuie sa ducem cu noi aceasta cunoastere a
lui Christos; daca nu, nu o vom putea gasi in lumea cealalta.
Cand evoluam in directia Soarelui, nu putem intelege ce
este Inscris In cronica Akasha daca nu am dobandit deja pe
Pamant cunoasterea lui Christos. Este ceea ce a lasat el in
urma, pe Soare. Ceea ce conteaza inainte de toate este ca
intelegerea lui Christos initiata aici pe Pamant, daca vrem
sa o mentinem In lumile superioare. Multe probleme nu se
clarifica decat daca intelegem anumite relatii.

Exista curente teosofice care nu reusesc sa inteleaga
ca impulsul christic este ca un centru de greutate in
mijlocul evolutiei lumii, si de unde porneste o miscare
ascensionalad continua. Cand auzim uneori spunandu-se ca
Christos poate sa apara de mai multe ori pe Pamant, este ca
si cum s-ar afirma ca bratul balantei trebuie sa fie fixat in
doua puncte. La nivelul lumii fizice, aceasta afirmatie este
fara sens. Tot un nonsens este si sa afirmam, asa cum fac
unii ocultisti, ca Christos trece prin reincarnari succesive.
Nu vom putea dobandi intelegerea impulsului christic
decat intelegand ca Christos este singurul Dumnezeu care a
trecut prin moarte si care, din acest motiv, a trebuit sa
coboare pe Pamant.

Oricine a capatat pe Pamant o intelegere a lui
Christos gaseste, in cealalta lume, pe Soare, un tron care nu
este gol. El poate atunci sa constientizeze si o alta intalnire
care are loc In aceasta perioada: la randul sau, Lucifer vine
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in intampinarea omului, de aceasta data nu ca ispititor, ci
ca putere care, pe drept cuvant, trebuie sa-i fie omului
alaturi daca vrea sa-si gaseasca drumul care 1i va asigura
evolutia ulterioara in lumea spirituala. O aceeasi calitate nu
poate fi nefasta decat cand se manifesta undeva unde nu
este locul ei. In lumea fizics, Lucifer tese relatii care sunt
nefaste. Dar dupa moarte, incepand cu sfera solara, Lucifer
trebuie sa fie in serviciul omului. Omul trebuie sa-1
intalneasca pe Lucifer. Omul trebuie sa-si urmeze drumul
intre Lucifer si Christos. Christos ii apara omului viata
launtrica, vegheaza asupra calitatilor sale sufletesti cu tot
ce a acumulat acest suflet in cursul incarnarilor
precedente. Misiunea lui Lucifer este de a ajuta omul sa
invete sa se slujeasca in mod just de puterile care emana de
la alte entitati ale ierarhiilor, pentru a-si pregati noua sa
incarnare. Nu are importanta cand, dar va veni momentul
in care omul va trebui sa se decida pentru prima data in
care colt al lumii si in ce tara va avea loc viitoarea sa
incarnare. Acest lucru va trebui fixat de la jumatatea
calatoriei dintre moarte si o noua nastere. Hotararea
locului si tarii in care se va reincarna sufletul este chiar
prima decizie care trebuie luata cu mult timp inainte.

Omul se pregateste pentru asta, stabilind aici deja
legaturi cu lumile superioare. Dar el trebuie sa fie sprijinit
de catre Lucifer. El preia atunci, intr-un anumit fel, de la
anumite entitati ale ierarhiilor superioare, fortele care-1
directioneaza la momentul determinat Inspre locul
determinat.

Sa vedem impreuna un excelent exemplu: venirea lui
Luther pe Pamant a trebuit sa fie pregatita din secolele
VIII-IX. Din acest moment, trebuiau deja sa fie indreptate
fortele spre poporul in care era chemat sa-si desfasoare
actiunea. Trebuia ca Luther sa contribuie la determinarea
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momentului si locului reincarnarii sale. Prin faptul ca omul
il poarta in sufletul sau pe Christos, el pastreaza ceea ce a
dobandit prin munca sa. Dar omul nu are inca maturitatea
necesara ca sa stie unde se va putea realiza cel mai bine
karma sa. Pentru aceasta este necesar ajutorul lui Lucifer.
Se scurge apoi o noua perioada. Viitoarea sarcina va fi
de o importanta tulburatoare, caci e vorba de a decide
trasaturile de caracter ale cuplului care trebuie sa dea
nastere unei fiinte, Intr-un loc determinat si la un moment
dat. Toate acestea trebuie hotarate cu mult timp nainte.
Prin urmare, anumite ierarhii superioare asistate de
Lucifer trebuie, cu mult timp inainte de nasterea unui om,
sa faca anumite pregatiri, intr-o intreaga succesiune de
generatii. Pentru Luther, din secolul X-XI au trebuit sa fie
alesi stramosii apti sa formeze un cuplu care sa poata
asigura nasterea acestei personalitati. Stiintele fizice cred
cd omul mosteneste calititile de la stramosi. In realitate,
omul insusi actioneaza din lumile suprasensibile asupra
calitatilor stramosilor. Suntem oarecum noi finsine
raspunzatori de ceea ce au fost strabunicii nostri.
Bineinteles, omul nu poate determina toate Insusirile
stramosilor, dar trebuie neaparat sa existe printre ele cele
de care vom avea nevoie mai tarziu. Ceea ce am mostenit
de la stramosi a fost revarsat mai intai de catre noi in ei.
Asadar, mai intai stabilim locul si momentul nasterii.
Apoi ne alegem linia stramosilor. In realitate, ceea ce
numim iubirea copiilor nu este altceva decat manifestarea
legaturii care se stabileste cu ceea ce s-a format si
dezvoltat timp de secole din lumea suprasensibild. In
momentul conceptiei, omul primeste fortele care
contribuie la formarea corpului sau, indeosebi a capului si
a formei generale a corpului. Trebuie sa stim c3, din acest
moment, munca cea mai intensa vizeaza inainte de toate
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structura interna a capului, si mai putin cea a mainilor,
picioarelor si a trunchiului; munca priveste mai ales capul,
acolo unde el se uneste cu trunchiul. Pe acestea noi le
cizelam si le fasonam. Aceastd munca va continua dupa
nastere. Dar mai intai inseram totul in trupul astral. in
astral ne pregatim forma capului. Astfel ca ajungem chiar
sa putem spune: In ultima instantd, noi formam in modelul
astral, care se va uni cu forma corporald, ceea ce mai apoi
va da forma craniului. Fiecare om are o forma individuala a
craniului. Actiunea de cizelare se prelungeste pana in
forma creierului. Ceea ce ne este dat apoi pe Pamant prin
ereditate, corespunde in fond la ceea ce, prin substanta sa,
se poate uni cu ceea ce aducem cu noi din lumea
suprasensibild. Imaginati-va pentru un moment ca ceea ce
vine din lumea suprasensibilda se prezinta ca o cupa; apa
care o umple emana din substanta ereditara. Ceea ce este
transmis ereditar nu furnizeaza decat ceea ce corespunde
particularitatii sistemului nostru corporal, mai mult sau
mai putin dependent de sistemul nervos si de sistemul
sanguin. Faptul ca avem o osatura voluminoasa si
puternica sau delicata si fragild, aceasta depinde mult mai
mult de ereditate decat de fortele pe care le primim de la
puterile chemate sa ne pregateasca fiinta. Individualitatea
care trebuie sa se nasca la un moment dat si intr-un loc
determinat, pentru a-si implini karma, va fi nascuta de
oameni cu oase puternice sau cu parul blond, s.a.m.d.; asta
depinde de linia ereditara. Daca teoria fizica asupra
ereditatii ar fi adevarata, oamenii s-ar naste cu un sistem
nervos diminuat si cu niste caricaturi de maini si de
picioare.

Numai privirea clarvazatoare este cea care ne
permite sa vedem ceea ce este cu adevarat semnificativ.
Vreau sa povestesc un caz. M-am intalnit cu un om atins de
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hidrocefalie. Era foarte diferit de ceilalti oameni ai familiei.
De ce era hidrocefal? Pentru ca un consiliu care reunea
fiinte superioare, bineinteles cu Lucifer impreund, decisese
cam asa: acest om trebuie sa se nasca tocmai in acest loc,
pentru ca acolo va gasi cuplul cel mai adaptat. Dar el nu si-
a putut influenta corect linia stramosilor, astfel Incat sa
poatd produce substanta necesara osificarii capului. Numai
in cursul existentei va trebui el sa-si adapteze creierul
dupa structura. Acest om nu a putut gasi posibilitatea de a-
si pregati stramosi In asa fel incat sa-si osifice corect capul.

Acestea sunt lucruri foarte importante care ne permit
sa descoperim, ca sa spunem asa, tehnica necesara
incadrarii noastre in lume. Cand stiintele moderne vor
accepta sa tind cont de aceasta, vom simti interventia
lumilor superioare.

Urmandu-ne drumul impreunda cu Lucifer si cu
Christos, ajungem In raportul corect necesar evolutiei
noastre.

In viata de dupa moarte trebuie mai intai si depasim
pericolele singuratatii; pentru aceasta trebuie sa cultivam
relatiile cu ceilalti oameni, veghind sa stabilim legaturi
morale, legaturi religioase. Apoi lucram la elaborarea
noului om care este chemat sa se incarneze; atunci, sarcina
este sd ne ocupam de noi Insine mai mult decat de lumea
inconjuratoare.

Daca omul a trecut prin aceste etape in care a putut
cultiva legaturi sociale, dar apoi s-a inchis in singuratate, in
el urca un fel de dorinta de moarte. Ce semnifica acest dor?
Este dorinta de a cadea in inconstienta. Dar nu devenim
inconstienti, ci cidem in singuritate. In lumile superioare
nu mai avem de a face cu probleme de substantd, ci cu
probleme de constienta. Singuratatea inseamna o nevoie
de estompare temporarda a constientei. Este ceea ce se
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intampla cu sufletele care nu intretin relatii cu alte suflete.
Dar dincolo de prag, moartea nu exista.

Pe Pamant omul are o viata ritmata de veghe si somn;
de cealalta parte a pragului, el traieste cand retras in sine,
cand in societate cu alte suflete. El cunoaste acolo o
alternanta ritmica intre singuratate si viata in societate. lar
modul in care se desfdsoara aceasta viata in lumea
superioara depinde de modul cum ne-o pregatim aici jos,
asa cum am aratat mai fnainte.

S-a pus o intrebare, dacd se poate face lecturd si celor
decedati la nastere, sau in copildrie.

Rdspunde R. Steiner:

Numai aici, pe Pamant, existda copii. Uneori
clarvazatorul vede ca o fiintd umana, decedata la o varsta
frageda, este in lumea spirituala o individualitate mai putin
copil decat un om mort, de exemplu, la optzeci de ani. Nu
putem folosi aceeasi masura.

Am aratat candva cum trebuie interpretat din punct
de vedere ocult tabloul numit de obicei «Scoala din Atena».
Recent am cunoscut o fiintd decedati la varsti frageda. In
cursul comunicarilor noastre, el m-a facut atent la
gandurile lui Rafael, care s-au pastrat in acest tablou. Acest
copil mi-a explicat ca in grupul situat in fatd, la stanga, o
parte fusese repictata. Partea retusata este cea pe care
figureaza cateva cuvinte. Acum, acolo se afla o teorema
matematica. La Inceput, acolo fusese un citat din
Evanghelii! Vedeti deci ca un astfel de ,copil” poate fi o
fiinta foarte evoluata, apta sa ne reveleze detalii la care nu
se ajunge cu usurinta.

Mi-ar placea deci sa va raspund: da, se poate face
foarte bine lectura si copiilor decedati.
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XVIII VIATA DE DUPA MOARTE
Strasbourg, 13 mai 1913 [Nota 12]

Cand analizam viata omului dintre moarte si o noua
nastere, ni se reveleaza intreaga importanta si misiune a
conceptiei spirituale despre lume. In aceasti epoci
dominata de materialism, deseori se pune urmatoarea
intrebare: ,De ce ar trebui omul sa se preocupe de viata
dintre moarte si o noua nastere?” sau, daca nu vor sa
vorbeasca despre reincarnare, se spune: ,De ce sda ne
preocupam de viata de dupa moarte, cand putem foarte
bine sa asteptam sa vina moartea si vom vedea atunci ce se
va Intampla?”. Asa spun astazi cei care nu si-au pierdut
inca in intregime sensibilitatea pentru lumea spirituala,
dar care totusi nu au puterea sufleteasca necesara pentru
a-si elabora concepte si impresii care privesc lumea
suprasensibila. Ei spun: ,Pe Pamant ne Indeplinim
indatoririle; prin urmare vom putea face si experienta a
ceea ce ne asteapta dupa moarte”.

Or, o deschidere reala pentru viata dinte moarte si o
noua nastere ne arata clar ce incorecta este aceasta
atitudine si ce important este pentru omul pamantean sa
stabileasca deja aici, In cursul acestei existente fizice,
legaturi cu formele de viata prin care va trebui sa treaca
omul intre moarte si o noua nastere.

Este dificil sa vorbim despre aceasta alta viata
folosindu-ne de limbajul curent, caci terminologia noastra
este formata special pentru lumea In care traim intre
nastere si moarte; limbajul nostru se aplica cu precadere
lucrurilor din aceasta lume. Din acest motiv, in general, va
trebui sa ne limitam la aluziile mai mult sau mai putin
directe despre ceea ce se intampla intre moarte si o noua
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nastere, caci acest lucru este foarte diferit de ceea ce poate
fi vietuit aici Intre nastere si moarte. Trebuie sa ne fie clar
ca tot ceea ce percepem aici in lumea sensibild, in aceasta
lume care intr-un fel este lumea noastra, nu va mai fi al
nostru cand vom trece pragul mortii, caci dincolo nu vom
mai dispune de organele de simt care sunt indispensabile
vietii din lumea fizica. Inteligenta legata de creierul uman
inceteaza si ea sa mai actioneze in momentul mortii. Deci
doar cu mare discretie putem incerca sa caracterizam o
existenta mult diferita de cea pe care o ducem pe Pamant.
Terminologia vietii curente nu ne poate furniza deci decat
o imagine aproximativa a acestei vieti. Stiinta spirituala ne
invata totusi sa ne adaptam limbajul si la domeniul
spiritual, si sa ne folosim de el in asa fel incat sa putem
accede la o anumita intelegere a lumii suprasensibile.

Aici, in lumea fizica, desemnam drept ,om” acel fizic
inchis Inauntrul pielii, iar restul il consideram drept mediul
nostru inconjurator. Experientele pe care le poate face
omul depind de functiile organelor sale de simt, dar si ale
inimii, ale plamanilor, s.am.d. Or, toate acestea vor
disparea cand ne vom Incepe calatoria dintre moarte si o
noui nastere. In timpul vietii pamantene, partea
sufleteasca si spirituala a fiintei noastre este Invelita
oarecum in trupul nostru fizic, iar acesta traieste datorita
activitatii organelor mentionate. Dupa moarte asistam la o
dilatare a ceea ce paraseste trupul fizic si trupul eteric;
aceasta dilatare progreseaza pana cand ceea ce era inchis
in limitele pielii noastre umple tot spatiul delimitat de
orbita lunara. Apoi elementul sufletesc-spiritual creste
progresiv, pana la sferele lui Mercur, apoi Venus, Marte,
Jupiter, Saturn si chiar dincolo de acestea, in spatiul
cosmic. Dupa aceea asistam la o restrangere care, in final,
devine un mic germen spiritual ce se alatura curentului de
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forte ereditare care 1i pregatesc omului corpul fizic dat de
parintii sai. Aceasta descriere este in acord cu ceea ce a fost
expus in «Teosofie». Incepand cu sfera lui Marte incepe
tara spiritelor.

Din ceea ce am spus putem conchide ca toti oamenii
care trec prin poarta mortii se dilata si ocupa in final unul
si acelasi spatiu cosmic, astfel ca dupa moarte traim cu totii
- ca sa spunem asa - unii Intr-altii. Nu toti mortii sunt insa
impreuna, caci dincolo de prag viata In comun depinde de
un alt factor decat aici pe Pamant. Desigur, in lumea
spiritualda putem fi reuniti spatial, dar in realitate aceasta
viata In comun nu este posibila decat in masura in care
exista relatii spirituale intre noi si semenii nostri. Sa luam
un sd luam un caz extrem, cel al unui om care, In timpul
vietii pe Pamant, a renegat total, prin ganduri si
sentimente, lumea spiritualda. Este adevarat ca exista
numerosi indivizi care militeaza in favoarea teoriei
materialiste si care neaga lumea spirituala dar, prin
sentimentele lor, ei se apropie totusi cumva de lumea
spirituala. Cei care resping radical lumea spirituala sunt in
realitate destul de rari, iar perspectiva teribila pe care o
vom evoca acum nu se va realiza niciodata intocmai. Sa
presupunem ca doi astfel de oameni mor. Dupa moarte se
vor gasi In acelasi spatiu dar nu vor sti nimic unul de altul,
caci in lumea defunctilor sensibilitatea fata de spiritual
joaca acelasi rol, de exemplu, ca si ochii aici, pe Pamant.
Fara ochi nu exista luming, fara sensibilitate pentru
spiritual nu exista perceptia lumii spirituale! Un destin
chiar si mai teribil decat cel de a nu putea percepe lumea
spirituala 1i pandeste pe astfel de indivizi. Data fiind natura
spirituala a sufletului, acesta va trece pragul mortii fara a fi
in stare sa perceapa nici cea mai mica urma a altor suflete
umane, si el se va simti inconjurat de un abis. Ne-am putea
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intreba: ce va percepe o astfel de fiinta dupa moarte? El nu
va fi In stare nici sa se vada pe sine insusi asa cum este
dupa moarte, caci constienta clara de sine i va lipsi. Ceea
ce 1i mai ramane inca, vom vedea dupa cele ce vor fi expuse
in continuare.

Aici, pe Pamant, noi ne gasim oarecum intr-un punct
al suprafetei terestre, organele noastre sunt in interiorul
nostru, In timp ce corpurile ceresti se gasesc In exterior.
Dupa moarte, situatia este inversatad. Omul se dilata si
atinge o dimensiune cosmica. Cand cresterea sa acopera
sfera lunard, Luna - deci substanta spirituala a Lunii -
devine organ in launtrul omului; acolo ea devine pentru el
ceea ce pe Pamant reprezinta creierul pentru om. Dupa
moarte, fiecare corp planetar devine pentru noi un organ,
cand ne-am dilatat pana la el. Soarele devine inima noastra.
Asa cum pe Pamant purtam inima in noi, tot asa dupa
moarte purtdm In noi partea spirituala a Soarelui.
Diferenta consta doar in faptul ca noi, ca fiinte fizice, n-am
fi perfecti decat daca, la sfarsitul evolutiei embrionare, ne-
am dezvoltat toate organele. Ele existd, intr-un fel, toate in
acelasi moment. Dupa moarte, dimpotriva, noi dobandim
numai treptat aceste organe, unele dupa altele. Vazut din
exterior, din acest punct de vedere, suntem foarte
asemadnatori unei fiinte vegetale, care si ea isi dezvolta
organele pe etape. Un organ asemanator plamanilor nostri,
de exemplu, sau laringelui nostru, ne este dat pe Marte, si
asa mai departe.

Dupa moarte patrundem deci in lumea in care ne-am
depus aici partea fizica, iar partea spirituala a organismului
cosmic se gaseste In interiorul nostru. Care este atunci
lumea noastra exterioara? Ceea ce in prezent constituie
viata noastra launtrica, cea a cdrei experienta o facem cu
ajutorul organelor de simt, care fac din noi o fiinta
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pamanteasca fizica, cat si ceea ce am realizat datorita
acestor organe, aceasta constituie atunci lumea noastra
exterioara.

Sa revenim pentru moment la cazul extrem al acelui
om care nu avusese hici o relatie cu lumea spirituala.
Pentru el, lumea sa exterioara de dupa moarte se reduce la
ceea ce a vietuit pe Pamant slujindu-se de organele sale
fizice. Pentru acest ateu radical, lumea de dupa moarte nu
implica suflete umane; el trebuie deci sa-si Indrepte
privirea spre propria sa viata terestra, spre ceea ce a fost
lumea sa ce poarta amprenta actiunilor si experientelor
sale. Lumea sa exterioara se limiteaza deci la ceea ce a
retinut memoria sa din viata dintre nastere si moarte. Dar
aceasta nu este o lume suficient de bogata in privinta
trairilor de care are omul nevoie intre moarte si o noua
nastere. In perioada dintre moarte si o noui nastere, cand
omul nu se mai gaseste in invelisul sau corporal, existenta
nu se mai aseamana deloc cu cea de pe Pamant. Aici pe
Pamant avem de a face, de pilda, cu un om fata de care
simtim antipatie, sau cu care ne-a certat si pe care l-am
jignit sau ranit. Atitudinea noastra fata de el este pur
afectiva. Nu am avea aceasta atitudine daca ceea ce am
facut nu ne-ar produce o anumita satisfactie. Poate ca vom
regreta cumva, apoi vom uita totul. Dupa moarte, Intalnim
din nou acest om, dar atunci ne cuprinde un sentiment
opus, contrarul satisfactiei pe care am resimtit-o inainte.
Atunci, sentimentul nostru este urmatorul: daca n-am fi
facut aceasta, am fi fost fiinte mai aproape de perfectiune;
in acest punct deci, sufletul nostru este imperfect. Aceasta
imperfectiune ramane impregnata in suflet si va raméane
acolo pana cand actiunea noastra va fi compensata. Atentia
noastra este atrasa mai putin de actul in sine, cat de pata
care ne-a marcat sufletul. Aceasta pata trebuie sa fie
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stearsa. Resimtim acest lucru in noi ca pe o putere, o
putere care ne Impinge sa gasim un prilej sa stergem
aceastd faptd. In cazul unui suflet ostil vietii spirituale, se
va mai adduga si urmatorul sentiment: sunt despartit de
sufletul care a suferit nedreptatea mea; trebuie sa astept
ocazia sa-1 Intdlnesc pentru a sterge aceasta pata. De aici se
desprinde sentimentul cd o necesitate karmica cere o
retrospectivd a vietii anterioare. Imaginea sufletului
celuilalt apare in cronica Akasha ca un avertisment. Traim
inconjurati de astfel de imagini gravate In cronica Akasha.

Cazuri atit de extreme nu exista cu adevarat.
Vazatorul care intra in contact cu sufletele mortilor poate
avea urmitoarea experientd. Intilneste un suflet care i
este cunoscut si care a parasit un corp masculin in
momentul mortii. Acest suflet si-a lasat in urma sotia si
copilul. Sufletul ii explica vazatorului: ,Mi-am parasit sotia
si copilul cu care trdiam pe Pamant. Acum nu-mi mai
ramane decat imaginile a ceea ce am vietuit impreuna
acolo. Ai mei traiesc pe Pamant, dar eu nu-i pot vedea. M-
am despartit de ei. Poate unul dintre ei a murit deja, dar eu
nu reusesc sa-l gasesc”. Acest caz ilustreaza suferinta unui
suflet care a trait Intr-un mediu in care nu a intretinut
deloc legaturi cu viata spirituald. Din acest motiv, astfel de
suflete raman in intuneric in ceea ce priveste lumea
spirituald; din acest motiv este imposibil ca ele sa fie
vazute din lumea spirituala.

Daca, dimpotriva, vazatorul se intdlneste cu suflete
care au lasat pe Pamant alte suflete pentru care cultivarea
spiritului - ca de exemplu stiinta spirituala - corespunde
unei nevoi, el vede ca astfel de suflete pot sa perceapa dupa
moarte alte suflete si pot sa intretina legaturi cu ele in viata
de dupa moarte. Cei pe care-i numim morti au nevoie de
cei vii, altfel nu se vor putea percepe pe Pamant decat pe ei
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insisi, adica propria lor viata asa cum s-a desfasurat ea.
Binefacerea pe care o putem oferi mortilor este sa le facem
lecturd, nu cu voce tare ci in gand, evocandu-ne in gand
imaginea defunctului. In acest mod putem face lecturd
pentru mai multi morti odata, cu sau fara carte. Aceasta se
dovedeste a fi o0 mare binefacere pentru ei. Dar gandurile
trebuie sa fie legate de spiritual; alte ganduri nu au nici o
importantd pentru morti. Prin acest gen de ganduri noi
cream pentru cel mort o lume exterioard, ceva ce poate el
percepe. Nu are nici un sens sa le citim legi chimice, de
exemplu, caci acestea nu au nici cea mai mica importanta
pentru lumea spirituala.

Pe de alta parte, dupa moarte, cand ne aflam in lumea
spirituald, nu ne mai putem initia in stiinta spirituala, cum
cred unii, pentru ca aceasta contine ganduri spirituale.
Sufletelor care au auzit deja aici pe Pamant vorbindu-se de
stiinta spirituald, le putem aduce mari servicii citindu-le
cicluri de conferinte. Aceste suflete sunt In masura sa
perceapa lumea spirituald, desigur, dar nu sunt destul de in
stare sa elaboreze idei si concepte, caci acestea nu ne sunt
accesibile decat pe Pamant.

Sa luam un exemplu. Exista entitati pe care le numim
Bodhisattva. Acestea sunt entitati umane inalte, foarte
evoluate si care se reincarneaza pe Pamant fara incetare,
pana cand ajung la Tnalta demnitate de Buddha. Atat timp
cat un Bodhisattva este n corpul sau fizic, el traieste ca om
printre oameni, ca un binefacator spiritual in serviciul
oamenilor. Dar deja de pe Pamant el are o misiune speciala.
El nu are numai de dat invataturi celor vii, dar 1i instruieste
si pe cei morti si chiar entitatile ierarhiilor superioare.
Aceasta se explica prin faptul ca un continut al teosofiei
terestre nu se dobandeste decat pe Pamant, atunci cand
traim Intr-un corp fizic. Teosofia ne poate servi in lumea
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spirituald, dar dobandirea ei trebuie sa se faca cu ajutorul
unui corp fizic. Doar In cazuri exceptionale un Bodhisattva
poate face sa progreseze, dupa moarte, unele fiinte. Sunt
cele care au fost deja atinse aici de scanteia vietii spirituale.
Nu lumea spirituala naste teosofia, ea se formeaza numai
pe Pamant si abia dupa aceea poate fi dusa de om in lumea
spirituald. Trebuie sa putem intelege aceasta cand ne
gandim, de exempluy, la faptul ca animalele pot sa vada tot
ce exista pe Pamant, la fel ca si oamenii, dar cda sunt
incapabile sa le inteleaga. La fel este pentru fiintele
suprasensibile. Ele sunt capabile sa perceapa lumea
suprasensibild, dar nu sa o inteleaga. Conceptele si ideile
care privesc lumea suprasensibilda nu se pot naste decat pe
Pamant. De aici, ele pot radia lumina in lumea spirituala.
Aceasta ne permite sa Intelegem mai bine care este
importanta Pamantului. Nu este vorba doar de o trecere
printr-o vale a plangerii, caci Pamantul exista pentru ca aici
sa se poata dezvolta o cunoastere spirituald si ea sa fie
dusa apoi in lumile spirituale.

XIX RELATIA RECIPROCA VIE
DINTRE VII SI MORTI
Prima conferinta

Bergen, 10 octombrie 1913

Raspund din toata inima la salutul calduros exprimat
de catre reprezentantul dumneavoastra. Si sunt convins ca
prietenii care au venit impreunda cu mine In acest oras,
pentru a cultiva Impreuna cu prietenii din Bergen viata
antroposofica, raspund la randul lor din toata inima acestui
salut. Calatoria noastra incoace peste muntii atat de mareti
si fermecatori, a fost deosebit de frumoasa, si cred ca
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prietenii nostri se vor simti bine aici, in vechiul oras
hanseatic, in zilele in care vom zabovi aici. Nu numai
deosebita realizare a trenului cu care am calatorit ne-a
creat in modul cel mai deosebit impresia pe care rareori o
avem fin alte tinuturi ale Europei, anume cea a interventiei
energice a fortei creatoare umane in naturd - caci pe de o
parte se vad stancile care au trebuit sa fie dislocate pentru
a putea Infaptui ceea ce este astazi spiritul uman in stare sa
faca, alaturi de celelalte pe care le-a cladit natura -, ci si
impresiile ulterioare formate, fac intr-adevar din calatoria
intr-o astfel de tara una dintre cele mai deosebite vizite
care pot fi intreprinse. Prietenii sositi Impreuna cu mine
vor beneficia de zile pe care le vor pastra in mod deosebit
in amintire, pe acest fundal maret al tinutului. Vor fi zile
memorabile. Dar ele vor fi astfel, in special din cauza ca ne
este ITngaduit sa ne convingem pe plan fizic exterior ca si in
acest tinut pot fi gasite inimi care bat pentru antroposofie,
impreuna cu noi, In stradania inspre comorile spirituale ale
omenirii. In mod sigur, vizitatorii acestui oras se vor
considera mai strans si mai profund legati de aceia care ne-
au facut aici o primire atat de calduroasa.

Ceea ce as dori sa discutam aici - deoarece suntem
oarecum pentru prima oara Impreuna - va avea intru catva
un caracter aforistic. As dori sa evoc unele aspecte ale
lumii spirituale care se preteaza mai bine unei expuneri
orale decat unei prezentari scrise. Si asta din doua motive.
Mai intdi, pentru ca este inca destul de dificil, sub multe
aspecte, sa iIncredintam scrisului tot ceea ce dorim sa
punem in inima celor care se consacra antroposofiei; apoi,
se confirma faptul ca aceste adevaruri spirituale pot fi mai
bine transmise oral decat prin texte imprimate. Acest lucru
este 1ndeosebi adevdrat pentru anumite adevaruri
spirituale mai intime. Simtim Intotdeauna o anumit
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amadrdciune fata de faptul ca aceste tainice adevaruri, care
privesc inaltele sfere ale lumii spirituale, sa fie si redactate
si imprimate, chiar daca In epoca noastra acest lucru este
inevitabil. Este cu atat mai regretabil cu cat textele
imprimate fac parte din lucrurile pe care fiintele despre
care vorbim, fiintele spirituale, nu le pot citi. Cartile nu pot
fi citite In lumea spiritualda. Desigur ca, un anumit timp
dupa moarte, noi mai putem citi din amintire unele carti,
dar fiintele ierarhiilor superioare sunt incapabile sa le
citeasca. Si daca ma intrebati daca ele nu au intentia de a
dobandi arta lecturii, trebuie sda va marturisesc, din
experienta mea, ca ele nu aratd pentru moment nici o
inclinare in acest sens, dat fiind faptul ca lectura despre
ceea ce se petrece pe Pamant nu le este de nici un folos si
nu le intereseaza. Pentru entitatile spirituale, lectura nu
incepe decat acolo unde oamenii de pe Pamant citesc carti
in asa fel Incat ceea ce este citit se transform la ei in
ganduri vii. In acest caz, spiritele citesc in gandurile
oamenilor. Din contrd, ceea ce este redactat si imprimat
este resimtit de fiintele lumii spirituale drept ceva obscur.
In ceea ce priveste aceste fiinte spirituale, avem atunci
impresia ca ceea ce a fost incredintat scrisului si tiparului
este resimtit de ele ca si cum s-ar face comunicari in
spatele lor. Este vorba de un sentiment real pe care orice
om care tine de civilizatia noastra nu il va Impartasi intru
totul. Dar orice ocultist autentic vietuieste aceasta
aversiune Impotriva a ceea ce este scris sau tiparit.

Cand patrundem cu privirea clarvazatoare in lumile
spirituale ni se pare deosebit de important, mai ales in
epoca noastra, sa ne straduim deja de pe acum, si inca si
mai mult in viitor, sa dezvoltam cunoasterea lumii
spirituale si raspandirea ei. De raspandirea aceste stiinte
spirituale vor depinde multe din datele care vor conduce la
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o modificare tot mai indispensabila a vietii sufletului uman.
Cand privirea spiritualda se Indreapta spre trecut, chiar
daca nu este vorba decat de cateva secole In urma, putem
descoperi ceva care poate provoca o mare surpriza celui
neavertizat. Constatam efectiv ca relatiile actuale dintre vii
si morti devin din ce in ce mai dificile, in timp ce intr-un
trecut nu prea indepartat aceste comunicari dintre vii si
morti erau inca foarte active. Cand crestinul Evului Mediu
si chiar cel din secolele relativ recente includea in
rugdaciunea sa amintirea mortilor apropiati sau a
prietenilor, sentimentele si impresiile sale erau inca mult
mai puternice si atingeau mai usor decat azi sufletele
mortilor. Odinioara, sufletele mortilor simteau mult mai
usor ca erau patrunse de suflarea calda a dragostei celor
care, in rugdciunea lor, isi ridicau spre ei privirea si gandul.
Nu mai poate fi la fel astazi, data fiind conjunctura
exterioara. Astdzi, mortii sunt mult mai separati de cei vii
decat cu putin timp in urma. Este mult mai dificil pentru
cei morti sa perceapa ceea ce se desfasoara activ in
sufletele celor care raman pe Pamant. Acest lucru este legat
de evolutia prin care trece omenirea. Dar tot in cadrul
acestei evolutii trebuie sa gasim posibilitatea sa restabilim
legatura vie dintre cei vii si cei morti. Odinioara sufletele
umane mai stiau sa cultive in mod natural aceste legaturi
vii cu mortii, chiar daca acest lucru nu se facea in deplina
constientd, pentru ca deja de mult timp omenirea nu mai
dispunea de clarvedere. In vremurile mai indepirtate, cei
vii erau Intotdeauna in stare sa se serveasca de clarvedere
pentru a-i percepe pe cei morti si pentru a le observa viata.
Asa cum sufletul putea odinioara sa intretina in mod firesc
relatii vii cu cei morti, tot asa, sufletul poate gasi astazi din
nou puterea necesara pentru a restabili comunicari vii cu
cei morti, daca el dobandeste ganduri si idei despre lumile
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superioare, despre lumile spirituale. Printre sarcinile
practice ale vieti antroposofice trebuie sa figureze si aceea
de a stabili progresiv, datorita stiintei spirituale, punti de
legatura Intre vii si morti.

Pentru a ne intelege bine, as dori mai Intai sa va atrag
atentia asupra unor aspecte ale comunicarilor care au loc
intre cei vii si cei morti. Sa Incepem cu o manifestare foarte
simpld, la care putem adauga cateva remarci simple ce
decurg din cercetarea oculta. Sufletele care isi pun uneori
intrebari, si cred ca sunt numerosi cei care o fac, pot
constata despre ele insele urmatorul lucru: sa presupunem
ca in cursul existentei sale cineva a urat o alta persoana sau
a ajuns sa conchida ca 1i era sau 1i este antipatica. Cand
persoana vizatd de aceasta ura sau antipatie va trece
pragul mortii, cel care a avut aceste sentimente isi da
seama ca, afland de deces, nu mai poate avea acelasi
sentiment fata de cel mort. Cred ca unele persoane au
trecut prin aceasta experienta. lar daca ura se prelungeste
si dincolo de moarte, orice suflet, oricat de putin sensibil,
trebuie sa aiba un sentiment de rusine in privinta propriei
sale atitudini fata de cel mort. Clarvazatorul poate observa
acest sentiment care animi atunci aceste suflete. In timpul
cercetarii ne putem pune urmatoarea intrebare: de ce se
manifesta acest sentiment de rusine fatd de ura sau
antipatie, de ce se naste el chiar daca in cursul existentei n-
am lasat niciodata sa se intrevada aceasta ura?

Clarvazatorul, care il poate urmari pe defunct in
lumile spirituale, poate sa arunce de acolo o privire spre
sufletul ramas pe Pamant. El constata ca sufletul mortului
are in general o perceptie clara, o impresie distincta a urii
care anima sufletul celui viu. Daca ma pot folosi de o
imagine, as spune ca mortul vede ura. Clarvazatorul poate
vedea foarte limpede faptul ca cel mort percepe aceasta
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urd. Dar putem sa ne dam seama si ce semnifica aceasta
ura pentru cel mort. Ea este un obstacol in calea dezvoltarii
bunelor sale intentii in cursul evolutiei sale spirituale, un
obstacol comparabil cu ceea ce aici pe Pamant ne-a
impiedicat sa atingem un scop exterior. Aceasta este
realitatea In lumea spirituala: pentru cel mort, ura pune
piedici celor mai bune si minunate intentii ale sale.
Intelegem acum de ce orice suflet care isi pune cat de cat
intrebari, vrea sa stearga aceasta urd, chiar si cea care
parea justificata in timpul vietii, caci in suflet se ridica un
sentiment de rusine cand moare persoana care face
obiectul acestei uri. Cine nu are clarvedere nu stie cu
adevarat ce se petrece atunci, dar un fel de sentiment
natural urca in suflet: omul se simte observat; el simte ca
mortul percepe aceasta ura care-1 impiedica sa-si realizeze
bunele sale intentii. Sufletul uman se umple de sentimente
profunde, care se explicd atunci cand urcam in lumile
spirituale pentru a deveni constienti de realitatile
spirituale ce sunt la originea acestor sentimente. Exista
situatii pe Pamant in care nu vrem sa fim observati, sau
situatii in care renuntam sa mai facem ceva pentru ca stim
ca suntem observati. La fel este si dupa moartea cuiva; nu
ne mai mentinem ura, pentru ca stim ca suntem observati
de cel decedat. Sentimentul de dragoste sau pur si simplu
de simpatie pe care il avem fata de un mort constituie o
usurare pentru el si elimind obstacolele care 1i sunt
presarate pe drum. Ceea ce tocmai v-am spus despre ura
care creeaza obstacole dincolo de moarte sau despre
iubirea care le inlatura, nu contrazice cu nimic karma.
Faptul este adevarat si pentru viata de pe Pamant, unde se
desfasoara numeroase evenimente care nu sunt de atribuit
direct karmei. Cand piciorul nostru loveste o piatra, nu e
cazul sa atribuim totdeauna acest fapt karmei, cel putin nu
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aspectului moral al karmei. Nu este vorba de o anulare a
karmei nici dacd un mort simte o usurare datorita
dragostei care-i vine de pe Pamant, si nici daca vede
inaltandu-se obstacole in fata bunelor sale intentii.

Un alt aspect care vizeaza comunicarea dintre morti
si vii poate constitui o revelatie care uimeste sufletele:
faptul ca mortii au Intr-un fel nevoie de hrana. Bineinteles,
nu este vorba despre hrana de care are omul nevoie pentru
a trdi pe Pamant, ci de o hrana de natura sufleteasca si
spiritualda. Pe Pamant avem nevoie de campurile care
produc roadele indispensabile vietii fizice; iar sufletele
mortilor au nevoie de campuri de unde sa poata recolta
anumite roade necesare vietii lor dintre moarte si o noua
nastere. Privirea clarvazatoare care observa sufletele
mortilor poate vedea ca sufletele oamenilor in timpul
somnului sunt cele care joaca rolul cAampului insamantat de
care au nevoie mortii. Cel care arunca pentru prima data o
privire in lumea spirituala nu este doar surprins, ci si
profund tulburat de imaginea care i se ofera: sufletele care
traiesc Intre moarte si o noua nastere se grabesc, se
inghesuie spre sufletele umane adormite de pe Pamant,
pentru a lua de aici gandurile si ideile pe care le contin
acestea, caci din aceste ganduri si idei se hranesc mortii. Ei
au nevoie de aceasta hrana. Cand adormim seara, ne putem
spune: este momentul in care gandurile si ideile care ne-au
acaparat constienta in stare de veghe sa Inceapa sa
traiasca, sa deving, altfel spus, fiinte vii. Sufletele mortilor
vin In graba si iau parte la aceste idei. Viziunea acestor idei
constituie hrana lor. Putem fi foarte tulburati cand, cu
privirea clarvazatoare, vedem cum in fiecare noapte mortii
se intorc spre cei vii in timpul somnului lor nocturn, si
cauta sa-si potoleasca foamea, cauta sa se hraneasca cu
gandurile si ideile pe care cei vii le-au adus cu ei in somn,
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dar nu gasesc nimic care i-ar putea hrani. Vorbim aici mai
ales de prieteni si indeosebi de rude. Intr-adevar, somnul
poate fi lacasul unor idei foarte felurite. Noi nu oferim nici
un fel de hrana mortilor daca ideile noastre nu se refera -
de-a lungul zilei - decat la preocupari materiale ale vietii,
daca privirea noastra nu se indreapta decat asupra a ceea
ce se desfasoara in lumea fizica. Asta Inseamna ca Tnainte
de a adormi nu consacram nici cel mai mic gand lumii
spirituale. Exista si alte mijloace care ne permit sa intram
in lumea spirituald, dar acestea nu aduc nici o hrana
mortilor. Cunosc regiuni In Europa in care tinerii care
frecventeaza universitatile sunt educati astfel incat se
imping In lumea spirituald prin consumarea unei cantitati
de bere necesara pentru a cddea in somn. Asta insa
inseamna sa aduci In somn o categorie de idei care nu au
nici un fel de viata in lumea de dincolo. Cand sufletele
mortilor se apropie, nu gasesc decat un camp gol, si ele
simt ceea ce simtim noi in corpul fizic cand solurile pustiite
ne aduc foamea. Cu precadere in epoca noastra putem
observa acest soi de foame a sufletului in lumile spirituale,
tocmai pentru ca sentimentele materialiste s-au raspandit
deja foarte mult. Astazi sunt multi oameni care cred ca este
copilaresc sa te interesezi de ganduri care privesc lumea
spirituala. Prin aceasta ei ii lipsesc pe cei morti de hrana pe
care ar trebui s-o primeasca, 1i lipsesc de hrana sufleteasca
ce este destinata sufletelor dupa moarte.

Pentru a intelege mai bine acest lucru trebuie sa
mentiondm ca ne pot servi ca hrana dupa moarte doar
ideile si gandurile pe care le cultiva sufletele cu care am
intretinut legaturi in timpul vietii de pe Pamant. Dupa
moarte nu putem gasi hrana la sufletele pe care nu le-am
cunoscut in timpul vietii. In epoca noastra cultivim stiinta
spiritualda pentru a introduce din nou in sufletele noastre
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anumite valori spirituale, care sa permita mortilor sa se
hraneasca din acest izvor. Facand aceasta, noi nu lucram
doar in folosul celor vii, pentru a le aduce o satisfactie
teoreticd; daca Incercam sa ne umplem inima si sufletul cu
ganduri despre lumea spirituald, este pentru ca stim c3,
pentru a se hrani dupa moarte, mortii, care Tnainte ne erau
apropiati pe Pamant, au nevoie de aceste idei si sentimente
indreptate asupra vietii spirituale. Azi noi nu ne multumim
doar pentru vii. Ceea ce facem vizeaza si propagarea vieti
antroposofice, care este in slujba lumilor spirituale.
Adresandu-ne celor vii, noi cream prin insusi acest fapt si
conditiile necesare pentru a satisface nevoile spirituale ale
sufletelor in timpul vietii nocturne, incat cei a caror karma
a vrut ca ei sa moarad Inaintea noastra pot gasi in aceste idei
hrana ce le este necesara. lata de ce simtim nevoia sa nu
reducem stiinta spirituald, antroposofia, doar la
invitimantul exterior traditional. In sufletul nostru existi
dorinta tainica sa cultivam aceasta stiinta spirituala sau
antroposofia si In sanul societatilor sau ramurilor, pentru
ca este important ca cei interesati de stiinta spirituala sa se
poata Intdlni personal in plan fizic in cadrul unor astfel de
comunitati. Am spus deja ca mortii nu-si pot gasi hrana
decat la sufletele cu care au fost legati pe Pamant. Noi ne
vom stradui sa reunim sufletele pentru a putea largi
campul unde mortii vor veni sa-si caute hrana. Sunt
numerosi cei care, dupa moartea lor, nu gasesc nici un
camp roditor, pentru ca familia lor nu cuprinde decat
spirite materialiste. Acest camp poate fi gasit la sufletele
antroposofilor, pentru ca aceste suflete cultiva stiinta
spirituala. Aici este motivul profund pentru care ne
straduim sa intretinem o viata comunitara, grija de a face
in asa fel incat orice individ care se apropie de trecerea
pragului mortii sa poata sa-i cunoasca, inainte de aceasta
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proba, pe cei care aici, pe Pamant, se intereseaza de
valorile spirituale, caci atunci el va putea gasi la aceste
fiinte adormite hrana de care are nevoie.

Odinioarad, in cursul evolutiei omenirii, cand sufletele
erau inca impregnate de o anumita viata religioasa sau
spirituald, se cauta refugiul dupa moarte in astfel de
comunitati religioase, si mai ales la cele mai apropiate
rude. Dar puterea legaturilor de sange a slabit din ce in ce
mai mult, si aceasta legatura trebuie sa fie tnlocuita prin
cultivarea vietii spirituale, asa cum incercim noi s-o
practicdm. Vedem deci ca antroposofia lasa sa se intrevada
crearea unei noi legaturi, stabilirea unei noi punti de
legatura Intre cei vii si cei morti, astfel ca datorita
antroposofiei sa fim apti sa-i ajutam pe cei morti. Si daca
astazi putem vedea deja, datorita clarvederii, fiinte intre
moarte si 0 noua nastere defavorizate de faptul ca cei cu
care au trait pe Pamant, intelegand prin aceasta cei care le
erau foarte apropiati, nu cultiva decat ganduri materialiste,
devine necesar sa ne imbogatim cultura prin intermediul
gandurilor spirituale. De pildd, putem recunoaste in lumea
spirituald o fiinta recent decedata pe care o cunoscusem
inainte pe Pamant, si care si-a parasit membrii familiei,
sotia, copiii, despre care se poate spune, din punct de
vedere exterior, ca erau buni si ca se iubeau cu adevarat.
Privirea clarvazatoare il poate percepe pe tatal decedat,
pentru care sotia fusese ca un soare al vietii, cind se
intorcea acasa dupa o zi grea de munca. Descoperim atunci
ca sotia nu cultiva ganduri spirituale; nici capul, nici inima
sa nu sunt impregnate de acestea. Din acest motiv
defunctul nu are acces la sufletul sotiei sale si se intreaba
unde se afla aceasta. El nu revede decat perioada din viata
lor In comun de pe Pamant. Si cu cat o cauta mai mult, nu o
gaseste. Este o situatie care poate fi foarte bine reala. Azi
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exista deja multi oameni care cred ca defunctul a disparut
intr-un fel de neant. Avand numai ganduri materialiste,
acesti oameni sunt incapabili sa emita vreo idee rodnica ce
sd poati ajunge la cel mort. In regiunea vietii dintre moarte
si 0 noud nastere avem deci pe cineva care, indreptandu-si
privirea spre un apropiat ramas pe Pamant, stie: el se afla
inca pe Pamant, ma iubea mult, dar nu este in masura sa
creada in supravietuirea sufletului dupa moarte. Aceasta
antreneaza urmadtoarea consecinta: cand defunctul Tsi
indreapta intens atentia spre cel viu, aceasta vointa de a
vrea sa perceapa fiinta iubita este zadarnica, viziunea sa se
stinge. Nu 1i este posibil sa-1 regaseasca pe cel viu, nici sa
stabileasca vreo legatura cu el, desi stie ca acesta ar putea
fi acolo daca ar avea in suflet ganduri spirituale. Aceasta
experientd este des Intalnita si este dureroasa pentru cel
mort. Clarvazatorul poate observa ca foarte adesea o fiinta
care a trecut pragul mortii vede cum cele mai bune intentii
ale sale se lovesc de obstacolele datorate gandurilor de ura
care-l urmaresc, si cum nu-si poate afla o consolare in
gandurile afective ale celor care l-au iubit pe Pamant; caci
nu-i poate percepe din cauza materialismului lor.

Legile lumii spirituale, care pot fi astfel observate cu
ajutorul privirii clarvazatoare, sunt Intr-adevar valabile.
Ele sunt valabile cu rigurozitate, asa cum o demonstreaza
un caz care poate fi deseori observat. Este instructiv sa
observam cum actioneaza gandurile de urg, sau numai de
antipatie, chiar si acolo unde nu sunt cultivate constient.
Exista profesori care in general trec drept severi, si care nu
reusesc si castige afectiunea tinerilor lor elevi. In acest caz
avem de a face cu sentimente de ura si antipatie cu totul
inocente. Cand un astfel de profesor moare, vedem cum
chiar gandurile de acest gen care dainuie, constituie
obstacole pentru bunele sale intentii din lumea spirituala.
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Copilul, tanarul, adesea nu isi da seama ca la moartea
educatorului ar trebui si-si anihileze ura. In realitate, i
ramane sentimentul durabil de a fi fost chinuit de catre
profesor. Astfel de revelatii sunt foarte instructive pentru
tot ceea ce implica relatiile si comunicarile dintre cei vii si
cei morti.

M-am straduit sa nu va expun decat rezultatele la
care ne poate conduce cercetarea facuta pe bazele stiintei
spirituale. Ma gandesc in special la lectura facuta mortilor.
Cum aceasta s-a verificat in sanul miscarii noastre
antroposofice, putem efectiv sa aducem servicii enorme
sufletelor care au trecut pragul mortii, atunci cand le citim
texte spirituale. Aceasta se poate face in modul urmator: ne
indreptam gandurile Inspre cei morti. Pentru a usura
aceastd muncg, sa Incercam cu gandul sa vedem persoana
asa cum ne-o amintim noi, In picioare sau sezand in fata
noastra. Putem face acest lucru pentru mai multi odata.
Lectura nu trebuie facuta cu voce tare, dimpotriva, trebuie
sa ne concentram intreaga atentie asupra gandurilor,
avand mereu gandul ca defunctul se afla in fata noastra.
Este ceea ce numim lectura facuta mortilor. Nu avem
nevoie de o carte. Gindurile nu trebuie sa fie abstracte, dar
trebuie neapdrat sa ne concentram intens pe fiecare gand.
Asa trebuie facuta lectura pentru cei morti. Putem merge
chiar mai departe, desi aceasta este deja mai dificil: daca
am Impartasit o viziune comuna asupra lumii sau ganduri
comune asupra unui subiect al existentei cu un mort cu
care Tnainte eram legati personal, se poate face lectura si
unui suflet care nu ne este atat de apropiat. Aceasta se face
in felul urmator. Cand 1i adresam ganduri calduroase, el
poate treptat sa devina atent la prezenta noastra. Poate fi
deci foarte util sa facem lectura si mortilor care ne sunt
mai putin familiari. Aceasta lectura se poate face in orice
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moment. Am fost intrebat deja de multe ori care este cea
mai potrivita ora pentru acest gen de lecturi. Aceasta
lectura este In intregime independenta de ora. Esentialul
este sa aprofundam gandurile. Lectura superficiala nu
ofera nimic. Trebuie sa fim atenti la fiecare cuvant, ca si
cum l-am recita launtric. Atunci mortii iau parte la lectura.
De altfel ar fi fals sa credem ca aceasta lectura nu este
profitabila decat pentru aceia care s-au apropiat aici de
stiinta spirituala. Nu este asa.

Acum catva timp, poate mai putin de un an, unul
dintre prietenii nostri si sotia lui erau nelinistiti In fiecare
noapte. Simteau o neliniste. Cum tatal acestui prieten
decedase recent, primul lui gand a fost ca tatal sau voia
ceva de la el si i se adresa ca suflet. Dupa ce m-a consultat
in aceasta privintd, s-a dovedit ca tatal sau, care in timpul
vietii nu voise sa stie nimic despre stiinta spirituala, simtea
dupa moarte cea mai mare dorinta sa cunoasca aceasta
stiinta. Cand fiul si sotia sa au inceput sa citeasca pentru el
seria de conferinte pe care le tinusem la Kassel despre
Evanghelia lui loan, sufletul acestui prieten a fost foarte
multumit si eliberat de neplacerile resimtite la putin timp
dupa deces. In cazul prezentat este remarcabil si faptul ca
sufletul defunctului era cel al unui predicator care isi
aparase intotdeauna in fata oamenilor punctul sdu de
vedere religios, dar nu si-a putut gasi linistea, dupa moarte,
decat prin faptul ca i-a fost data posibilitatea sa participe la
lectura expunerilor stiintei spirituale asupra Evangheliei
lui Ioan. Aceasta ne arata ca nu e neaparat necesar ca aceia
pe care vrem sa-i ajutam dupa moarte sa fi fost antroposofi
in timpul vietii, desi acestia din urma vor profita mai mult
de aceasta lectura.

In fata unor astfel de lucruri invitim si dezvoltim
alte ganduri decat cele obisnuite fata de sufletul omenesc.
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Sufletele umane sunt mult mai complicate decat se crede in
general. Ceea ce se desfasoara in deplina constienta nu este
in realitate decat o mica parte din viata sufletului. Multe
evenimente se desfasoara in profunzimile subconstiente
ale sufletului; omul banuieste ceva despre asta, dar nu stie
decat foarte putin in constienta sa clard de veghe. In
profunzimile subconstiente ale vietii, adeseori se
desfasoara contrarul a ceea ce omul crede si gandeste in
constienta sa superioara. Un caz foarte frecvent este cel in
care un membru al familiei se intereseaza de stiinta
spirituald. Un frate, un barbat sau o femeie care-i sunt
apropiati, manifesta atunci o atitudine de antipatie din ce
in ce mai acutda impotriva stiintei spirituale si uneori se
supara chiar violent pentru ca sotul, fratele sau sotia au
aderat la aceastd stiintd. Intr-o astfel de familie deseori se
dezvolta multa antipatie Impotriva stiintei spirituale. Cel
interesat are atunci mari dificultati, prin faptul ca bunii sai
prieteni sau rudele pot ajunge sa-si manifeste tot mai mult
mania. Cand examinam aceste suflete, descoperim adesea
ca in profunzimile lor subconstiente se dezvolta o dorinta
arzatoare de a cunoaste stiinta spirituala. Uneori un astfel
de suflet resimte o dorinta de a se familiariza cu stiinta
spirituala chiar mai intensa decat in cazul constientei
superioare a celui care participa asiduu la reuniunile
consacrate studiului stiintei spirituale. Insi moartea
indeparteaza invelisul care acopera subconstientul si
echilibreazi intr-un mod uimitor astfel de situatii. In viatd
vedem nu arareori persoane care se arata insensibile la
ceea ce exista In subconstient. Exista efectiv suflete care
doresc mult sa cunoasca stiinta spirituala, dar se zapacesc
si atacd aceasta stiintd, sfarsind prin a o evita. Isi sufoca
dorinta si se abandoneaza iluziilor lor. Dupa moarte,
aceastad dorinta se manifesta cu o mare intensitate, mai ales
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la aceia care in cursul vietii s-au Impotrivit cu furie stiintei
spirituale. Constatam adesea ca, dupa moarte, ei simt cea
mai mare simpatie fata de ea. Din aceasta cauza, va spun:
nu neglijati sa faceti lectura mortilor care, In timpul vietii
pe Pamant, au combatut stiinta spiritualda. Acesta ar fi
poate prilejul de a le face un serviciu imens.

In acest context apare urmitoarea intrebare: cum
putem sti daca decedatul poate cu adevarat sa ajunga la
cele citite? Fara clarvedere este greu sa stim asta, desi
cultivind amintirea celui mort ne simtim treptat surprinsi
de urmatorul sentiment: mortul asculta. Nu vom fi lipsiti
de acest sentiment decat daca suntem neatenti si daca nu
veghem asupra caldurii caracteristice ce se raspandeste
adesea 1n timpul acestei lecturi. Putem dobandi realmente
acest sentiment. Daca nu ajungem la acest sentiment
trebuie sa stim ca In atitudinea noastra fata de lumea
spirituala trebuie aplicata o regula, si ca e bine sa o
respectam si In cazul care ne intereseaza. Aceasta regula
este ca in timpul lecturii facute celui mort, 1i facem oricum
acestuia un serviciu, daca ne asculta. Daca nu ne aude, noi
ne facem in primul rand datoria si poate c3, in final, o sa ne
auda; de altfel castigdm prin faptul ca ne interesam de
ideile care constituie intotdeauna o hrana pentru cei morti.
Oricare ar fi situatia, nimic nu e pierdut. Dar practica a
confirmat faptul ca multi morti asculta lectura care li se
face, si ca in acest fel 1i ajutdm enorm pe cei carora le
transmitem in acest mod partea accesibila in ziua de azi
din stiinta spirituala.

Putem deci spera ca zidul care-i desparte pe cei vii de
cei morti va dispdrea treptat prin raspandirea stiintei
spirituale in lume. Va fi cu adevarat un minunat succes al
stiintei spirituale - chiar daca poate parea paradoxal - sa
constate In viitor ca oamenii vor sti si practic, nu numai
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teoretic, ca aceasta trecere prin poarta mortii si vietuire
printre cei morti se reduce in fond la o simpla
transformare a vietuirilor noastre. Putem chiar sa dam
mortilor ocazia sa participe la experientele pe care le
facem noi in timpul existentei fizice. Ne-am face o idee falsa
despre viata dintre moarte si 0 noud nastere daca ne-am
intreba: la ce serveste lectura facuta mortilor? Nu stiu ei
din proprie experienta ce pot citi aici pe Pamant cei vii, nu
o stiu ei mai bine decat cei vii? Aceasta intrebare nu poate
fi pusa decat de catre aceia care nu sunt in masurad sa
judece genul de experienta ce poate fi facut in lumea
spirituald. Vedeti dumneavoastra, se poate foarte bine trai
in lumea fizica fara ca prin aceasta sa ajungem si la
cunoasterea ei. Cand nu suntem in stare sa judecam un fapt
anume, nu ajungem la cunoasterea lumii fizice. Animalele
traiesc impreuna cu noi in plan fizic, si totusi ele nu stiu
ceea ce stim noi despre lume. Faptul ca un mort traieste in
lumea spiritualad nu fi si asigura cunoasterea acesteia, chiar
daca o percepe. Ceea ce stiinta spirituala ne ofera drept
cunoastere nu ne este accesibil decat aici pe Pamant, ea nu
poate fi dobandita decat aici, si nu in lumea spirituald. Daca
cei aflati in lumea spirituala vor sa atinga aceasta
cunoastere, trebuie sa o primeasca de la cei care o
experimenteaza prin ei insisi pe Pamant. Si unul dintre
secretele esentiale ale lumii spirituale este acela de a sti ca
putem foarte bie sa locuim in lumea spiritualda si sa o
percepem, dar cunoasterea ei nu se dobandeste decat pe
Pamant.

Vedeti dumneavoastra, dragi prieteni, trebuie sa va
incredintez unele lucruri despre lumea spirituala, care vor
fi expuse mai pe larg maine, din alte puncte de vedere. Este
vorba despre o problema asupra cdreia, In general, nu
exista o idee justa. Cand omul traieste in lumea spirituala,
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intre moarte si o noua nastere, dorintele sale vizeaza
lumea noastra fizica aproape la fel cum dorintele omului
fizic aspira spre lumea spirituald. Ceea ce trebuie sa
astepte omul, in timpul calatoriei sale dintre moarte si o
noud nastere, de la cel care trdieste inca pe Pamant, se
referda la tot ceea ce acesta din urma 1i poate arata si
transmite din ceea ce se dobandeste doar pe Pamant. Nu
din Intamplare a fost conceput Pamantul in launtrul ordinii
spirituale a universului. El a fost creat pentru a se putea
forma ceea ce este posibil numai pe Pamant. Cunoasterea
lumii spirituale, deci ceea ce depaseste simpla perceptie a
lumilor spirituale, nu este posibila decat pe Pamant. Am
spus deja ca fiintele lumii spirituale sunt incapabile sa
citeasca din cartile noastre; vreau sa mai adaug:
cunoasterea spirituala care traieste in noi este, pentru
entitatile spirituale, ca si pentru propriile noastre suflete
dupa moarte, echivalentul a ceea ce aici pe Pamant sunt
pentru noi cartile si orice altceva care ne permite sa
ajungem la o cunoastere a lumii. Numai ca aceste carti, pe
care le constituim noi pentru cei morti, sunt carti vii.
Patrundeti-va bine cu acest adevar: este de datoria noastra
sa facem lectura mortilor. Cartile pe care le citim sunt mai
rabdatoare decat noi si nu isi Inghit nici o litera in timp ce
le citim. Dimpotriva, noi i lipsim adeseori pe cei morti de
lectura. Asta se Intampla ori de cate ori nu ne interesam
decat de ganduri materialiste, pentru ca acestea sunt
invizibile in lumea spirituala. Acesta este raspunsul pe care
trebuie sa-1 dam acelora care se intreaba daca mortii nu
pot sa afle si singuri ceea ce le putem oferi noi. Nu o pot
face, caci stiinta spirituala nu se dobandeste decat pe
Pamant; de aici trebuie ea dusa in lumea spirituala.

Cand patrundem in lumile spirituale si experimentam
intru catva viata care domneste acolo, suntem confruntati
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cu conditii foarte diferite de cele ale vietii fizice pe Pamant.
[ata de ce este asa de greu sa exprimam cu ajutorul
gandurilor si limbajului uman conditiile care domnesc in
lumile spirituale. Din acest motiv, descrierile concrete pe
care le putem face despre aceste conditii pot sa para uneori
ciudate. Pentru a exemplifica, as putea lua exemplul
sufletului unui defunct cu ajutorul caruia am reusit sa
descifrez anumite aspecte ale lumii spirituale. Acest suflet
dispunea de cunostinte despre pictorul Leonardo da Vinci,
mai ales despre celebra sa fresca de la Milano. Cand
observam cu un astfel de suflet un fapt spiritual, el ne
poate face atenti la detalii pe care uneori nici clarvederea
nu le poate gasi In cronica Akasha. Dar sufletul care se
giseste in lumea spirituald ne poate indrepta atentia. Insa
el nu o poate face decat daca suntem in stare sa intelegem
ceea ce ne indica. Atunci putem descoperi lucruri ciudate.
Sa presupunem ca examinam, cu un astfel de suflet, modul
in care a creat Leonardo da Vinci celebra sa Cina de Taina
din Milano. Ceea ce a ramas, constituie mai degraba niste
pete de culoare. Dar in cronica Akasha il putem vedea pe
Leonardo muncind, si putem vedea, chiar daca nu e usor,
cum arata acest tablou. Cand Intreprindem aceasta
cercetare cu ajutorul unui suflet neincarnat, dar care are
unele legaturi cu Leonardo da Vinci si cu opera lui
picturald, constatam ca acest suflet ne poate arata unele
detalii. El mi-a permis sa inteleg cum apareau in acest
tablou chipul lui Christos si cel al lui luda. Dar trebuie sa
intelegeti ca acest suflet n-ar putea sa arate nimic daca, in
momentul in care o face, sufletul celui care cerceteaza n-ar
fi atins intelegerea necesara. Sufletul are nevoie de aceasta
intelegere. lar din momentul in care sufletul cercetatorului
aflat in lumea fizica ajunge la intelegere, si sufletul incepe
la randul sau sa inteleaga ceea ce pana atunci nu era
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pentru el decat perceptie. lata de ce, dupa ce realizam
impreuna cu acest suflet experienta pe care numai astfel o
putem avea, el spune intru catva: tu m-ai condus spre acest
tablou, si acum simt nevoia sa-1 contemplu impreuna cu
tine. Acestea sunt - exprimate simbolic - cuvintele pe care
acest suflet le adreseaza celui viu care simte dorinta de a
studia acest tablou. Trecem apoi prin diferite experiente,
dar vine un moment in care brusc acest suflet nu mai este
prezent, sau ne spune ci trebuie sd plece. In cazul pe care
vi I-am relatat, el a spus: Daca pana in prezent sufletul lui
Leonardo da Vinci a privit cu bunadvointa Inspre noi, acum
el nu mai vrea sa continuam aceasta cercetare.

Evocand acestea doresc sa va descriu un aspect foarte
important al vietii spirituale. Asa cum in viata fizica stim
intotdeauna ce observam; vedem un trandafir, o masa,
s.am.d., tot asa, in lumea spirituala stim totdeauna ca
suntem perceputi de o fiinta sau alta. Parcurgand lumea
spirituald, avem fara incetare sentimentul: acum te privesc
aceste fiinte. In timp ce in viata fizici avem constienta ca
trecem prin lume, pe care o percepem, in lumea spirituala
avem trairea faptului ca suntem perceputi de o fiinta si de
alta. Ne simtim expusi in permanenta privirilor care, cu
acest prilej, ne incita sa Intreprindem ceva. Cand stim ca o
privire binevoitoare sau nu se fixeaza asupra noastra
pentru ca sa facem ceva sau sa renuntam la a face ceva,
actionam sau ne abtinem. Asa cum luam o floare pe care,
vazand-o, ne place, tot astfel intreprindem ceva in lumea
spirituala pentru ca aceasta place unei fiinte, pentru ca
priveste acest fapt cu bunavointa, sau renuntam la actiune
pentru ca nu putem suporta privirea care se indreapta
asupra acestei actiuni. Este un fapt cu care trebuie sa ne
obisnuim. In lumea cealalti avem impresia ci suntem
vazuti asa cum aici avem impresia ca vedem. Dincolo este
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vorba de o atitudine oarecum pasiva pentru ceea ce este
activ aici, asa cum este activ acolo ceea ce aici este pasiv.
Vedeti deci ca trebuie sa dezvoltam concepte cu totul
diferite daca vrem sa intelegem corect descrierile despre
lumea spirituald. Intelegeti acum cat de dificil este si
transpunem in limbajul omenesc obisnuit ceea ce dorim sa
transmitem privitor la ceea ce se Intdmplda in lumea
spirituald. Este deci evident ca pentru multe subiecte
trebuie sa cream in prealabil intelegerea necesara.

As vrea sa va mai atrag atentia asupra unui lucru. Ne-
am putea intreba de ce scrierile de stiinta spirituala nu ne
prezinta decat aspecte foarte generale a ceea ce se petrece
in lumea spirituala imediat dupa moarte, a ceea ce se
petrece in kamaloka, in tara spiritelor, si de ce aceasta
stiinta ne ofera atdt de putine descrieri ale diferitelor
viziuni care apar clarvederii. S-ar putea crede ca este mai
usor sa observam un mort anume decat ceea ce se petrece
in general dupa moarte. Dar lucrurile nu stau asa. Pentru a
va arata cum stau lucrurile, as dori sa recurg la o
comparatie. Pentru autenticul clarvazator este mai usor sa
aiba o viziune asupra marilor relatii, precum sunt trecerea
sufletului prin poarta mortii, trecerea prin kamaloka si
urcarea sa in devachan, decat o experienta oarecare de
detaliu prin care trece un suflet individual. La fel se
intampla in plan fizic, unde ceea ce se afla sub influenta
marilor miscari ceresti este mai usor de cunoscut decat
ceea ce se desfisoard neregulat in legatura cu aceste
miscari ceresti. Nimeni dintre dumneavoastra nu va avea
dificultati sa prezica faptul ca Soarele va rasari maine
dimineata si va apune seara. Cred ca toata lumea stie asta.
Dar va fi mai dificil sa spunem ce vreme va fi maine. La fel
se intampla si in clarvedere. Relatiile pe care le dezvaluim
cu privire la lumea spirituala trebuie comparate cu ceea ce
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cunoastem despre miscarea de ansamblu a astrilor.
Aceasta se reveleaza mai intai constientei clarvazatoare. Se
poate intotdeauna conta pe faptul cd, in ansambluy,
evenimentele se desfisoara In acest mod. Dimpotriva,
diversele evenimente ale vietii dintre moarte si o noua
nastere pot fi comparate cu variatiile climaterice de pe
Pamant. Desigur, ele raspund unor legi anume, dar le
discernem mai greu, cdci nu putem sti cum e vremea in
fiecare loc. Aceasta este realitatea. Este greu sa stim aici
cum e vremea la Berlin, dar putem sti usor care este pozitia
Soarelui si a Lunii fata de acest oras. Este mai dificil sa
urmdrim viata unui suflet dupa moarte decat traseul
general al sufletelor. Este necesara o dezvoltare speciala a
darului clarvederii pentru urmarirea unui suflet individual.
Inceputul just constd in a ne insusi mai intai o cunoastere a
conditiilor generale; si abia la sfarsit dobandim,
supunandu-ne unei discipline, ceea ce la inceput pare mai
usor. Se poate intampla sa vedem ce se Intampla in
kamaloka si in devachan, si totusi sa avem mari dificultati
in a vedea ce ora arata ceasul din buzunar. Lucrurile lumii
fizice sunt cele mai greu accesibile clarvazatorului. Este
exact invers cand ne angajam pe drumul cunoasterii
lumilor superioare. In acest domeniu pot interveni erori,
pentru ca exista intotdeauna o clarvedere naturala care
niciodata nu e sigurd; ea e deseori expusa erorilor, dar
poate exista de mult, fara ca privirea clarvederii sa fie
deschisa relatiillor de ansamblu descrise de stiinta
spirituald; acestea din urma sunt mai usor accesibile
clarvazatorului format prin educare.

[ata ce am vrut sa va spun astazi despre lumile
spirituale. Maine ne vom continua reflectiile si le vom
aprofunda.
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XX TRANSFORMAREA PUTERILOR UMANE
PAMANTESTI iN PUTERI DE CERCETARE
CLARVAZATOARE
A doua conferinta

Bergen, 11 octombrie 1913

Cand incepem sa ne interesam de invataturile stiintei
spirituale, se pot pune multe Intrebari asupra unuia sau
altuia dintre subiecte, si aceste Intrebari sunt in intregime
justificate. Astazi vom consacra o parte din consideratiile
noastre pentru a ne pune noi Insine cateva intrebari.
Raspunsul la aceste intrebari este deseori in masura sa ne
duca mai adanc in contextul corelatiilor realitatilor lumii,
in masura In care lumea spirituala actioneaza in aceste
realitati, mai ales in acelea ale naturii umane. De pild3,
cand ajungem in mod treptat sa intelegem importantul rol
al reincarnarii, ne putem intreba de ce in viata obisnuita
omul modern nu poate ajunge la o constienta a vietilor
pamantesti anterioare. Constienta clarvazatoare poate sa-
si extinda Intr-un fel memoria in asa fel, incat vietile
pamantesti anterioare sa-i reapara aici sub forma de
amintiri. Dar viata obisnuita a omului actual este de asa
natura incat nu se poate forma conceptul de vieti
pamantesti anterioare. Pusa din punctul de vedere al
cercetarii clarvazatoare, intrebarea ia forma urmatoare:
stim cd puterea de care avem nevoie pentru cercetarea
clarvazatoare provine din viata launtrica, din sufletul
insusi. In cursul dezvoltirii sale, omul trece, de la punctul
sau de vedere obisnuit, la cel al clarvederii; prin acest fapt,
puterile care ulterior i vor permite sa-si indrepte privirea
in trecut, spre vietile pamantesti anterioare, trebuie sa
existe, desigur, In toate fiintele umane. Atunci ne intrebam
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ce se intampla cu aceste puteri, ce face natura umana cu
aceste puteri care exista, care sunt prezente inca de la
nastere, dar pe care omul nu reuseste sa le dezvolte pana
la a-i permite sa-si aminteasca vietile pamantesti trecute.
Cand analizam aceasta intrebare din punctul de
vedere al cercetdrii clarvazatoare si ne Indreptam privirea
spre puterile care sunt implicate aici, trebuie sa ne
indreptam atentia spre copilul de varsta foarte mica.
Numai acolo vedem lucrdnd aceste puteri care ar putea
servi clarvederii si ar permite dezvoltarea unei viziuni
retrospective asupra vietilor pamantesti anterioare. Astazi
aceste puteri servesc la constructia laringelui uman si a tot
ce se leaga de acesta. Ele servesc in principal la ceea ce mai
tarziu 1i va permite laringelui sa fie capabil sa vorbeasca.
Exista deci in fiecare om puteri care ii pot permite sa
dezvolte privirea retrospectiva asupra vietilor pamantesti
trecute. Dar in epoca noastra ele sunt atat de mobilizate
pentru formarea organului vorbirii Tncat, In mod normal,
omul nu poate ajunge la aceasta viziune a trecutului.
Odinioara omul avea aceasta viziune a vietilor anterioare.
Ea era atunci raspandita aproape pe intreg Pamantul.
Aceasta se explica prin faptul ca puterile necesare
elaborarii organului vorbirii nu sunt cu totul pierdute
pentru viziunea vietilor anterioare, pentru ca in timpul
construirii organului respectiv anumite puteri raman
neconsumate. In cursul evolutiei limbajul a luat progresiv o
forma care, in ciclul actual al umanitatii, face apel la mai
multe puteri decat in trecut, in special puteri ale trupului
eteric. Prin urmare omul modern nu are posibilitatea sa
tina cont de aceste rezerve de puteri, care in marea lor
majoritate servesc la elaborarea organului vorbirii. Daca s-
ar putea servi de ele, asa cum trebuie sa o faca
clarvazatorul, ar accede la aceasta viziune a vietilor
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pamantesti anterioare. Acest fapt explica problema la care
faceam referire 1n conferinta mea publica asupra
«Enigmelor vietii» [Nota 13]: cand ajungem sa dezvoltam
activitatea trupului eteric, care de obicei nu serveste decat
efortului organului vorbirii, cand reusim sa eliberam
puterile vorbirii din organul vorbirii, ajungem oarecum sa
putem asculta launtric, fara sa vorbim in exterior; cand
putem resimti aceasta din ce in ce mai mult, atunci
exersarea acestor puteri poate sa produca realmente
memoria vietilor pamantesti trecute. Omenirea actuala nu
da nici o atentie puterilor care servesc la formarea
limbajului, care raman neconsumate si care ar putea servi
la perceperea vietilor trecute. Este vorba de unul din
cazurile in care, prin intermediul cercetarii clarvazatoare,
se poate vedea unde sunt dirijate puterile care, In timpul
vietii normale, i-ar permite omului sa se serveasca de ele
pentru a privi in lumile spirituale.

La fel se Intdmpla si cu puterile folosite azi la
elaborarea substantei cenusii a creierului, si care constituie
in principal organul gandirii. Nu creierul este cel care naste
gandirea, ci ne servim de creier ca instrument al gandirii.
Puterile gandirii care l-ar face pe om capabil, daca ar
dispune de ele In Intregime, sa ajunga cu usurinta la ceea
ce este cuprins in «Stiinta ocultd», de exemplu, aceste
puteri care ajuta la Intelegerea a ceea ce este expus in
aceasta scriere, servesc astazi omului norma la
structurarea corespunzatoare a substantei cenusii a
creierului. Pentru omul Greciei antice din secolul VI sau V,
aceasta structura a substantei cerebrale nu era nici pe
departe atit de elaboratid ca la omul obisnuit actual. In
acest domeniu natura umana se schimba mai repede decat
ne putem imagina. lata de ce la grecii preistoriei secolelor
X, XI sau XII era foarte normal ca la o anumita varsta sa se
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manifeste clarvederea, adica ceea ce poate fi din nou
prezentat in zilele noastre sub forma stiintei spirituale.
Puterile pe care le economisim, si care raman neconsumate
in timpul elaborarii structurii cerebrale, trebuie folosite in
maniera pe care am caracterizat-o pentru obtinerea unei
vederi clare si de ansamblu a ceea ce am descris in «Stiinta
ocultd». Pe ce se bazeaza ceea ce am descris in aceasta
opera? Conditiile necesare furnizarii descrierilor despre
ceea ce se petrece in lumea spirituala nu sunt, in fond, atat
de greu de realizat pentru omul actual. Am putea chiar sa
spunem ca astazi poti fi uimit de faptul ca nu mai exista
oameni capabili sa ajunga prin ei insisi la viziunea acestor
conditii. Si mai putem spune cda suntem de-a dreptul
surprinsi ca aceste descrieri pot trezi o ostilitate atat de
puternica. Caci este relativ usor sa se atinga gradul de
clarvedere necesar pentru a avea o vedere de ansamblu a
acestor lucruri. Ajunge sa facem ceea ce va fi descris mai
departe, chiar daca la toate acestea se poate aplica si fraza
din «Faust»: ,E drept ca e usor, dar ceea ce e usor, e greu!”.

In primii ani ai vietii umane dezvoltarea creierului
este cea mai intensa. Clarvazatorul percepe atunci trupul
eteric si trupul astral, care se activeaza pentru a forma
circumvolutiunile si pentru a structura creierul. Aceasta
elaborare a creierului nostru dureaza relativ mult timp. Nu
este exagerat sa afirmam cd, acumuland experiente de-a
lungul Intregii sale existente, omul devine din ce in ce mai
inteligent, chiar daca acest proces se incetineste un pic cu
varsta. Asupra substantei creierului se duce o munca
continua. Totusi exista ceva care trece neobservat, pe care
nu-l1 putem observa: daca la un moment dat ne decidem sa
renuntam la o ocupatie spirituala favoritd, careia ne
consacram pana acum, dar aceasta ocupatie n-ar trebui sa
priveasca decat conditiile exterioare, caci de ele depinde
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structurarea substantei cenusii - evident, nu poate fi vorba
de stiinta spirituald, caci pe aceasta nu o studiem ca pe o
stiinta oarecare -, deci daca ne decidem sa renuntam la o
ocupatie favoritd careia i ne consacram Inainte si ne
abtinem timp de sapte ani s-o practicam, tinandu-ne ferm
de aceasta hotdrare, daca Incercam printr-o meditatie,
facuta in tacere, sa trezim puterile pe care le economisim
in modul acesta, atunci, datorita acestei economisiri de
puteri realizatd prin intreruperea acelei activitati, care
altfel le-ar fi consumat, am putea ajunge relativ usor, prin
propriile mijloace si intr-o mare masurg, la cunoasterea a
ceea ce este descris in «Stiinta ocultda». Faptul ca atat de
putini oameni ajung la aceasta, arata doar ca eforturile in
acest sens sunt foarte rare. Nu se intreprinde nimic, pentru
ca acela care are cu adevarat o ocupatie favorita, rareori
accepta sa renunte sa o exercite timp de sapte ani.

Vedeti deci ca ar putea fi relativ usor sa atingem o
parte din ceea ce poate fi spus astdazi. Daca observati
civilizatia noastra actuald, cu enormele sale realizari
exterioare, puteti sa nu fiti mirati ca multe din puterile
trupului eteric sunt folosite la elaborarea creierului, caci
aceasta civilizatie exterioara este aproape in intregime
rezultatul activitatii cerebrale. Puterile sunt puse la lucru
in elaborarea creierului. Am putea insa spune: eu n-am
participat cu nimic la dezvoltarea acestei civilizatii, eu nu
am contribuit cu nimic la ea! Putem avea aceasta iluzie, dar
ea nu corespunde realitatii. Astazi pe Pamant nu se mai
gaseste nici cel mai mic colt izolat In care civilizatie si
cultura moderna sa nu fi patruns si sa nu lase urmele
implicarii noastre intelectuale. Aceasta este deja suficient
pentru a abate puterile de la ceea ce am putea numi
»,dobandirea constientei clarvazatoare”. Desigur ca s-ar
putea obiecta: dar nici salbaticii nu sunt interesati de
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elaborarea creierului, si nu s-ar putea spune ca ei dezvolta
puteri de clarvedere speciale In sensul aratat. Este
adevarat, dar ceea ce se petrece este In conformitate cu o
cunoscuta lege spirituald, anume ca ceea ce trebuie sa fie
dobandit in acest mod, prin clarvedere, cere o pregatire
speciala. Salbaticul ar putea, poate, sa dezvolte cu totul alte
facultati de clarvedere. Dar puterile de clarvedere care
sunt necesare pentru a atinge ceea ce am descris in Stiinta
oculta nu ar putea fi dezvoltate de salbatic, fiindca el nu
este pregatit pentru aceasta. Caci aceste puteri trebuie sa
corespunda si reversului altor puteri. Veti putea spune, de
exemplu: multi oameni au renuntat la ceea ce eu am avut
drept ocupatie favorita, si totusi nu au ajuns clarvazatori!
Aceasta se explica prin faptul ca dezvoltarea puterilor de
clarvedere nu vine din neant, ci provine din inversarea a
ceea ce existd. Trebuie sa se fi dezvoltat intr-o directie
anume unele puteri, sa ne fi angajat deja pe calea
inteligentei care este cea a civilizatiei noastre actuale, si
abia dupa aceea sa renuntam pentru un anumit timp la
aceste puteri; atunci ele se inverseaza. Si in felul acesta ia
nastere ceea ce ne permite sa urmadrim prin clarvedere
faptele descrise in «Stiinta oculta». Aceste descrieri sunt,
inainte de toate, rezultatul puterilor care, in cursul
evolutiei omenesti normale, permit creierului sa dezvolte
facultati intelectuale superioare. Din contrd, ceea ce nu se
inaltd la aceste vaste imagini generale, asa cum sunt ele
evocate in «Stiinta ocultad», si care nu se raporteaza decat la
anumite detalii, poate fi obtinut prin inversarea altor
puteri si a altor facultati umane. De exemplu, facultatea de
a ne privi vietile pamantesti trecute se obtine cand
retinem, asa cum am aratat deja, anumite puteri care
altminteri ar folosi In intregime la elaborarea organului
vorbirii.
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Dar pentru omul care vrea sa patrunda in lumile
spirituale sunt necesare puteri carora in general nu li se da
nici o atentie. Am mentionat deja doua tipuri de puteri care
dau omului posibilitatea sa aiba o viziune clarvazatoare
asupra lumii spirituale. Am atras atentia asupra puterilor
care folosesc astazi la dezvoltarea substantei cenusii a
creierului. Cat despre cele care permit omului sa aiba o
viziune a vietilor pamantesti trecute, acestea sunt puterile
legate de dezvoltarea limbajului. Exista insa si alte puteri,
care permit omului sa vada mai in amanunt ceea ce se
petrece intre moarte si 0 noua nastere, sa vada in amanunt
ce face atunci fiecare individ. Stiinta oculta descrie
aspecte mai generale, ceea ce nu este acelasi lucru cu a
vedea cu adevirat in lumea spirituald. In acest caz sunt
necesare alte puteri, puteri de care abia tinem cont in viata.
Exista ceva care ii cere omului puteri enorme: faptul ca
omul nu trebuie sa umble in patru labe toata viata sa, ci, de
la o varsta frageda, se ridica in pozitie verticala. Puterile
care il ridica pe om pe verticala, il umplu de un profund
respect pe cel care pitrunde in lumea spirituald. Intr-
adevar, observand cum invatd un copil sa mearga, cel care
se consacra cercetdrii clarvazatoare asista la un mister
extraordinar. O parte din puterile de care se serveste
copilul pentru a se ridica pe verticala raman neconsumate.
Nu se ia in general in seama ceea ce rdamane astfel
disponibil, dar tocmai aceasta rezerva de puteri ne face
capabili sa privim in lumea spirituala intre moarte si o
noua nastere. Exista si alte cadi posibile, dar aceasta este
una dintre ele. Cand reusim sa ne amintim de felul in care
am invatat sa mergem si care au fost eforturile necesare,
descoperim in noi puteri economisite in trupul eteric, ce
este solicitat in mod special cu aceasta ocazie. Cautand in
propriul launtric puterile astfel economisite - ele sunt inca
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prezente la toata lumea - putem gasi in om cele ce-I fac apt
sa ajunga la o viziune a evenimentelor care s-au desfasurat
intre ultima sa moarte si noua sa nastere.

Va puteti intreba: dar cum se procedeaza de fapt? Se
poate spune cd dacd am avut sansa de a urma miscarea
noastra antroposofica, am inceput deja sa facem sa iasa la
lumina aceste puteri. Si daca totul merge bine, aceste
puteri nu se manifesta in general decat dupa sapte ani. Dar
exista un inceput, si acest Inceput va progresa treptat in
cadrul naturii umane. In general nu se iau in seama
puterile astfel economisite. Omul poate favoriza o
constientizare a acestor puteri daruindu-se unui fel de
dans natural. Aceasta constientizare poate fi provocata
prin meditatie, dar, de mai putin de un an, in cercul nostru
se practica euritmia, care se bazeaza pe legile care
guverneaza miscarile trupului eteric. Aceasta nu se
compara deloc cu vreun fel de gimnastica sau de dans, care
de fapt nu duc la nimic. In cadrul euritmiei este vorba de
miscari ce corespund celor ale trupului eteric. Prin aceste
miscari omul va ajunge treptat sa perceapa puterile care
mai sunt inca in el si care pot fi descoperite prin aceasta
miscare libera de dans. Dezvoltam astfel putin cate putin
dispozitiile care trezesc in om puterile necesare pentru a
ajunge cu adevdrat la viziunea in lumile spirituale, intre
ultima moarte si nastere.

Stiinta spirituala poate astfel sa contribuie practic la
cultura umana. Putem fi siguri c3, treptat, aceasta stiinta nu
se va multumi sda aduca, sub forma abstracta, unele
adevaruri, ci va Insufleti omul astfel incat puterile care Inca
dormiteaza in el se vor trezi, si omul va invata intr-adevar
sa se Inalte la o abordare spirituala a existentei. Sunt
realitati ciudate, dar este foarte adevarat: cand descoperim
puterile care ne raman dupa invatarea mersului, devenim
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capabili sa avem o privire clarvazatoare in lumile In care
vietuim Intre moarte si o noud nastere. Acest lucru poate fi
atins si prin meditatie, dar atunci ea trebuie practicata in
asa fel incat sa nasca sentimente. Dar sentimentele sunt
ceea ce este cel mai greu de dobandit prin meditatie.
Trebuie deci sa gasim puterile care-1 fac pe om capabil sa-si
indrepte privirea in lumea dintre moarte si o noua nastere.
Atunci gasim mai ales puterile datorita carora contemplam
ceea ce a precedat, pe o perioad3 lung3, nasterea. In acest
domeniu descoperim multe lucruri care ne permit sa
ajungem la o Intelegere a vietii. Sa spunem ca ne loveste o
nenorocire. Mai Intai, singurul lucru care conteaza este
sentimentul nefericirii. Suportam cu greu raul. Daca am sti
de ce, Tnainte de nastere, timp de secole si decenii, am
aranjat n asa fel incat sa fim loviti de aceasta nenorocire,
am suporta-o mult mai bine. Am sti ca aceasta nenorocire
este o proba care ne da posibilitatea sa ne desavarsim. Dar
invatam si alte lucruri cand privirea se Indreapta inspre
acea parte a lumii spirituale in care se desfasoara oarecum
pregatirea existentei prezente.

Nu o sa va expun aici lucruri generale; le puteti gasi
in scrierile mele. As vrea doar sa va arat prin cateva
exemple cum influenteaza viata de dinaintea nasterii pe
cea de dupa nastere. Cand am atins mijlocul vietii dintre
moarte si 0 noud nastere - care dureaza secole intregi, si
desigur ca are si ea un mijloc - atentia launtrica a sufletului
din lumea spirituala se indreapta cu precadere spre
Pamant. O data depasit acest mijloc, de pe Pamant ne
parvin impresii din ce in ce mai bogate despre ceea ce se
petrece aici si despre ceea ce resimte si gandeste omul pe
Pamant. Fiecare suflet primeste impresii deosebite. De
exemplu, in cursul celei de-a doua parti a vietii sale
spirituale in care isi pregateste noua sa nastere, un suflet
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poate sa observe oamenii de pe Pamant care sunt activi
spiritual, pentru a pregati epoca viitoare. Unii dintre acesti
oameni activi In domeniul spiritual sunt In mod special
apreciati de acest suflet. Se intampla chiar ca din lumea
spirituald sa observe mai ales una sau doua dintre aceste
fiinte care activeaza pe Pamant. Sa ludm cazul unui om
nascut in a doua jumatate a secolului XIX; el se afla in
lumea spirituald la inceputul secolului XIX si in a doua
jumatate a secolului XVIII. De acolo de sus, privirea sa era
indreptata asupra unor personalitati importante, care erau
marcante pentru civilizatie. Unele dintre ele ii pareau
deosebit de pretioase si le iubea foarte mult. Iata o
experientd care poate fi facuta: faptul ca sufletele isi
indreapta privirea spre oamenii care se dezvolta aici pe
Pamant. Dar privind spre Pamant, ele exercita o influenta
asupra oamenilor, fara fnsa a interveni in libertatea lor.
Influenta este exercitata asupra unor lucruri care trdiesc in
adancul sufletului lor, si care ies mai usor la suprafata prin
faptul ca le priveste un suflet din lumea spirituala. Astfel,
cu ajutorul acestor suflete care se vor naste abia mai tarziu
si care le privesc, unele fiinte umane de pe Pamant sunt
stimulate sa fie active si sa intreprinda ceva, fie in
problemele generale, fie in cele mai intime.

Exista, de exemplu, cazul unui suflet care a trait in
lumea spirituala in secolul XVIII si prima jumatate a
secolului XIX, de unde a ales ca ideal un om remarcabil de
pe Pamant; el dorea sa fie la fel ca acesta si, dupa nastere,
sa-i urmeze exemplul. Se pot percepe, sa zicem, cartile unui
astfel de om pe care ni l-am propus ca model pe Pamant.
Este o anumitda dorinta launtrica cu care privim din cer
spre Pamant. Chiar daca asta poate crea un alt sentiment,
este asemandtor cu dorinta omului viu pentru viata de
dincolo, cind priveste cerul. Insi existi o deosebire
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considerabild daca cineva priveste cerul fara cunoasterea
stiintei spirituale; dorinta acestuia ramane mai curand
imprecisa. Dimpotriva, cel care salasluieste in ceruri, care
traieste In lumea spirituald, are particularitatea de a vedea
de acolo de sus cu foarte multa precizie conditiile
pamantesti, sufletele umane pe care le admira cu deosebire
si ale caror scrieri ar dori poate sa le citeasca. Pe scurt, in
timpul celei de-a doua jumatati a existentei sale spirituale
dintre moarte si o noua nastere, el invata sa cunoasca in
detaliu sufletele umane, si invata chiar sa priveasca in
interiorul acestora. lar noi, cei care traim aici, putem sti ca
acolo sus, In lumea spirituald, exista suflete care asteapta
sa se nasca in deceniile viitoare si care privesc cu nostalgie
asupra sufletelor noastre, in care gasesc ceea ce au nevoie
pentru a-si pregiti viata pamanteasci. In timpul acestei
perioade a vietii lor spirituale, ei vad sufletele noastre cu o
precizie la fel de reald ca imprecizia cu care contempla
fiinta pamanteana cerul. Iata din nou una din acele imagini
care ne arata cum, atunci cand fnvatam sa cunoastem cat
de putin lumea spirituald, avem urmatorul sentiment:
suntem observati. Este adevarat, suntem adeseori
observati. Privirile fiintelor spirituale, mai ales ale acelora
care sunt pe punctul de a se Incarna, se indreapta asupra
sufletelor noastre. Trebuie sa ne dam seama ca si in acest
domeniu stiinta spirituala nu ofera deloc omului ceva rau,
pentru ca, datorita ei, omul Invata sa fie demn de faptul ca
este observat in sufletul sau de catre sufletele Inca
neincarnate.

Cand cercetarea clarvazatoare se apleaca asupra
acestor subiecte, se trdiesc experiente adeseori
tulburatoare. Printre cele mai tulburatoare se numara si
cea in care clarvazatorul isi indreapta privirea in lumile
spirituale spre sufletele care au pornit pe drumul spre
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nastere; se vede atunci cum cerceteaza ele Pamantul in
cautarea celor care i-ar putea deveni pdrinti. Odinioara
acest fapt era mai important decat acum. Dar observarea
acestor suflete face intotdeauna parte din evenimentele
cele mai tulburdtoare care exista. Traim in acest caz
impresiile extrem de variate. lata una pe care as dori sa v-o
relatez.

Un suflet care se pregateste de incarnare stie, de
exemplu, cd pentru viata sa viitoare are nevoie de o
anumita forma de educatie, un anumit fel de cunostinte pe
care trebuie sa le dobandeasca din prima tinerete. Vede
atunci ca In anumite conditii poate gasi o posibilitate sa
dobandeasca aceste cunostinte. Dar acest lucru adesea nu
este posibil decat daca, pentru aceasta perioada, renunta la
un cuplu de parinti care i-ar putea asigura o existenta
fericitd, In alte privinte. Trebuie atunci sa se indrepte spre
parinti care poate nu-i vor putea oferi o viata fericita. Daca
ar prefera un alt cuplu de parinti, ar trebui sa-si spuna:
tocmai esentialul nu-l vei putea atinge. Ar fi gresit sa ne
imagindam ca toate conditiile vietii spirituale sunt asa de
diferite de conditiile pamantesti. Vedem suflete in care,
inainte sa se nascd, se duce o lupta teribila. Un astfel de
suflet isi spune: in timpul tineretii mele voi fi poate
maltratat de un cuplu brutal. Cand un suflet se gaseste in
aceastd situatie, in el se dau lupte lduntrice infioritoare. In
lumea spirituala intalnim un mare numar de suflete care-si
pregatesc Incarnarea si care sunt chinuite de lupte teribile.
Despre acest fapt trebuie precizat ca in lumea spirituala
aceste lupte se prezinta ca un fel de lume exterioara care se
intinde in afara sufletului. in lumea spirituala, ceea ce
tocmai v-am descris nu se limiteaza deloc la o lupta in
suflet; nu este doar o simpla lupta de sentimente. Aceste
lupte se proiecteaza in exterior si le gasim, intr-un fel, in
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jurul sufletului. Se pot percepe foarte clar unele
imaginatiuni care ne arata sfasierea pe care o suporta
aceste suflete aflate pe calea spre viitoarea incarnare. Cand
aceste conditii se prezinta privirii noastre, putem Intelege
cu usurinta de ce atat de multi oameni nu suporta stiinta
spiritualda. Caci lor le-ar place sa fie adevarat ca dupa
moarte sa se intre direct, si pe vecie, intr-o stare de fericire.
Dar nu e asa. E bine ca lucrurile sunt asa cum sunt, caci
datorita acestor conditii lumea ajunge mai sigur la gradul
de perfectiune pe care trebuie sa-l atinga.

Curios este ca datorita puterilor pe care le
economisim in trupul eteric cand invatam sa mergem,
ajungem sa ne putem observa propria viata sau pe cea a
altuia in lumea spirituala. Clarvederea practica
demonstreaza ca aceste puteri, cand sunt cu adevarat
dezvoltate, au un anumit avantaj fata de puterile de
clarvedere pe care le cultivam pentru a putea ajunge la
tabloul vietilor pamantesti anterioare. Va rog sa retineti
bine aceasta diferenta, caci ea ne aduce lamuriri pretioase
asupra a numeroase subiecte.

Nimic nu favorizeaza atdt de usor o clarvedere
periculoasa ca dezvoltarea puterilor destinate formarii
organelor vorbirii la omul modern. Aceste puteri, cand
sunt retinute, permit atingerea unei viziuni a vietilor
pamantesti anterioare. Aceste puteri sunt acelea care, in
cadrul naturii umane, sunt cel mai legate de instinctele
inferioare si de pasiuni. Nimic nu ne duce atat de aproape
de Lucifer si de Ahriman ca dezvoltarea acestor puteri care,
ridicate la un anumit nivel, ne permit sa vedem atat in
propriile vieti anterioare, cat si ale altora. Aceste puteri
duc la eroare, dar, mai ales cand nu sunt dezvoltate corect,
ele 1l fac pe clarvazator sa coboare din punct de vedere
moral, in loc sd urce. Din aceasta cauza tocmai puterile care
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ne permit sa vedem vietile pamantesti anterioare sunt cele
mai periculoase. Nu avem dreptul sa le dezvoltam decat
daca suntem atenti la dezvoltarea unei moralitati pure. Si
pentru ca depindem de aceasta moralitate de o inalta
puritate cand vrem sa dezvoltam aceste puteri, maestrii
avizati nu se vor decide usor sa dezvolte sistematic
puterile care ne permit sa privim in incarnarile anterioare.
Se poate spune chiar: este normal sa dispunem de o
anumita clarvedere inferioara care ne permite sa luam din
celelalte lumi descrieri ale regiunilor spirituale. O viziune
obiectiva a incarndrilor anterioare, dimpotriva, nu se
obtine in acelasi mod, netindnd cont decat de puterile
vorbirii. In general s-a recurs la alte mijloace pentru a-l
conduce pe om sa-si observe incarndrile precedente. Aici
atingem o problema interesantd, care ne arata ca omul
trebuie sa fie atent la lucruri care de obicei trec
neobservate. Rareori intilnim, in cursul dezvoltarii sale
spirituale, pe cineva care-si poate vedea Incarnarile trecute
pornind numai de la dezvoltarea puterilor vorbirii. Exista
insa numeroase persoane care in prezent sunt capabile de
aceasta. In general, aceasta se obtine prin alte mijloace.
Unul dintre acestea ne-ar putea parea ciudat, totusi se
bazeaza pe un adevar profund.

Sa luam cazul cuiva care se familiarizeaza cu viata
launtrica. Acest lucru i-ar cere prea mult efort, sau ar naste
poate prea multe tentatii, daca ar trebui sa se bazeze doar
pe dezvoltarea puterilor vorbirii pentru a ajunge la
viziunea existentelor pamantesti anterioare. lata de ce
puterile spirituale au recurs la alt mijloc. S-ar parea ca
avem de a face cu un fapt intamplator: acest om, de
exemplu, se intdlneste cu un altul care-i citeaza un nume,
sau un timp trecut anume, ori numele unui popor. Acest
lucru produce din afara un efect asupra sufletului incat,
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prin reprezentarea astfel nascutd, el dezvolta puterile de
care are nevoie clarvederea. El remarca apoi ca acest nume
sau aceasta indicatie data - fara ca acela care i-a dat-o sa
fie constient de asta - 1i deschide calea perceperii vietilor
pamantesti anterioare. In acest caz s-a ficut apel la un
mijloc exterior. Cel afectat aude rostindu-se un nume sau o
epocd, sau numele unui popor; deci a fost stimulat din
exterior In acest fel sa-si indrepte privirea asupra
incarndrilor trecute. Uneori astfel de stimulari din afara
sunt foarte importante pentru observarea clarvazatoare a
lumii. Facem o experienta aparent intamplatoare, dar din
ea radiaza o stimulare a puterilor de clarvedere care, fara
de aceasta, n-ar fi fost dezvoltate decat in mod rudimentar.

Acestea sunt doar cateva indicatii simplificate pe care
le fac, referitor la interventia lumii spirituale In lumea
noastra. Interventia lor este foarte complicata.

Privirea indreptata spre vietile pamantesti anterioare
este relativ periculoasa, pentru ca este insotita de puteri
ispititoare. Dimpotriva, cel care dezvolta puterile de
clarvedere pentru a ajunge in lumea spirituala la o viziune
a vietii care precede nasterea, nu va fi deloc tentat sa
abuzeze de aceste puteri de clarvedere. De regula, cei care
isi indreapta cu siguranta privirea spre viata spirituala care
a precedat actuala viata pamanteasca, sunt suflete cu o
oarecare puritate, de o moralitate fireasca. Acest lucru este
legat de faptul ca puterile de clarvedere utilizate astfel
pentru a observa tocmai aceasta perioada sunt puterile
copilariei, cele pe care le-a economisit In perioada invatarii
mersului. Sunt cele mai pute puteri existente in natura
umand. Va rog sa fiti atenti la urmatorul fapt, caci este
vorba de ceva foarte important: puterile cele mai pure sunt
in acelasi timp si cele care, o data dezvoltate, permit
contemplarea vietii care precede nasterea. Aura copilului
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este invaluitd de puterile care in marea lor majoritate
servesc la invatarea mersului. Si tot ele sunt cele care
lumineaza tot ce s-a petrecut Inainte de nastere. Si in
aceasta privintd, contemplarea clarvazatoare poate intr-
adevar vedea exprimandu-se la copil, pe al carui chip se
citeste nevinovatia si lipsa de experienta in viatd, in aura
lui, ceva mult mai interesant decat cele exprimate de aura
multor adulti. Luptele vietuite in lumea spiritului, cele care
au precedat nasterea si au determinat destinul, sunt la
originea aurei care inconjoara copilul si care fac din
aceasta aurd ceva cu adevarat grandios, plin de o mare
intelepciune. lar intelepciunea care invaluie copilul prin
aura lui, este deseori cu mult mai mare decat ceea ce poate
exprima un om 1in varstd, prin cuvinte. Desigur ca
fizionomia copilului ramane 1Incd imprecisda, dar
clarvazatorul care contempla copilul poate Invata enorm
de la el, daca poate vedea cu privirea sa clarvazatoare ceea
ce il fnvaluie pe copil. Si daca puterile copilariei sunt
transformate ulterior in puteri de clarvedere, ajungem sa
vedem direct conditiile concrete care preced cu mult timp
nasterea fiintei umane. Egoismul nu este poate prea
satisfacut de spectacolul oferit de aceasta lume. Dar pentru
orice om care vrea sa inteleaga ansamblul relatiilor care
guverneaza lumea, tabloul ce se ofera privirii este deosebit
de interesant. Investigatia In cronica Akasha, facutd cu
scopul de a regasi aici pe unii oameni remarcabili din
istoria lumii, nu se reduce doar la examinarea
experientelor lor din plan fizic, ci ne permite totodata sa
descoperim cum 1isi pregatesc aceste suflete In lumea
spirituald, Intre moarte si o noua nastere, Incarnarea
pamanteasca.

Puterile care, mentinute pure, stralumineaza
incarnarile anterioare, sunt mai putin cele economisite in

370



copilarie decat cele care se dezvolta la om la o varsta la
care uneori se manifesta cele mai rele pasiuni. Aceste
puteri, care au si o alta menire in cadrul naturii umane, se
dezvolta mult mai tarziu decat cele care permit formarea
vorbirii. Ele sunt legate de sentimentele de dragoste
senzualg, care se dezvolta la om, ca si de tot ce se leaga de
aceasta. Exista o inrudire intre ceea ce conduce la
dragostea senzuala si ceea ce duce la limbaj. La barbat,
aceasta legaturda se manifesta prin schimbarea vocii, prin
transformarea acesteia. La aceasta varsta se economisesc
multe din aceste puteri. Daca sunt mentinute pure, ele
conduc la viziunea retrospectivda a vietilor pamantesti
anterioare. Daca nu sunt mentinute pure, si se unesc cu
instinctele senzuale ale omului, ele pot conduce la cele mai
rele vicii oculte. Acest tip de puteri de clarvedere care
rezulta tocmai din economia facuta la aceasta varsta, sunt
si cele mai expuse tentatiilor. Cred ca puteti intelege
ansamblul acestor raporturi. Clarvazatorul caruia ii place
sa vorbeasca despre perioada dintre moarte si o noua
nastere - si poate ati remarcat deja ca in general nu se
spune mare lucru despre aceasta -, acest clarvazator a
dezvoltat mai ales puterile economisite in perioada primei
copilarii. Nu trebuie sa ne incredem prea mult in
clarvazatorii care vorbesc mult despre Iincarnarile
precedente, caci este foarte usor ca in acest domeniu sa fie
implicate puterile care sunt cel mai expuse tentatiilor. Asa
se intampla de cele mai multe ori; se prezinta repede pe
tavda o suma de afirmatii asupra Incarnarilor trecute.
Puterile care, economisite, au acest efect, provin din
perioada in care se dezvolta dragostea senzuala si In care
nu suntem inca inserati in viata sociala. Aceste puteri duc
deseori la numeroase absurditati, mai ales la enormitati
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oculte, prin faptul ca suscita cel mai mult iluzie peste iluzie
in domeniul lumii spirituale.

De ce indicatiile date de acesti clarvazatori expusi
tentatilor sunt adeseori false? Pentru ca printre puterile
economisite astfel in cursul acestei perioade de viata, prin
utilizarea acestor puteri urca totodata un fel de nori de
pasiuni si instincte inferioare. Cand acesti nori urca la
suprafatd, Ahriman si spiritele ahrimanice actioneaza
pentru a transforma in spectre ceea ce urca astfel, In asa fel
ca putem vedea aceste spectre si sa le luam drept incarnari
anterioare. Calitatea de clarvedere necesara pentru a
descrie conditii de genul celor descrise in Stiinta ocultd
poate fi usor dezvoltata plecand de la puteri pe care le
putem economisi la o varsti mai fnaintata. Intre 21 si 28 de
ani, In general am dezvoltat puteri care tintesc viata
intelectuald, viata pe care o vedem deja oarecum cu
luciditate; tocmai in acest moment, cercetarile din acest
domeniu sunt cel mai putin expuse erorilor si iluziilor.

Am vazut deci ca Iintelegerea vastelor relatii
spirituale ale lumii poate fi obtinuta datorita dezvoltarii
puterilor care, in om, actioneaza pentru formarea
creierului. Viziunea vietilor pamantesti anterioare este
obtinuta prin dezvoltarea puterilor ce pot fi economisite
mai ales in perioada copilariei, cand puterile formatoare
ale vorbirii nu mai folosesc la formarea limbajului, ci
actioneaza in domeniul instinctelor senzuale si a organelor
lor. Cat despre domeniul spiritual ca atare, care este cel
mai interesant acolo unde se pregateste o noua viata, el
poate fi explorat cu ajutorul puterilor pe care le
economisim mai ales in prima perioada a copilariei, la
varsta cand se invata mersul.

Sunt fapte neobisnuite, desigur, dar cand vrem sa
patrundem in lumile spirituale trebuie sa fim gata sa
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acceptdam multe idei care, la Inceput, par paradoxale.
Lumea spirituald nu este acolo doar pentru a fi o simpla
prelungire a lumii fizice sensibile; este vorba, dimpotriva,
despre o lume care, in multe privinte, este chiar opusa
lumii fizice. Omul ne apare ca o fiintd atat de importanta in
cosmos tocmai pentru ca, pe de o parte, 1i vedem destinul,
facultatile si destoinicia din timpul vietii sale pamantesti,
iar, pe de alta parte, cu ajutorul cunoasterii spiritualitatii,
vedem ca intre moarte si o noua nastere el are o existenta
cu totul diferita de cea pamanteasca. Constatand acestea
omul ni se reveleaza In adevarata lui semnificatie si
determinare.

In cursul acestor doud conferinte am dorit si va
descriu diferite aspecte ale lumii spirituale. Am facut-o
putin Tn mod aforistic, pentru ca este pentru prima oara
cand suntem Intruniti in acest oras, si pentru ca cei mai
multi dintre ascultatori cunosc deja descrierile sistematice
continute in cartile mele. Doream numai sa va mai dau
cateva precizari in completare. Mi s-a parut mai folositor
pentru prietenii care s-au Intrunit in acest oras, decat sa fi
ales un capitol al stiintei spirituale care ar fi trebuit expus
mai pe larg. La sfarsitul acestei reuniuni permiteti-mi sa
mai spun cda mi-ar placea azi ca stiinta spirituala sa
patrunda cat mai mult posibil in inima si sufletul
oamenilor, caci doua lucruri sunt de maxima importanta.
Mai intai faptul ca, observand realitatile acestei vieti,
constatam ca, drept urmare a achizitiilor considerabile ale
civilizatiei, oamenii cad din ce In ce mai mult in
materialism. Din acest motiv, omenirea are o urgenta
nevoie de stiinta spirituala. Oamenii au nevoie de ea pentru
ca viata exterioara 1i impregneaza cu materialism. Tocmai
pentru ca cele mai mari realizari ale vietii exterioare fi
marcheaza inevitabil pe oameni cu o amprenta
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materialista, este necesara o contrapondere, sub forma
stiintei spirituale. Aceasta este o necesitate pentru viata
pamanteasca a omenirii, si nu va inceta sa fie necesara intr-
un viitor apropiat. Cand vedem ca viata exterioara se
cufunda in materialism ca urmare a marilor cuceriri ale
civilizatiei moderne, si ca risca sa dispard, simtim dorinta
puternica sa vedem stiinta spirituala patrunzand in inima
si sufletul oamenilor. Cultura noastra nu Inceteaza sa
progreseze, dar este tot atat de sigur sa multe pasari vor
disparea In regiunile in care se nalta cosuri de uzine. Asta
nu inseamna sa luam atitudine impotriva inaintarii
civilizatiei cu caile sale ferate, cu vapoarele cu aburi si cu
tot ceea ce ne poate aduce progresul, ca telefonul, avionul,
s.am.d. trebuie insa sa stim ca asa cum pasarile sunt
izgonite de fumul cosurilor, tot asa fericirea si prospetimea
sufletului, armonia si, in general, bogatia vietii launtrice
trebuie sa piara sub influenta civilizatiei materialiste, daca
stiinta spirituala nu reuseste sa aduca sufletului uman
spiritualitatea de care are nevoie. Iata de ce, cel care
intelege clar aceste conditii, trebuie sa resimtd o profunda
dorinta de a raspandi stiinta spiritualda, caci aceasta
corespunde unei necesitati.

Apoi mai este un fapt: din cauza acestei civilizatii
materialiste, oamenii n-au respins niciodata cu atata forta,
nu au avut niciodata atata ura impotriva stiintei spirituale.
O dubla realitate, cea a necesitatii si cea a neintelegerii, ne
apare in fatd ca doua coloane printre care trebuie sa
trecem daca vrem sa introducem in lume stiinta spirituala.
Pentru noi, cei care vrem sa incercam sa ne facem sufletele
mature pentru stiinta spirituald, pe fiecare din aceste
coloane gasim Inscris un puternic indemn: sa facem tot
posibilul sa ne impregnam, noi si cei care o doresc, cu
stiinta spirituala.
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In acest sens doream si ma adresez dumneavoastra
cand am luat pentru prima data cuvantul in acest oras.
Plecand, as dori sa mai adaug: sper ca cele cateva aspecte
pe care vi le-am putut spune aici au putut atinge inimile si
sentimentele dumneavoastra si ca nu vor ramane doar la
nivelul inteligentei, asta pentru a va simti si mai profund si
mai serios legati de aceasta miscare pe care am dori sa o
aducem in lume mai mult decat pana in prezent. Dupa
intalnirea noastra pentru prima oara in acest loc, sa
speram cu totii ca aceasta experienta va intari legaturile
launtrice care ne unesc.

Exprimand aceasta dorintd, dragii mei prieteni, si
ludndu-mi ramas bun de la acest frumos oras, vreau sa
cred ca intalnirea noastra va fi un stimulent pentru o viata
comunitara care se va mentine dincolo de spatiu si de timp.
Permiteti-mi sa va spun la plecare: doresc ca intdlnirea
noastra de aici sa ramana un impuls durabil pentru unirea
noastra continua in spirit.
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NOTE

Stenogramele si notitele care stau la baza editarii
acestor conferinte sunt foarte diferite. Unele pot fi
considerate drept foarte bune, drept redare aproape
cuvant cu cuvant a celor rostite; l1a altele se simt lacune, iar
in cazul altora stenograful a trebuit sa se limiteze sa retina
continutul de gandire al conferintei In cateva fraze, mai
mult sau mai putin rezumative. Conferinta de la
Strassbourg pare elaborata de catre stenograf la nivelul de
referat. Rudolf Steiner a tratat aceeasi tema simultan la
Berlin, intre 5 noiembrie 1912 si 1 aprilie 1913, intr-un
ciclu de conferinte «Viata dintre moarte si o noua nastere,
in raport cu realitatile cosmice», Dornach 1936. De
asemenea, la Londra pe 1 mai 1913, in prima conferinta
din «Stiinta oculta si evolutia oculta», Dornach 1958.
Rudolf Steiner continua tema acestei carti si in conferinte
ulterioare.

1. Cdnd cititi toate descrierile pe care le-am fdcut
relativ la acest subiect in «Cronica Akasha»: Vezi Rudolf
Steiner Din cronica Akasha. Rudolf Steiner GA 11.

2. Cu ocazia seriei de conferinte tinute la Diisseldorf
asupra ierarhiilor spirituale: Vezi Rudolf Steiner Ierarhiile
spirituale si reflectarea lor in lumea fizicd, 10 conferinte,
aprilie 1909, GA 110.

3. Daca ati urmdrit cu atentie conferintele mele:
Vezi, printre altele, Rudolf Steiner Evanghelia dupa Luca,
10 conferinte, septembrie 1909, GA 114.

4. La Norrképing, in Suedia, am fdcut chiar aluzie la
o interventie ulterioard a lui Buddha pe Pdmant: Vezi
Rudolf Steiner Morala antroposofica, 3 conferinte,
Norrképing, mai 1912, GA 155.
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5. Ca de exemplu Felix Balde: Vezi Rudolf Steiner
Patru drame-mister, GA 14.

6. Un adevdr la care am incercat sd fac aluzie in
Incercarea sufletului: Vezi Rudolf Steiner Patru drame-
mister, GA 14.

7. Raoul Francé a scris cd planta are sentimente:
Vezi R. H. Francé «Viata plantelor», Stuttgart 1921.

8. Tot ceea ce a fost prezentat in drama-mister
Pazitorul pragului: Vezi Rudolf Steiner Patru drame-
mister, GA 14.

9. In seria de conferinter Omul in Ilumina
ocultismului, teosofiei si filosofiei puteti citi minunatul
poem: Vezi ciclul de zece conferinte de la Kristiania, iunie
1912, GA 137. Fragmentul traducerii din «Cantecul Soarelui»
este tipdrit in «Maxime», seria a doua, Dornach 1953.

10. Ieri nu am putut sd merg mai departe de ceea ce
poate fi spus intr-o conferintd publicd: Aceasta conferinta
«Rafael in lumina stiintei spirituale» din 11 martie 1913,
nu este tiparita. Vezi conferinta tinuta in paralel, din ciclul
de conferinte de la Casa Arhitectilor din Berlin pe 30
ianuarie 1913 Rezultate ale cercetdrii spirituale, 14
conferinte publice, din 31 octombrie 1912 pana in 10
aprilie 1913. GA 62.

11. Am tinut la Berlin o conferintd despre Leonardo da
Vinci: Vezi «Maretia spirituala a lui Leonardo da Vinci la
rascrucea noilor vremi», Berlin 13 februarie 1913, tiparit
in Rezultate ale cercetdrii spirituale, GA 62.

12. Viata de dupd moarte, Strasbourg 13 mai 1913:
Nu exista stenograma cuvant cu cuvant dupa aceasta
conferintd, ci numai un referat rezumativ al unui stenograf.

13. Problema la care fdceam referire in conferinta
mea publicd asupra «Enigmelor vietii»: Aceasta conferinta
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din 9 octombrie 1913 exista doar ca notite; ea nu este
tiparita.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH —- Die. Entwicklung der Erde)

TAREA FAZE-
REPETARE - - FORMAREA SI
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUI
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formadrii sistemului solar
u |23
VECHIULUI SATURN O |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei $i a corpului lui Jupiter contractie a
REPETAREA < |Formarea sferei si a corpului lui Marte
VECHIULUI SOARE ﬂ 5 § Separarea Pamd.ntului sia S?urel\.li _ sferelor planetare
& |8 2 |Pamadntul,organism planetar (ingloband si Luna)
W ® lincepe sa evolueze in jurul Soarelui
ol <
REPETAREA . ~_ |Procese de sc.hin'\b in atmosfera. Formarea strafurilor
Epoca vitalizata Ccmpu;i albuminoizi periferice.
VECHI LUNI Biosfera generatoaryColoizi - suspensii Atmosfera (TABLOU IV)
Diferentierea inveli- —
REPETAREA EPOCII curilor si @ nucleulg|Primele forme animale si Precipitare de substante
POLARE IN EPOCA $ $ N ) . pn‘mmve, viitoare roci
LEMURIANA - Archaic vegetale in atmosfera vitalizatd. | primare
> -
" i a|Nevertebrate marindForme,_ vegetale pry Sedimentare.
REPETAREA EPOCI & [Diterentioreaintemaly .\ i mitive intre doud |Tendinta de formare a unei
HIPERBOREENE Q [l formarea straturilodgrahiopode. Corali. |ape, alge, varec. [suprafete teresire plastice.
IN EPOCA 4 '$ | T |cambrian Pesti primitivi
LEMURIANA < Silurian Inmiltirea cochililaJPrimele plante de [Atmosferd apoasd si caldd,
el 1= Devonian calcaroase uscat .
,g g Ferigi Cutarea suprafetei teresd
s : il : : ity
MIJLOCUL EPOCH 3 & Carbonifer Amfibii Criptcgame lroA(chmat trnp'ucc{l n
g -8 Lycopode emisfera nordicd )
LEMURIE NE g ;‘ Permian —— Paduri de (Tendintd _puternicd
e E . conifere dar‘ 1.recntaore de
o Trigsic durificare )
- Archeopterix st legirea ,L unii
" o Jurasic Animale uriase Ferigi Purificarea atmosferei
SFARSITUL EPOCI| © - Saurieni arborescente |pyternice transgresiuni
S b3 Mamifere inferioand marine.
w @ [Cretacic . ii arbori Mobilitate reinoitd a
LEMURIENE = < Pasari cu dinfi r,,'i',,m" ‘-‘Flun't. cu| suprafetei terestre.
{ | Scufundarea Saurieni o Scufundarea Lemuriei
Lemuriei flori angiosperme
£ 3 " - —
Atmosferd caldd incd
Paleccen Primele copitate Continuarea > ,
1 Eocen sdlbatice. ) -~ dar in curs de racire.
‘< 2 diferentierii
z 2.| 84 Oligocen Mamifere superioad " Deformarea plastica a
s w 5 Lo R . plantelor pand la| . . o oo A
EPOCA ° e & | Miocen Vite Pamadntului pand in
= z
o < 3 Pliocen Primate flora‘dctual, Cuaternar .,
55 L pochalil
: 2 2 4 (TN (Diluvium [(Schelete umane) (TABLOU VI, Vill, IX)
ATLANTEANA w a % - L . - -
=3 < 5 |Cuatery |\ Glaciatii | Nici o noua specie,insa Glaciati
% g ABLOUA modificdri geografice ale florei
ol & 6|TP { si ale taunei ,
N ; Atlontidel
S ~ 7| Scutundarea Scufundarea Atlantidei
z Atlantidei
. 1.|€D Vechea Indie
EPOCA POST- e 2|JC Vechea Persie Cresterea cdldurii §i
z
o i - = + -
" < 3 Egipt-Caldeea Act micsorarea cdlduril pe
ANTLANTEANA n.t‘ o QPV ctuala Actuald . P!
<% 4|5 Grecia- Roma Pamant
Oaq "
So 5K Astazi (TABLOU Xt)
w<d gl
w 1%
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf. G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde )

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA)
A
r T T T | I I R
O @ © ® ® ® '@
VECHIUL  VECHIUL  VECHEA
decll:  AECHEL  NECH JUPITER  VENUS  VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
REPETAREA PRIMUL REGN
(VECHIULUI SATURN) ELEMENTAR
ELEMENTAR
T,

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

REPETAREA
VECHIULUI SOARE

PAMANTUL VIU

REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTE!

MINERAL

ETER DE CALDURA|ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE VIATA !
-CALDURA- -AER- -APA - —PAMANT -

7 STARI DE_FORMA

TENDINTA CATRE
FORMA

ORGANIZARE FORMA ORGANIZARE

DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC

Fizic

£

r o, |
STAREA FORMEI FIZICE
7.EPOCI (TABLOUL Il )

R

(4 1 T 2 [ 3 I L T 5 T 3 I 7 \
POLARA HIPER- ~ LEMURIANA ATLANTEANA POST-
BOREANA ATLANTEANA
7CVILIZATH:
SEPARAREA  SEPARAREA IESIREA 1.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNII 2VECHEA PERSIE
awimarie X X 3EGIPT-CALDEEA
S| A SOARELUI SCUFUNDAREA  SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA
LEMURIE! ATLANTIDEI 5[ASTAZI]
5.

7.
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